
Høringssvar til sak 23/687
Til: Direktoratet for e-helse

Fra: Livv Health (Organisasjonsnr 930 877 476)

Bruk av helse- og personopplysninger til utvikling og
testing av behandlingsrettede helseregistre
Vi viser til høringsforslaget fra Direktoratet for e-helse om "Bruk av helse- og
personopplysninger til utvikling og testing av behandlingsrettede helseregistre”, og vil benytte
oss av muligheten til å komme med et høringssvar.

Om oss

Vi er Livv Health, en oppstartsbedrift, som lager en dataplattform som tilgjengeliggjør helsedata
for pasienter, slik at de kan øke egen helsekompetanse og samtidig styrke sin medvirkning i
pasientreisen. Vi utvikler en pasientsentrert tjeneste der pasienter selv kan få tilgang til egne
journaldata, helseopplysninger de selv har samlet (f.eks. sensordata, helseapper), samt trygt
dele disse med behandleren eller helsetilbyderen de ønsker. I tillegg tar vi i bruk kunstig
intelligens til å fremstille og sammenstille helsedata på en god måte. Vi tror at tjenesten som
Livv Health leverer, kan bidra til bedre kvalitet av helsedata og et bredere innhold av helsedata
fra ulike kilder.

Vår vurdering av høringsforslaget

Vi i Livv Health har gått igjennom høringsforslaget og ønsker først og fremst å berømme
Direktoratet for e-helse for initiativet til å lage dette forslaget. Som en aktør i helsesektoren og
forvalter av helsedata anerkjenner vi viktigheten av klare og tydelige retningslinjer for håndtering
av sensitiv helsedata. Forslaget gjenspeiler en balansert tilnærming som både legger vekt på
nødvendigheten av innovasjon innen helsedata og det avgjørende personvernet. Ved å sette
klare rammeverk for hvilke omstendigheter helseopplysninger kan benyttes til utvikling og
testing, legger dette forslaget grunnlaget for en sikker, ansvarlig og fremoverlent innovasjon
innen helsesektoren.

Vi ser frem til implementeringen av disse retningslinjene.
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Livv Health ved Sverre Sundsdal (CEO og founder) og Ishita Barua (Chief Medical Officer)


