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Høringsuttalelse - Utkast til standard for tjenestebasert adressering del 3: 
Tjenestetyper 
 
BarnsBeste – Nasjonalt kompetansenettverk for barn som pårørende viser til høringsbrev 
datert 27.03.17. Vi ønsker å benytte anledningen til å gi en høringsuttalelse.  
 
I 2010 fikk barn av psykisk syke, rusmiddelavhengige og alvorlig somatisk syke og skadede 
foreldre styrket sin rettsstilling gjennom endringer i Lov om helsepersonell § 10a.  
 
Helsepersonell som skal gi barn som pårørende informasjon og nødvendig oppfølging, møter 
stadig strukturelle og praktiske utfordringer når de skal ivareta barn som pårørende i tråd 
med lovverket. 
 
I Helsedirektoratets multisenterstudie fra 2015 fant man at både spesialisthelsetjenesten og 
kommunehelsetjenesten bare delvis følger opp loven om barn som pårørende. 
Multisenterstudien anbefaler blant annet tiltak for å bedre informasjonsoverføring fra 
spesialisthelsetjenesten til kommunehelsetjenesten.  
 
Gjennom vårt nasjonale nettverk har vi fått tilbakemeldinger om at det er et behov for å 
spesifisere og konkretisere barn som pårørende-arbeid inn i standarder for elektronisk 
kommunikasjon for å støtte samhandling om barn som pårørende mellom 
spesialisthelsetjenesten og kommunehelsetjenesten.  
 
Basert på innspill fra vårt nasjonale nettverk, og slik vi leser utkastet til standarden, vil det 
kunne være mulig å spesifisere barn som pårørende-arbeidet gjennom å legge til «Barn som 
pårørende» som en tjenestetype i kodeverket under «8663 Tjenestetyper for kommunal 
helse- og omsorgstjeneste mv.».  
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