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Hvem er denne bildeserien beregnet for, og hva 
inneholder den? 
• Bildeserien er laget for bruk i spesialisthelsetjenesten, f.eks til            

internundervisning for klinisk personell og ledere, og som  informasjon til 
kodeansvarlige 

• Den viser  
– Bakgrunnen for at det gjøres endringer; innsending av endringsønsker (bilde 

3-4) 
– Hvilke endringer som er gjort i ICD10, og som gjelder fra 2016 (bilde 5-10) 
– Henvisning til Helsedirektoratets hjemmeside (bilde11-12)  

• På hjemmesiden finnes 
– Excelbok med visning av alle kodefiler for ICD-10 
– Endringsliste 2015-2016, som viser detaljer for alle endringer  
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Om revisjonsarbeidet for ICD-10 

• De aller fleste endringene i ICD-10 kommer fra WHO 
– WHO mottar innspill fra alle medlemsland og vurderer disse 
– Endringer i ICD-10 vurderes og vedtas i WHO hver høst, og gjøres gjeldende i 

Norge vel ett år senere 
• Eks: Endringer vedtatt høst 2015 blir gjeldende fra 1/1-2017. 
 

• Som medlem av WHO er vi forpliktet til å bruke WHOs endringer 
– Dødsårsaksstatistikken fra Norge sendes til WHO, og bruker ICD-10-koder 

 
• Det er mulig å gjøre mindre nasjonale endringer, men ikke opprette helt nye koder 

– Nasjonale endringsmuligheter er: 
• Velge å ikke bruke enkelte koder  
• Bruke 5.tegn  
• Presisere bruk i undertekster 
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Endringsønsker fra sektoren i Norge 

• Endringsønsker registreres fortløpende 

– Kan meldes inn på kodehjelp@helsedir.no 

 

• En referansegruppe fra sektoren vurderer det som er kommet 
inn av ønsker fra forrige revisjon fram til 1.mai 

– Referansegruppen har møte i juni hvert år, og vurderer det 
som har kommet inn siden forrige referansegruppemøte 

• Muligheter til å gjøre endringer for kommende kalenderår låses 
1/7 hvert år. 
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Nye koder i ICD-10 fra 2016 

• A97.- Denguefeber  (med undergrupper) 
• G23.3 Multippel systematrofi,cerebellære symptomer dominerer 

(MCA-C)  
• G85.3 Locked-in syndrom  
• K43.- (med +5. tegn 0 eller 1):5-tegnskoder for brokk:  0= primært 

brokk, 1=residiverende brokk 
• L98.7 Mye og overflødig hud og underhudsvev  
• P91.6 Hypoksisk iskemisk encefalopati hos nyfødt  

– Nye 5-tegnskoder for å gradere alvorlighetsgrad  
• P91.7 Erhvervet hydrocefalus hos nyfødt  
• Z91.7 Opplysning om kvinnelig kjønnslemlestelse i egen sykehistorie 
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• Nye koder for influensasykdom 

• For influensa som skyldes identifisert sesongavhengig 
influensavirus skal kode J10 benyttes 

• For influensa som skyldes zoonotiske eller pandemiske 
influensavirus benyttes kode J09  

– men retningslinjene i WHOS globale influensaprogram 
må følges hvis det er aktuelt å benytte denne koden 
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Ny kode fra WHO gjeldende fra 21/12-15 

• Kategori U06 i kapittel U benyttes av WHO for beredskapsformål 
og overvåking av spesielle sykdommer. 

• WHO har besluttet at fra 21/12-15 skal kategorien U06 benyttes 
for Zikavirussykdom, med kode U06.9  Uspesifisert 
Zikavirussykdom 

• Det vil være mulig å registere kodetegnet i de 
pasientadministrative systemene, men det vil stå feil kodetekst 
inntil dataleverandørene får rettet denne. Kodeteksten bør 
rettes manuelt dersom den korrekte teksten ikke kommer 
automatisk 
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Koder som utgår eller ikke skal brukes fra og med 2016 

• A90 Denguefeber (klassisk Dengue) 
– Erstattes av nye koder A97,- Dengue 

• G90.3 Degenerasjon av flere systemer. 
– Erstattes av nye koder i kategori G23 

• M47.88/98 og M48.08/18  
– Beskriver tilstander som ikke kan forekomme 

• T88.7 Uspesifisert bivirkning av legemiddel 
– Skal ikke benyttes i Norge, da bivirkningen skal spesifiseres 

• Z22.5 Bærer av virushepatitt (Bærer av hepatitt B med overflateantigen 
[HBs Ag]) 
– Koden slettes da dette ikke er bærertilstand men aktiv sykdom 
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Koder som utgår eller ikke skal brukes fra og med 2016 

• Z51.1 Kjemoterapi for svulst 
– Koden skal ikke brukes. Kjemoterapi kodes med diagnosekode 

for svulst og prosedyrekode for medikamentell svulstbehandling 
fra WBOC i NCMP. 

• Z51.2 Annen kjemoterapi 
– Koden fjernes, dette skal kodes med diagnosekode og 

prosedyrekode 
• Z51.6 Desensibilisering mot allergener 

– Koden fjernes. Desensibiliseringsbehandling skal kodes med 
diagnosekode enten for pågående allergisk lidelse eller allergisk 
reaksjon i sykehistorien, det siste med kode fra Z88.- eller Z91.0 og 
prosedyrekode fra NCMP. 
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Andre endringer 

• Ny bruk av kodene O96 og O97 –dødsfall knyttet til obstetrisk årsak 
• Se underteksten til kodene i Endringsliste ICD-10 2015-2016  for 

detaljer 
 

• Det er endringer i kodetekster eller undertekster  i 64 koder 
– Endring i inklusjonskriterier 
– Endring i eksklusjonskriterier 

• Disse endringene kan være viktige for korrekt bruk av koden 
 

• Alle endringene i vises i Endringsliste ICD-10 2015-2016 , som er 
tilgjengelig på Helsedirektoratets hjemmeside 
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Kodeverk er ferskvare 

• Kodebøker bør ikke benyttes 

– Kodebøker er sist trykket opp i 2011, og det er endringer i 
ICD-10 etter dette 

– Kodebøker har derfor bare verdi som historisk materiale 

• Lokale kodelister bør bare benyttes dersom det er rutiner for 
årlig revisjon av disse 

 

• Bruk informasjon om kodeverk fra web, og i siste utgave: 

• https://helsedirektoratet.no/helsefaglige-kodeverk/kodeverket-
icd-10-og-icd-11 
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https://finnkode.helsedirektoratet.no 
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«FinnKode» vil alltid være 
oppdatert for alle endringer i 
kodeverkene og vi anbefaler 
sterkt at denne nettsiden 
benyttes.  
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