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ICPC-2 i Norge 

Utviklingen av ICPC (International Classification of Primary Care) startet med 
at Verdensorganisasjonen for allmennmedisin (Wonca) i 1972 opprettet en 
internasjonal klassifikasjonskomité, WICC. Norge ved Bent Guttorm Bentsen 
var med helt fra starten. ICPC ble publisert første gang i 1987 og den  norske 
utgaven kom ut i 1991. Norsk selskap for allmennmedisin (NSAM) fikk en 
lisensavtale med Wonca for 10 år. Rikstrygdeverket fastsatte at fra 1.10.1992 
skulle alle primærleger bruke ICPC for koding av diagnoser på legeregnings-
kort og sykmeldinger. Slik ble Norge det første landet som gjorde ICPC til en 
offisiell nasjonal standard. 

Et klassifikasjonssystem er imidlertid ikke noe man får i stand en gang for 
alltid. Ny medisinsk kunnskap, utvikling innen informasjonsteknologi og  
erfaring med klassifikasjonene skaper behov for justeringer og omlegginger. 
Den internasjonale ICPC-2 ble fullført og utgitt i bokform i 1998. En 
elektronisk utgave ble ferdigstilt i mars 2002 (ICPC-2-E). 

Allerede i 1996-98, med støtte fra Legeforeningens fond for kvalitetssikring, 
ble det gjennomført en utbedring av alfabetisk indeks. Etter ønske fra NSAM 
har Sosial- og helsedirektoratet nå tatt over ansvaret for ICPC-2. I 2002 
bevilget direktoratet penger til oversettelse av ICPC-2, og oppdraget ble gitt til 
KITH. KITH har samarbeidet med NSAMs klassifikasjonsutvalg om 
oversettelse og tilpasning til norske forhold. 

I ICPC-2 har man forsøkt å rette feilene som forelå. Det er ikke gjort endringer 
i strukturen, men noen rubrikker er blitt lagt til, endret, flyttet, slettet eller slått 
sammen. I tillegg ble det i forbindelse med oversettelsen også funnet feil i den 
nye internasjonale engelske utgaven. Disse er rettet i norsk utgave og meldt til 
WICC. En oversikt over de vesentligste endringene finnes i vedlegg 2.  

Det er tre hovedendringer som følger med ICPC-2: 

Diagnostiske kriterier 
Det er blitt laget diagnostiske kriterier innbefattet inklusjons- og eksklusjons-
kriterier for å understøtte mest mulig lik bruk og forståelse av diagnosene. I 
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tillegg er det tilføyd noen merknader og henvisninger til andre diagnoser som 
bør vurderes (kapittel 6). Noen av kriteriene er internasjonalt anerkjente, men 
for mange diagnoser finnes ikke slike. Noen er slett ikke tilpasset allmenn-
praksis. I slike tilfeller har WICC utarbeidet egne kriterier. Ikke alle kriteriene 
er blitt slik som vi er vant med å forstå enkelte diagnoser i Norge, men slik blir 
det når man kompromisser seg frem i internasjonalt arbeid.  

Kobling til ICD-10 
For å sammenligne statistikk og  kommunisere effektivt elektronisk, har WICC 
utarbeidet en tabell som kobler ICPC-2 og ICD-10 (kapittel 11). Hver 
diagnoseterm i alfabetisk indeks har nå både en ICPC-2 og ICD-10 kode. 
Resultatet er at ICPC-2 har fått langt flere og mer spesifikke termer. 
ICD-10 kodene er også nyttige for å se hva diagnosetermen i ICPC-2 
inkluderer.  

Ved oversettelsen er ICPC-2 også blitt koblet til ICD-10 på den måten at man i 
størst mulig grad har forsøkt å harmonisere termene mellom disse to kode-
systemene. Mange vil merke økt bruk av norske termer og stavemåter. 

Bruk av prosedyrekoder 
Det var opprinnelig tanken at komponentene 2-6 (prosedyrer) i ICPC bare 
skulle anvendes til prosesskoding. I Norge ble imidlertid noen av disse kodene 
raskt tatt i bruk til rubrisering av kontaktårsaker – for eksempel  W301 
Svangerskapskontroll og X311 Cytologiprøve. I ICPC-2 har komponent 1 
(symptomer og plager) og 7 (sykdomsdiagnoser) blitt utvidet med nye 
rubrikker for helseundersøkelser, helseopplysning, risikofaktorer etc. som 
kontaktårsak og Svangerskapskontroll er flyttet til W781 og Cytologiprøve til 
A981. Det er å håpe at de nye rubrikkene er tilstrekkelige til at bruken av 
prosedyrekodene fra –30 til –69 opphører. 

Det overordnede målet med ICPC har vært å lage et verktøy som kan ordne og 
systematisere fagområdet allmennmedisin. I den kliniske hverdagen kan ICPC 
holde orden på informasjon i pasientjournalen. I forskning og fagutvikling gir 
ICPC en bedre forståelse av allmennmedisinens innhold. Sammenhengene 
mellom kontaktårsaker og diagnoser, sammen med diagnostiske og terapeutiske 
intervensjoner ved starten og i oppfølgingen av sykdomsforløp, danner basis for 
noe av det som er spesifikk allmenn-medisinsk kunnskap. 

De fleste bruker nå elektronisk pasientjournal (EPJ). Ønsket er derfor at 
bokutgaven av ICPC-2 snart blir overflødiggjort. Målet må være at veiledning, 
kriterier og koblinger blir inkorporert i EPJ så fullstendig og funksjonelt at 
ICPC-2 blir et utvidet hjelpemiddel i arbeidet med pasienter. Full utnyttelse av 
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ICPC-2 som et klinisk verktøy får vi likevel ikke før EPJ blir problemorientert 
med en arkitektur som i bunnen bygger på omsorgsepisoder (se kapittel 3). 

Norsk oversettelse 
På oppdrag fra Sosial- og helsedirektoratet har KITH ledet utviklingsprosjektet.  

Følgende har deltatt i arbeidsgruppen: 
Arnt Ole Ree, KITH, prosjektleder 
Søren Brage, Institutt for allmennmedisin og samfunnsmedisin, UiO 
Anders Grimsmo, Institutt for samfunnsmedisin, NTNU 
Lars Aabakken, Medisinsk avdeling, Rikshospitalet 
Bjørn Buan, KITH 
Iver Nordhuus, KITH 
Trine K. Andersen, KITH 
Stefi Stabell Wetteland, KITH 

Brukerstøtte 
Henvendelser vedrørende ICPC-2 rettes til kodehjelp@kith.no, via 
feilmeldingsskjema på www.kith.no/icpc-2/ eller per telefaks: 73 59 86 11. 
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Forord (fra engelsk bokutgave) 

Wonca har samarbeidet med WHO siden 1980. Samarbeidet går egentlig enda 
lenger tilbake, til den første utgaven av ”International Classification of Health 
Problems in Primary Care (ICHPPC)” utgitt av Wonca og det Amerikanske 
Sykehusforbundet i 1975, som var basert på 8. revisjon av International 
Classification of Diseases (ICD-8). 

ICHPPC ble senere revidert for å samsvare med ICD-9 i form av ICHPPC-2, 
utgitt av Wonca og WHO i 1979. ICHPPC-2 ble formelt anbefalt av WHO pga. 
den gode overensstemmelsen med ICD-9. ICHPPC-2 ble utgitt på nytt i 1983 
med definisjoner av de fleste termene, som ”ICHPPC-2 defined”. 

I november 1978 inviterte WHO en liten gruppe eksperter med erfaring fra 
klassifikasjonsarbeid i primærhelsetjenesten til å delta i en arbeidsgruppe som 
skulle utvikle en klassifikasjon av kontaktårsaker i primærhelsetjenesten 
(”Reasons for Contact Classification”). De fleste ekspertene var allerede 
medlemmer i Woncas klassifikasjonskomité. Arbeidsgruppen ble oppfordret til 
– på fritt grunnlag – å planlegge dette arbeidet, uavhengig av føringene som lå i 
ICD-9. I april 1982 kom WHO med krav om at klassifikasjonen skulle være 
alfanumerisk, ha maksimum tre hovedtegn, være kompatibel med ICD-9, og 
med sykdomsdelen av ICD-10 som da var under utarbeidelse. I 1983 ble det 
imidlertid åpenbart at ICD-10 sannsynligvis ikke ville ha verken et format eller 
en struktur som ville stemme overens med den klassifikasjonen som ble 
utarbeidet av arbeidsgruppen, og som etter hvert ble hetende International 
Classification of Primary Care (ICPC).  

I november 1985 arrangerte WHO et møte om klassifikasjon i 
primærhelsetjenesten. Utkastet til ICPC ble gjennomgått og diskutert i lys av de 
ulike behovene til medlemslandene i WHO og øvrige klassifikasjonsinitiativ i 
WHO, samt andre aktiviteter innen allmennmedisin på nasjonalt nivå. Møtet 
konkluderte med at den foreslåtte klassifikasjonen ikke oppfylte de kravene 
som lå i Alma-Ata-deklarasjonen, og som var anbefalt av World Health 
Assembly (WHA). Deltakerne mente klassifikasjonen var et supplement, men 
ingen erstatning for ICD. Siden WHO ikke ønsket å publisere klassifikasjonen i 
sin daværende form, ble den publisert i 1987 av Wonca. 
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Siden den gang har ICPC blitt stadig mer utbredt blant allmennpraktikere for å 
registrere egen virksomhet, og i enkelte land også til å klassifisere virksomhet 
på nasjonalt nivå og til å kartlegge bruken av trygdemidler pga. sykdom eller 
skader. Registrering av både pasientens opplevde helseproblem og legens 
endelige diagnose har gitt økt forståelse for allmennpraktikerens arbeid og av 
hvordan pasientene presenterer sine problem. ICPC legger også opp til 
registrering av ”episodes of illness” – syketilfelle (sykdomsepisode)  – som gir 
bedre mulighet til å kartlegge den totale aktiviteten i allmennpraksis.  

Beslutningen om å utvikle en konverteringstabell fra ICPC-2 til ICD-10 og 
omvendt er svært kjærkommen, selv om bare ca. en fjerdedel av ICPC-kodene 
kan oversettes direkte til en tre- eller firetegns ICD-10-kode. Håpet er at disse 
konverteringstabellene kan gjøre det mulig for epidemiologer og andre forskere 
å sammenligne data kodet i henhold til ICPC med data fra andre kilder som har 
brukt ICD-10. 

The Division of Health Situation and Trend Assessment i WHO, som er 
ansvarlig for vedlikehold og revisjoner av WHOs helserelaterte 
klassifikasjoner, setter pris på at de har fått bidra til utviklingen av 
oversettelsestabellene mellom ICD-10 og ICPC; og for muligheten til å 
kommentere ICPC-2 før publikasjon. Vi ser frem til å videreføre det nære 
samarbeidet mellom WHO og Woncas klassifikasjonskomité.  

H.R. Hapsara 
Direktør 
Division of Health Situation and Trend Assessment 
World Health Organization 



 

1 Innledning 

Historisk bakgrunn 
Frem til midten av 1970-tallet ble de fleste helsedata fra allmennpraksis 
klassifisert ved hjelp av ICD.1,2 Dette hadde den store fordelen at det var en 
internasjonalt anerkjent klassifikasjon med mulighet for sammenligning 
mellom ulike land. Det var imidlertid et stort problem at mange symptomer og 
ikke-sykdomstilstander i allmennpraksis var vanskelig å kode med en 
klassifikasjon som var utviklet med tanke på dødsårsaksstatistikk og med en 
sykdomsbasert struktur. 

De følgende tidlige referansene tar for seg noen av disse momentene, 
utviklingen og idéene rundt klassifikasjonssystemer i allmennpraksis i perioden 
før og etter opprettelsen av Woncas klassifikasjonskomité i 1972: 

• Research Committee of Royal College of General Practitioners. A 
classification of disease. J. Roy. Coll. Gen. Pract. 1959; 2: 140-59. 

• Westbury RC, Tarrant M. Classification of disease in general 
practice: A comparative study. Can. Med. Assoc. J. 1969; 101: 82-
7. 

• Bentsen BG. Illness and general practice: A survey of medical care 
in an inland population in South-East Norway. Oslo: Scandinavian 
University books, University Press 1970; second edition 1986. 

• Hutchinson IM. The Australian morbidity survey 1969-70. Annals 
of General practice 1971; 16: 68-72. 

• Anderson JE, Leese REM. Patient morbidity and some patterns of 
family practice in South-Eastern Ontario. Can. Med. Assoc. J. 
1975;113:123-6. 

• Kjaer P, Mabeck CE, Olsen OM, Pederson P. Testing Wonca’s 
classification of diseases for use in general practice (in Danish). 
Ugeskrift Laeger 1977;139: 1614-16 

Problemene med ICD, og behovet for en internasjonalt anerkjent klassifikasjon 
for allmennpraksis førte til at Woncas klassifikasjonskomité utviklet ”The 
International Classification of Health Problems in Primary Care” (ICHPPC), 
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publisert første gang 19753, med 2. utgave i 19794 i forbindelse med utgivelsen 
av ICD-9. Selv om det i denne utgaven var et kapittel med klassifikasjon av 
enkelte udiagnostiserte symptomer, var den fortsatt basert på hovedstrukturen i 
ICD og fortsatt inadekvat. Den 3. utgaven fra 1983 inneholdt kriterier for de 
fleste begrepene5, men selv med denne forbedringen var den fortsatt ikke egnet 
for allmennpraksis. Det var behov for en ny klassifikasjon både av pasientens 
kontaktårsak, og legens egen vurdering og dokumentasjon av problemet.  

På WHO-konferansen om allmennmedisin i Alma Ata6 i 1978 var det enighet 
om at adekvat primærhelsetjeneste var den viktigste forutsetningen for ”helse 
for alle i år 2000”. Etter dette var både WHO og Wonca enige om at 
utviklingen av et helsevesen med mulighet for vurdering og implementering av 
korrekte prioriteringer bare var mulig hvis korrekt informasjon var tilgjengelig 
for de aktuelle myndighetene. Dette førte til utviklingen av nye klassifikasjons-
systemer. 

Senere i 1978 utpekte WHO det som senere ble WHOs arbeidsgruppe for 
utviklingen av en internasjonal klassifisering av kontaktårsaker i primær-
helsetjenesten.7 Denne gruppen som særlig bestod av medlemmer av Woncas 
klassifikasjonskomité, utviklet en ”kontaktårsak-klassifikasjon” (Reason for 
Encounter Classification – RFEC) 7-9 – som senere ble til ICPC. 

RFE – kontaktårsak - er etter hvert blitt anerkjent som betegnelse på årsaken til 
at en person kommer i kontakt med helsevesenet, og uttrykker det behovet for 
helsetjeneste som personen selv oppfatter og presenterer. Dette kan være 
symptomer eller plager (hodepine eller frykt for kreft), kjente sykdommer 
(influensa eller diabetes), behov for forebyggende tiltak eller diagnostikk 
(blodtrykkskontroll eller EKG), ønske om behandling (reseptfornyelse), 
prøvesvar, eller administrative behov (helseattest). Disse årsakene er vanligvis 
knyttet til et eller flere av de underliggende problemene/diagnosene som legen 
formulerer på slutten av konsultasjonen som tilstander som behandles, disse 
kan – men må ikke nødvendigvis – være de samme som årsaken til kontakt. 

Sykdomsklassifikasjoner er utviklet for å kunne kode helsearbeiderens tolkning 
av pasientens helseproblem, i form av en sykdom eller skade. Til forskjell fra 
dette fokuserer RFE på pasientens synsvinkel. På denne måten er den 
pasientorientert, heller enn sykdoms – eller helsevesenorientert.7,10,11 Årsaken 
til kontakt, eller behovet for helsetjenester som pasienten frembyr må avklares 
av legen eller annen helsearbeider før man kan forsøke å tolke og vurdere 
pasientens problem i form av en diagnose, eller etablere en behandlingsplan.  

Arbeidsgruppen som utviklet RFE-klassifikasjonen testet ulike versjoner i 
praktiske feltstudier. Den første studien ble gjort for å vurdere fullstendighet og 
reliabilitet av RFEC. Den ble gjennomført i Nederland i 1980.8 Resultatene fra 
denne pilotstudien ble videreført i feasibility-studier i 1983. Dette ble gjort i ni 
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land; Australia, Brasil, Barbados, Ungarn, Malaysia, Nederland, Norge, 
Filippinene og USA.9,12,13 Hele klassifikasjonen ble oversatt til flere språk, bl.a. 
fransk, ungarsk, norsk, portugisisk og russisk. Analyser av mer enn 90 000 
kontakter som omfattet over 75 000 pasienter og den samlede erfaringen til 
deltakerne førte til at klassifikasjonen ble enda mer gjennomarbeidet.9,12,13 

Under denne testfasen så man at RFEC enkelt kunne brukes til samtidig 
klassifikasjon av både årsaken til kontakten og to andre informasjonselementer; 
selve tjenesteytelsen, og de helseproblemene som ble diagnostisert under 
konsultasjonen. Dette begrepsapparatet kunne dermed brukes til å omforme 
RFEC til ”The International Classification of Primary Care (ICPC)”.  

Problemene knyttet til den samtidige utviklingen av ICD-10 gjorde at WHO 
ikke utgav RFEC. Wonca brukte den imidlertid som utgangspunkt for ICPC, 
som ble utgitt første gang i 1987. ICPC-1 var mye mer egnet for allmennpraksis 
enn ICD-baserte klassifikasjoner, men manglet bl.a. inklusjonskriterier for 
begrepene samt krysskoblinger. På den måten var den mindre nyttig enn den 
foregående publikasjonen, ICHPPC-2 med definisjoner, selv om det ble referert 
til ICHPPC-2 for bl.a. inklusjonskriterier.  

I 1985 startet et prosjekt i flere europeiske land der en brukte det nye 
klassifikasjonssystemet til å fremskaffe morbiditetsdata fra allmennpraksis til 
nasjonale helseregistre. Dette førte til oversettelse til flere språk, og 
sammenlignende studier mellom land. Resultatet ble publisert i 1993 sammen 
med en oppdatering av ICPC.14  

I 1980 ble Wonca en Non-Government Organization (NG) med offisiell 
kobling til WHO, og samarbeidet deretter har ført til økt forståelse for behovet 
for egne kodesystemer i allmennpraksis, innenfor et generelt rammeverk for 
hele helsetjenesten. 

Kjerneklassifikasjonen for primærhelsetjenesten 
The International Classification of Primary Care (ICPC*)15 banet nye veier for 
medisinsk klassifikasjon da den ble publisert i 1987 av Wonca. For første gang 
kunne helsearbeidere ved hjelp av ett klassifikasjonssystem kode tre viktige 
elementer i konsultasjonen: kontaktårsak (RFE), diagnose/problem og selve 
tjenesteytelsen. Koblinger mellom kodene gir mulighet for å klassifisere fra 
begynnelsen av konsultasjonen med RFE helt til konklusjonen med diagnose og 
tiltak. 

                                                           
* ICPC ble publisert 1987.14 Den utgivelsen betegnes nå som ICPC-1. I 1993 ble den en 
del av en publikasjon om bruken av ICPC i Europa.13 Den kalles ICPC-E. Utgivelsen fra 
1998 kalles ICPC-2.  ICPC brukes med referanse til den generelle klassifikasjonen.  



Innledning  17 

Den nye klassifikasjonen skiller seg fra den tradisjonelle inndelingen i ICD, der 
aksen i de ulike kapitlene er dels organsystemer (kapitlene III, IV, V, VI, VII, 
VIII, IX, X, XI, XII, XIII og XIV), dels etiologi (kapittel I, II, XVII, XIX, XX) 
dels andre faktorer (kapittel XV, XVI, XVIII, XXI). Denne blandingen av 
fokus i de ulike kapitlene er forvirrende, fordi diagnostiske entiteter kan kodes 
like logisk i flere ulike kapitler – f.eks. influensa i infeksjonskapitlet – eller 
luftveiskapitlet – eller begge. I stedet for å følge denne modellen er alle 
kapitlene i ICPC basert på organsystemer, etter prinsippet om at lokalisasjon 
går foran etiologi. Elementene i hvert kapittel tillater atskillig presisjon for 
hvert av de tre elementene i konsultasjonen, selv om den symmetriske 
strukturen og systematiske nummereringen av kapitlene også tillater manuell 
bruk. Den rasjonelle og omfattende strukturen i ICPC er en viktig grunn til at 
denne modellen bør vurderes for også andre fremtidige klassifikasjonssystemer. 

Siden utgivelsen har ICPC fått stadig større global anerkjennelse som et 
hensiktsmessig kodeverk for allmennpraksis og primærhelsetjeneste, og den er i 
omfattende bruk særlig i Europa14 og Australia.16 

I den senere tid har Wonca også deltatt i den internasjonale utviklingen av 
andre klassifikasjonssystemer, bl.a. om funksjonsnivå, alvorlighetsgradering, 
og en internasjonal ordbok for allmennpraksis. Dette er beskrevet senere i 
boken.  

Klassifikasjon, nomenklatur og ordlister 
Kategorisering av aktivitetene i allmennpraksis, f.eks. årsak til kontakt og 
helseproblemer, forutsetter at de tilgjengelige kategoriene og begrepene faktisk 
er relevante for denne typen virksomhet. Begrepene må hentes fra en 
nomenklatur eller en ordliste. En nomenklatur inneholder alle termer og 
profesjonell medisinsk sjargong, en tesaurus er en ordliste omtrent som et 
leksikon med en stor innholdsfortegnelse og synonymer.17  

Klassifikasjonssystemer gir oss en struktur der vi kan ordne elementene våre i 
klasser og grupper i henhold til etablerte kriterier. De inneholder ikke 
nødvendigvis alle termene, dermed kan det også oppstå problemer hvis de 
forsøkes brukt som en nomenklatur, og en ikke finner de termene som trengs. 
Ofte er mange termer inkludert innenfor ett begrep, slik at koding basert på 
klassifikasjonen kanskje ikke gir den nødvendige presisjonen.17  

ICPC er en klassifikasjon som reflekterer den karakteristiske fordelingen og 
innholdet i primærhelsetjenesten. Det er ikke en nomenklatur. Medisinsk 
virksomhet på pasientnivå krever en nomenklatur og tesaurus av mye større 
omfang enn ICPC, spesielt når man skal registrere på det detaljeringsnivå som 
kreves i pasientjournalen. Bruken av ICPC sammen med ICD-10 og andre 
klassifikasjonssystemer, f.eks. ATC-koder, kan danne grunnlaget for en 
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adekvat nomenklatur og tesaurus, men hvis målet er en komplett koding, kreves 
enda mer spesifikke kodeverk i tillegg. Selv slike kodeverk må imidlertid 
bygge på en egnet klassifikasjon, f.eks. ICPC – hvis de skal kunne brukes til å 
ekstrahere data på populasjonsnivå, ikke bare om den enkelte pasient.17  

De siste årene har det vært problemer i koordineringen av ICPC og ICD pga. 
noen grunnleggende taksonomiske og begrepsmessige problemer. Etter hvert 
har imidlertid ICD-10 blitt en svært bredt anerkjent nomenklatur for 
sykdommer og helseproblemer som egner seg også for allmennpraksis. Selv om 
ICD-10 ikke er det mest velegnede klassifikasjonsverktøyet for 
allmennpraksis18 er det i kombinasjon med ICPC en god modell for å etablere 
gode databaserte pasientjournaler, med elektronisk utveksling av data mellom 
sykehus og allmennpraksis.17  

ICPC-2 
Denne andre utgaven av ICPC har blitt til av to årsaker: for å avstemme den 
med 10. revisjon av ICD2, og for å få med inklusjonskriterier og kryssreferanser 
for mange av begrepene. Det siste er forklart i kapittel 6 med detaljering i 
tabellene i kapittel 10. Pga. behovet for stabilitet og konsistens er det gjort 
svært få endringer i klassifikasjonen, selv om mange har blitt foreslått 
underveis. Tilbakemeldinger fra brukerne er imidlertid fortsatt svært viktig.  

Samtidig tar denne 2. utgaven med informasjon om den siste utviklingen av den 
begrepsmessige forståelsen i allmennpraksis som har kommet ikke minst pga. 
at vi nå har hatt et klassifikasjonssystem til bruk i denne disiplinen. Disse er 
beskrevet mer utførlig i kapittel 2-5. Denne boken er basert på bruken av 
standard terminologi definert i den internasjonale ordlisten som ble utgitt av 
Woncas klassifikasjonskomité i 1995.19 

Boken har også med informasjon om ulike nye klassifikasjonsinitiativer. 
Duke/Wonca Severity of Illness Checklist (DUSOI/Wonca) muliggjør 
gradering av både enkeltsymptomer og kombinasjoner av sykdommer eller 
plager. COOP/Wonca funksjonsvurderingstabeller kan brukes til å vurdere 
funksjonsnivå hos pasienten uavhengig av grunnen til den aktuelle 
helsekontakten (kapittel 8). 

Den alfabetiske indeksen til tabellen i kapittel 12 er begrenset til hoved-
begrepene og inklusjonskriteriene. Den er ikke ment å være noen fullstendig 
liste (se kapittel 2). 

ICPC og ICD 
ICPC har alltid vært koblet til den vidt anerkjente ICD-klassifikasjonen til 
WHO. Den første utgaven inneholdt konverteringskoder til ICD-9. Senere er 
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ICD-10 kommet, og ICPC-2 er nøye koblet til ICD-10 slik at man fortsatt kan 
bruke konverteringssystemer. Brukere som fortsatt trenger konvertering til 
ICD-9 kan få en diskett fra Woncas klassifikasjonskomité. Det er etter hvert 
godt dokumentert at ICPC og ICD er supplerende, ikke konkurrerende 
systemer. 

Oversettelser 
Wonca er en internasjonal organisasjon og ønsker versjoner av ICPC på andre 
språk enn engelsk. ICPC er allerede oversatt til 19 språk, og er utgitt i bokform 
på noen av dem (tabell I) 13,20,21. Det er allerede flere oversettelser i gang av 
ICPC-2, og komitéen oppfordrer alle som ønsker å sette i gang med denne type 
arbeid å ta kontakt for å etablere et nærmere samarbeid.  

Tabell 1.  Tilgjengelige oversettelser av ICPC 
Baskisk 

Nederlandsk* 

Dansk* 

Engelsk* 

Finsk* 

Fransk* 

Tysk 

Gresk* 

Hebraisk 

Ungarsk 

Italiensk 

Japansk* 

Norsk* 

Polsk 

Portugisisk* 

Russisk 

Sør-afrikansk 

Spansk* 

Svensk 

 

Wonca har etablert følgende retningslinjer for oversettelser av 
ICPC-2: 

1. Wonca oppfordrer til nasjonale oversettelser av ICPC-2 
2. Oversettelsene må omfatte hele boken, ikke bare hovedbegrepene 
3. Det må ikke gjøres endringer i hovedbegrepene. Alle utvidelser og 

tillegg må spesifiseres, og må godkjennes av Wonca før publikasjon.  

                                                           
* Egen utgave på disse språkene 
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4. Oversettelsene må gjøres av navngitt(e) medarbeider(e) i nært sam-
arbeid med Woncas klassifikasjonskomité og etter de kravene som 
stilles der, spesielt mht. nødvendig tilbakeoversettelse for kontroll.  

5. Selv om Wonca beholder copyright, vil vanligvis royalties av ev. salg 
av oversettelse tilfalle dem som oversetter. Dette forutsetter imidlertid 
en formell avtale mellom Wonca og oversettende organisasjon eller 
forlag.  

Retningslinjer for copyright og lisensiering 
Copyright på ICPC, både papirversjon og elektronisk utgave, eies av Wonca. 
Disse retningslinjene gjelder den elektroniske versjonen og har følgende mål: 

1. Å gi Woncas klassifikasjonskomité mulighet til å fremme, distribuere 
og supportere ICPC-2, og videreutvikle den som det beste 
klassifikasjonssystemet for primærhelsetjenesten. 

2. Å sikre samsvar mellom ulike oversettelser av ICPC-2. 
3. Å få tilbakemeldinger og holde oversikt over internasjonal erfaring 

med ICPC-2. 
4. Å oppnå anerkjennelse for Woncas initiativ og ekspertise innen 

klassifikasjonsarbeid 
5. Å fremme forståelsen for koblingene mellom ICPC-2 og andre 

klassifikasjons- og kodesystemer først og fremst ICD-10. 
6. Å fremme bruken av ICPC-2, ikke hemme den med restriksjoner og 

begrensninger. 
7. Å skaffe økonomiske midler til å nå disse målene, og fortsette å utvide 

arbeidet til Woncas klassifikasjonskomité  

Retningslinjer 
1. Den elektroniske utgaven av ICPC-2 skal være tilgjengelig i så mange 

land som mulig.  
2. Versjoner med tillegg, oversettelser eller endringer må gjøres med 

innspill fra og godkjennelse fra Woncas klassifikasjonskomité, hvis de 
skal kunne godkjennes som offisielle Wonca-versjoner. 

3. Wonca skal lisensiere egnede organisasjoner til å fremme og 
distribuere elektroniske versjoner av ICPC-2 i sine respektive land, 
regioner og språkgrupper. 

4. Lisensavgift kan kreves gjennom disse organisasjonene til 
sluttbrukerne og samles inn av Woncas distributører. Beløpene blir 
fastsatt ved forhandlinger og kan annulleres hvis dette er til fordel for 
Wonca, f.eks. i forbindelse med forskning og utvikling. 

Lesere som ønsker boken i elektronisk form, eller å bruke den elektroniske 
utgaven i datasystemer, eller utvikle og bruke ICPC på andre måter må 
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kontakte et lokalt medlem av Woncas klassifikasjonskomité eller Wonca (se 
under). 

Tilbakemelding fra brukerne 
For å kunne fortsette utviklingen av ICPC vil Woncas klassifikasjonskomité 
svært gjerne ha tilbakemeldinger med forslag til forbedringer, presiseringer 
eller utvidelser. Ta kontakt med et lokalt medlem i komitéen (se side 7) eller 
direkte til: 

Niels Bentzen, komitéleder 
Woncas internasjonale klassifikasjonskomité 
c/o Institutt for samfunnsmedisin 
Norges teknisk naturvitenskapelige universitet 
Medisinsk teknisk forskningssenter 
7489 Trondheim 

Alternativt kan forslag og spørsmål rettes til: 

KITH AS 
Sukkerhuset 
7489 Trondheim  

E-post: kodehjelp@kith.no 

 

 

mailto:kodehjelp@kith.no


 

2 Strukturen i ICPC 

ICPC er basert på en enkel struktur med to akser: 17 kapitler basert på 
organsystemer langs den ene aksen, hver med en bokstavkode, og 7 identiske 
komponenter med en tosifret kode langs den andre aksen (figur 1). 

Kodeverket presenteres som en tabell (kapittel 10). Overskriftene for 
komponentene 1 og 7 er gitt i sin helhet i hvert kapittel. Overskriftene for 
komponentene 2 til 6 er de samme i alle kapitlene og er bare ført opp en gang. 
Hvert felt har en tresifret kode, en tittel med begrenset lengde, og kodene til de 
tilsvarende ICD10-begrepene. De fleste begrepene har også inklusjons- og 
eksklusjonskriterier, og noen har ”vurder”-termer og/eller merknad (se kapittel 
6). Forkortelser er brukt så lite som mulig. Der begrepet ”multiple” er brukt i 
ICPC, betyr det tre eller mer. 

Det alfabetiske registeret til tabellen (kapittel 12) inneholder begreper fra alle 
komponenttitlene og inklusjonskriteriene. Denne er ikke ment å være 
fullstendig; kun termer som er i vanlig bruk i allmennpraksis er tatt med. De 
som leter etter termer som ikke finnes her kan bruke ICD-10 til å finne den 
relevante termen der, for så å gå via konverteringstabellen (kapittel 11) for å 
finne tilsvarende term i ICPC. En mer komplett tesaurus er utviklet av noen 
brukere, men en godkjent internasjonal utgave mangler foreløpig.  
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            Kapittel 
 
Komponent 

Generelle
tilstander

A 

Organsystemer 
 

14 kapitler 

Psykiske
problem

P 

Sosiale 
problem 

Z 

1 Symptomer 

Smerte, plager 

Bekymring 

    

2-6 Prosesser 
 

    

7 Diagnoser 

Infeksjon 

Neoplasme 

Skade 

Medfødt 

Annet 

    

 
Fig. 1.  Strukturen i ICPC: 17 kapitler og 7 komponenter 

 

Selv om ICPC er omfattende nok til klassifisering av hovedelementene i 
allmennpraksis har den fortsatt begrensninger. Rubrikkene i komponent 2-6 er 
relativt brede og upresise. En klassifikasjon av medikamenter og legemidler er 
utviklet og er beskrevet i rapporten fra den europeiske studien,14 men den er 
ikke formelt godkjent. ICPC dekker ikke objektive funn ved den kliniske 
undersøkelse eller øvrige undersøkelser. Dette vil være gjenstand for ytterligere 
utviklingsarbeid. 

Samleposter 
Samleposter (diverse) er plassert til sist i hvert kapittel eller avsnitt.  ”INA” 
(ikke nærmere angitt) er implisitt for alle begrepene i denne kategorien. Det er 
nødvendig å kjenne grenselinjene mellom de ulike avsnittene i klassifikasjonen 
for å kunne bruke den riktig. Ved tvil konsulter alfabetisk indeks. 
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Praktisk bruk av morbiditets/diagnostiske data 
Inntil nylig ble de fleste systematiske klassifikasjonssystemer først og fremst 
brukt til å samle data for helsestatistikk og helsepolitiske formål. Med 
utviklingen av elektroniske journalsystemer har systematisk klassifikasjon også 
i økende grad blitt tatt i bruk for å sortere og organisere informasjonen i 
journalen. Kravene til klassifikasjon og koding blir forskjellig avhengig av 
bruksområdet; journalføring krever en svært detaljert koding, mens statistiske 
formål er best tjent med aggregerte data i vel definerte kategorier basert på 
forekomst og betydning for helsepolitiske formål. ICPC ble utviklet med den 
siste typen bruk for øyet – den må dermed modifiseres for å kunne kode 
kliniske data direkte inn i pasientjournalen.  

Subklassifisering og utvidelse av hierarkiet 
Det er åpenbart at ingen internasjonal klassifikasjon kan dekke samtlige behov 
for enhver bruker; mange vil ha behov for å skille tilstander eller begreper som 
har felles kode. Dette krever vanligvis utvidede koder med tilleggstegn. Koding 
av den komplette medisinske journal krever vanligvis betydelig utvidelse. 

Det anbefales at slike utvidelser så langt mulig følger prinsippene i ICD-10, 
eller at ICD-10-kodene brukes som utvidelseskoder direkte, slik at best mulig 
sammenheng mellom ulike datasett kan opprettholdes. Selv i denne situasjonen 
er det imidlertid vanligvis nødvendig med fritekst om den enkelte pasienten for 
å dekke kravene til en pasientjournal.17 

Alvorlighet og funksjonsnivå 
Informasjon om sykdommers alvorlighet og vurdering av funksjonsnivå kan 
registreres innenfor ICPC, og klassifikasjonssystemer for dette inngår i denne 
boken. Duke/Wonca Severity of Illness Checklist (DUSOI/Wonca) kan knyttes 
til termene i ICPC og brukes på de enkelte helseproblemene, i tillegg til at de 
kan summeres som et uttrykk for pasientens samlede helseproblemer (kapittel 
7). COOP/Wonca funksjonsnivåvurdering er uavhengig av pasientens 
helseproblemer direkte, og er forklart i kapittel 8.  



 

3 Omsorgsepisode 

Helt siden ICPC ble utgitt for første gang i 1987 har behovet for og bruken av 
klassifikasjonssystemer endret seg. Hovedhensikten var opprinnelig å kunne 
samle data for forsknings- og helsepolitiske formål. Forskning og økende 
klinisk erfaring med systemene har imidlertid ført til at bruksområdet nå utvider 
seg.  

De viktigste nye bruksområdene er beskrivelsen av omsorgsepisoden og 
elektroniske pasientjournaler (EPJ). Disse to er knyttet sammen, og baserer seg 
på bruken av ICPC som klassifiseringssystem i allmennpraksis og 
primærhelsetjenesten. 

Woncas definisjon av allmennpraksis innebærer ”lege som gir personlig, 
primær og vedvarende helsehjelp til personer og familier”. Dette er svært likt 
definisjonen av primærhelsetjeneste fra Institute of Medicine (IOM): 
”Primærhelsetjeneste innebærer å tilby integrerte, tilgjengelige helsetjenester av 
leger som kan bistå i de aller fleste behov for personlige helsetjenester, og at 
det tilbys et vedvarende samarbeid med pasienter, familier og lokalsamfunn”. 22 

Omsorgsepisode 
Disse definisjonene har blitt funksjonelle ved at ”omsorgsepisode” er blitt 
kjerneenheten i vurderingen. Omsorgsepisoder er forskjellige fra 
sykdomstilfeller eller sykelighet i befolkningen generelt. En omsorgsepisode er 
et helseproblem eller en sykdom sett helt fra det først presenteres for legen, til 
den avsluttende konsultasjonen for dette samme helseproblemet (fig. 2). 17 

Årsak til konsultasjon, helseproblemer/diagnoser og prosess/intervensjoner 
utgjør hovedelementene i en omsorgsepisode som består av en eller flere 
konsultasjoner, og inkluderer også endringer i relasjoner over tid 
(”overganger”). En omsorgsepisode er derfor en samlebetegnelse på alle 
tjenester/aktiviteter som gjelder ett helseproblem hos én pasient. De aller fleste 
behov for personlige helsetjenester, og det nødvendige omfanget, 
integrasjonsmulighetene samt behovene for tilgang og etterrettelighet kan 
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vurderes når omsorgsepisodene klassifiseres ved hjelp av ICPC i den 
elektroniske pasientjournalen. 

Bruken av begrepet omsorgsepisode ble demonstrert i en europeisk studie som 
benyttet ICPC.14 I denne studien dokumenterte man karakteristiske likheter og 
forskjeller i kliniske og epidemiologiske data fra ulike sentra. Samtidig ble 
begrepet ”årsak til kontakt” vist å være en nyvinning med praktisk 
anvendelighet ut fra pasientens perspektiv for behov for helsetjenester; når 
dette ble kodet av legen viste det gjennomgående svært god overensstemmelse 
med pasientens egen oppfatning.23 

Den nye internasjonale ordlisten for allmennpraksis (International Glossary of 
Primary Care) definerer innholdet i allmennpraksis og gir retningslinjer for 
struktureringen av omsorgsepisoder med ICPC for å gi mulighet for 
epidemiologiske standarduttrekk av data, og for å gjøre dem sammenlignbare i 
ulike land.19 

 

Opplevd 
helseproblem 

Opplevd 
behov for 

helsetjeneste
Kontaktårsak Intervensjon,

prosess 

Start på omsorgsepisoden 

Andre kontakter i samme episode 

  > 

Kontaktårsak Intervensjon,
prosess 

Helseproblem

Helseproblem

  >

 
Fig 2.  Modell for en omsorgsepisode 

Kontaktårsak 
Kontaktårsaken (Reason for Encounter, RFE) er etablert som en praktisk 
tilgjengelig kilde til pasientinformasjon – og dessuten nyttig for forskning og 
undervisning. Dette er godt illustrert av epidemiologiske data fra 
overgangsprosjektet i Nederland i form av standardresultater, utformet i 
henhold til reglene i ordlisten.17 Ved å ta utgangspunkt i kontaktårsaken kan 
man beregne sannsynlighet for gitte helseproblemer ved starten eller 
oppfølgingen av en episode, fordelt på standardiserte aldersgrupper. Slik fant 
man at de ti viktigste problemene knyttet til hoste som kontaktårsak var 
signifikant forskjellige for barn i alderen 5-14 år, sammenlignet med menn i 
alderen 65-74 år (tabell 2). Den omvendte sekvensen er like relevant fra et 
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klinisk synspunkt: Hvilke kontaktårsaker var mest aktuelle for et bestemt 
problem i ulike aldersgrupper? Dette er illustrert for akutt bronkitt (tabell 3). 
Disse tabellene viser kliniske forskjeller mye mer detaljert enn man tidligere 
hadde mulighet til.  

Tabell 2.  De ti viktigste typene omsorgsepisoder som startet med hoste som 
kontaktårsak (a priori sannsynlighet) 

KONTAKTÅRSAK  R05  (ICPC 1 koder) Hoste (N=1267) N % 

 
Barn 5-14 år (N=621) 

R74 
R78 
R05 
R77 
A77 
R96 
R81 
R75 
R80 
R71 

Øvre luftveisinfeksjon/forkjølelse 
Akutt bronkitt/bronkiolitt 
Hoste 
Akutt laryngitt/trakeitt/falsk krupp 
Virussykdom IKA 
Astma INA 
Lungebetennelse IKA 
Bihulebetennelse 
Influensa 
Kikhoste 

456
261
159
110
54
40
33
30
24
22

35,6
20,4
12,4

8,6
4,2
3,1
2,6
2,3
1,9
1,7

Totalt Top 10 
Totalt 

 1189
1281

92,8
100,0

 

Menn 65-74 år (N=646) 

R78 
R74 
R05 
R77 
R75 
K77 
R96 
R91 
R81 
R95 

Akutt bronkitt/bronkiolitt 
Øvre luftveisinfeksjon/forkjølelse 
Hoste 
Akutt laryngitt/trakeitt/falsk krupp 
Bihulebetennelse 
Hjertesvikt 
Astma INA 
Kronisk bronkitt IKA  
Lungebetennelse IKA 
Kronisk obstruktiv lungesykdom 

256
155
65
45
22
15
13
12
10

9

39,1
23,7

9,9
6,9
3,4
2,3
2,0
1,8
1,5
1,4

Totalt Top 10 
Totalt 

 602
654

92,0
100,0

Kilde:  Overgangsprosjektet, rapportert av Hofmans-Okkes og Lamberts17 
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Helseproblem/diagnose 
Helseproblemet/diagnosen er et sentralt begrep i omsorgsepisoden, og er det 
navngivende element. Mange helseproblemer er regulære medisinske 
diagnoser, men i allmennpraksis er også mange av dem andre tilstander, f.eks. 
frykt for sykdom, symptomer, plager, funksjonshemming, eller andre behov, 
f.eks. vaksiner. ICPC omfatter alle disse. Helseproblemet kan graderes 
ytterligere ved status under konsultasjonen, graden av sikkerhet legen kan stille 
diagnosen med, eller alvorlighetsgrad. 

Status under omsorgsepisoden kan spesifiseres som ny for både lege og pasient, 
ny for legen men behandlet tidligere av andre, eller ingen av delene, f.eks. ved 
kontrolltimer (fig. 3D). Et godt elektronisk journalsystem varsler legen hvis han 
prøver å legge inn en kontrolltime for en pasient for en episode som ikke 
tidligere er beskrevet i databasen, eller omvendt – hvis en ny etableres for en 
episode som allerede er registrert. Dette er åpenbart en viktig mekanisme for å 
sikre kvaliteten i det daglige arbeidet.  

Tabell 3.  De ti viktigste kontaktårsakene ved omsorgsepisoder med akutt 
bronkitt/bronkiolitt (R78) (ICPC 1 koder)   

Barn 5-14 år  (N=377) N % 

R05 
A03 
R31 
R02 
R74 
A04 
R03 
R64 
R78 
R21 

Hoste 
Feber INA 
Med/klinisk us/helsevurd delvis 
Tungpustet/kortpustet/dyspné 
Øvre luftveisinfeksjon/forkjølelse 
Slapphet/tretthet/utilpasshet 
Piping i brystet 
Kontakt forårsaket helsearbeider 
Akutt bronkitt/bronkiolitt 
Hals symptomer/plager 

321
98
64
43
24
18
17
17
13

9

46,1
14,1

9,2
6,2
3,4
2,6
2,4
2,4
1,9
1,3

Totalt Top 10 
Totalt 

 624
697

89,5
100,0

   

Menn 65-74 (N=422) N % 

R05 
R02 
R78 
R31 
A03 

Hoste 
Tungpustet/kortpustet/dyspné 
Akutt bronkitt/bronkiolitt 
Med/klinisk us/helsevurd delvis 
Feber INA 

324
133
100
79
34

39,4
16,2
12,2

9,6
4,1
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R25 
R64 
R74 
A04 
R01 

Unormalt oppspytt/ekspektorat 
Kontakt forårsaket helsearbeider 
Øvre luftveisinfeksjon/forkjølelse 
Slapphet/tretthet/utilpasshet 
Smerte respirasjon/pust/lunge 

23
21
14
13

8

2,8
2,6
1,7
1,6
1,0

Totalt Top 10 
Totalt 

 749
822

91,1
100.0

Kilde:  Overgangsprosjektet, rapportert av Hofmans-Okkes og Lamberts17 

Hvor sikker legen er på sin diagnose, er et annet aspekt ved en omsorgsepisode. 
Dette kan graderes fra usikker til sikker, men foreløpig er en standardisert måte 
å gjøre dette på ikke tatt i bruk. Inklusjonskriteriene for begrepene i ICPC kan 
imidlertid bidra til at de begrepene som velges blir brukt på samme måte av 
alle. Hjelpevinduer med aktuelle alternativer kan være til nytte i elektroniske 
journalsystemer.  

Den tredje dimensjonen ved en omsorgsepisode, alvorlighetsgrad, er omtalt i 
kapittel 7. Pasienter med flere helseproblemer og flere omsorgsepisoder er et 
vanlig fenomen i allmennpraksis. Et godt datasystem må kunne synliggjøre 
sammenhengen mellom disse, og rapportere komorbiditetsdata (tabell 4). 
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Fig 3.  Ny struktur for å beskrive konsultasjoner 

 

Tiltak, tjenesteprosessen 
Spesifisiteten i tre-tegns ICPC prosesskodene for å klassifisere strakstiltak er 
begrenset, men vanligvis tilstrekkelig. Imidlertid trengs koder for 
medikamenter ved forskrivning. Pga. det store antall aktuelle medikamenter og 
variasjon land imellom, er det foreløpig ikke utviklet noe tilfredsstillende 
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internasjonalt kodeverk. I Europa har det vært nyttig med en ICPC kode som 
samsvarer med ATC, og denne kan kanskje utbres videre.13 

Pasientjournaler 
Kjernen i en elektronisk pasientjournal er data kodet med språkuavhengige 
ICPC-koder. Dette gir mulighet for å sammenligne praksisdata fra ulike land, 
og støtter utviklingen av allmennpraksis som et internasjonalt fag med en 
veldefinert referanseramme.  ICPC er tilgjengelig på 19 språk, og stadig flere 
oversettelser av de alfabetiske registrene gir leger i mange land mulighet til å 
utvikle en detaljert ordliste på eget språk i sine elektroniske pasientjournaler. 
Samtidig kan de bruke ICPC til å strukturere journalopplysningene og 
databasen i henhold til en allment akseptert standard. 

Tabell 4.  Komorbiditet ved omsorgsepisoder med akutt bronkitt/bronkiolitt 
(R78) (ICPC 1 koder) 

Barn 5-14 år  (N=329) N % Prev. 

R74 
H71 
R78 
R96 
A97 
S03 
A77 
R76 
S18 
D73 

Øvre luftveisinfeksjon/forkjølelse 
Mellomørebetennelse akutt purulent 
Akutt bronkitt/bronkiolitt 
Astma INA 
Ingen sykdom påvist 
Vorter 
Virussykdom IKA 
Akutt tonsillitt 
Åpent sår/kutt 
Gastroenteritt infeksiøs antatt 

90
57
48
37
32
29
21
20
20
17

9,6
6,1
5,1
3,9
3,4
3,1
2,2
2,1
2,1
1,8

274
173
146
112
97
88
64
61
61

52

Totalt Top 10 
Totalt 

371
938

39,6
100,0

1128
2851

Gjennomsnittlig 2,9 komorbide episoder 

 

Menn 65-74 år (N=350) N % Prev. 

R78 
A97 
R95 
K86 
R74 
K77 
A85 

Akutt bronkitt/bronkiolitt 
Ingen sykdom påvist 
Kronisk obstruktiv lungesykdom 
Hypertensjon ukomplisert  
Øvre luftveisinfeksjon/forkjølelse 
Hjertesvikt 
Legemiddel bivirkning korrekt dose 

72
56
47
46
46
35
30

4,7
3,7
3,1
3,0
3,0
2,3
2,0

206
160
134
131
131
100
86
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H81 
K76 
T90 

Ørevoks 
Hjertesykdom kronisk iskemisk IKA 
Sukkersyke/diabetes mellitus 

30
30
25

2,0
2,0
1,6

86 
86 
71 

Totalt Top 10 
Totalt 

417
1521

27,4
100,0

1191 
4346 

Gjennomsnittlig 4,3 komorbide episoder 

Prev.: Antall komorbide episoder per 1000 pasienter med R78 

Kilde:  Overgangsprosjektet, rapportert av Hofmans-Okkes og Lamberts17 

Videre utvikling 
De opprinnelige tre elementene i konsultasjonene som ble kodet med ICPC 
(kontaktårsak, helseproblem og intervensjon, prosess) (fig. 2) er nå utvidet til 6 
dataelementer (A-F) for elektroniske pasientjournaler. (fig. 3).19 Kontakt-
årsaken er delt i to: pasientens symptomer og plager, og pasientens ønske om 
tiltak. De kliniske funnene i form av symptomer og plager kodes i tillegg til de 
som angis av pasienten som kontaktårsak. Tiltak/prosess registreres som 
strakstiltak (under konsultasjonen) eller videre tiltak (planlagt senere). 
Erfaringer med denne modellen, særlig i Nederland, har bekreftet nytten av 
kontaktårsaksbegrepet og gitt grunnlag for den videre underkategoriseringen.14 

Bruken av kontaktårsak for å estimere a priori sannsynligheter er åpenbart 
nyttig: utbyttet kan bli enda større ved å skille pasientens egen oppfatning av 
kontaktårsak (hoste, tungpust, feber, unormalt spytt eller piping – fig. 3A) fra 
legens kliniske funn (fig. 3C). ICPC omfatter mer enn 200 symptomer og 
plager som kan brukes til å klassifisere så vel kontaktårsaker som kliniske funn, 
selv om det må nevnes at det fortsatt ikke finnes noen god klassifikasjon for 
objektive funn. Begge bruksområdene kan brukes i strukturen i en elektronisk 
pasientjournal (fig. 3A og C). Sammen danner de grunnlag for kalkyle av  
a priori sannsynligheter, samtidig som forskjellen mellom pasientens symptom-
beskrivelse og legens vurdering av kontaktårsaken bibeholdes, og sannsynlig-
hetene kan beregnes enkeltvis.  

Kontaktårsak i form av symptomer, plager eller helseproblemer/diagnoser må 
skilles klart fra ”bestillinger” av f.eks. resepter, røntgenundersøkelse, 
henvisning til spesialist, eller råd (fig. 3A og B). Ønske om spesifikke tiltak 
fører ofte til at dette tiltaket utføres: pasienter som ber om en blodprøve eller en 
resept, får ofte akkurat det.17 Siden pasienter i denne situasjonen aktivt påvirker 
den tjenesten som gis av legen, er det viktig å dokumentere dette direkte, for å 
få en bedre forståelse av compliance. 
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Journalsystemer bør kunne skille mellom diagnostiske og terapeutiske tiltak 
under konsultasjonen (strakstiltak, fig. 3E) og de som planlegges senere (videre 
tiltak, fig. 3F). Forskjellen mellom det som faktisk gjøres under konsultasjonen 
og det som forventes å skje senere er viktig for å kunne analysere bruksdata, 
variasjon leger imellom, og compliance. Det gir også bedre forståelse av 
endringen fra a priori sannsynligheter ved første pasientkontakt i en 
omsorgsepisode til sannsynlighetsberegninger i oppfølgingsfasen.19  

Registreringen av videre tiltak krever mer spesifikke klassifikasjonssystemer 
enn ICPC. Videre utviklingsarbeid er allerede påbegynt av Woncas 
klassifikasjonskomité.  



 

4 ICPC for registrering av 
kontaktårsak 

Rutinene for å kode informasjon med ICPC varierer avhengig av hvilken type 
informasjon som registreres, f.eks. kontaktårsak, helseproblem, eller 
behandling. For å sikre konsistent registrering og dermed gi mulighet til 
sammenligning mellom ulike land, er følgende standarder blitt foreslått: 

Kontaktårsak 
Legen i allmennpraksis må identifisere og definere kontaktårsaken slik 
pasienten angir den, uten å vurdere hvorvidt den er korrekt eller presis. Denne 
anvendelsen av klassifikasjonen baserer seg på følgende: 

1. Kontaktårsaken må forstås av både pasient og lege, og begge må være enige 
i dette som en rimelig beskrivelse. 

2. ICPC-kategorien som velges må ligge så nær som mulig den opprinnelige 
kontaktårsaken slik den ble angitt av pasienten uten tolkning eller vurdering 
fra legens side. Imidlertid kan det være behov for å klargjøre eller presisere 
kontaktårsaken, slik at riktig ICPC-rubrikk kan komme til anvendelse. 

3. Inklusjonskriteriene for de ulike begrepene i ICPC skal IKKE brukes, siden 
kontaktårsaken skal registreres ut fra pasientens egen vurdering. 

Det er pasientens egen måte å presentere sitt problem på som bestemmer 
hvilken kategorisering i ICPC som skal brukes (fig. 1). Alle deler av ICPC kan 
komme til anvendelse, siden pasienten kan presentere sitt problem som både 
symptomer/plager, behov for tjeneste, eller som et helseproblem. 

Valg av kapittelkode 
For å kode kontaktårsaken korrekt må man først velge hovedkapittel 
(organsystem) for korrekt bokstavkode. Deretter angis den korrekte to-
tegnskoden i det relevante underavsnittet, f.eks. et symptom eller en plage, en 
diagnose, eller en behandling. Hvis man er usikker på dette brukes alfabetisk 



34 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

indeks. Kapittel A brukes hvis kontaktårsaken er uavklart eller vedrører flere 
organsystemer.  

Når ICPC brukes til å kode kontaktårsak har vi fire hovedregler for valg av 
kapittel, og ytterligere tre for valg av komponent. Disse reglene er gjengitt 
nedenfor sammen med noen praktiske eksempler.  

Regel 1 
Kontaktårsaken skal registreres så presist som mulig, og det kan være behov for 
en viss klargjøring fra legens side. 

Eksempel 

Brystsmerter kan kodes som A11 (brystsmerter IKA), eller som K01 (smerter 
relatert til hjertet) eller R01 (respirasjonsavhengige smerter), eller som L04 
(symptomer/plager fra brystet). Hvilken av disse som bør velges skal IKKE 
baseres på legens tolkning av årsaken til plagene, men på hvordan pasienten 
selv fremstiller sine symptomer.  

• Jeg kjenner det i hele brystkassen (A11) 

• Det gjør vondt i brystet når jeg hoster (R01) 

• Jeg har vondt i brystet... jeg tror det er hjertet (K01) 

• Jeg har vondt i brystet etter at jeg falt ned trappen (L04) 

Regel 2 
Når pasienten selv gir en klar beskrivelse av sitt problem, skal denne 
fortrinnsvis brukes. 

Eksempel 

Ikterus, som en diagnostisk beskrivelse finnes i kapittel D (fordøyelses-
systemet), men pasienten presenterer kanskje problemet som gul misfarging av 
huden (kapittel S). Hvis pasienten mener problemet er gulsott kommer kode 
D13 til anvendelse. Hvis derimot pasienten angir at huden er blitt gul, vil koden 
være S08, uavhengig av om legen allerede tror at det dreier seg om hepatitt i en 
eller annen form.  

Regel 3 
Hvis pasienten selv er ute av stand til å gi noen god beskrivelse av plagene sine, 
kan opplysninger fra pårørende eller følgepersonell brukes (f.eks. barnets mor, 
eller pårørende til en bevisstløs pasient). 
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Regel 4 
Et hvilket som helst problem som angis muntlig av pasienten skal anføres som 
kontaktårsak. Det betyr at det kan være nødvendig med flere koder hvis 
pasienten angir flere enn én kontaktårsak. Alle årsaker skal kodes uansett når i 
konsultasjonen de fremføres.  

Eksempel:  ”Jeg trenger resept på blodtrykksmedisinene mine. Dessuten har jeg 
ømme og såre bryster” – K50, X18. Hvis pasienten senere spør ”Hva kan denne 
kulen i huden min være?” skal det også kodes – S04. 

Valg av komponentkode 

1. Symptomer og plager 
Det vanligste blant pasienter som søker primærhelsetjenesten er at de har 
symptomer eller plager.14, 16, 23, 24 Dermed vil vanligvis komponent 1 
(symptomer og plager) være den som hyppigst blir brukt. Symptomene er 
spesifikke for hvert enkelt kapittel; kvalme finnes under kapittel D – 
Fordøyelsessystemet, mens nysing (R07) finnes under Luftveier. Selv om de 
fleste kodene i denne komponenten er kapittelspesifikke, er det gjennomført en 
viss grad av standardisering.  

I de fleste kapitlene, unntatt psykologiske og sosiale avsnitt, er den første 
rubrikken forbeholdt symptomet smerte. Eksempler er øreverk (H01) og 
hodepine (N01). Det er også fire standard komponent 1-rubrikker i hvert 
kapittel: 

• 26 Engstelig for kreft 

• 27 Engstelig for å ha en sykdom eller tilstand 

• 28 Redusert funksjonsevne 

• 29 Generelle symptomer/plager 

Kode 26 og 27 (og iblant noen få andre) brukes når pasienten angir bekymring 
eller frykt for kreft eller en annen sykdom eller tilstand.  

Eksempler: 

”Jeg er redd jeg har tuberkulose”   -A27 

”Jeg er bekymret for at jeg kan ha brystkreft” -X26 

”Jeg er livredd for å ha fått en kjønnssykdom” -Y25 
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Uansett om legen mener denne frykten er berettiget eller ei, utgjør den likevel 
pasientens kontaktårsak.  

Rubrikk –28 brukes når pasientens kontaktårsak kommer i form av en 
funksjonsnedsettelse som innvirker på daglige aktiviteter og sosial funksjon.  

Eksempler 

”Jeg kan ikke gå i trapper pga. gipsen jeg har fått pga. ankelbrudd” – L28 
(komponent 1) og L73 (komponent 7). 

”Jeg kan ikke arbeide på kontoret fordi jeg ikke klarer å sitte i lengre perioder 
pga. hemoroidene mine” –K28 (komponent 1) og K96 (komponent 7).  

I hvert kapittel er komponentkode 29 brukt til ”annet og uspesifisert”. Denne 
inneholder uvanlige og sjeldne symptomer og plager som ikke har noen egen 
rubrikk, og brukes også for symptomer/plager som ikke er godt definert. 
Alfabetisk indeks bør sjekkes mht. synonymer før denne rubrikken brukes. 

2. Diagnostikk, screening, forebyggende tiltak 
Her inngår pasienter som kommer for å få et eller annet gjort, f.eks. ”Jeg skal 
bare ta en blodprøve” (-34). Pasienten kan også be om spesifikke tjenester i 
relasjon til spesifikke plager, f.eks.  

”Jeg vil at legen skal undersøke hjertet mitt” K31, eller 

”Jeg tror jeg trenger å ta en urinprøve” –35, eller 

”Jeg kommer for å få resultatet av røntgenundersøkelsen” –60, eller 
”Jeg trenger en vaksine” –44.  

Legen må avklare hvorfor pasienten tror han eller hun trenger en urinprøve for 
å kunne bruke riktig bokstavkode. Hvis det er pga. mulig blærekatarr er koden 
U35, ved diabetes T35. Hvis røntgenundersøkelsen er en rtg. ØVD (øsofagus-
ventrikkel-duodenum) er koden D60. Vaksine mot røde hunder kodes A44. 

3. Terapeutiske tiltak 
Disse kontaktårsakene brukes når pasienten ber om en spesiell behandling, eller 
når pasienten viser til instruks fra legen om å komme tilbake til en spesiell 
behandling eller prosedyre. Ytterligere avklaring fra legens side er ofte 
nødvendig for å finne riktig kode.  

Eksempler 

”Jeg trenger mer medisiner” (-50). Hvis pasienten angir hvorfor han/hun tar 
medisinen, eller legen kjenner grunnen, brukes dette til å velge korrekt 
bokstavkode. F.eks. ved bihulebetennelse kodes R50. 



ICPC for registrering av kontaktårsak   37 

”Jeg kommer for å fjerne gipsen” (-54). Hvis det er åpenbart at pasienten har et 
brudd i venstre arm, brukes bokstavkode L.  

”De ba meg komme og fjerne stingene i dag” (-54). Selv om man kunne anta at 
all stingfjerning vil havne under hud, kan det også tenkes at pasienten skal 
fjerne sting etter en øyelokksoperasjon F54, eller etter fimosekirurgi Y54.  

4. Prøveresultater 
Denne komponenten brukes når pasienten spesifikt ber om resultat av prøver 
som er tatt tidligere. Hvorvidt prøveresultatet er negativt eller ei, spiller ingen 
rolle. Ofte vil pasienten be om svar på prøven, og i tillegg ønske ytterligere 
informasjon i tilslutning til svaret. I så fall kan også kode –45 være aktuell 
(helseopplysning, rådgivning) 

Eksempler 

”Jeg trenger svar på blodprøven”. Blodprøve tatt pga. anemi B60, lipidprofil 
T60, hvis pasienten ikke vet hvorfor prøven ble tatt A60.  

”Jeg vil gjerne vite hva de fant på røntgenbildene av magen min som ble tatt i 
forrige uke” (D60). 

”Jeg skulle få svaret på urinprøven og gi det til urologen. Dessuten vil jeg 
gjerne vite hva han kommer til å gjøre, og hva jeg kan vente meg av videre 
undersøkelser og behandling” (U60, U45). 

5. Administrative tiltak 
Administrative kontaktårsaker er f.eks. undersøkelser som er rekvirert av 
tredje-part (en annen enn pasienten selv), forsikrings- eller trygdesaker, eller 
diskusjoner vedrørende kopi eller oversendelse av journal. 

Eksempler 

”Jeg trenger å få fylt ut disse helseforsikringspapirene” (A62) 

”Bruddet er grodd, jeg trenger en friskmelding så jeg kan begynne på jobb 
igjen” (L62).  

6. Henvisning og andre kontaktårsaker 
Hvis pasienten kommer for å få henvisning til spesialist kan –66, -67 og –68 
brukes. Hvis pasienten sier at ”du ba meg komme igjen” eller ”jeg ble sendt hit 
av NN” brukes  –64 eller –65. 

Når legen initierer en ny kontakt eller tar initiativ til kontrolltime f.eks. pga. 
hypertensjon, overvekt, alkoholisme eller røykevaner, er det rimelig å kode 
kontakten med –64.  
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Eksempel 

Pasienten kommer med ørevoks som fjernes, får målt et forhøyet blodtrykk, og 
får også råd mot røyking. Pasientens kontaktårsak og relaterte problemer blir 
da: 

H13 (tilstopping av øregang), H81 (ørevoks), H51 (fjerning av ørevoks),  

K64 (legeinitiert) K85 (forhøyet blodtrykk IKA), K31 (blodtrykkskontroll) 

P64 (legeinitiert), P17 (røyking), P45 (råd om røykeslutt).  

7. Diagnoser/sykdommer 
Det er bare i de tilfeller der pasienten selv angir en spesifikk sykdom eller 
tilstand som årsak til konsultasjonen at komponent 7 skal brukes. En pasient 
som har kjent diabetes men som kommer pga. slapphet skal ikke kodes med 
diabetes, men med det symptomet han angir: Slapphet (A04). Hvis pasienten 
derimot kommer pga. sukkersyken, skal koden ”diabetes” brukes som kontakt-
årsak (T89 eller T90).  

Hvis pasienten selv angir en diagnose som legen vet ikke er korrekt, skal 
likevel denne ”gale” diagnosen brukes, ikke den ev. ”riktige” som legen 
kjenner; f.eks. hvis pasienten angir migrene, mens legen vet at det dreier seg 
om tensjonshodepine, eller pasienten sier han har høysnue, mens han egentlig 
har polypper. 

Eksempler 

”Jeg kommer pga. blodtrykket” (K86) 

”Jeg kommer hver måned pga. gikt i hoften” (L89). 

Retningslinjer for valg av komponent 
Følgende regler kan være til hjelp for å presisere hvilke som skal brukes: 

Regel 1 
Når en kode er anført med ” –” velg korrekt bokstavkode. Bruk A hvis det ikke 
er mulig å angi ett spesifikt kapittel, eller når det er flere aktuelle. Alle koder 
må starte med en bokstav.  

Eksempel:  Biopsi blir kodet –52, for fordøyelsessystemet D52, for hud S52. 
Forskrevet medisin blir kodet som –50. En pasient som trenger astmamedisin 
R50.  
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Regel 2 
Rubrikker fra flere enn en komponent, eller mer enn en rubrikk fra samme 
komponent, kan brukes som kontaktårsak for samme konsultasjon hvis 
pasienten angir mer enn én grunn. 

Eksempel: 
 ”Jeg har hatt magesmerter siden i går kveld og har kastet opp flere ganger” 
D01, D10. 

”Jeg har hatt litt vondt i magen, og tror kanskje jeg har blindtarmsbetennelse” 
D06, D88.  



 

5 ICPC for registrering av 
helseproblemer og tiltak  

Helseproblemer 
ICPC kan brukes til å registrere legens vurdering av pasientens helseproblem. 
Dette kan være i form av symptomer eller plager, eller diagnoser, basert på 
komponent 1 eller 7. Komponent 7 er basert på listene over sykdommer, skader 
og relaterte helseproblemer i ICD-10, men har egne rubrikker for dem som er 
vanlige eller særlig viktige i primærhelsetjenesten. 

Mange av helseproblemene som håndteres i allmennpraksis kan ikke rubriseres 
som sykdommer eller skader. De omfatter også symptomer eller plager som vi 
finner i komponent 1. Noen ganger er det ikke noe åpenbart helseproblem i det 
hele tatt i den aktuelle konsultasjonen, f.eks. hvis pasienten trenger en vaksine 
eller en underlivsprøve, eller bare trenger råd. Disse konsultasjonene kan 
registreres under rubrikker som A97 Administrativ kontakt/undersøkelse eller 
A98 Individforebyggende tiltak. 

I komponent 1 og 7 er de tilsvarende ICD-10-kodene vist for hver rubrikk. 
Noen ganger er det et en-til-en samsvar, men vanligvis er det flere aktuelle 
ICD-10 koder for en ICPC-2-rubrikk, og noen ganger også flere ICPC-2-koder 
for hver ICD-10-kode. Kapittel 11 inneholder en komplett konverteringstabell 
for dette.  

For å forbedre påliteligheten av koding av helseproblemer med ICPC-2 er det 
angitt inklusjonskriterier for mange av rubrikkene i komponent 7. Disse er 
forklart nærmere i kapittel 6. 

Rubrikkene i komponent 1 og 7 inneholder ofte tilleggsinformasjon som 
forklarer nærmere hvordan de skal brukes: synonymer og inklusjonskriterier, 
lister med lignende tilstander som skal kodes under andre rubrikker 
(eksklusjonskriterier) og lister med mindre presise koder som kan være aktuelle 
hvis pasienten ikke fyller inklusjonskriteriene. 
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Generelle retningslinjer for koding av helseproblemer 
Brukerne oppfordres til å registrere hele spekteret av helseproblemer ved hver 
konsultasjon: organiske, psykologiske og sosiale helseproblemer, i form av en 
omsorgsepisode(r). Registreringen bør gjøres så presist som legen mener er 
faglig forsvarlig, forutsatt at inklusjonskriteriene er tilfredsstilt.  

I alle datasystemer er det nødvendig å ha klare og spesifikke kriterier for 
hvordan helseproblemer eller omsorgsepisoder skal registreres. Dette gjelder 
særlig sammenhengen mellom den underliggende sykdommen og dens 
manifestasjoner der begge kan være aktuelle rubrikker å velge. Dette illustreres 
best ved et eksempel: 

En pasient med iskemisk hjertesykdom kan i tillegg ha atrieflimmer og angst 
pga. det. Man bør i hovedsak registrere manifestasjoner som krever separate 
tiltak som separate omsorgsepisoder. I dette eksemplet bør altså atrieflimmer og 
angst begge registreres som egne omsorgsepisoder.  

Noen datasystemer forutsetter at alle problemer kodes i komponent 1 eller 7, 
andre tillater også koding i de andre komponentene, slik at f.eks. en pasient 
som kommer for å få tetanusvaksine uten en aktuell skade, kan kodes som N44.  

I ICPC går lokalisering i organsystem foran etiologi, slik at når man koder en 
tilstand der årsaken finnes i flere kapitler, brukes det aktuelle organkapitlet. 
Kapittel A (generelt) bør bare brukes når lokalisasjonen er ukjent, eller hvis 
tilstanden affiserer mer enn to organsystemer. Alle kapitlene har spesifikke 
rubrikker basert på organsystem eller organ og for etiologi. Tilstander relatert 
til svangerskap og barsel er vanligvis kodet i kapittel W, men tilstander kodes 
ikke under kapittel W bare fordi pasienten er gravid; i utgangspunktet brukes 
den aktuelle rubrikken i det relevante organkapitlet. Alle sosiale problemer, 
enten i form av kontaktårsak eller problem, er listet som første komponent i 
kapittel Z. 

Regler for inklusjonskriterier (se også kapittel 6) 
1. Koding av diagnose bør skje på høyest mulige presisjonsnivå for den 

aktuelle konsultasjonen.  
2. Inklusjonskriteriene angir minimumskriteriene for koding under den 

rubrikken.  
3. Se på kriteriene etter at diagnosen er stillet. Kriteriene er ikke ment å være 

retningslinjer for diagnostikk, og heller ikke for behandlingsstrategi. 
4. Hvis inklusjonskriteriene ikke er oppfylt kan en av de mer generelle 

rubrikkene under ”vurder også...” tas i betraktning. 
5. For rubrikker uten inklusjonskriterier må kriteriene for nærliggende 

rubrikker, samt ev. eksklusjonskriterier vurderes.  
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Terapeutiske tiltak og intervensjoner 
ICPC kan brukes til å kode intervensjoner med komponent 2, 3, 5 og delvis 
komponent 6; derimot kan ikke komponent 4 og noe av rubrikkene i 
komponent 6 (-63, -64, -65 og -69) brukes på denne måten.  

Disse prosessrubrikkene er generelle og upresise. F.eks. kan en blodprøve (-34) 
selv om den relaterer seg til ett organsystem, f.eks. K34, omfatte en rekke ulike 
prøver, f.eks. enzymer, lipider og elektrolytter.  

Prosesskodene i komponent 2, 3 og 5 følger de samme hovedlinjene som i den 
vesentlig mer detaljerte IC-prosess-PC, som er utviklet av Woncas 
klassifikasjonskomité.25 ICPC og IC-prosess-PC er derfor kompatible. 
Detaljene i IC-prosess-PC kan brukes sammen med tre-tegnskodene i ICPC ved 
å utvide til fire eller fem tegn. 

I komponent 2, 3, 5 og de delene av komponent 6 som kan brukes for å 
klassifisere prosessen, er rubrikk-kodene standardisert i alle kapitlene på to-
tegnsnivå. Bokstavkoden for det aktuelle kapitlet må føres av legen som utfører 
kodingen. Noen få av rubrikkene i komponent 1 og 7 i kapitlene W, X og Y 
inneholder også prosedyrer, f.eks. fødsel, abort og prevensjonsveiledning.  

Det viktigste prinsippet i hele kodeprosessen er å kode alle intervensjoner som 
foretas i løpet av en konsultasjon og som har relevans for den aktuelle 
omsorgsepisoden. Et 4. – og 5.-siffer kan være nødvendig som vist i dette 
eksemplet: 

Eksempel 1 

54 Fiksering/suturering/gips/protese 

L54.1 Gipsing 

L54.2 Fjerning av gips 

Eksempel 2 

40 Endoskopi 

D40 Endoskopi av fordøyelseskanalen 

D40.1 Gastroskopi 
 

Det kan være behov for flere enn én prosesskode ved hver konsultasjon, men 
det er svært viktig å være konsistent i kodingen. F.eks.: blodtrykkskontroll, som 
gjøres rutinemessig på alle hypertensjonspasienter, kan kodes som K31 hver 
gang. Rutineundersøkelser, både enkle og mer omfattende – må også kodes 
konsekvent. Nedenfor finnes eksempler på definisjoner på komplette og 
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begrensede undersøkelser som kan være aktuelle. Hvert enkelt land må 
imidlertid etablere egne definisjoner på hva som utgjør ”komplett generell 
undersøkelse” og ”komplett undersøkelse av organsystem” slik at dette er i tråd 
med kultur og behandlingstradisjon i det aktuelle landet . Dette sikrer at 
”begrenset undersøkelse” også blir et konsistent begrep.  

Fullstendig undersøkelse 
Begrepet fullstendig undersøkelse innebærer en fullstendig klinisk 
gjennomgang i henhold til nasjonale retningslinjer. Denne undersøkelsen vil 
være fullstendig enten i forhold til ett organsystem (f.eks. øye, kapittel F), eller 
fullstendig generell klinisk undersøkelse (kapittel A).  

Delvis undersøkelse 
Dette begrepet brukes om en målrettet undersøkelse av et spesifikt organ eller 
funksjon. Hvis flere enn to organsystemer inngår betraktes det som en generell 
undersøkelse (kapittel A). I de fleste konsultasjoner inngår det en eller annen 
delvis undersøkelse enten for å vurdere akutt sykdom, eller i oppfølgingen av 
kroniske lidelser. Eksempler: 

Fullstendig undersøkelse – generelt, generell helsesjekk: A30 

Fullstendig nevrologisk undersøkelse:   N30 

Målrettet undersøkelse – generell, avgrenset undersøkelse av  
flere organsystemer f.eks. luftveier og hjerte/kar:  A31 

Målrettet undersøkelse av organsystem – blodtrykksmåling: K31 

 
De følgende prosedyrene er av Woncas klassifikasjonskomité vurdert som en 
del av standard klinisk undersøkelse, og kodes i rubrikkene – 30 og –31, ikke 
hver for seg: 

• inspeksjon, palpasjon, perkusjon, auskultasjon 
• visusundersøkelse og oftalmoskopi 
• otoskopi 
• test av vibrasjonssans (med stemmegaffel) 
• test av vestibularisfunksjon (ikke kalorimetriske tester) 
• rekto-vaginaleksplorasjon 
• gynekologisk undersøkelse 
• blodtrykkskontroll 
• indirekte laryngoskopi 
• høyde/vekt 

 



44 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

Alle andre undersøkelser føres under egne rubrikker. 

Komponent 2 – diagnostikk, screening og forebyggende tiltak 
Diagnostiske og preventive tiltak omfatter en lang rekke aktiviteter, f.eks. 
vaksiner, screening, risikovurdering, rådgivning og opplæring. 

Komponent 3 – terapeutiske tiltak 
Denne komponenten brukes til å klassifisere prosedyrer som utføres på 
legekontoret. Den skal ikke brukes om prosedyrer utført hos instanser som 
pasienten er henvist til; her vil mer omfattende lister være nødvendig. Vaksiner 
kodes under komponent 2.  

Komponent 4 – prøveresultater 
Komponent 4 vedrører ikke prosess eller intervensjoner 

Komponent 5 – administrative tiltak 
Denne komponenten brukes til å klassifisere ulike typer papirarbeid eller 
dokumenthåndtering av formell art. Å skrive en henvisning er bare å oppfatte 
som en administrativ prosedyre hvis det er det eneste som gjøres under en 
konsultasjon – eller inngår den i komponent 6. 

Komponent 6 – henvisninger og andre kontaktårsaker 
Henvisning til andre innen primærhelsetjenesten, eller til spesialist, sykehus e.l. 
skal kodes her. Henvisning til røntgenundersøkelse eller til blodprøvetaking 
kodes imidlertid under komponent 2. 

For å øke presisjonen kan 4-tegn brukes, f.eks.: 

66  Henvisning til annen helsearbeider 

66.1 sykepleie 

66.2 fysioterapi 

66.3 sosionom 
 

67  Henvisning til spesialist 

67.1 indremedisiner 

67.2 kardiolog 

67.3 kirurg



 

6 Inklusjonskriterier i ICPC 

Innledning 
Det har alltid vært åpenbart for Woncas klassifikasjonskomité at standardiserte 
rubrikker for ulike tilstander i allmennpraksis ikke i seg selv garanterer 
konsistent koding og sammenlignbare data. I ICHPPC-2-Defined som ble 
publisert i 1983, ble inklusjonskriterier for første gang introdusert for å 
forbedre kodingen.5 

Inklusjonskriterier er ikke det samme som definisjoner. De må ses i 
sammenheng med formålet, nemlig å forbedre kodingen, de er ikke ment å 
være definisjoner til klinisk bruk. Vi har imidlertid forsøkt å avstemme 
inklusjonskriteriene med gjeldende definisjoner, slik de f.eks. foreligger i 
”International Nomenclature of Diseases” (IND).  

I denne publikasjonen er mange av inklusjonskriteriene fra ICHPPC-2-Defined 
oppdatert og tilpasset rubrikkene i ICPC-2. I noen tilfeller er inklusjonskriterier 
endret i vesentlig grad, eller nyetablert, basert på det teoretiske grunnlaget som 
beskrevet i neste avsnitt. Selv om denne publikasjonen representerer en 
forbedring i taksonomien for allmennpraksis er den fortsatt ikke perfekt. ICPC 
er et klassifikasjonssystem i utvikling, og de erfaringene vi nå får ved bruk av 
disse inklusjonskriteriene vil utvilsomt føre til ytterligere forbedringer. 
Kommentarer fra brukerne mottas med takk.  

Teoretisk grunnlag for valg av inklusjonskriterier 
Det teoretiske grunnlaget for inklusjonskriteriene i ICPC-2 er fire grunn-
leggende kategorier diagnoser i allmennpraksis: Etiologiske og patologiske 
sykdomsentiteter, patofysiologiske tilstander, nosologiske diagnoser 
(syndromer) og symptomdiagnoser. Disse ulike typene diagnoser krever ulike 
metoder for utvikling av inklusjonskriterier: 

• Etiologiske og patologiske:  Diagnosen er stillet patologisk eller 
etiologisk (agens påvist, bioptisk verifisert) – inklusjonskriteriene er 
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basert på standard sykdomsdefinisjoner, med ev. tilpasninger for 
allmennpraksis. Eksempler: appendisitt, akutt hjerteinfarkt. 

• Patofysiologiske:  Diagnosen har et dokumentert patofysiologisk 
grunnlag; inklusjonskriteriene omfatter symptomer, plager og 
karakteristiske objektive funn. Eksempler:  presbyakusis, 
hypertensjon. 

• Nosologiske:  Diagnosen er basert på et symptomkompleks eller 
konsensus blant leger, uten noe dokumentert patologisk eller pato-
fysiologisk substrat. Dette kalles ofte et syndrom – inklusjons-
kriteriene omfatter bare symptomer og plager. Eksempler:  
depresjon, irritabel tarmsyndrom. 

• Symptomdiagnoser:  Når et symptom eller en plage er den mest 
aktuelle merkelappen for konsultasjonen. Eksempler: slapphet, 
øyesmerter.  

Kriterier 
Det grunnleggende prinsippet var å gi MEST MULIG PRESISE 
INKLUSJONSKRITERIER FOR Å MINIMALISERE VARIASJON I 
KODINGEN. Dette prinsippet førte til utviklingen av ”minimumskriterier” for 
hver rubrikk. Dette krever ytterligere forklaring. 

For de fleste diagnostiske rubrikkene vil leseren finne ett eller flere inklusjons-
kriterier som MÅ være oppfylt for å kunne kode under denne rubrikken. Noen 
ganger kan en velge mellom ulike kriterier, andre ganger er det et krav at alle er 
oppfylt. Når ”eller” er anført i listen betyr dette og/eller. ”Flere” betyr tre eller 
flere. 

Man har forsøkt å etablere minimumskriterier for å redusere kompleksiteten i 
kodingen og dermed redusere risikoen for feilkoding. I tillegg har vi bare tatt 
med kriterier som har tilstrekkelig diskriminerende evne til å skille en rubrikk 
fra en annen nærliggende. I noen tilfeller kan de tilgjengelige kriteriene være 
utilstrekkelige for å kunne ekskludere alle tilstander som feilaktig kunne kodes 
under denne rubrikken, men de vanligste vil fanges opp.  

Kriteriene er så langt mulig basert på kliniske kriterier, istedenfor at det stilles 
krav om prøvesvar eller undersøkelser. De er også så langt mulig uavhengig av 
teknologi, som varierer betydelig fra land til land, og som dessuten forandrer 
seg raskt. Det gjør at kriteriene er gyldige over hele verden. 

Denne metoden er forskjellig fra den som er brukt i vanlige sykdomsorienterte 
lærebøker, der man vanligvis angir alle symptomer og tegn, eller alle 
potensielle kriterier for en aktuell tilstand. Vi mener at et anvendelig kodeverk 
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til bruk i allmennpraksis må være enkelt og konsist, ikke nødvendigvis 
fullstendig.  

I noen tilfeller er rubrikktittelen presis nok i seg selv. Da er det heller ikke 
anført noen inklusjonskriterier. For å unngå misforståelser og feilkoding bør 
alltid hele rubrikken leses, med inklusjons- og eksklusjonskriterier.  

Det er ikke gjort noe forsøk på å etablere kriterier for hver eneste rubrikk; dette 
gjelder særlig ”annet” – rubrikker der det er altfor mange aktuelle diagnoser til 
at man kan gi noen meningsfylte kriterier. Her bør leseren heller se på 
diagnoselisten i rubrikktittelen – og inklusjonskriteriene, eller se på den mer 
komplette listen for den aktuelle rubrikken i ICD-10.  

Kryssreferanser 
I tillegg til inklusjonskriterier kan hver rubrikk inneholde: 

• inklusjoner:  en liste med synonymer eller alternative beskrivelser 
som inngår i rubrikken 

• eksklusjoner:  en liste med lignende tilstander som skal kodes i 
andre rubrikker, med aktuelle koder anført. 

• vurder:  en rubrikkliste med koder (vanligvis mindre spesifikke) 
som kan være aktuelle dersom pasienten ikke tilfredsstiller 
inklusjonskriteriene.  

Fordeler med denne modellen 
Denne modellen gir oss klare og anerkjente inklusjonskriterier for problemer 
som er vanlige i allmennpraksis, og som krever slike kriterier for at kodingen 
skal bli konsekvent.  

En annen stor fordel med modellen er at utviklingen av minimumskriterier gjør 
at kodeverket er lett å lære og lett å bruke, dermed vil også variasjonen leger 
imellom bli mindre. 

Bruk av inklusjonskriterier 
Inklusjonskriterier skal IKKE brukes ved registrering av pasientens 
kontaktårsak, da denne skal kodes i henhold til hva legen oppfatter at pasienten 
sier, uavhengig om legen tror dette er korrekt eller ei. 

Inklusjonskriterier SKAL brukes ved koding av diagnoser og problemer som 
legen behandler. Selv om problemet må kodes bare som et symptom eller en 
plage kan det likevel være behov for retningslinjer for å velge riktig kode. For 
eksempel: slapphet- følelse av å skulle besvime (N17) kodes forskjellig fra 
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faktisk besvimelse (A06), og magesmerter kan være generelle (D01) – 
epigastriske (D02) eller lokalisert andre steder (D06). Disse ulike alternativene 
må legen kjenne til hvis kodingen skal bli riktig. 

Bruk av kriterier på ulike stadier i prosessen 
Inklusjonskriteriene er først og fremst ment brukt i starten av en 
omsorgsepisode. Hvis problemet skal kodes senere (etter ev. behandling) må 
legen ta hensyn til historisk informasjon. F.eks. kan en pasient ha et normalt 
blodtrykk, men hvis han tidligere er registrert med hypertensjon skal han 
fortsatt kodes med denne diagnosen.  

Ulemper med systemet 
Prinsippet med inklusjonskriterier er ikke problemfritt. For å øke presisjonen og 
påliteligheten i statistikk fra allmennpraksis har man ofte etablert skarpe 
grenser og definisjoner der det i virkeligheten er flytende overganger. Selv om 
slike flytende overganger er tilstrekkelige i forbindelse med diagnostikk og 
behandling av den enkelte pasient, er det behov for klare inndelinger i 
forbindelse med statistikk og forskning. Bruken av absolutte inklusjonskriterier 
kan føre til at man i større grad må bruke ”annet”-rubrikkene, men dette er 
likevel bedre enn at alle rubrikkene blir mer eller mindre upresise. Ved koding 
av tilstander som ikke fullt ut tilfredsstiller kriteriene kan man finne de aktuelle 
– mindre presise – rubrikkene under ”vurder”. Disse kommer i tillegg til 
eksklusjonskriteriene.  

Noen aktuelle misforståelser 

Det er viktig at leseren forstår hva inklusjonskriteriene IKKE er 
• De skal ikke brukes i diagnostikken. Hovedhensikten med 

klassifikasjon er å unngå feilkoding etter at diagnosen er stillet, ikke 
å eliminere muligheten for feildiagnostikk. Det antas at brukeren 
har vurdert ev. differensialdiagnoser før kodingen. De fleste tilfeller 
krever vesentlig mer klinisk informasjon enn det som finnes blant 
inklusjonskriteriene for å stille en diagnose.  

• De skal ikke brukes som kvalitetsstandard. Selv om bruken av 
klassifikasjonssystemet på sikt kan føre til endringer i medisinsk 
behandling og daglige rutiner, er inklusjonskriteriene som sådan 
bare ment å skulle forbedre selve kodingen. 

• De skal ikke brukes som veiledning for terapivalg. Kriteriene som 
gis for inklusjon eller eksklusjon av en diagnose kan ikke 
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nødvendigvis brukes som kriterier for ev. terapi. For eksempel kan 
legen godt beslutte at det er indisert med migrenebehandling selv 
om kriteriene for migrenediagnosen i kodeverket ikke er oppfylt, og 
pasienten kodes med ”hodepine”. 

Kilder 
Komitéen hadde ikke noe ønske om å utvikle nye definisjoner, og baserte 
inklusjonskriteriene på eksisterende definisjoner der de var tilfredsstillende. 
Imidlertid var det få av de opprinnelige kriteriene som faktisk var 
tilfredsstillende i henhold til våre kriterier, fordi de fleste var utviklet for ulike 
forskningsformål, og derfor ofte var relativt kompliserte i bruk. Imidlertid er 
inklusjonskriteriene her i overensstemmelse med de vanligste 
sykdomsdefinisjonene. 

Hvis andres arbeid har blitt brukt her uten at de er tilgodesett, ber vi om 
unnskyldning for det. Kopiering er den ærligste form for smiger.  



 

7 Koding av alvorlighetsgrad 

Utvikling av kodeverk for alvorlighetsgrad 
Siden 1993 har Woncas klassifikasjonskomité utviklet Dukes Severity of 
Illness Checklist (DUSOI) systemet26 til internasjonal bruk. Woncas Severity of 
Illness Field Trial (Wonca-SIFT) ble gjennomført for å teste systemet i 16 
land.27 Komitéen kom til at det var behov for en metode for å kode ikke bare 
betegnelsen på helseproblemet til pasienten, men også alvorlighetsgraden til 
hvert av problemene. Dette gjelder uavhengig av om problemet gjelder hele 
omsorgsperioden eller bare en enkelt konsultasjon (se fig. 2). 

ICPC er enestående blant klassifikasjonssystemene ved at den også kan brukes 
til å kode alvorlighetsgrad for helseproblemet. Dette kodesystemet 
(Duke/Wonca Severity of Illness Checklist (DUSOI/Wonca) er et tillegg som 
gir legen mulighet til å gi helseproblemer en kode og en standardisert 
betegnelse, men i tillegg kan det settes en standardisert kode for 
alvorlighetsgrad for å synliggjøre at pasienter kan ha samme problem, men i 
større eller mindre grad. Siden alvorlighetsgradparameterne er generiske og 
ikke relaterer seg til det enkelte helseproblem, kan de brukes overalt. Det at de 
er generiske gjør også at alvorligheten av ulike helseproblemer kan 
sammenlignes. Systemet er praktisk anvendelig for allmennpraktikere/ 
primærhelsetjeneste, som vist i Wonca-SIFT-studien.27 

Koding av alvorlighetsgrad 
DUSOI/Wonca –kodeverket for alvorlighetsgrad gjør at ICPC kan brukes til å 
klassifisere helseproblemer ut fra hvor alvorlig problemet er. For å kode 
alvorlighet må helsearbeideren identifisere hvert enkelt problem ved hver 
konsultasjon, og vurdere hvor alvorlig de enkelte problemene er for denne 
pasienten på dette tidspunktet. Alvorlighet baserer seg på følgende fire 
generiske parametrene: 

1. Symptomer  den siste uken. 

2. Komplikasjoner  den siste uken.  
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3. Prognosen  de neste seks måneder hvis ingen behandling blir gitt 

4. Mulighet for behandling – eller behov for behandling og antatt 
behandlingsrespons hos denne pasienten.  

 

Et eksempel på et ferdig utfylt skjema er vist i figur 4 der legen, John Smith, 
har listet opp de aktuelle helseproblemene som ble gjennomgått i løpet av 
konsultasjonen med pasient Mary Jones 5. oktober 1995. Urinsyregikt er 
skrevet på alle skjemaene som et eksempel, det har ingenting med denne 
aktuelle pasienten å gjøre. Hvis pasient Jones hadde hatt urinsyregikt, måtte 
legen ført opp urinsyregikt igjen og skåre alvorligheten ut fra den aktuelle 
effekten sykdommen hadde på Mary Jones. Ved akkurat denne konsultasjonen 
hadde pasienten iskemisk hjertesykdom uten angina, diabetes mellitus og akutt 
bronkitt. 

Råskåre 
Råskåren for alvorlighet for hver av de fire parametrene er vist i den store 
rubrikken nederst på DUSOI/Wonca-skjemaet. I eksemplet med iskemisk 
hjertesykdom uten angina (K76) i figur 4 er alvorligheten av symptomene satt 
til 2 på en skala fra 0 til 4, fordi pasienten oppfattes å ha milde symptomer. 
Komplikasjoner ble satt til 0 fordi det ikke forelå noen kliniske tegn på 
komplikasjoner til hjertesykdommen. I DUSOI/Wonca-systemet er en 
komplikasjon ”et helseproblem som oppstår som følge av et annet 
helseproblem, men som ikke er anført separat”. Hvis en komplikasjon føres opp 
som et separat helseproblem må ikke effektene av denne komplikasjonen inngå 
i alvorlighetsgraderingen av utgangsproblemet, dette for å unngå at denne 
komplikasjonen gis dobbel vekt i skåringen. Prognosen for iskemisk 
hjertesykdom med angina i figur 4 ble skåret til 4 fordi legen vurderte 
tilstanden slik at pasienten ville dø i løpet av 6 måneder av hjertesykdommen 
med mindre behandling ble igangsatt. Hvis legen ikke mente pasienten ville dø 
av dette innen 6 måneder, men få alvorlige men, ville korrekt skåre være ”3”. 
Funksjonshemming defineres som ”enhver begrensning i muligheten til å 
fungere i hverdagslivet”. Alvorlig funksjonshemming (råskåre 3) defineres som 
”betydelig redusert daglig aktivitet og stort behov for hjelp”. Lett 
funksjonshemming er definert som ”beskjeden reduksjon i daglig aktivitet” og 
moderat funksjonshemming (råskåre 2) defineres som ”betydelig redusert 
daglig aktivitet, men uten behov for hjelp fra andre”.  

Mulighet for behandling ble skåret til ”2” i dette eksemplet fordi legen vurderte 
det slik at denne pasienten trengte behandling, og ville ha god effekt av denne. 
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Alvorlighetskoder 
For å fastsette den endelige DUSOI/Wonca-alvorlighetskoden summeres 
råskåren for hvert av helseproblemene, og denne totalsummen konverteres til 
en alvorlighetskode med konverteringstabellen nederst på skjemaet. I dette 
eksemplet med iskemisk hjertesykdom uten angina i figur 4 er total råskåre 8 
(2+0+4+2) og alvorlighetskoden 2. (Konverteringstabellen viser at råskåre 5-8 
gir alvorlighetsskåre 2). Alvorlighetskode 2 antyder at den iskemiske 
hjertesykdommen hos denne pasienten under denne konsultasjonen er moderat 
alvorlig, på en skala fra 0 (ingen) til 4 (maksimal) alvorlighet. 

Alvorlighetskoden kan legges til sykdomskoden som et tillegg, med ”:” som 
koblingstegn, en konvensjon som skiller alvorlighetsgradskoding fra andre 
tillegg. Dermed blir koden for iskemisk hjertesykdom uten angina i eksemplet i 
figur 4 K76:2 

Resultater fra feltstudien om alvorlighetsgrad av 
sykdom (Wonca-SIFT) 
Denne internasjonale multisenterstudien ble gjennomført i en to-årsperiode fra 
1993-95 for å vurdere reliabilitet, gjennomførbarhet i praksis og potensiell 
klinisk nytte av DUSOI/Wonca-klassifikasjonen. Til å begynne med deltok 47 
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allmennpraktikere fra 16 land. Av disse gjennomførte 22 allmennpraktikere fra 
ni land (Belgia, Tyskland, Hong Kong, Israel, Japan, Nederland, Spania, 
Storbritannia og USA) hele dataregistreringen.27  

De 22 allmennpraktikerne gjennomførte DUSOI/Wonca-skåring på 1191 
pasienter. Pasientenens gjennomsnittsalder var 59,2 år, 59,6% var kvinner, og 
de hadde totalt 2488 helseproblemer. Reliabiliteten av DUSOI/Wonca ble 
estimert ut fra skåringen av en serie standardiserte helseproblemer. Intraklasse-
korrelasjonenen (ICC) for inter-rater-relabilitet var 0,45 og for intra-rater-
reliabilitet fra 0,39 (sosiale problemer i forbindelse med partners sykdom) 
(ICPC kode Z14) til 0,78 for fedme (ICPC kode T82) og 0,68 for angst (ICPC 
kode P74). Gjennomførbarhet (feasibility) i praksis ble vurdert som god; i 
gjennomsnitt trengte legen 1,9 minutter for å skåre en enkelt pasient (fra mindre 
enn ett til ti minutter). Hos 71,1% av pasientene hadde legen ingen problemer 
med å gjennomføre kodingen. De vurderte den som svært nyttig hos 14,7% av 
pasientene, nokså nyttig hos 53,6% og ikke nyttig hos 31,7% av pasientene. 
Nytten økte med økende alvorlighet av pasientens problemer. 

Gjennomsnittlig DUSOI/Wonca skåre for alle de 2488 helseproblemene var 
39,1 (fra 0-100), fordelt på de ulike kodene som følger: kode 0:  1,6%, kode 1: 
29,9%, kode 2: 45,9%, kode 3: 19,3% og kode 4: 3,3%. Det var stor variasjon i 
vurdering av alvorlighetsgrad, både mellom diagnoser, og innen de enkelte 
diagnosene. For eksempel varierte alvorligheten av luftveis/åndedretts-
problemer fra 26,4 (for øvre luftveisinfeksjoner, ICPC kode R74) til 53,2 for 
kronisk obstruktiv lungesykdom (KOLS, ICPC kode R95). For øvre 
luftveisinfeksjoner var alvorlighetskode 1 og 4 brukt hos hhv. 61,1% og 0% av 
pasientene. For KOLS var de tilsvarende tallene 8,4% og 10,6%. 

Ved avslutningen av studien ble deltakende leger spurt om forventningene til 
egen bruk av dette kodeverket. Av de 22 legene mente 41,2% at de ville bruke 
det i daglig praksis, 71,2% kunne tenke seg å bruke det i forskningsøyemed, 
43,8% i undervisning og 52,9% til administrative formål.  

Konklusjonen var av DUSOI/Wonca-systemet var gjennomførbart og potensielt 
nyttig i allmennpraksis.27 Selv om legene ikke ble spurt spesifikt om nytten av 
systemet til klassifisering av sykdomsalvorlighet var likevel det empiriske 
inntrykket fra studien av det var velegnet for et slikt formål.  



 

8 Funksjonsvurdering: 
COOP/Wonca tabeller 

I 1987 startet Woncas klassifikasjonskomité utviklingen av et klassifiserings-
system for generell funksjonsstatus, til forskjell fra gradering av enkelt-
sykdommers alvorlighet29. Etter flere års arbeid, delvis i samarbeid med 
Woncas forskningskomité, har dette resultert i COOP/Woncas funksjonsnivå-
skjema.30,31 

Funksjonsstatus er et mål på generell helsetilstand, noe som også omfatter 
vurdering av klinisk status og livskvalitet. Den internasjonale ordboken for 
allmennpraksis definerer funksjonsstatus som ”evnen til å virke og tilpasse seg 
omgivelsene og hverdagen, målt objektivt, så vel som subjektivt over en 
definert tidsperiode”. 19 

I alle definisjoner på funksjonsstatus ligger det implisitt at dette omfatter mer 
enn bare sykdommer eller mangel på slike. Med økende kompleksitet og 
kronisitet i de medisinske problemene til pasientene vil allmennpraktikeren bli 
stadig mer avhengig av generelle indikatorer på funksjonsnivå, i tillegg til rene 
sykdomsparametre, for å følge effekten av behandlingstiltak, og vurdere det 
totale helseutbyttet.  

Funksjonsstatus knyttes til pasienten, ikke til et helseproblem, sykdom eller 
omsorgsepisode. Det relaterer seg dermed mindre direkte til ICPC enn 
sykdomsalvorlighet. Likevel er begrepet såpass viktig for allmennpraktikeren at 
det fortjener plass i denne boken.  

Allmennleger har i økende grad sett betydningen av generell helseinformasjon 
og vurdering av generell funksjonsstatus som en del av konsultasjonene. Dette 
er spesielt viktig når man har å gjøre med gamle pasienter og pasienter med 
kroniske sykdommer. Det å registrere funksjonsstatus i tillegg de andre 
elementene som inngår i klassifiseringen av omsorgsepisoder er en naturlig 
videreutvikling av klassifikasjonsarbeidet.  
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Måleinstrumenter for funksjonsstatus 
Et av de første instrumentene Wonca vurderte som pålitelig og praktisk nyttig i 
allmennpraksis var Dartmouth COOP funksjonsvurderingsskjema.32 Disse 
skjemaene ble justert av klassifikasjonskomitéen, og anbefalt brukt sammen 
med ICPC. Det reviderte instrumentet kalles COOP/Wonca-skjemaet. 

COOP/Wonca-skjemaet er utviklet spesielt med tanke på allmennpraksis, men 
det er ikke det eneste som brukes til vurdering av funksjonsstatus. Det er en 
lang rekke alternative metoder tilgjengelig, og flere av disse er også blitt brukt i 
allmennpraksis. 

”Medical Outcomes Trust Short Form 36-item inventory” – SF-36, og varianter 
er mye brukt i allmennpraksis. Likeledes har ”Duke Health Profile” blitt brukt 
med hell i Nordamerika.33 I Europa er flere andre instrumenter blitt brukt. 
”Sickness Impact Profile – SIP” og ”Nottingham Health Profile – NHP” er 
kanskje de mest brukte. Noen av disse er utviklet for forskning, ikke vanlig 
klinisk praksis.34  

Hittil har har COOP/Wonca-skjemaet blitt testet primært i allmennpraksis-
sammenheng.35 Internasjonalt har en funnet skjemaet både pålitelig og 
anvendelig i konsultasjonen som mål på pasientens generelle helsetilstand, og 
ved vurdering av behandlingsresultater.36 

For alle slike instrumenter gjelder det at kulturelle og andre lokale forskjeller 
må tas med i betraktningen. Noe av forskningen rundt skjemaene har antydet at 
de ikke har tilstrekkelig reproduserbarhet på tvers av kulturer. Som 
forskningsinstrument vil test-retest-reliabilitet alltid være et poeng for 
indikatorer som er globale og som påvirkes av så mange variabler. Flere studier 
har sett på disse momentene. Standardisering av testsituasjonen og vurdering av 
intrarater-variabilitet kan bedre resultatene i disse forskningsprosjektene. 

COOP-Wonca-skjemaene 
Den nåværende versjonen av COOP/Wonca-skjemaet ble utviklet etter 
omfattende testing i allmennpraksis. Det er nå seks ulike skjemaer for fysisk 
helse, følelser, daglige aktiviteter, sosiale aktiviteter, endringer i 
helsetilstanden, og samlet helsevurdering. Ett eksempel på skjema for daglig 
aktivitet er vist i figur 5. Skjemaer for smerter og søvn er under utvikling. 

Hvert skjema består av en innledende setning med fem mulige svar. Hvert svar 
ledsages av en symbolfigur, for å gjøre skjemaet mindre avhengig av 
leseferdigheter og utdanningsnivå blant pasientene.  
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Skjemaene er så langt utgitt på kinesisk, dansk, nederlandsk, finsk, fransk, tysk, 
hebraisk, italiensk, japansk, koreansk, norsk, portugisisk, spansk, slovakisk, 
svensk og urdu.  

Bruk av skjemaene 
Skjemaene kan brukes enkeltvis eller samlet. Hvis mer enn ett skjema brukes 
samtidig anbefales det at de presenteres i følgende rekkefølge: fysisk helse, 
følelser, daglige aktiviteter, sosiale aktiviteter, endringer i helsetilstanden, og 
samlet helsevurdering.  

Vi anbefaler også at pasienten fyller ut skjemaet på egen hånd. Imidlertid er det 
en studie som har vist god korrelasjon mellom skjemaer utfylt av legen, og av 
pasienten.31 Gjennomsnittlig bruker pasienten mindre enn 5 minutter på å fylle 
ut seks skjemaer. 

Når skjemaet tas i bruk i nye kulturer er det viktig å sikre at de begrepene som 
testes gir mening i den nye sammenhengen. Grundig oversettelsesarbeid er 
svært viktig. 
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DAGLIGE AKTIVITETER 
I løpet av de siste 2 ukene... 

Har du hatt vansker med å utføre vanlige gjøremål eller oppgaver enten 
innendørs eller utendørs, pga. din fysiske og psykiske helse? 

1 

Ikke vansker i det hele tatt 

 

 

2 

Bare lette vansker 

 

 

3 

Til en viss grad 

 

 

4 

En god del vansker 

 

 

5 

Har ikke greid noe 

 

 

Fig. 5:  COOP/Wonca funksjonsskjema: daglige aktiviteter 
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Boken ”Measuring functional health status with the COOP/Wonca Charts: A 
Manual” (31) gir ytterligere informasjon om utvikling og bruk av skjemaene, 
hvordan de skal oversettes, og en kontaktliste for ytterligere assistanse, 
inkludert forfatterne av de ulike oversettelsene.  

Forholdet mellom ICPC og COOP/Wonca-skjemaene. 
Skjemaene kan brukes sammen med ICPC til å studere forholdet mellom 
funksjonsnivå og helseproblemer. F.eks.: rubrikk 28 i komponent 1 (symptomer 
og plager) i alle ICPC-kapitlene gjelder nedsatt funksjonsnivå. Funksjonsnivå 
kunne kodes i denne rubrikken ved hjelp av 4.tegn. Det generelle 
funksjonsnivået gjelder imidlertid pasienten som en helhet til forskjell fra det 
enkelte helseproblemet. Dermed blir sammenhengen vanskelig å tolke når det 
er mer enn ett helseproblem samtidig, siden komorbiditet vanskeliggjør 
tolkningen av kodene vi setter. F.eks. kan hypertensjon og diabetes begge 
påvirke den generelle funksjonsstatus, men den relative betydningen av de to 
kan ikke vurderes med vanlig koding. Selv om det bare foreligger ett 
helseproblem, er det likevel slik at den generelle helsestatusen går utover dette 
helseproblemet og dets konsekvenser, og dermed blir likevel vanskelig å koble 
funksjonsnivå direkte til en ICPC-kode.  
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10 ICPC systematisk del 

Den systematiske delen inneholder en beskrivelse av alle ICPC-2 koder. Del 1 
og 7, der alle koder er spesifikke for hvert kapittel, står først. Prosessdelene 2-6, 
som er de samme for alle kapitlene, står sist.  

Kodebeskrivelsene 
Kodene beskrives under flere overskrifter. ICD-10 kodene som står opplistet 
under hver rubrikk, kan forekomme ved flere enn én ICPC-2 kode. Kodene 
beskrives i følgende rekkefølge: 

 

 Kode e   Tittel 
korttekst: kortteksten for koden inntil 36 tegn for utskrift på skjema etc. 
inkl:  inkluderte termer 
ekskl:  ekskluderte termer med gjeldende ICPC-2 kode 
kriterie:  inklusjonskriterier for koden 
vurder:  andre koder som kan vurderes hvis kriteriene ikke oppfylles. 
Merk: merknader 
ICD-10:  hovedref: viktigste ICD-10 kode som motsvarer ICPC-2 

koden. Hvis man bare kan konvertere ICPC-2 koden 
til én ICD-10 kode er dette den foretrukne.  

 termer: Liste over hyppige termer som inkluderes i ICPC-2 
koden med tilhørende ICD-10 kode 

 alle ref: alle ICD-10 koder som motsvarer ICPC-2 koden. 
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Eksempel: 

 N89       Migrene 
korttekst: Migrene 
inkl: vaskulær hodepine med/uten aura 
ekskl: cervikogen hodepine L83, cluster-hodepine N90, 

tensjonshodepine N95 
kriterie: tilbakevendende episoder med hodepine med tre eller flere av 

følgende funn: ensidig hodepine, kvalme/oppkast, aura, andre 
nevrologiske symptomer, migrene i familien 

vurder: hodepine N01 
ICD-10: hovedref: G439 - Uspesifisert migrene 

 termer: Migrene uten aura G430, Migrene med aura G431, 
Migrene hemiplegisk familiær G431, Status 
migrainosus G432, Migrene komplisert G433, 
Migrene oftalmoplegisk G438, Hodepine vaskulær 
INA G441 
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A Allment og uspesifisert 
Merk: I denne klassifikasjonen betyr allment eller multippel at tre eller flere 
kroppsdeler/organer er berørt. Tilstander som berører én eller to kroppsdeler 
skal kodes til spesifikt kapittel. 

 

Del 1 - Symptomer og plager 

 A01  Smerte generell/flere steder 
korttekst: Smerte generell/flere steder 
inkl: kronisk generell smerte, smerte mange steder 
ekskl: utbredte muskelsmerter/fibromyalgi L18 
ICD-10: hovedref: R529 - Uspesifisert smerte 

termer: Smerte akutt INA R520, Smerte kronisk intraktabel 
R521, Smerte kronisk INA R522, Smerte diffus R529 

alle ref: R52 

 A02  Frysninger 
korttekst: Frysninger 
inkl: kuldestivhet, hutring/skjelving 
ekskl: feber A03 
ICD-10: hovedref: R688 - Andre spesifiserte generelle symptomer og tegn 

termer: Kuldestivhet R688, Kuldegysninger R688, Frostfølelse 
R688 

alle ref: R688 

 A03  Feber 
korttekst: Feber 
inkl: forhøyet kroppstemperatur 
ekskl: feber med utslett A76, heteslag A88 
kriterie: 1) feber ved sykdom: >38,0 C rektalt eller >37,5 C under tungen 

eller i armhulen  2) feber av ukjent årsak: >38,0 C rektalt i over tre 
uker 

ICD-10: hovedref: R509 - Uspesifisert feber 
termer: Feber med frostanfall R500, Tilbakevendende feber 

R501, Feber vedvarende R501, Forhøyet 
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kroppstemperatur INA R509, Pyreksi R509, Feber av 
ukjent årsak R509 

alle ref: R50 

 A04  Slapphet/tretthet 
korttekst: Slapphet/tretthet 
inkl: kronisk tretthet, utslitthet, tretthet, utmattelse, døsighet, postviral 

tretthet 
ekskl: sykdomsfølelse A05, symptomer generelle og uspesifiserte A29, 

jet lag A88, utslitthet pga varme A88, somnolens P06, utbrenthet, 
stress P29 

vurder: depresjon P76, nevrasteni P78, hypotyreose T86, hjertesvikt K77, 
legemiddelbivirkning A85, temporalisartritt K99 

ICD-10: hovedref: R53 - Uvelhet og tretthet 
termer: ME (myalgisk encefalomyelopati) G933, Postviralt 

utmattelsessyndrom G933, Postviralt tretthetssyndrom 
G933, Myalgisk encefalomyelopati G933, Kronisk 
tretthet R53, Generell tretthet R53, Svakhetsfølelse 
generell R53, Slapphet R53, Kraftløshet R53, Asteni 
INA R53 

alle ref: G933, R53 

 A05  Sykdomsfølelse 
korttekst: Sykdomsfølelse 
inkl: illebefinnende, utilpasshet 
ekskl: begynnende alderdom/senilitet P05, vekttap INA T08, 

underernæring/feilernæring T91 
ICD-10: hovedref: R53 - Uvelhet og tretthet 

termer: Følelse av svekket helsetilstand R53, Illebefinnende 
R53, Utilpasshet R53, Uvelhet R53 

alle ref: R53 

 A06  Besvimelse/synkope 
korttekst: Besvimelse/synkope 
inkl: blackout, kollaps, vasovagal besvimelse 
ekskl: koma A07, nær besvimelse/svimmel/omtåket N17 
ICD-10: hovedref: R55 - Synkope og kollaps 
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termer: Synkope R55, Kollaps R55, Blackout R55, 
Besvimelsestendens R55, Besvimelse vasovagal R55, 
Besvimelse INA R55, Anfall illebefinnende R55 

alle ref: R55 

 A07  Bevisstløshet/koma 
korttekst: Bevisstløshet/koma 
inkl: stupor 
ekskl: besvimelse/synkope A06 
ICD-10: hovedref: R402 - Uspesifisert koma 

termer: Søvnighet/døsighet R400, Somnolens R400, Stupor 
R401, Sopor R401, Bevissthetstap R401, Koma R402, 
Bevisstløshet R402 

alle ref: R40 

 A08  Hevelse/oppfylning IKA 
korttekst: Hevelse/oppfylning IKA 
inkl: kul, klump IKA 
ekskl: forstørret lymfekjertel B02, ødem K07, hevelse ledd L20, 

hevelse/kul hud S04, kul/hevelse bryst (K) X19, kul/hevelse bryst 
(M) Y16 

ICD-10: hovedref: R688 - Andre spesifiserte generelle symptomer og tegn 
termer: Oppfylning INA R688, Kul IKA R688, Hevelse INA 

R688 
alle ref: R688 

 A09  Svetteproblemer 
korttekst: Svetteproblemer 
inkl: økt svette, nattesvette, svettelukt 
ekskl: svettekjertel sykdom S92 
ICD-10: hovedref: R619 - Uspesifisert hyperhidrose 

termer: Fotsvette R610, Hyperhidrose lokalisert R610, 
Hyperhidrose generalisert R611, Svettelukt R619, Økt 
svetting R619, Nattesvette R619, Hyperhidrose R619 

alle ref: R61 

 A10  Blødning IKA 
korttekst: Blødning IKA 
inkl: blødning med ukjent lokalisasjon/årsak, blod i avføring som ikke 

synes 



Systematisk del  67 

ICD-10: hovedref: R58 - Blødning, ikke klassifisert annet sted 
termer: Blødning ukjent lokalisasjon R58, Blødning sekundær 

spontan R58, Blødning skjult/okkult INA R58, 
Blødning indre INA R58, Ekkymose spontan R58, 
Ruptur blodkar R58 

alle ref: R58 

 A11  Brystsmerte IKA 
korttekst: Brystsmerte IKA 
ekskl: smerte relatert til hjerte K01, smerte relatert til brystvegg L04, 

smerte relatert til åndedrettssystem R01 
ICD-10: hovedref: R074 - Uspesifisert brystsmerte 

alle ref: R074 

 A13  Engstelig for behandling 
korttekst: Engstelig for behandling 
inkl: bekymringer/spørsmål knyttet til medisinsk behandling og dens 

konsekvenser 
ekskl: bivirkning/effekter av legemidler A85, komplikasjoner av 

medisinsk og kirurgisk behandling A87 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Medisinsk behandling spørsmål om Z711, Legemiddel 
virkning spørsmål om Z711 

alle ref: Z711 

 A16  Irritabelt/urolig spedbarn 
korttekst: Irritabelt/urolig spedbarn 
inkl: uvanlig/overdreven skriking og uro spedbarn 
ekskl: spedbarnskolikk D01, irritabel atferd barn/voksen P04 
ICD-10: hovedref: R681 - Uspesifikke symptomer typiske for spedbarn 

termer: Uspesifikke symptomer spedbarn R681, Ømfintlig 
spedbarn R681, Eksessiv skriking spedbarn R681 

alle ref: R681 

 A18  Bekymret/opptatt av utseende IKA 
korttekst: Bekymret/opptatt av utseende IKA 
ekskl: bekymring for utseende av ører H15, bekymring for utseende i 

svangerskap W21, bekymring for utseende av bryster X22 
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ICD-10: hovedref: R468 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 
tilknytning til utseende og atferd 
alle ref: R468 

 A20  Dødshjelp diskusjon/spørsmål om 
korttekst: Dødshjelp diskusjon/spørsmål om 
ICD-10: hovedref: Z718 - Annen spesifisert rådgivning og veiledning 

termer: Eutanasi diskusjon/spørsmål om Z718 
alle ref: Z718 

 A21  Økt risiko for ondartet svulst 
korttekst: Økt risiko for ondartet svulst 
inkl: familiær belastning vedrørende ondartet svulst, risiko pga tidligere 

behandling, andre risikofaktorer for ondartet svulst 
ICD-10: hovedref: Z809 - Opplysning om uspesifisert ondartet svulst i 

familieanamnesen 
termer: Ondartet svulst familiær belastning Z809, Ondartet 

svulst i sykehistorien Z859 
alle ref: Z80, Z85 

 A23  Risiko for sykdom IKA 
korttekst: Risiko for sykdom IKA 
inkl: utsatt for smitte, familiær sykdomsbelastning IKA, tidligere 

sykdommer, andre risikofaktorer for sykdom 
ekskl: risiko for ondartet svulst A21, risiko for hjerte- og karsykdom K22 
ICD-10: hovedref: Z918 - Annen spesifisert risikofaktor i egen 

sykehistorie, ikke klassifisert annet sted 
termer: Risiko pga smitte Z209, Immunisering ikke utført 

Z289, Problemer med røykeavvenning Z720, Risiko 
pga tobakksbruk Z720, Risiko pga alkoholbruk Z721, 
Risiko pga legemiddelbruk Z722, Risiko pga lite 
mosjon Z723, Risiko pga kosthold Z724, Risiko pga 
seksualatferd Z725, Seksuell høyrisikoatferd Z725, 
Risiko pga levevaner INA Z729, Psykisk lidelse 
familiær belastning Z818, Nervesystemsykdom 
familiær belastning Z820, Astma familiær belastning 
Z825, Reumatisk sykd familiær belastning Z826, 
Medfødt feil familiær belastning Z827, Diabetes 
familiær belastning Z833, Allergi familiær belastning 
Z836, Eksem familiær belastning Z840, Psoriasis 
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familiær belastning Z840, Sykdom familiær belastning 
IKA Z848 

alle ref: Z20, Z28, Z720-Z725, Z732, Z81, Z820-Z822, Z825-
Z828, Z83, Z84, Z860-Z866, Z87, Z88, Z91, Z92 

 A25  Engstelig for døden 
korttekst: Engstelig for døden 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 A26  Engstelig for kreft IKA 
korttekst: Engstelig for kreft IKA 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft uten at sykdom hittil er påvist, men 

ikke knyttet til et spesifikt kapittel 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 A27  Engstelig for sykdom IKA 
korttekst: Engstelig for sykdom IKA 
ekskl: engstelig for kreft IKA A26, hvis pasienten relaterer sykdommen 

til et organ, velges kapittel 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom generelt uten at noen diagnose 

hittil er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for smitte Z711, Engstelig for helseskade 
Z711 

alle ref: Z711 

 A28  Redusert funksjonsevne IKA 
korttekst: Redusert funksjonsevne IKA 
ekskl: falle/klappe sammen A29 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning generelt og ikke 

knyttet til et problem i annet kapittel 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Funksjonshemning INA Z736, Behov for 
syketransport Z740, Behov for hjelp til ADL 
aktiviteter Z741, Behov for pleie-/omsorgstilbud Z742, 
Behov for hjelp i hjemmet Z742, Behov for tilsyn 
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døgnkontinuerlig Z743, Behov for institusjonsplass 
Z743, Behov for hjelp til medisinering Z748, Behov 
for pleiepersonale INA Z749, Behov for aspirator/sug 
Z990, Behov for rullestol Z993, Behov for teknisk 
hjelpemiddel IKA Z998, Behov for surstoffapparat 
Z998, Behov for forstøverapparat Z998, Behov for 
teknisk hjelpemiddel INA Z999 

alle ref: Z736, Z74, Z990, Z993-Z999 

 A29  Generelle symptomer/plager IKA 
korttekst: Generelle symptomer/plager IKA 
inkl: klossethet, døsig, falle/klappe sammen 
ICD-10: hovedref: R688 - Andre spesifiserte generelle symptomer og tegn 

termer: Hypotermi IKA R680, Falle/klappe sammen INA 
R688, Symptomer uspesifiserbare R688, Smerte 
uspesifiserbar R688, Sykdomsfølelse uspesifisert R688 

alle ref: R680, R688 

 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 A70  Tuberkulose 
korttekst: Tuberkulose 
inkl: tuberkuloseinfeksjon uansett lokalisasjon, følgetilstand etter 

tuberkulose 
kriterie: omslag til positiv pirquetprøve;  eller påvist Mycobacterium 

tuberculosis ved mikroskopi eller dyrkning;  eller karakteristisk 
røntgen toraks;  eller karakteristisk histologisk utseende ved biopsi 

vurder: feber A03, hoste R05 
ICD-10: hovedref: A169 - Uspesifisert tuberkulose i åndedrettsorganer, 

bakteriologisk eller histologisk bekreftelse ikke nevnt 
termer: Lungetuberkulose A153, Tuberkulose i luftveier INA 

A159, Tuberkulose i nervesystemet INA A179, 
Tuberkulose i ben og ledd A180, Nyretuberkulose 
A181, Lupus vulgaris A184, Miliærtuberkulose A199, 
Følgetilstand tuberkulose B909 

alle ref: A15-A19, B90, N740, N741 
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 A71  Meslinger 
korttekst: Meslinger 
inkl: følgetilstander etter meslinger 
kriterie: diagnosen stilles ved karakteristisk klinisk bilde eller serologi 
vurder: feber A03, virussykdom med utslett A76, utbredt utslett S07 
ICD-10: hovedref: B059 - Meslinger uten komplikasjoner 

termer: Meslinger med komplikasjoner B058, Morbilli B059 
alle ref: B05 

 A72  Vannkopper 
korttekst: Vannkopper 
inkl: følgetilstander etter vannkopper 
ekskl: herpes zoster S70 
kriterie: diagnosen stilles ved karakteristisk klinisk bilde eller serologi 
vurder: feber A03, virussykdom med utslett A76, utbredt utslett S07 
ICD-10: hovedref: B019 - Varicella uten komplikasjoner 

termer: Vannkopper med komplikasjoner B018, Varicella 
B019 

alle ref: B01 

 A73  Malaria 
korttekst: Malaria 
inkl: malaria med komplikasjoner 
kriterie: periodisk tilbakevendende feber med frysninger og frostanfall 

etter nylig besøk i en malariaregion;  eller påvist malaria ved 
blodprøve 

vurder: feber A03 
ICD-10: hovedref: B54 - Uspesifisert malaria 

alle ref: B50-B54 

 A74  Røde hunder 
korttekst: Røde hunder 
inkl: røde hunder med komplikasjoner 
ekskl: roseola infantum A76, medfødt røde hunder A94 
kriterie: diagnosen stilles ved karakteristisk klinisk bilde eller serologi 
vurder: feber A03, virussykdom med utslett A76, utbredt utslett S07 
ICD-10: hovedref: B069 - Rubella uten komplikasjoner 

termer: Røde hunder med komplikasjoner B068, Rubella B069 
alle ref: B06 
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 A75  Mononukleose 
korttekst: Mononukleose 
inkl: kjertelfeber, Pfeiffers sykdom 
kriterie: diagnosen stilles ved karakteristisk klinisk bilde og serologi eller 

blodutstryk 
vurder: feber A03, forstørrede lymfeknuter B02, akutt øvre 

luftveisinfeksjon R74 
ICD-10: hovedref: B279 - Uspesifisert mononukleose 

termer: Kyssesyke B279, Kjertelfeber B279 
alle ref: B27 

 A76  Virussykdom med utslett IKA 
korttekst: Virussykdom med utslett IKA 
inkl: feber med utslett, femte barnesykdom, roseola infantum, hånd-

munn-og-fot-syke 
ekskl: meslinger A71, vannkopper A72, røde hunder A74, mononukleose 

A75 
ICD-10: hovedref: B09 - Uspesifisert virusinfeksjon kjennetegnet ved 

hud- og slimhinnelesjoner 
termer: Enteroviral exanthema A880, Apekopper B03, Kopper 

B03, Pseudokukopper B080, Kukopper B080, 
Orfvirussykdom B080, Orthopoxvirusinfeksjon IKA 
B080, Roseola infantum B082, Exanthema subitum 
B082, Sjette barnesykdom B082, Erythema 
infectiosum B083, Femte barnesykdom B083, HMF 
(hand, mouth and foot disease) B084, Hånd-munn-og-
fot-syke B084, Munn- og klovsyke B088, 
Viruseksantem INA B09, Virusenantem INA B09, 
Feber med utslett INA B09 

alle ref: A880, B03, B04, B080, B082-B084, B088, B09 

 A77  Virussykdom IKA 
korttekst: Virussykdom IKA 
inkl: adenovirusinfeksjon, coxsackievirusinfeksjoner, denguefeber, 

Ross River-feber 
ekskl: virussykdom med utslett A76, influensa R80 
ICD-10: hovedref: B349 - Uspesifisert virusinfeksjon 

termer: Rabies A829, Denguefeber A90, Virussykdom 
myggoverført A929, Virussykdom antropodeoverført 
A94, Gulfeber A959, Nephropatia epidemica A985, 
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Hemoragisk feber A99, Herpesvirussepsis B007, 
Cytomegalovirusinfeksjon B259, Epidemisk myalgi 
B330, Bornholm-syke B330, Myalgia epidemica 
B330, Ross River-sykdom B331, Adenovirusinfeksjon 
B340, Enterovirusinfeksjon B341, 
Coxsackievirusinfeksjon B341, Virussykdom uten 
utslett IKA B349 

alle ref: A82, A90-A99, B007, B25, B330, B331, B333, B338, 
B34, B97 

 A78  Infeksjonssykdom IKA 
korttekst: Infeksjonssykdom IKA 
inkl: brucellose, infeksjon uten angitt lokalisasjon, borreliose, 

mykoplasma, Q-feber, rickettsiainfeksjoner, skarlagensfeber, 
kjønnssykdom IKA, trøske IKA, toxoplasmose 

ekskl: meningokokkmeningitt N71 
ICD-10: hovedref: B99 - Andre og uspesifiserte infeksjonssykdommer 

termer: Pest A209, Tularemi A219, Miltbrann A229, Anthrax 
A229, Brucellose A239, Melioidose A244, 
Rottebittfeber A259, Erysipeloid A269, Leptospirose 
A279, Bakteriell zoonose A289, Lepra A309, 
Mykobakterieinfeksjon A319, Listeriose A329, 
Skarlagensfeber A38, Scarlatina A38, Binyresyndrom 
med meningokokker A391, Meningokokkencefalitt 
A398, Meningokokksykdom INA A399, 
Streptokokksepsis A409, Sepsis IKA A419, 
Aktinomykose A429, Nokardiose A439, Bartonellose 
A449, Gassgangren A480, Legionærsykdom uten 
pneumoni A482, Stafylokokkinfeksjon INA A490, 
Streptokokkinfeksjon INA A491, 
Mykoplasmainfeksjon INA A493, Bakterieinfeksjon 
uspesifisert A499, Trikomonasinfeksjon IKA A599, 
Venerisk sykdom INA A64, Kjønnssykdom INA A64, 
Febris recurrens A689, Tilbakefallsfeber A689, ECM 
(erythema chronicum migrans) A692, EM (erythema 
migrans) A692, Borreliose A692, Lyme-sykdom 
A692, Erythema chronicum migrans A692, 
Spiroketinfeksjon A699, Clamydia psittaci infeksjon 
A70, Ornitose A70, Papegøyesyke A70, 
Klamydiainfeksjon uspesifisert A749, Flekktyfus 
A759, Flekkfeber A779, Q-feber A78, 
Rickettsiainfeksjon A799, Candidasepsis B377, 



74 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

Candidainfeksjon endetarm B378, Candidaenteritt 
B378, Candidainfeksjon INA B379, 
Koksidioidomykose B389, Histoplasmose B399, 
Blastomykose B409, Parakoksidioidomykose B419, 
Sporotrikose B429, Kromomykose B439, 
Kryptokokkose B459, Zygomykose B469, Mycetom 
B479, Soppsykdom IKA B488, Soppsykdom INA 
B49, Leishmaniasis B559, Trypanosomiasis B569, 
Sovesyke B569, Chagas sykdom akutt INA B571, 
Chagas sykdom kronisk INA B572, Toxoplasmose 
uspesifisert B589, Pneumocystose B59, 
Protozosykdom INA B64, Parasittsykdom INA B89, 
Følgetilstand etter lepra B92, Følgetilstand etter 
infeksjonssykdom B949 

alle ref: A20-A31, A320, A327-A329, A38, A391-A394, 
A398, A399, A40-A44, A480, A482-A488, A49, 
A598, A599, A64, A68, A692-A699, A70, A748, 
A749, A75-A79, B377-B379, B38-B43, B45-B49, 
B55-B57, B588, B589, B59-B64, B89, B92, B948, 
B949, B95, B96, B99 

 A79  Ondartet svulst IKA 
korttekst: Ondartet svulst IKA 
inkl: metastase/sekundær svulst når utgangspunkt er ukjent, 

karsinomatose 
kriterie: histologisk påvisning av ondartet svulst 
vurder: uspesifisert sykdom/tilstand A99 
ICD-10: hovedref: C80 - Ondartet svulst uten spesifisert lokalisasjon 

termer: Ondartet svulst mediastinum C383, Mesoteliom INA 
C459, Kaposis sarkom C469, Metastase lunge C780, 
Metastase luftveier C783, Ascites ondartet C786, 
Metastase lever C787, Metastase abdomen C788, 
Metastase nyre/nyrebekken C790, Metastase hjerne 
C793, Metastase skjelettet C795, Metastase IKA 
C798, Metastase ukjent primærlokalisasjon C80, 
Ondartet svulst ukjent primærlokalisasjon C80, 
Karsinomatose C80, Carcinoma in situ INA D099 

alle ref: C381-C383, C388, C457, C459, C467-C469, C76, 
C78-C80, C97, D097, D099 
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 A80  Skade/traume IKA 
korttekst: Skade/traume IKA 
inkl: veitrafikkulykke 
ekskl: multiple skader A81, følgetilstand etter skade A82 
ICD-10: hovedref: T149 - Uspesifisert skade 

termer: Åpent sår hals S119, Skade blodkar hals S159, Åpent 
sår brystkassen S219, Skade blodkar brystkassen S259, 
Skade hjerte INA S269, Pneumotoraks traumatisk 
S270, Skade toraks indre organ S279, Skade blodkar 
buk/bekken S359, Skade genitalia INA (K) S379, 
Skade underliv flere organer (K) S379, Skade 
urinveier INA S379, Skade bekken indre organ S379, 
Knusningsskade buk/bekken S381, Skade buk/bekken 
INA S399, Skade blodkar skulder/overarm S459, 
Skade blodkar underarm S559, Skade blodkar 
hånd/håndledd S659, Skade blodkar hofte/lår S759, 
Skade blodkar legg S859, Skade blodkar ankel/fot 
S959, Tverrsnittslesjon ryggmarg T093, Skade 
ryggmargen INA T093, Skade trunkus muskel-
skjelettsystemet INA T095, Skade trunkus INA T099, 
Skade blodkar traumatisk T145, Knusningsskade INA 
T147, Amputasjon traumatisk INA T147, Skade 
uspesifisert T149, Skade trafikkulykke T149 

alle ref: S11, S15, S21, S25-S27, S35, S379, S381, S383, S39, 
S45, S55, S65, S75, S85, S95, T09, T145, T147-T149, 
T284, T289 

 A81  Multiple skader/traumer 
korttekst: Multiple skader/traumer 
inkl: multiple indre skader IKA 
Merk: Generell og multippel betyr i denne klassifikasjonen at tre eller 

flere steder/systemer er berørt. Tilstander som berører ett eller to 
steder  kodes i spesifikke kapitler. 

ICD-10: hovedref: T07 - Flere skader, uspesifiserte 
termer: Åpent sår buk/bekken flere S317, Skade abdomen flere 

indre organer S367, Skade bekken flere indre organer 
S377, Skade buk/bekken flere organer S399, 
Overflateskade flere T009, Åpent sår flere T019, 
Brudd multiple/flere kroppsdeler T029, Brudd flere 
T029, Forstuving/forstrekking flere ledd T039, 
Dislokasjon flere ledd T039, Knusningsskade flere 
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steder T049, Amputasjon traumatisk flere T059, Skade 
flere INA T07, Skade flere trafikkulykke T07, 
Brannskade flere regioner T290, Etseskade flere 
regioner T295 

alle ref: S17-S19, S28, S29, S317, S367, S368, S377, S378, 
S39, T00-T05, T065, T068, T07, T29 

 A82  Følgetilstand etter skade/traume 
korttekst: Følgetilstand skade/traume 
inkl: misdannelse/arrdannelse som følge av tidligere skade, amputasjon 

pga skade 
ekskl: psykiske virkninger av traume/akutt stressreaksjon P02, 

posttraumatisk stresslidelse P82, sårinfeksjon S11, arrdannelse i 
hud S99, følgetilstand i spesifikt organ kodes til relevant kapittel 

ICD-10: hovedref: T941 - Følgetilstander etter skader, ikke spesifisert 
etter kroppsregion 
termer: Luftemboli traumatisk T790, Fettemboli traumatisk 

T791, Blødning sekundær traumatisk T792, Sjokk 
traumatisk T794, Anuri traumatisk T795, Følgetilstand 
traume/skade INA T799, Følgetilstand brudd ansikt 
T902, Følgetilstand brudd skalle T902, Følgetilstand 
hodeskade T909, Følgetilstand brudd ryggsøyle T911, 
Følgetilstand brudd toraks T912, Følgetilstand brudd 
bekken T912, Følgetilstand ryggmargsskade T913, 
Følgetilstand nakkeslengskade T918, 
Nakkeslengsyndrom langvarig/kronisk T918, 
Følgetilstand brudd arm T921, Følgetilstand brudd 
hånd/håndledd T922, Følgetilstand skade 
overekstremitet T929, Følgetilstand brudd lårben 
T931, Følgetilstand brudd legg T932, Følgetilstand 
brudd ankel T932, Følgetilstand skade 
underekstremitet T939, Følgetilstand brudd INA T941, 
Følgetilstand nerveskade T941, Følgetilstand 
overflateskade T941, Følgetilstand åpent sår T941, 
Følgetilstand etseskade T959, Følgetilstand 
brannskade T959, Følgetilstand frostskade T959, 
Følgetilstand kirurgisk/medisinsk behandling T983 

alle ref: T790-T792, T794, T795, T797-T799, T90-T98 
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 A84  Legemiddelforgiftning 
korttekst: Legemiddelforgiftning 
inkl: toksisk virkning av overdose legemiddel 
ekskl: misbruk av legemidler P18, selvmordsforsøk P77, insulinkoma 

T87 
kriterie: forgiftning/skadevirkning av utilsiktet/tilsiktet overdose av 

legemiddel 
ICD-10: hovedref: T509 - Andre og uspesifiserte legemidler og biologiske 

substanser 
termer: Legemiddel overdose T509, Intoksikasjon legemiddel 

T509 
alle ref: T41-T50 

 A85  Bivirkning av legemiddel 
korttekst: Bivirkning legemiddel 
inkl: bivirkninger/allergi/anafylaksi av legemiddel gitt i korrekt dose 
ekskl: legemiddelforgiftning A84, reaksjon ved vaksinering/transfusjon 

A87, parkinsonisme N87, legemiddelmisbruk P18, 
kontaktdermatitt S88, insulinkoma T87, nefropati pga 
smertestillende midler U88 

kriterie: symptomer/plager som skyldes legemidler korrekt brukt under 
behandling 

Merk: i tillegg skal bivirkningen (symptom/diagnose) kodes. 
ICD-10: hovedref: T887 - Annen og ikke spesifisert bivirkning av 

legemiddel 
termer: Bivirkning legemiddel aplastisk anemi D611, 

Bivirkning legemiddel hodepine G444, Bivirkning 
legemiddel hypotensjon I952, Bivirkning legemiddel 
hudutslett L270, Bivirkning legemiddel hudutslett 
lokalt L271, Anafylaktisk sjokk legemiddelbivirk 
T886, Legemiddelreaksjon INA T887, 
Legemiddelhypersensivitet INA T887, Bivirkning 
legemiddel overfølsomhet T887, Bivirkning 
legemiddel idiosynkrasi T887, Bivirkning legemiddel 
allergi T887 

alle ref: D611, D642, G444, I952, L270, L271, T886, T887 
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 A86  Toksisk virkning av ikke-medisinsk stoff 
korttekst: Toksisk virkning stoff IKA 
inkl: generell/lokal giftig effekt av kullos/karbonmonoksid, 

eksponeringer i arbeidslivet, tungmetaller, giftige 
dyr/insekter/planter/slanger 

ekskl: legemiddelforgiftning A84, bivirkning av legemiddel A85, kronisk 
alkoholproblem P15, akutt alkoholproblem P16, tobakkmisbruk 
P17, legemiddelmisbruk P18, narkotikamisbruk P19, 
giftig/skadelig virkning på luftveier R99, insektstikk/bitt S12, 
dyrebitt S13, etseskade S14, kontaktdermatitt S88 

ICD-10: hovedref: T659 - Toksisk virkning av uspesifisert stoff 
termer: Toksisk virkning alkohol T519, Toksisk virkning 

løsemiddel T529, Toksisk virkning etsende stoff T549, 
Toksisk virkning renholdsmiddel T55, Toksisk 
virkning bly T560, Toksisk virkning metall T569, 
Toksisk virkning karbonmonoksid T58, Toksisk 
virkning gass/damp T599, Toksisk virkning røyk 
T599, Toksisk virkning pesticid T609, Toksisk 
virkning sjømat/fisk T619, Toksisk virkning sopp 
T620, Toksisk virkning bær T621, Toksisk virkning 
plante T622, Toksisk virkning huggormbitt T630, 
Toksisk virkning dyregift IKA T639, Toksisk virkning 
aflatoksin/mykotoksin T64, Forgiftning INA T659, 
Toksisk virkning stoff INA T659, Toksisk virkning 
kjemikalier INA T659 

alle ref: D612, D642, T51-T65 

 A87  Komplikasjon etter medisinsk behandling 
korttekst: Komplikasjon etter behandling 
inkl: anestesisjokk, reaksjon ved vaksine/transfusjon, postoperativ 

infeksjon/blødning/sårkomplikasjon, problem på grunn av stråling 
ved diagnose/behandling 

ekskl: legemiddelforgiftning A84, bivirkning av legemiddel A85, brokk 
etter operasjon  D91, hypoglykemi T87 

kriterie: uventet skade eller lidelse som skyldes 
kirurgisk/medisinsk/fysikalsk/psykologisk behandling 

ICD-10: hovedref: T889 - Ikke spesifisert komplikasjon til kirurgisk og 
medisinsk behandling 
termer: Hypotyreose etter behandling E890, Hypotyreose etter 

bestråling E890, Hypotyreose postoperativ E890, 
Hypoinsulinemi etter behandling E891, 
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Hypoparatyreoidisme etter behandling E892, 
Hypopituitarisme etter behandling E893, 
Eggstokksvikt etter behandling E894, Testikkelsvikt 
etter behandling E895, Binyresvikt etter behandling 
E896, Endokrin/metabolsk svikt behandling E899, 
Komplikasjoner spinalpunksjon G971, 
Komplikasjoner nervesystemet etter behandl G979, 
Komplikasjoner øye etter behandling H599, 
Komplikasjoner øre etter behandling H959, Lymfødem 
etter mastektomi I972, Muskel-skjelettplager etter 
behandling M969, Adheranser bukhinne komplikasjon 
N994, Urinveisplager etter behandling N999, 
Keisersnitt sårinfeksjon O860, 
Episiotomi/perinealsutur sårinfeksjon O860, Sårruptur 
etter keisersnitt O900, Sårruptur episiotomi O901, 
Perinealrift O901, Episiotomi sårruptur O901, Ruptur 
obstetrisk sår perineum O901, Tromboflebitt etter 
injeksjon/infusjon T801, Komplikasjon 
infusjon/injeksjon T809, Blødning postoperativ T810, 
Ruptur operasjonssår T813, Abscess operasjonssår 
T814, Sårinfeksjon postoperativ T814, Brokk etter 
operasjon T818, Fistel postoperativ vedvarende T818, 
GVHD (graft versus host disease) T860, Graft versus 
host disease T860, Funksjonssvikt/avstøting 
transplantat T869, Amputasjon senfølger T876, 
Komplikasjoner ved vaksinering T881, 
Komplikasjoner ved anestesi IKA T885, Komplikasjon 
etter kirurgi IKA T889, Komplikasjon medisinsk 
behandling T889, Røntgenbivirkning T889, 
Komplikasjon etter røntgen T889 

alle ref: E89, G97, H59, H95, I97, J95, K910, K913, M96, 
N99, O29, O74, O860, O89, O900-O902, T80, T81, 
T86, T87, T880-T885, T888, T889 

 A88  Skadevirkning av fysisk faktor 
korttekst: Skadevirkning av fysisk faktor 
inkl: effekt av kulde/varme/lyn/bevegelse/trykk/stråling, frostbitt, 

drukning, jet lag 
ekskl: effekt av medisinsk stråling A87, snøblindhet F79, trykkskade 

trommehinne H79, kronisk alkoholproblem P15, akutt 
alkoholproblem P16, effekt av tobakk P17, brannskade pga 
stråling S14, solbrenthet S80 
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ICD-10: hovedref: T758 - Andre spesifiserte skadevirkninger av ytre 
påvirkning 
termer: Frostskade overfladisk T339, Frostskade med 

vevsnekrose T349, Frostskade flere steder T356, 
Strålingsskade T66, Strålesykdom T66, Solstikk T670, 
Heteslag T670, Hypotermi ved ulykke T68, Nedkjølt 
T68, Frostknuter T691, Frostbitt T698, Bivirkning av 
høydeopphold T702, Høydesyke T702, Dykkersyke 
T703, Trykkfallsyke T703, Trykkskade INA T709, 
Asfyksi traumatisk T71, Kvelning T71, Utmattet pga 
matmangel/sult T730, Utmattet pga tørste/vannmangel 
T731, Utmattet overanstrengelse fysisk T733, 
Lynnedslag skade T750, Sjokk lynnedslag T750, 
Drukning T751, Nestendrukning T751, 
Vibrasjonsskade T752, Flysyke T753, Sjøsyke T753, 
Bilsyke T753, Bevegelsessyke T753, Reisesyke T753, 
Sjokk elektrisk T754 

alle ref: T33-T35, T66-T69, T702-T709, T71, T73, T75, T788, 
T789 

 A89  Komplikasjoner/problemer med protese 
korttekst: Komplikasjoner/problemer med protese 
inkl: komplikasjoner, plager og begrensninger som skyldes bruk av 

protese, kolostomi, gastrostomi, innoperert hjerteklaff, 
leddprotese, organtransplantat, pacemaker 

ekskl: problemer som skyldes gebiss og tannprotese D19 
ICD-10: hovedref: T859 - Uspesifisert komplikasjon ved innvendig 

protese, implantat og transplantat 
termer: Hjerteklaffprotese problemer T820, 

Koronararteriebypass problemer T822, 
Blodkartransplantat problemer T829, Blodkarimplantat 
problemer T829, Urinveiskateter problemer T830, 
Urinveisimplantat problemer T839, Leddprotese 
problemer T849, Protese/implantat problemer IKA 
T859, Transplantat problemer IKA T859, Kontroll 
stomi/kunstig åpning Z439, Protese 
tilpasning/justering Z449, Kontroll pacemaker Z450, 
Kontroll implantert hjelpemiddel Z459, Høreapparat 
tilpasning/justering Z461, Hjelpemiddel 
tilpasning/justering INA Z469, Cystostomi Z935, 
Ureterostomi Z936, Uretrostomi Z936 

alle ref: K914, T82-T85, Z43-Z45, Z461-Z469, Z93-Z97 
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 A90  Medfødt feil IKA/multiple medfødte feil 
korttekst: Medfødt feil IKA/multiple feil 
inkl: Downs syndrom, Marfans syndrom, andre medfødte 

kromosomfeil, nevrofibromatose 
ekskl: medfødt røde hunder A94, medfødte feil knyttet til til en bestemt 

kroppsdel eller system som kodes i respektive organkapittel 
ICD-10: hovedref: Q899 - Uspesifisert medfødt misdannelse 

termer: Nevrofibromatose Q850, Von Recklinghausens 
sykdom Q850, Tuberøs sklerose Q851, Føtalt 
alkoholsyndrom Q860, FAS (føtalt alkoholsyndrom) 
Q860, Prader-Willis syndrom Q871, VATER-syndrom 
Q872, Sotos syndrom Q873, Marfans syndrom Q874, 
Medfødt feil misdannelsessyndrom IKA Q878, Situs 
inversus Q893, Medfødt feil tvillinger sammenvokst 
Q894, Medfødt feil multiple INA Q899, Medfødt feil 
misdannelser IKA Q899, Downs syndrom Q909, 
Trisomi 21 INA Q909, Trisomi 18 INA Q913, Trisomi 
13 INA Q917, Turners syndrom Q969, Klinefelters 
syndrom Q984, Fragilt X-kromosom Q992, 
Kromosomfeil syndrom Q999, Kromosomavvik IKA 
Q999 

alle ref: Q85-Q87, Q893-Q897, Q899, Q90-Q99 

 A91  Unormalt resultat ved undersøkelse IKA 
korttekst: Unormalt funn ved undersøkelse IKA 
inkl: uforklarte patologiske prøver/unormale bilder, 

elektrolyttforstyrrelser, hyperglykemi 
ekskl: uforklarte unormale hvite blodlegemer B84, annen hematologisk 

abnormitet B99, vitamin-/ernæringsmangel T91, unormal 
urinprøve U98, unormalt livmorhalsutstryk X86 

kriterie: unormale funn ved undersøkelse uten diagnose 
ICD-10: hovedref: R899 - Unormale funn i prøver fra andre organer, 

systemer og vev + uspes.unorm. funn 
termer: Glukosetoleranse nedsatt R730, 

Glukosebelastningsprøve unormal R730, Diabetes 
latent R730, Hyperglykemi INA R739, 
Serumenzymnivå unormalt R749, Antistofftiter 
unormalt R760, Mantoux test unormal R761, Pirquet 
prøve unormal R761, Immunglobulin forhøyet R768, 
Plasmaprotein unormalt R779, Unormalt funn 
blodprøve IKA R799, Unormale funn ved ultralyd 
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IKA R938, Unormalt funn ved røntgen IKA R938, 
Unormalt funn billeddiagnostikk IKA R938, Unormalt 
funn ved funksjonsundersøkelse IKA R948 

alle ref: R73, R74, R76-R79, R83-R94 

 A92  Allergi/allergisk reaksjon IKA 
korttekst: Allergi/allergisk reaksjon IKA 
inkl: allergisk ødem, anafylaktisk sjokk, angionevrotisk ødem, 

matallergi 
ekskl: allergisk reaksjon på legemidler A85, allergisk rinitt R97, urticaria 

S98 
ICD-10: hovedref: T784 - Uspesifisert allergi 

termer: Anafylaktisk sjokk matvarer T780, Matallergi IKA 
T781, Anafylaktisk sjokk INA T782, Angionevrotisk 
ødem T783, ADCC (antibody dependent cell-mediated 
cytotoxicity) T784, Allergi uspesifisert T784 

alle ref: T780-T784 

 A93  Prematurt/immaturt født barn 
korttekst: Prematurt/immaturt levendefødt barn 
inkl: lav fødselsvekt <2,5 kg, født i eller før uke 36 
kriterie: levendefødte mindre enn 37 fullgåtte uker (259 dager) 
ICD-10: hovedref: P073 - Andre for tidlig fødte barn 

termer: Fødselsvekt meget lav (<1 kg) P070, Fødselsvekt lav 
(1-2.5 kg) P071, Immaturt barn (<28 uker) P072, 
Prematurt barn (28-36 uker) P073, For tidlig født barn 
(28-36 uker) P073 

alle ref: P07 

 A94  Perinatal sykelighet IKA 
korttekst: Perinatal sykelighet IKA 
ekskl: medfødte feil IKA A90, for tidlig født A93, mangelfull vekst T10 
kriterie: sykelighet in utero eller innen 7 dager etter fødsel 
ICD-10: hovedref: P969 - Uspesifisert tilstand som oppstår i 

perinatalperioden 
termer: Skade foster/nyfødt svangerskapet P049, SGA (small 

for gestational age) P051, Fostervekst langsom P059, 
IUGR (intrauterine growth retardation) P059, 
Fødselsvekt høy (>4500 g) P080, LFD (large-for-date) 
P081, Postmaturitet INA P082, Fødselskade P159, 
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Asfyksi fødsel P219, Respirasjonsbesvær nyfødt P229, 
Aspirasjonssyndrom nyfødt P249, BPD 
(bronkopulmonal dysplasi) P271, Bronkopulmonal 
dysplasi P271, Rubella medfødt P350, Medfødt 
virussykdom nyfødt P359, Sepsis nyfødt P369, 
TORCH (toxoplasmose, rubella, CMV, herpes) P379, 
Medfødt infeksjonssykdom INA P379, Omfalitt P38, 
Konjunktivitt hos nyfødt P391, Ikterus hos nyfødt 
P599, Gulsott hos nyfødt P599, Hemolytisk sykdom 
hos nyfødt P619, Dehydrering nyfødt P741, 
Mekoniumileus P75, Mekoniumpluggsyndrom P760, 
NEC (nekrotiserende enterokolitt) P77, Hypotermi 
nyfødt P809, Feber nyfødt P819, Mat/ammeproblemer 
nyfødt P929 

alle ref: P00-P05, P08-P94, P96 

 A95  Perinatal død 
korttekst: Perinatal død 
kriterie: død in utero eller innen 7 dager etter fødsel 
ICD-10: hovedref: P95 - Fosterdød, uspesifisert årsak 

termer: Fosterdød INA P95, Dødfødt foster INA P95, 
Dødfødsel INA P95, SIDS (sudden infant death 
syndrome) R95, Krybbedødsyndrom nyfødt R95 

alle ref: P95, R95 

 A96  Død/dødsfall IKA 
korttekst: Død/dødsfall IKA 
ekskl: perinatal død A95 
ICD-10: hovedref: R99 - Andre dårlig definerte og uspesifiserte 

dødsårsaker 
termer: Krybbedødsyndrom R95, Mors subita R960, Plutselig 

død R960, Dødsfall uventet R961, Funnet død R98, 
Dødsfall ukjent årsak R99 

alle ref: R95-R99 

 A97  Kontakt/undersøkelse for administrativt formål 
korttekst: Administrativ kontakt/undersøkelse 
inkl: kontakt for annet enn sykdom, psykiske og sosiale årsaker, krav 

om legeundersøkelse i instruks, regelverk 
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ekskl: engstelig for sykdom IKA A27, helsefremmende og forebyggende 
kontakter A98 

Merk: Rubrikken er ment for kontakter som ikke skyldes sykdom, 
psykiske eller sosiale problemer, men som er forårsaket av 
administrative grunner eller ønsket om å få utført undersøkelse 
eller prosedyre. 

ICD-10: hovedref: Z029 - Uspesifisert undersøkelse for administrative 
formål 
termer: Helsesjekk generell Z000, Helseundersøkelse generell 

Z000, Helseundersøkelse barnekontroll Z001, Generell 
psykiatrisk undersøkelse IKA Z004, 
Attest/undersøkelse ved skoleopptak Z020, 
Attest/undersøkelse ved ansettelse Z021, 
Helseundersøkelse ved fengsling Z022, 
Helseundersøkelse sesjon Z023, Førerkortattest Z024, 
Attest/undersøkelse førerkort Z024, Helseundersøkelse 
idrettsdeltager Z025, Attest/undersøkelse forsikring 
Z026, Attest/undersøkelse arbeidsuførhet Z027, 
Attest/undersøkelse invaliditet Z027, 
Attest/undersøkelse helbred INA Z027, Helbredsattest 
Z027, Dødsattest Z027, Helseattest generell Z027, 
Attest/undersøkelse oppholdstillatelse Z028, 
Helseundersøkelse flyktingemottak Z028, 
Attest/undersøkelse ved adopsjon Z028, Kontaktårsak 
uspesifisert Z029 

alle ref: Z00, Z02 

 A98  Individforebyggende tiltak 
korttekst: Individforebyggende tiltak 
inkl: medisinsk prosedyre/rådgivning med en forebyggende hensikt, 

genetisk rådgivning, screening/periodisk undersøkelse rettet mot 
bestemte helseproblemer, forebyggende undersøkelser etter 
fastlagt program 

ekskl: administrativ kontaktårsak A97 
vurder: vaksinering som prosedyre -44, generell medisinsk undersøkelse -

30, målrettet medisinsk undersøkelse -31 
ICD-10: hovedref: Z518 - Fremmøte til annen spesifisert helsetjeneste 

termer: Forebyggende kontroll syn/øyne Z010, Forebyggende 
kontroll hørsel/ører Z011, Forebyggende kontroll 
tenner Z012, Forebyggende kontroll blodtrykk Z013, 
Undersøkelse gynekologisk rutine Z014, Allergi 
utredning/testing Z015, Mammografi screening Z016, 
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Osteoporose screening Z016, Skjermbildeundersøkelse 
Z016, Screeningundersøkelse blodprøve Z017, 
Forebyggende kontroll kolesterol Z017, Forebyggende 
kontroll mamma Z018, Forebyggende kontroll 
høyde/vekt Z018, Screeningundersøkelse INA Z019, 
Forebyggende undersøkelse INA Z019, 
Bedriftshelsetjenestekontroll Z100, Helseundersøkelse 
ansatte Z100, Helseundersøkelse innsatte Z101, 
Helseundersøkelse soldater Z102, Helseundersøkelse 
idrettsutøver Z103, Skolehelsetjenestekontroll Z108, 
Helseundersøkelse skolebarn Z108, Målrettet 
undersøkelse infeksjon Z119, Målrettet undersøkelse 
på svulst Z129, Målrettet undersøkelse INA Z139, 
Kolera vaksine Z230, TAB vaksine Z231, BCG 
vaksine Z232, Pest vaksine Z233, Tularemi vaksine 
Z234, Stivkrampe vaksine (alene) Z236, Difteri 
vaksine (alene) Z236, Kikhoste vaksine (alene) Z237, 
Bakteriesykdom vaksine IKA Z238, Meningokokk 
vaksine Z238, Pneumokokk vaksine Z238, 
Poliomyelitt vaksine Z240, Rabies vaksine Z242, 
Gulfeber vaksine Z243, Meslinger vaksine (alene) 
Z244, Rubella vaksine (alene) Z245, Virushepatitt 
vaksine Z246, Kusma vaksine (alene) Z250, Influensa 
vaksine Z251, Virussykdom vaksine IKA Z258, 
Varicella vaksine Z258, Vaksine forebyggende INA 
Z269, DTP vaksine Z271, MMR vaksine Z274, DT 
vaksine Z278, Vaksinasjonsprogram barn Z279, 
Immunisering utenlandsreise Z279, 
Reisevaksinering/immunisering Z279, Immunterapi 
forebyggende Z291, Gammaglobulin forebyggende 
Z291, Antibiotika forebyggende Z292, 
Kjemoprofylakse Z292, Malaria profylakse Z292, 
Helseopplysning forebyggende Z298, Forebyggende 
kontroll/tiltak INA Z299, Familieplanlegging genetisk 
veiledning Z315, Genetisk veiledning Z315, 
Forebyggende kirurgi Z409, 
Seksualopplysning/undervisning Z708, Rådgivning 
seksuelt problem Z709 

alle ref: Z01, Z10-Z13, Z23-Z27, Z29, Z315, Z40, Z70 
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 A981  Cytologi livmorhals screening 
korttekst: Cytologi livmorhals screening 
Merk: Cytologi livmorhals screening A981 er en spesifikt norsk kode på 

grunn av Rikstrygdeverkets krav til entydig koding av takster. 
ICD-10: hovedref: Z014 - Gynekologisk undersøkelse 

(generell/rutinemessig) 
termer: Cytologi livmorhals screening Z014, Screening 

livmorhals Z014 

 A99  Helseproblem/sykdom ikke spesifisert/ 
lokalisert 

korttekst: Helseproblem/sykdom IKA 
inkl: sykdomsbærer IKA, oppfølging av problemer IKA 
ICD-10: hovedref: R69 - Ukjente og uspesifiserte sykdomsårsaker 

termer: Godartet svulst intratorakalt INA D159, Godartet 
svulst IKA INA D369, Uspesifisert svulst IKA D489, 
Sykdom INA R69, Observasjon mistanke om 
infeksjon Z030, Observasjon mistanke om svulst 
Z031, Observasjon mistanke psykisk sykdom Z032, 
Observasjon mistanke nevrologisk sykdom Z033, 
Observasjon mistanke hjerte-karsykdom Z035, 
Observasjon mistanke forsinket utvikling Z038, 
Observasjon mistanke medfødt sykdom Z038, 
Observasjon mistanke om sykdom Z039, 
Blodprøvetaking alkohol Z040, Blodprøvetaking 
legemiddelsjekk Z040, Dopingkontroll Z040, 
Promillekontroll Z040, Undersøkelse etter 
trafikkulykke Z041, Undersøkelse etter arbeidsulykke 
Z042, Undersøkelse etter ulykke IKA Z043, 
Undersøkelse ved voldtekt Z044, Undersøkelse ved 
vold/mishandling Z045, Tvungen psykiatrisk 
undersøkelse Z046, Begjæring sakkyndig uttalelse 
Z048, Bærer av infeksjonssykdom IKA Z229, 
Smittebærer INA Z229, Omskjæring mann Z412, 
Rehabilitering hjertesykdom Z500, Fysikalsk 
behandling/rehabilitering Z501, Rehabilitering 
alkoholiker Z502, Rehabilitering stoffmisbruker Z503, 
Rehabilitering psykoterapeutisk Z504, Rehabilitering 
logopedi Z505, Rehabilitering ortoptisk trening Z506, 
Attføring tiltak/planlegging Z507, Rehabilitering 
yrkesrettet Z507, Rehabilitering ADL trening Z508, 
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Rehabilitering Z509, Opplysning om 
undersøkelsesresultat Z712, Rådgivning om kosthold 
Z713, Diettveiledning Z713, Rådgivning ved 
alkoholmisbruk Z714, Rådgivning legemiddelmisbruk 
Z715, Rådgivning om røykeslutt Z716, Rådgivning til 
smittebærer Z717, Rådgivning/veiledning INA Z719 

alle ref: D157, D159, D367, D369, D489, R69, Z03-Z09, Z22, 
Z41, Z42, Z47-Z54, Z710, Z712-Z719, Z760-Z764, 
Z768, Z769, Z900, Z908, Z988 

B Blod, bloddannende organer og immunsystemet 
 

Del 1 – Symptomer og plager 

 B02  Lymfeknuter forstørrede/smertefulle 
korttekst: Lymfeknuter forstørrede/smertefulle 
inkl: lymfadenopati med og uten smerte/ømhet, andre 

symptomer/plager lymfeknuter 
ekskl: akutt lymfadenitt B70, kronisk ikke-spesifikk lymfadenitt B71 
ICD-10: hovedref: R599 - Uspesifiserte forstørrede lymfeknuter 

termer: Lymfeknuter forstørret lokalisert R590, Lymfeknuter 
forstørret generalisert R591, Lymfadenopati INA 
R591, Lymfeknute forstørret INA R599 

alle ref: R59 

 B04  Blod/blodsystemet symptomer/plager 
korttekst: Blod/blodsystemet symptomer/plager 
ekskl: anemi B82, blekhet S08 
ICD-10: hovedref: R688 - Andre spesifiserte generelle symptomer og tegn 

termer: Bloddannende organer symptomer IKA R688, Blod 
symptomer IKA R688 

alle ref: R688 

 B25  Engstelig for HIV/AIDS 
korttekst: Engstelig for HIV/AIDS 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for HIV/AIDS uten at sykdom er påvist 
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ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 
alle ref: Z711 

 B26  Engstelig for kreft i blod- og lymfesystemet 
korttekst: Engstelig for kreft blod/lymfesystem 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i blod/lymfe systemet uten at sykdom 

er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for leukemi Z711, Engstelig for kreft i 
lymfesystemet Z711, Engstelig for kreft i blodsystemet 
Z711 

alle ref: Z711 

 B27  Engstelig for sykdom i blod- og lymfesystemet 
IKA 

korttekst: Engstelig for blod/lymfe sykdom IKA 
ekskl: engstelig for kreft i blod/lymfesystemet B26, hvis sykdom er 

påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i blod-/lymfesystemet uten at 

sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 B28  Redusert funksjonsevne pga blod/lymfe-
problem 

korttekst: Redus funksjonsevne pga blod/lymfe 
inkl: funksjonshemning pga blødersykdommer 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

problem i blod-/lymfesystemet 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Redusert funksjonsevne lymfesykdom Z736, Redusert 
funksjonsevne blodsykdom Z736 

alle ref: Z736 

 B29  Blod/lymfesystem symptomer/plager IKA 
korttekst: Blod/lymfesystem sympt/plager IKA 
ekskl: splenomegali B87 
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ICD-10: hovedref: R688 - Andre spesifiserte generelle symptomer og tegn 
termer: Milt symptomer/plager IKA R688, Milt hold/sting 

R688, Lymfesystem symptom/plager IKA R688, Blod 
symptomer/plager IKA R688 

alle ref: R688 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 B70  Lymfadenitt akutt 
korttekst: Lymfadenitt akutt 
inkl: lymfeknuteabscess 
ekskl: kronisk ikke-spesifikk lymfadenitt i mesenteriet B71, akutt 

lymfangitt S76 
kriterie: en eller flere ømme/forstørrede lymfekjertler lokalisert i samme 

anatomiske område, med mindre enn 6 ukers varighet og med 
ukjent infeksjonsårsak 

vurder: forstørret lymfeknute B02 
ICD-10: hovedref: L049 - Uspesifisert akutt lymfadenitt 

termer: Lymfeknute med abscess L049, Lymfadenitt med 
abscess L049 

alle ref: L04 

 B71  Lymfadenitt kronisk/uspesifikk 
korttekst: Lymfadenitt kronisk/uspesifikk 
inkl: lymfadenitt i mesenteriet 
ekskl: akutt lymfadenitt B70, akutt lymfangitt S76 
kriterie: forstørrede og ømme lymfeknuter i mer enn 6 uker; eller påvisning 

av forstørrede og betente lymfeknuter i mesenteriet ved 
operasjon/undersøkelse 

vurder: forstørret lymfeknute B02 
ICD-10: hovedref: I889 - Uspesifisert uspesifikk lymfadenitt 

termer: Lymfadenitt mesenterium I880, Lymfadenitt kronisk 
IKA I881, Lymfadenitt IKA I888, Lymfadenitt INA 
I889, Infeksiøs adenitt IKA I889 

alle ref: I88 

 B72  Hodgkins sykdom/lymfom 
korttekst: Hodgkins sykdom/lymfom 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
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vurder: annen ondartet svulst blod/lymfe B74, godartet/uspesifisert svulst 
blod/lymfe B75 

ICD-10: hovedref: C819 - Hodgkins sykdom, uspesifisert (M 9650/3) 
termer: Hodgkins sykdom C819, Ondartet svulst Hodgkin 

C819, Malignt lymfom Hodgkin C819, Hodgkins 
lymfogranulomatose C819, Burkitts lymfom C837, 
Mucosis fungoides C840, T-cellelymfom C845, 
Malignt lymfom INA C859, Non-Hodgkins lymfom 
C859 

alle ref: C81-C85 

 B73  Leukemi 
korttekst: Leukemi 
inkl: alle typer leukemi 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: godartet/uspesifisert svulst blod/lymfe B75 
ICD-10: hovedref: C959 - Leukemi, uspesifisert (M 9800/3) 

termer: ALL (akutt lymfatisk leukemi) C910, Leukemi 
lymfatisk akutt C910, KLL (kronisk lymfatisk 
leukemi) C911, Leukemi lymfatisk kronisk C912, 
ATL (akutt t-celleleukemi/lymfom) C915, Lymfatisk 
leukemi INA C919, AML (akutt myelogen leukemi) 
C920, Leukemi myelogen akutt C920, Leukemi 
myelogen kronisk C921, Monocyttleukemi C939, 
Leukemi akutt INA C950, Leukemi kronisk INA 
C951, Ondartet svulst leukemisk INA C959 

alle ref: C91-C95 

 B74  Ondartet svulst i blod/lymfesystemet IKA 
korttekst: Ondartet svulst blod/lymfesystem IKA 
inkl: immunoproliferative sykdommer, myelomatose 
ekskl: Hodgkins sykdom/lymfom B72 
ICD-10: hovedref: C969 - Ondartet svulst utgått fra lymfoid, 

hematopoetisk eller beslektet vev, uspesifisert 
termer: Ondartet svulst tymus C37, Kaposis sarkom 

lymfeknuter C463, Metastase lymfeknuter flere C778, 
Metastase lymfeknute C779, Waldenströms 
makroglobulinemi C880, Immunoproliferativ sykdom 
C889, Myelomer multiple C900, Myelomatose C900, 
Ondartet svulst lymfesystemet IKA C969,  
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 Ondartet svulst blodsystemet IKA C969 
alle ref: C37, C463, C77, C88, C90, C96 

 B75  Godartet/uspesifisert svulst i 
blod/lymfesystemet 

korttekst: Godartet/uspes svulst blod/lymfe 
inkl: godartet svulst blod, svulst blod ikke spesifisert som godartet eller 

ondartet når prøve er ikke tilgjengelig, polycythaemia vera 
ICD-10: hovedref: D479 - Svulst med usikkert eller ukjent 

malignitetspotensial i lymfoid, hematopoetisk eller beslektet vev, 
uspesifisert 
termer: Godartet svulst tymus D150, Godartet svulst 

lymfeknute D360, Polycythaemia vera D45, 
Mastcellesvulst INA D470, Myeloproliferativ sykdom 
D471, Myelofibrose D471, Monoklonal gammopati 
D472, Trombocytopeni essensiell/idiopatisk D473, 
Uspesifisert svulst lymfesystem INA D479 

alle ref: D150, D360, D45, D47 

 B76  Miltruptur traumatisk 
korttekst: Miltruptur traumatisk 
ICD-10: hovedref: S360 - Skade på milt 

termer: Skade milt S360 
alle ref: S360 

 B77  Skade i blod/lymfesystemet IKA 
korttekst: Skade blod/lymfesystem IKA 
ekskl: traumatisk miltruptur B76 
ICD-10: hovedref: T149 - Uspesifisert skade 

alle ref: T149 

 B78  Arvelig hemolytisk anemi 
korttekst: Arvelig hemolytisk anemi 
inkl: sigdcelleanemi, sigdcelleanlegg, sfærocytose, talassemi 
kriterie: karakteristisk funn med anemi, retikulocytose, lavt haptoglobin, 

høy bilirubin og høy LD 
vurder: medfødt feil blod/lymfesystem B79 
ICD-10: hovedref: D589 - Uspesifisert arvelig hemolytisk anemi 
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termer: Talassemi D569, Sigdcelleanemi D571, Sfærocytose 
arvelig D580, Medfødt feil hemolytisk anemi D589 

alle ref: D56-D58 

 B79  Medfødt feil i blod/lymfesystemet IKA 
korttekst: Medfødt feil blod/lymfesystem IKA 
inkl: medfødte anemier 
ekskl: arvelig hemolytisk anemi B78, hemofili B83, 

hemangiom/lymfangiom S81 
ICD-10: hovedref: Q898 - Andre spesifiserte medfødte misdannelser 

termer: Aplastisk anemi genetisk D610, Sideroblastanemi 
D640, Medfødt feil milt Q890, Medfødt feil 
lymfesystemet Q898, Medfødt feil blod IKA Q898 

alle ref: D610, D640, D644, Q890, Q898 

 B80  Jernmangelanemi 
korttekst: Jernmangelanemi 
inkl: anemi på grunn av blodtap 
ekskl: jernmangel uten anemi T91 
kriterie: hemoglobin under nivå for alder/kjønn, lavt ferritin, lav s-Fe, høy 

TIBC, tomme jernlagre i beinmargutstryk. Jernmangelanemi er 
diagnostisk ved ferritin < 12 µg/l, overveiende sannsynlig ved 
ferritin < 20 µg/l. 

vurder: anemi IKA B82, blødning okkult/ukjent lokalisasjon A10 
ICD-10: hovedref: D509 - Uspesifisert jernmangelanemi 

termer: Jernmangelanemi blodtap (kronisk) D500, Anemi pga 
blodtap D500, Sideropen dysfagi D501, Anemi 
postpartum D508, Hypokrom anemi D509 

alle ref: D50 

 B81  Anemi ved vitamin B12-/folinsyremangel 
korttekst: Anemi B12/folinsyremangel 
inkl: makrocyttær anemi, pernisiøs anemi 
ekskl: vitamin B12-mangel uten anemi T91 
kriterie: 1) B12-mangel: vitamin B12 i nedre referanseområde (80-250 

pmol/l) kombinert med anemi eller makrocytose (MCV>103)  2) 
folinsyremangel: lav erytrocytt-folsyre og megaloblastanemi hvis 
anemi pga B12-mangel er utelukket 

ICD-10: hovedref: D539 - Uspesifisert mangelanemi 
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termer: Pernisiøs anemi D510, Makrocyttær anemi D510, 
Anemi etter gastrektomi D510, Anemi B12 
vitaminmangel INA D519, Folinsyremangel 
legemiddelutløst D521, Anemi folinsyremangel D529 

alle ref: D51, D52 

 B82  Anemi IKA 
korttekst: Anemi IKA 
inkl: ervervet hemolytisk anemi, aplastisk anemi, megaloblastanemi 

IKA, proteinmangelanemi, autoimmune blodsykdommer, 
uspesifisert anemi 

ekskl: jernmangelanemi B80, vitamin B12/folinsyremangelanemi B81, 
anemi pga svangerskap W84 

ICD-10: hovedref: D649 - Uspesifisert anemi 
termer: Myelodysplastisk syndrom D469, Proteinmangelanemi 

D530, Mangelanemi IKA INA D539, Anemi 
enzymforstyrrelse D559, HUS (hemolytisk-uremisk 
syndrom) D593, Anemi hemolytisk toksisk D594, 
PNH (paroksysmal nokturnal hemoglobulinuri) D595, 
Anemi ervervet hemolytisk D599, Idiopatisk aplastisk 
anemi D613, Anemi aplastisk INA D619, Hypoplasi 
benmarg D619, Anemi etter akutt blodtap D62, 
Blødningsanemi akutt D62, Sideroblastanemi 
sekundær sykdom D641, Sideroblastanemi INA D643, 
Anemi uspesifisert D649 

alle ref: D46, D53, D55, D59, D60, D613-D619, D62, D63, 
D641, D643, D648, D649 

 B83  Purpura/koagulasjonsdefekt 
korttekst: Purpura/koagulasjonsdefekt 
inkl: blodplatedefekter, hemofili, trombocytopeni 
ICD-10: hovedref: D699 - Uspesifisert blødningstilstand 

termer: DIC (disseminated intravasal coagulation) D65, 
Disseminert intravaskulær koagulasjon D65, 
Blødersykdom D66, Hemofili A D66, 
Koagulasjonsfaktor VIII defekt D66, Hemofili INA 
D66, Koagulasjonsfaktor IX defekt D67, Hemofili B 
D67, Von Willebrands sykdom D680, 
Blødningstendens ved antikoagulans D683, 
Koagulasjonsdefekt IKA INA D689, Allergisk purpura 
D690, Henoch-Schönleins purpura D690, 
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Blodplatedefekt D691, Purpura INA D692, ITP 
(idiopatisk trombocytopenisk purpura) D693, 
Idiopatisk trombocytopenisk purpura D693, 
Trombocytopeni primær IKA D694, Trombocytopeni 
sekundær D695, Trombocytopeni INA D696, 
Blødningstendens IKA INA D699 

alle ref: D65-D69 

 B84  Unormale hvite blodceller 
korttekst: Unormale hvite blodceller 
inkl: uforklart agranulocytose, uforklart eosinofili, uforklart 

leukocytose, uforklart lymfocytose, uforklart neutropeni 
ekskl: leukemi B73 
ICD-10: hovedref: R72 - Unormale forhold ved hvite blodceller, ikke 

klassifisert annet sted 
termer: Nøytropeni D70, Agranulocytose D70, CGD (chronic 

granulomatous disease) D71, Granulomatose 
progressiv septisk D71, Leukocytter anomali genetisk 
D720, Eosinofili arvelig D721, Eosinofili allergisk 
D721, Lymfopeni D728, Monocytose (symptomatisk) 
D728, Lymfocytose (symptomatisk) D728, Leukopeni 
D728, Leukocytose D728, Leukocytopeni D728, 
Leukocyttmangel D729, Unormale hvite blodceller 
IKA R72 

alle ref: D70-D72, R72 

 B87  Forstørret milt 
korttekst: Forstørret milt 
ekskl: hypersplenisme B99 
ICD-10: hovedref: R161 - Splenomegali, ikke klassifisert annet sted 

termer: Splenomegali R161, Hepatosplenomegali R162 
alle ref: R161, R162 

 B90  HIV-sykdom/AIDS 
korttekst: HIV-sykdom/AIDS 
kriterie: Hiv-infeksjon påvist i serologisk prøve hos en pasient med/uten 

symptomer 
ICD-10: hovedref: B24 - Uspesifisert humant immunsviktvirus-sykdom 

termer: HIV-sykdom B24, HIV-infeksjon B24, AIDS-relatert 
kompleks/ARC B24, AIDS (ervervet 
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immunsviktsykdom) INA B24, HIV-prøve positiv 
R75, HIV-positiv INA Z21 

alle ref: B20-B24, R75, Z21 

 B99  Blod/lymfe/milt sykdom IKA 
korttekst: Blod/lymfe/milt sykdom IKA 
inkl: hypersplenisme, immundefekt, hematologisk abnormitet IKA, 

forhøyet SR, røde celler unormale IKA, sarkoidose, sekundær 
polycytemi 

ekskl: akutt lymfadenitt B70, kronisk lymfadenitt B71, primær 
polycytemi B75, HIV/AIDS B90, lymfødem K99 

ICD-10: hovedref: D759 - Uspesifisert sykdom i blod og bloddannende 
organer 
termer: Hyposplenisme D730, Hypersplenisme D731, 

Splenomegali kongestiv D732, Infarkt milt D735, 
Miltsykdom IKA INA D739, Methemoglobinemi 
D749, Polycytemi sekundær D751, Blodsykdom IKA 
INA D759, SCIS (severe combined 
immunodeficiency) D819, Immunsvikt INA D849, 
Sarkoidose D869, Kryoglobulinemi D891, 
Hypergammaglobulinemi D892, Immunsykdom INA 
D899, Lymfangitt I891, Lymfesystem sykdom INA 
I899, Forhøyet SR R700, Økt senkningsreaksjon 
R700, Økt CRP R701, Unormale røde blodceller R71 

alle ref: D73-D89, I891-I899, R70, R71 

D Fordøyelsessystemet 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 D01  Abdominalsmerte/krampe generell 
korttekst: Abdominalsmerte/krampe generell 
inkl: abdominal kolikksmerte, abdominal krampe/ubehag/smerte IKA, 

spedbarnskolikk 
ekskl: smerte i epigastriet D02, halsbrann D03, annen lokalisert 

magesmerte D06, dyspepsi/fordøyelsesbesvær D07, 
flatulens/oppblåsthet/raping D08, galleveiskolikk D98, 
urinveiskolikk U14, dysmenoré X02 
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ICD-10: hovedref: R104 - Annen og uspesifisert smerte i buk og bekken 
termer: Magesmerter akutt R100, Akutt abdomen R100, 

Tremånederskolikk R104, Spedbarnskolikk R104, 
Smerte abdomen uspesifikk R104, Magesmerter 
uspesifikke R104, Kolikksmerter R104, 
Abdominalsmerte INA R104, Abdominal ømhet R104, 
Abdomen symptomer/plager INA R104 

alle ref: R100, R104 

 D02  Abdominalsmerte epigastriet 
korttekst: Abdominalsmerte epigastriet 
inkl: ubehag i epigastriet, metthetsfølelse, smerte relatert til magesekk 
ekskl: dyspepsi/fordøyelsesbesvær D07, flatulens/oppblåsthet/raping 

D08 
ICD-10: hovedref: R101 - Smerte lokalisert til øvre abdomen 

termer: Metthetsfølelse R101, Magesmerter epigastriet R101, 
Epigastriet symptomer/plager R101, Epigastriet smerte 
R101 

alle ref: R101 

 D03  Halsbrann 
korttekst: Halsbrann 
inkl: syreoverskudd, halsbrann 
ekskl: smerte i epigastriet D02, dyspepsi/fordøyelsesbesvær D07, 

øsofagitt/reflukssyndrom D84 
ICD-10: hovedref: R12 - Halsbrann 

termer: Sure oppstøt R12, Kardialgi R12 
alle ref: R12 

 D04  Endetarmssmerte 
korttekst: Endetarmssmerte 
inkl: analspasme, proctalgia fugax 
ekskl: obstipasjon D12 
ICD-10: hovedref: R102 - Smerte i bekken og perineum 

termer: Proctalgia fugax K594, Analspasme K594, 
Perineumsmerte R102, Bekkenbunnssmerte R102, 
Smerte endetarm R103, Smerte avføring R103, 
Rektalsmerte R103, Analsmerte R103 

alle ref: K594, R102, R103 
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 D05  Perianal kløe 
korttekst: Perianal kløe 
inkl: perianal pruritus, uspesifisert anogenital kløe 
ekskl: vulva kløe X16 
ICD-10: hovedref: L290 - Pruritus ani 

termer: Pruritus ani L290, Kløe rundt endetarmen L290, 
Analkløe L290, Anogenital kløe INA L293 

alle ref: L290, L293 

 D06  Abdominalsmerte lokalisert IKA 
korttekst: Abdominalsmerte lokalisert IKA 
inkl: kolonsmerte 
ekskl: generalisert/utbredt abdominalsmerte D01, smerte i epigastriet 

D02, halsbrann D03, dyspepsi/fordøyelsesbesvær D07, 
flatulens/oppblåsthet/raping D08, irritabel tarm-syndrom D93, 
galleveiskolikk D98, urinveiskolikk U14, dysmenoré X02 

ICD-10: hovedref: R103 - Smerte lokalisert til andre deler av nedre 
abdomen 
termer: Magesmerter hypokondrium R101, Abdominalsmerte 

hypokondrium R101, Abdominalsmerte bekkenet 
R102, Magesmerter bekkenet R102, Abdominalsmerte 
fossa iliaca R102, Magesmerter fossa iliaca R102, 
Kolonsmerte R103, Smerte abdomen lokalisert IKA 
R103, Magesmerter flanke R103, Abdominalsmerte 
flanke R103 

alle ref: R101-R103 

 D07  Dyspepsi/fordøyelsesbesvær 
korttekst: Dyspepsi/fordøyelsesbesvær 
ekskl: smerte i epigastriet D02, halsbrann D03, 

flatulens/oppblåsthet/raping D08, psykogen dyspepsi P75 
kriterie: vedvarende eller residiverende smerter og ubehag i øvre del av 

abdomen med følelse av oppblåsthet, metthet, sure oppstøt og/eller 
kvalme, men der klinisk utredning, endoskopi, blodprøver og ev. 
ultralyd er negativ. Hvis et enkelt symptom er fremtredende 
rubriseres problemet under dette (for eksempel smerte i epigastriet 
D02, oppblåsthet D08, kvalme D09, sure oppstøt D03). Diagnosen 
brukes også ved mistanke om gastritt, reflukssyndrom etc før 
utredning har funnet sted. 

vurder: funksjonelle plager magesekk/gastritt/duodenitt D87 
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ICD-10: hovedref: K30 - Dyspepsi (dyspepsia) 
alle ref: K30 

 D08  Flatulens/oppblåsthet/raping 
korttekst: Flatulens/oppblåsthet/raping 
inkl: oppblåsthet, gurping, luftsmerter, utspilt mage, mye luftavgang 
ekskl: dyspepsi/fordøyelsesbesvær D07, økt abdominalomfang D25, 

psykogen aerofagi/flatulens P75 
ICD-10: hovedref: R14 - Flatulens og beslektede tilstander 

termer: Luftsvelging R14, Raping R14, Oppblåsthet R14, 
Meteorisme R14, Luftplager fordøyelsessystem R14, 
Luftsmerter R14, Flatulens R14 

alle ref: R14 

 D09  Kvalme 
korttekst: Kvalme 
ekskl: metthetsfølelse D02, oppkast D10, alkoholfremkalt kvalme P16, 

tap av matlyst T03, kvalme i svangerskap W05 
Merk: Kvalme med oppkast/brekninger kodes som én diagnose: D10 

Oppkast/brekninger. 
ICD-10: hovedref: R11 - Kvalme og oppkast 

termer: Uvel i magen R11 
alle ref: R11 

 D10  Oppkast/brekninger 
korttekst: Oppkast/brekninger 
inkl: emesis, hyperemesis, brekninger 
ekskl: reisesyke/bevegelsessyke A88, hematemese D14, oppkast ved 

spiseforstyrrelser P86, oppkast i svangerskap W05 
Merk: Oppkast/brekninger i forbindelse med diaré kodes som én 

diagnose: D11 Diaré. 
ICD-10: hovedref: R11 - Kvalme og oppkast 

termer: Oppkast/brekninger psykogen F505, Vomitus R11, 
Spysyke R11, Oppkast IKA R11, Brekninger IKA R11 

alle ref: F505, R11 

 D11  Diaré 
korttekst: Diaré 
inkl: hyppige løse avføringer, vandig avføring 
ekskl: melena D15, endring i avføring/avføringsvane D18 
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vurder: irritabel tarm-syndrom D93 
ICD-10: hovedref: K591 - Funksjonell diaré 

termer: Kolitt ikke-infeksiøs INA K529, Gastroenteritt ikke-
infeksiøs INA K529, Avføring vandig K529, Løs 
mage K591, Diaré funksjonell K591, Avføring 
hyppig/løs K591 

alle ref: K529, K591 

 D12  Forstoppelse 
korttekst: Forstoppelse 
inkl: fastkilt eller forstenet avføring 
ekskl: ileus D99 
ICD-10: hovedref: K590 - Forstoppelse 

termer: Enterolitt K564, Avføring fastkilt/forstenet K564, 
Obstipasjon K590, Treg mage K590 

alle ref: K564, K590 

 D13  Gulsott 
korttekst: Gulsott 
inkl: ikterus 
ekskl: gulsott hos nyfødt A94 
ICD-10: hovedref: R17 - Uspesifisert gulsott (icterus) 

termer: Ikterus R17 
alle ref: R17 

 D14  Oppkast med blod/hematemese 
korttekst: Oppkast med blod/hematemese 
ekskl: hemoptyse R24 
ICD-10: hovedref: K920 - Hematemese 

termer: Hematemese K920, Brekninger med blod K920 
alle ref: K920 

 D15  Melena 
korttekst: Melena 
inkl: svart/tjærefarget avføring 
ekskl: okkult blødning/ukjent lokalisasjon A10, friskt blod i avføring 

D16 
ICD-10: hovedref: K921 - Melena 
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termer: Avføring svart/tjærefarget K921, Blødning 
gastrointestinal melena K921 

alle ref: K921 

 D16  Rektalblødning 
korttekst: Rektalblødning 
inkl: friskt blod i avføring 
ekskl: okkult blødning/ukjent lokalisasjon A10, melena D15 
ICD-10: hovedref: K625 - Blødning i endetarmsåpning, analkanal og 

endetarm 
termer: Blødning endetarm K625, Blødning anal/rektal K625, 

Avføring med friskt blod K625 
alle ref: K625 

 D17  Inkontinens avføring 
korttekst: Inkontinens avføring 
inkl: ufrivillig tarmtømming 
ekskl: enkoprese P13 
ICD-10: hovedref: R15 - Ufrivillig avføring 

termer: Avføring ufrivillig R15 
alle ref: R15 

 D18  Endring i avføring/avføringsvane 
korttekst: Endring i avføring/avføringsvane 
ekskl: diaré D11, forstoppelse D12, ufrivilling avføring D17 
vurder: irritabel tarm-syndrom D93 
ICD-10: hovedref: R194 - Forandring i avføringsvane 

termer: Avføringsvane endret R194, Avføring klumpet R195, 
Avføring unormal farge R195, Avføring slimet R195, 
Avføring skiftende hard/løs R195 

alle ref: R194, R195 

 D19  Tenner/tannkjøtt symptomer/plager 
korttekst: Tenner/tannkjøtt symptomer/plager 
inkl: gebiss/tannprotese problemer, tannkjøttbetennelse/blødning, 

tannfrembrudd, ising i tennene, tannpine 
ekskl: karies INA D82, tanngnissing P75 
ICD-10: hovedref: K089 - Uspesifisert forstyrrelse i tenner og støttevev 

termer: Ising i tann/tenner K007, Tannfrembruddssyndrom 
K007, Smerte tann/tannkjøtt K007, Gebiss/tannprotese 
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problemer K007, Tannkjøtt blødning/betennelse K007, 
Tannpine K088 

alle ref: K007, K088 

 D20  Munn/tunge/leppe symptomer/plager 
korttekst: Munn/tunge/lepper symptomer/plager 
inkl: dårlig ånde, belegg på tungen, sprukne lepper, sikling, 

munntørrhet, halitose, sår munn, hovne lepper 
ekskl: tann/tannkjøtt problem D19, cheilose D83, forstyrrelse av smak 

N16, uttørring T11 
ICD-10: hovedref: R198 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til fordøyelsessystemet og buken 
termer: Kinn- og leppebiting K131, Lepper sprukne K137, 

Hypertrofi tungepapiller K143, Tunge belegg K143, 
Tunge furet K145, Tunge smerte K146, Glossodyni 
K146, Tunge svie K146, Tunge hevelse/forstørrelse 
K148, Glossopati K149, Tunge symptomer/plager 
K149, Tunge sårhet K149, Dårlig ånde R196, 
Munntørrhet R682, Lepper tørre R682, Tørrhet i 
munnen R682 

alle ref: K131, K137, K14, R196, R682 

 D21  Svelgebesvær 
korttekst: Svelgebesvær 
inkl: dysfagi 
ekskl: psykogent svelgebesvær/globulus hystericus P75 
ICD-10: hovedref: R13 - Dysfagi 

termer: Svelgesmerter R13, Klumpfølelse ved svelging R13, 
Dysfagi R13 

alle ref: R13 

 D23  Forstørret lever 
korttekst: Forstørret lever 
ICD-10: hovedref: R160 - Hepatomegali, ikke klassifisert annet sted 

termer: Hepatomegali R160, Hepatomegali med splenomegali 
R162 

alle ref: R160, R162 
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 D24  Abdominal oppfylling/kul IKA 
korttekst: Abdominal oppfylling/kul IKA 
inkl: abdominal resistens 
ekskl: splenomegali B87, hepatomegali D23, forstørret nyre U14 
ICD-10: hovedref: R190 - Hevelse, oppfylling og kul i buk og bekken 

termer: Abdominal resistens INA R190, Mage oppfylling/kul 
INA R190 

alle ref: R190 

 D25  Utspilt abdomen 
korttekst: Utspilt abdomen 
inkl: økt abdominalomfang uten oppfylning(er) 
ekskl: flatulens/oppblåsthet/raping D08, abdominal oppfylning/kul D24, 

ascites D29 
ICD-10: hovedref: R190 - Hevelse, oppfylling og kul i buk og bekken 

termer: Økt abdominalomfang R190, Mage utspilt R190 
alle ref: R190 

 D26  Engstelig for kreft i fordøyelsessystemet 
korttekst: Engstelig for kreft fordøyelsesyst 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i fordøyelsessystemet uten at sykdom 

er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 D27  Engstelig for sykdom i fordøyelsessystemet 
IKA 

korttekst: Engstelig for fordøyelsesykdom IKA 
ekskl: engstelig for kreft i fordøyelsessystemet D26, hvis sykdom er 

påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i fordøyelsessystemet uten at 

sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 
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 D28  Redusert funksjonsevne pga 
fordøyelsesproblem 

korttekst: Redusert funksjonsevne fordøy probl 
ekskl: kolostomi/gastrostomi A89, dumpingsyndrom D99, følgetilstand 

etter kirurgisk inngrep D99 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

fordøyelsesproblem 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

alle ref: Z736 

 D29  Fordøyelsessystemet symptomer/plager IKA 
korttekst: Fordøyelsesyst symptomer/plager IKA 
inkl: ascites, tanngnissing, skjære tenner 
ekskl: endret smakssans N16 
ICD-10: hovedref: R198 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til fordøyelsessystemet og buken 
termer: Tanngnissing F458, Ascites R18, Tarmlyder 

livlige/anstrengte R191, Tarmlyder unormale R191, 
Tarmlyder fraværende R191, Hyperperistaltikk R192, 
Abdominal stramhet R193, Fordøyelsesbesvær INA 
R198, Dårlig fordøyelse R198 

alle ref: F458, R18, R191-R193, R198 
 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 D70  Tarminfeksjon 
korttekst: Tarminfeksjon 
inkl: tarminfeksjon eller dysenteri som skyldes spesifisert bakterie, 

protozo eller virus, tarminfeksjon som skyldes matforgiftning med 
spesifisert bakterie 

ekskl: kontakt med bærer av infeksiøs parasittisk sykdom A99, 
gastroenteritt antatt infeksiøs D73 

kriterie: pasient med symptomer hvor det ved dyrkning eller serologi er 
påvist patogene bakterier, virus eller protozoer 

ICD-10: hovedref: A049 - Uspesifisert bakteriell tarminfeksjon 
termer: Kolera A009, Tyfoidfeber A010, Paratyfoidfeber 

A014, Salmonellaenteritt A020, Tarminfeksjon 
Salmonella A020, Salmonellainfeksjon INA A029, 
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Dysenteri basillær A039, Shigellose A039, 
Tarminfeksjon Shigella A039, E. coli enteritt A044, 
Tarminfeksjon E. Coli A044, Tarminfeksjon 
Campylobacter A045, Campylobacterenteritt A045, 
Tarminfeksjon Yersinia A046, Yersiniose A046, 
Tarminfeksjon Clostridium A047, Clostridiumenteritt 
A047, Infeksiøs diaré A049, Matforgiftning 
stafylokokker A050, Matforgiftning botulisme A051, 
Botulisme A051, Matforgiftning bakterietoksin IKA 
A058, Matforgiftning bakteriell A059, 
Amøbedysenteri A060, Tarminfeksjon amøbe A069, 
Amøbeinfeksjon A069, Tarminfeksjon giardiasis 
A071, Giardiasis A071, Tarminfeksjon protozoer 
A079, Rotavirusenteritt A080, Tarminfeksjon rotavirus 
A080, Tarminfeksjon adenovirus A082, 
Adenovirusenteritt A082, Tarminfeksjon påvist virus 
A084, Diaré infeksiøs A085, Kolitt infeksiøs A085, 
Gastroenteritt infeksiøs A085 

alle ref: A00-A08 

 D71  Kusma 
korttekst: Kusma 
inkl: meningitt/orkitt/pankreatitt og andre komplikasjoner som skyldes 

kusma 
kriterie: diagnosen stilles ved typiske kliniske sympomer eller ved serologi 
vurder: lokal hevelse/kul A08 
ICD-10: hovedref: B269 - Kusma uten komplikasjoner 

termer: Orkitt kusma B260, Kusmaorkitt B260, 
Kusmameningitt B261, Kusmapankreatitt B263, 
Kusma med komplikasjoner B268, Parotitt INA B269 

alle ref: B26 

 D72  Virushepatitt 
korttekst: Virushepatitt 
inkl: enhver form for hepatitt som antatt skyldes virus, kronisk aktiv 

hepatitt 
ekskl: hepatitt INA D97 
kriterie: påvist virusinfeksjon og hepatitt uten gulsott; eller påvist 

hepatittvirus ved serologi 
vurder: gulsott D13, hepatomegali D23 
ICD-10: hovedref: B199 - Uspesifisert virushepatitt uten koma 
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termer: Hepatitt A akutt B159, Inokulasjonshepatitt B169, 
Hepatitt B akutt B169, Hepatitt C akutt B171, Hepatitt 
E akutt B172, Hepatitt B kronisk B181, Hepatitt C 
kronisk B182, Virushepatitt kronisk INA B189, 
Virushepatitt akutt INA B199, Gulsott epidemisk 
B199 

alle ref: B15-B19 

 D73  Gastroenteritt antatt infeksiøs 
korttekst: Gastroenteritt antatt infeksiøs 
inkl: diaré/oppkast med antatt infeksiøs årsak, dysenteri INA, antatt 

matforgiftning, omgangssyke 
ekskl: irritabel tarm-syndrom D93, Crohns sykdom/ulcerøs kolitt D94, 

annen ikke-infeksiøs enteritt/gastroenteritt/diaré D99 
vurder: Diaré D11, Oppkast/brekninger D10 
ICD-10: hovedref: A09 - Diaré og gastroenteritt med antatt infeksiøs 

årsak 
termer: Dysenteri INA A09, Matforgiftning antatt infeksiøs 

A09, Omgangssyke A09, Enteritt antatt infeksiøs A09, 
Kolitt antatt infeksiøs A09, Gastroenteritt hemoragisk 
INA A09, Diaré antatt infeksiøs A09, Diaré epidemisk 
A09 

alle ref: A09 

 D74  Ondartet svulst i magesekk 
korttekst: Ondartet svulst magesekk 
inkl: ondartet svulst i cardia og pylorus 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: annen ondartet svulst i fordøyelsesystemet når opprinnelse er 

usikker D77, godartet/uspesifisert svulst i fordøyelsessystemet 
D78 

ICD-10: hovedref: C169 - Magesekk (ventriculus), uspesifisert 
termer: Ventrikkelkreft C169 
alle ref: C16 

 D75  Ondartet svulst i tykktarm/endetarm 
korttekst: Ondartet svulst tykktarm/endetarm 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
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vurder: annen ondartet svulst i fordøyelsesystemet når opprinnelse er 
usikker D77, godartet/uspesifisert svulst i fordøyelsessystemet 
D78 

ICD-10: hovedref: C189 - Tykktarm (colon), uspesifisert 
termer: Sigmoideumkreft C187, Ondartet svulst tykktarm 

C189, Kolonkreft C189, Ondartet svulst 
sigmoideum/rectum C19, Ondartet svulst endetarm 
C20, Rektumkreft C20, Ondartet svulst anus C210 

alle ref: C18-C21 

 D76  Ondartet svulst i bukspyttkjertel 
korttekst: Ondartet svulst bukspyttkjertel 
inkl: ondartet svulst i utførselsganger 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: annen ondartet svulst i fordøyelsesystemet når opprinnelse er 

usikker D77, godartet/uspesifisert svulst i fordøyelsessystemet 
D78 

ICD-10: hovedref: C259 - Bukspyttkjertel (pancreas), uspesifisert 
termer: Pankreaskreft C259 
alle ref: C25 

 D77  Ondartet svulst i fordøyelsessystemet IKA 
korttekst: Ondartet svulst fordøyelsesyst IKA 
inkl: alle andre primærsvulster i fordøyelsessystemet, ondartet svulst i 

galleveier, ondartet svulst i lever 
ekskl: spredning/sekundær ondartet svulst fra ukjent sted A79, ondartet 

svulst i magesekk D74, ondartet svulst i tykktarm/endetarm D75, 
ondartet svulst i bukspyttkjertel D76, spredning/sekundær ondartet 
svulst av annen kjent opprinnelse 

vurder: godartet/uspesifisert svulst i fordøyelsessystemet D78 
ICD-10: hovedref: C269 - Ufullstendig angitte lokalisasjoner innen 

fordøyelsessystemet 
termer: Ondartet svulst leppe C009, Ondartet svulst tunge 

C029, Ondartet svulst tannkjøtt C039, Ondartet svulst 
munngulv C049, Ondartet svulst gane C059, Ondartet 
svulst munnhule C069, Ondartet svulst ørespyttkjertel 
C07, Ondartet svulst spyttkjertel INA C089, 
Øsofaguskreft C159, Ondartet svulst spiserør C159, 
Ondartet svulst tynntarm C179, Tynntarmskreft C179, 
Ondartet svulst lever C229, Leverkreft C229, 
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Galleblærekreft C23, Ondartet svulst galleblære C23, 
Ondartet svulst galleveier C249 

alle ref: C00-C08, C148, C15, C17, C22-C24, C26, C451, 
C462, C48 

 D78  Godartet/uspesifisert svulst i 
fordøyelsesystemet 

korttekst: Godartet/uspes svulst fordøyelsessys 
inkl: godartet svulst i fordøyelsessystemet, svulst i fordøyelsessystemet 

ikke spesifisert som god- eller ondartet, polypp i magesekk, 
polypp i tolvfingertarm, polypp i tykktarm, polypp i endetarm 

ICD-10: hovedref: D139 - Ufullstendig angitte lokalisasjoner innen 
fordøyelsessystemet 
termer: Carcinoma in situ leppe D000, Carcinoma in situ 

munn D000, Carcinoma in situ magesekk D002, 
Carcinoma in situ tykktarm D010, Carcinoma in situ 
fordøyelsessyst D019, Godartet svulst munn D103, 
Godartet svulst svelg D109, Godartet svulst 
spyttkjertel D119, Polypose tykktarm D126, Godartet 
svulst tykktarm D126, Polypp tykktarm D126, 
Godartet svulst endetarm D128, Godartet svulst 
magesekk D131, Prolaktinom D137, Insulinom D137, 
Uspesifisert svulst munnhule D370, Uspesifisert svulst 
tykktarm D374, Uspesifisert svulst endetarm D375, 
Uspesifisert svulst analkanal/anus D377, Polypp 
magesekk K317, Analpolypp K620, Polypp endetarm 
K621, Rektalpolypp K621 

alle ref: D00, D01, D10-D13, D20, D37, D483, D484, K317, 
K620, K621 

 D79  Fremmedlegeme i fordøyelsesystemet 
korttekst: Fremmedlegeme fordøyelsessystemet 
inkl: fremmedlegeme som er svelget, fremmedlegeme i munn, 

fremmedlegeme i spiserør, fremmedlegeme i endetarm 
ekskl: fremmedlegeme i hals/luftveier R87 
ICD-10: hovedref: T189 - Fremmedlegeme i fordøyelseskanal, 

uspesifisert del 
termer: Fremmedlegeme munn T180, Fremmedlegeme 

spiserør T181, Fremmedlegeme endetarm T185, 
Fremmedlegeme svelget T189 

alle ref: T18 
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 D80  Skade i fordøyelsessystemet IKA 
korttekst: Skade fordøyelsesystemet IKA 
inkl: skade på abdominale organer, medregnet tenner og tunge 
ekskl: skade organ i buk/bekken INA A80, multiple organskader A81, 

skade på kjønnsorgan kvinne X82, skade på kjønnsorgan mann 
Y80 

ICD-10: hovedref: S369 - Skade på uspesifisert organ i bukhule 
termer: Overflateskade munnhule S005, Overflateskade leppe 

S005, Åpent sår munnhule S015, Åpent sår leppe 
S015, Skade tunge S015, Skade munn S015, Skade 
leppe S015, Skade tann S025, Brudd tann S025, 
Dislokasjon tann S032, Skade lever S361, Leverskade 
S361, Brannskade munn/svelg T280, Etseskade 
munn/svelg T285, Etseskade spiserør T286 

alle ref: S005, S015, S025, S032, S361-S366, T280-T282, 
T285-T287 

 D81  Medfødt feil i fordøyelsessystemet 
korttekst: Medfødt feil fordøyelsesystem 
inkl: anomali galleveier, leppe-/ganespalte, Meckels divertikkel, 

megacolon, Hirschprungs sykdom, spiserørsatresi, pylorusstenose, 
stramt tungebånd 

ekskl: hemangiom/lymfangiom S81, medfødt metabolsk lidelse T80 
ICD-10: hovedref: Q459 - Uspesifisert medfødt misdannelse i 

fordøyelsessystem 
termer: Medfødt feil ansiktet Q189, Ganespalte Q359, 

Hareskår Q369, Leppespalte Q369, Leppe-ganespalte 
Q379, Medfødt feil leppe Q380, Tungebånd 
kort/stramt Q381, Medfødt feil tunge Q383, Medfødt 
feil munn Q386, Atresi av spiserør INA Q390, 
Medfødt feil spiserør Q399, Pylorusstenose medfødt 
Q400, Meckels divertikkel Q430, Megacolon medfødt 
Q431, Hirschsprungs sykdom Q431, Medfødt feil tarm 
Q439, Medfødt feil galleveier Q445, Medfødt feil 
lever Q447, Medfødt feil bukspyttkjertel Q453 

alle ref: Q18, Q35-Q45 
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 D82  Tenner/tannkjøtt sykdom 
korttekst: Tenner/tannkjøtt sykdom 
inkl: karies, tannabscess, gingivitt, malokklusjon, temporomandibulær 

leddlidelse 
ekskl: problemer med tannfrembrudd D19, skade på tenner/tannkjøtt 

D80, Vincents angina D83 
ICD-10: hovedref: K089 - Uspesifisert forstyrrelse i tenner og støttevev 

termer: Tenner/tannutvikling unormal K009, Tannfrembrudd 
mangler K010, Karies K029, Tannråte K029, Tenner 
nedslitte K030, Tannbelegg K036, Tannemaljeskade 
INA K039, Cyste periodontal K048, Tannrotabscess 
K049, Abscess tann K049, Gingivitt akutt K050, 
Tannkjøttbetennelse K050, Gingivitt kronisk K051, 
Periodontitt akutt K052, Periodontitt kronisk K053, 
Periodontitt K056, Malokklusjon K074, Dentofacial 
anomali K079, Tannsykdom IKA K089, 
Tannkjøttsykdom IKA K089, Cyste i munnen INA 
K099, Kjevesykdom INA K109 

alle ref: K000-K006, K008, K009, K01-K10 

 D83  Munn/tunge/lepper sykdom 
korttekst: Munn/tunge/lepper sykdom 
inkl: aftøst sår, cheilose, glossitt, mukocele, munntrøske, parotitt IKA, 

spyttsten, stomatitt, Vincents angina 
ekskl: kusma D71, skade i fordøyelsesystemet D80, herpes simplex S71 
ICD-10: hovedref: K137 - Andre og uspesifiserte lesjoner i 

munnslimhinne 
termer: Stomatitt ulcerøs nekrotiserende A690, Gingivitt 

ulcerøs nekrotiserende A691, ANUG (akutt 
nekrotiserende ulcerøs gingivitt) A691, Vincents 
angina A691, Herpes gingivitt/stomatitt B002, 
Candidainfeksjon munnhule B370, Candidastomatitt 
B370, Munntrøske B370, Soppinfeksjon munnhule 
B370, Spyttkjertelbetennelse K112, Parotitt ikke-
epidemisk K112, Sialadenitt K112, Abscess 
spyttkjertel K113, Spyttsten K115, Spyttkjertelsten 
K115, Sialolithiasis K115, Mukocele spyttkjertel 
K116, Ranula K116, Spyttkjertelsykdom INA K119, 
Munnskåld tilbakevendende K120, Aftøst sår K120, 
Stomatitt aftøs K120, Stomatitt IKA K121, 
Munnvikfissurer K130, Cheilose K130, Keilitt K130, 
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Leukoplaki munn K132, Leukoplaki tunge K132, 
Granulom munnslimhinne K134, Leppelesjon INA 
K137, Munnlesjon INA K137, Glossitt K140, 
Geografisk tunge K141, Lingua geographica K141, 
Median romboid glossitt K142, Glossitt atrofisk K144, 
Sykdom tunge IKA/INA K149 

alle ref: A690, A691, B002, B370, K11, K12, K130, K132-
K137, K140-K144, K148, K149 

 D84  Spiserørssykdom 
korttekst: Spiserørssykdom 
inkl: akalasi, spiserørsdivertikkel, Mallory-Weiss syndrom, øsofagitt, 

sår i spiserør, refluks 
ekskl: ondartet svulst i spiserør D77, mellomgulvsbrokk D90, 

øsofagusvaricer K99 
ICD-10: hovedref: K229 - Uspesifisert sykdom i spiserør 

termer: Øsofagitt INA K20, Refluksøsofagitt K210, GERD 
(gastro-esophageal reflux disease) K219, 
Gastroøsofageal reflukssykdom K219, Akalasi K220, 
Kardiospasme K220, Øsofagussår K221, Sår i spiserør 
K221, Spiserør striktur/stenose K222, Øsofagusruptur 
K223, Øsofagusdyskinesi K224, Øsofagusspasme 
K224, Øsofagusdivertikkel ervervet K225, Mallory-
Weiss syndrom K226, Spiserørsblødning INA K228 

alle ref: K20-K23 

 D85  Sår i tolvfingertarm 
korttekst: Sår i tolvfingertarm 
inkl: blødende/obstruerende/perforert sår 
kriterie: karakteristisk billedmessig funn; eller karakteristisk 

endoskopifunn; eller utbrudd av symptomer hos en pasient med 
tidligere påvist tolvfingertarmssår 

vurder: halsbrann D03, dyspepsi/fordøyelsesbesvær D07 
ICD-10: hovedref: K269 - Sår i tolvfingertarm - uspes som akutt/kron, 

u/blødn el perf 
termer: Ulcus duodeni K269, Duodenalsår K269 
alle ref: K26 
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 D86  Magesår IKA 
korttekst: Magesår IKA 
inkl: gastrojejunalt sår, akutt erosjon magesekk, Zollinger-Ellisons 

syndrom 
ekskl: spiserørssår D84, tolvfingertarmssår D85 
kriterie: karakteristisk billledmessig funn; eller karakteristisk 

endoskopifunn; eller utbrudd av symptomer hos en pasient med 
tidligere påvist sår 

vurder: halsbrann D03, dyspepsi/fordøyelsesbesvær D07 
ICD-10: hovedref: K279 - Magesår, uspes lok - uspes som akutt/kron, 

u/blødn el perf 
termer: Zollinger-Ellisons syndrom E164, Ventrikkelsår K259, 

Ulcus ventriculi K259, Magesår ventrikkulært K259, 
Magesår akutt blødende K270, Magesår akutt perforert 
K271, Magesår akutt perforert blødende K272, 
Magesår akutt K273, Magesår kronisk K277, Magesår 
(peptisk) INA K279, Magesår gastrojejunalt K289 

alle ref: E164, K25, K27, K28 

 D87  Funksjonelle plager i magesekk 
korttekst: Funksjonelle plager magesekk 
inkl: dilatasjon magesekk, duodenitt, gastritt 
ekskl: tarminfekson påvist infeksiøs D70, gastroenteritt antatt infeksiøs 

D73 
kriterie: funksjonell lidelse påvist ved undersøkelse av magesekk 
vurder: magesmerter D01, epigastriesmerter D02, halsbrann D03, 

fordøyelsesbesvær/dyspepsi D07, luftproblemer D08, kvalme 
D09, oppkast/brekninger D10, øsofagitt D84 

ICD-10: hovedref: K299 - Uspesifisert gastroduodenitt 
termer: Gastritt akutt hemoragisk K290, Gastritt akutt K291, 

Gastritt alkoholisk K292, Gastritt kronisk overfladisk 
K293, Gastritt kronisk atrofisk K294, Gastritt kronisk 
K295, Gastritt IKA K296, Gastritt INA K297, Katarr 
tolvfingertarmen K298, Duodenitt K298, Magekatarr 
K299, Gastroduodenitt INA K299, Akutt 
ventrikkeldilatasjon K310 

alle ref: K29, K310-K316, K318, K319 
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 D88  Appendisitt 
korttekst: Appendisitt 
inkl: blindtarmsbetennelse med abscess/perforasjon 
kriterie: objektive tegn på betennelse i blindtarmen påvist ved operasjon 

eller histologisk/patologisk undersøkelse 
vurder: generelle magesmerter D01, oppkast/brekninger D10, lokaliserte 

magesmerter D06 
ICD-10: hovedref: K37 - Uspesifisert appendisitt (appendicitis) 

termer: Appendisitt akutt med perforasjon K350, Appendisitt 
akutt med peritonitt K350, Appendisitt akutt med 
abscess K351, Appendisitt akutt K359, Appendisitt 
residiverende K36, Appendisitt kronisk K36, 
Blindtarmsbetennelse K37 

alle ref: K35-K37 

 D89  Lyskebrokk 
korttekst: Lyskebrokk 
ekskl: lårbrokk D91 
kriterie: hevelse i lyskeregionen med anslag ved hoste, eller forstørring ved 

press, eller som kan klemmes tilbake, eller intestinal obstruksjon 
vurder: hevelse/oppfylning abdomen D24 
ICD-10: hovedref: K409 - Enkeltsidig eller uspesifisert lyskebrokk uten 

obstruksjon eller gangren 
termer: Lyskebrokk dobbeltsidig K400, Lyskebrokk med 

obstruksjon K403, Lyskebrokk med gangren K404, 
Inguinalhernie K409, Hernia inguinalis K409 

alle ref: K40 

 D90  Mellomgulvsbrokk 
korttekst: Mellomgulvsbrokk 
inkl: diafragmabrokk 
ekskl: øsofagitt/reflukssyndrom D84 
kriterie: karakteristisk funn ved billeddiagnostikk/endoskopi/kirurgi 
vurder: smerte i epigastriet D02, halsbrann D03, 

dyspepsi/fordøyelsesbesvær D07 
ICD-10: hovedref: K449 - Mellomgulvsbrokk uten obstruksjon eller 

gangren 
termer: Hiatushernie K449, Diafragmahernie K449 
alle ref: K44 
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 D91  Abdominalt brokk IKA 
korttekst: Abdominalt brokk IKA 
inkl: lårbrokk/navlebrokk/magebrokk 
ekskl: brokk etter kirurgisk inngrep A87, lyskebrokk D89, 

mellomgulvsbrokk D90 
kriterie: brokk påvist ved kirurgi; eller hevelse i et spesifisert område med 

anslag ved hoste, eller forstørring ved press, eller som kan 
klemmes tilbake, eller intestinal obstruksjon 

vurder: abdominal hevelse/oppfylning D24 
ICD-10: hovedref: K469 - Uspesifisert abdominalt brokk uten obstruksjon 

eller gangren 
termer: Lårbrokk K419, Femoralishernie K419, Navlebrokk 

K429, Ventralt brokk K439, Brokk abdominalt med 
obstruksjon IKA K460 

alle ref: K41-K43, K45, K46 

 D92  Divertikkelsykdom i tarm 
korttekst: Divertikkelsykdom i tarm 
inkl: divertikulitt/divertikulose i tynn- og tykktarm 
ekskl: Meckels divertikkel D81, divertikkel i spiserør D84 
kriterie: påvist divertikkel ved billeddiagnostikk; eller påvist divertikkel 

ved kirurgi; eller akutt abdominal smerte med feber og palpabel 
øm tykktarm 

vurder: generell abdominal smerte D01, lokalisert abdominal smerte D06 
ICD-10: hovedref: K579 - Divertikkelsykdom i tarm, uspesifisert del, uten 

perforasjon eller abscess 
termer: Divertikulitt tykktarm K573, Divertikkelsykdom 

tarmperforasjon K578, Divertikulose tarm K579, 
Divertikulitt tarm K579 

alle ref: K57 

 D93  Irritabel tarm-syndrom 
korttekst: Irritabel tarm-syndrom 
inkl: spastisk tykktarm 
ekskl: tarminfeksjon D70, gastroenteritt antatt infeksiøs D73, regional 

enteritt D94, tarmiskemi D99, ikke-infeksiøs gastroenteritt/kolitt 
D99, psykogen diaré P75 

kriterie: kontinuerlig/periodisk tilbakevendende abdominal smerte og 
variabelt avføringsmønster over en tidsperiode samt økte 
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luftplager, eller øm og palpabel tykktarm, eller ikke-blodig slim i 
avføring 

vurder: generell abdominal smerte D01, flatulens/oppblåsthet D08, diaré 
D11, forstoppelse D12, lokalisert abdominal smerte D06 

ICD-10: hovedref: K589 - Irritabel tarm-syndrom uten diaré 
termer: Irritabel tarm-syndrom med diaré K580, Spastisk colon 

K589, Irritabel colon K589, Colon irritabile K589 
alle ref: K58 

 D94  Kronisk enteritt/ulcerøs kolitt 
korttekst: Kronisk enteritt/ulcerøs kolitt 
inkl: Crohns sykdom, regional enteritt, ulcerøs kolitt 
kriterie: karakteristisk funn ved billeddiagnostikk, endoskopi eller histologi 
vurder: abdominal smerte D01, diaré D11, irritabel tarm-syndrom med 

diaré D93 
ICD-10: hovedref: K529 - Uspesifisert ikke-infeksiøs gastroenteritt og 

kolitt 
termer: Crohns sykdom i tynntarm K500, Crohns sykdom i 

tykktarm K501, Crohns sykdom i tykktarm og 
tynntarm K508, Regional enteritt K509, Crohns 
sykdom INA K509, Ulcerøs proktitt K512, Ulcerøs 
kolitt K519, Enteritt ulcerøs K519, Enteritt etter 
bestråling K520, IBD (inflammatory bowel disease) 
K529 

alle ref: K50, K51, K520 

 D95  Analfissur/perianal abscess 
korttekst: Analfissur/perianal abscess 
inkl: anal fistel, ischiorektal abscess 
ekskl: pilonidal abscess S85 
ICD-10: hovedref: K639 - Uspesifisert sykdom i tarm 

termer: Analfissur akutt K600, Analfissur kronisk K601, 
Fissur endetarm K602, Analfissur K602, Anal fistel 
K603, Rektal fistel K604, Fistel endetarm K604, 
Anorektal fistel K605, Abscess perianal K610, 
Abscess anal K610, Abscess rektal K611, Abscess 
anorektal K612, Abscess ischiorektal K613 

alle ref: K60, K61 
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 D96  Orme-/parasittsykdom 
korttekst: Orme-/parasittsykdom 
inkl: bendelorm, larva migrans, intestinale parasitter IKA, trikinose, 

blæreorm 
kriterie: påvist orm/parasitt i voksen form, som larve eller egg; eller 

positive hudprøver; eller positiv serologi 
ICD-10: hovedref: B839 - Uspesifisert ormesykdom 

termer: Ikteinfeksjon B669, Ekinokokkose B679, Taeniasis 
B689, Blæreorm B699, Cysticerkose B699, 
Diphyllobothriasis B700, Hymenolepiasis B710, 
Bendelorm INA B719, Dracunculiasis B72, 
Onkocerkiasis B73, Elefantsyke B740, Filariasis B749, 
Trikinose B75, Hakeorm B769, Spolorm B779, 
Askariasis B779, Strongyloidiasis B789, Trikuriasis 
B79, Piskeorm B79, Oxyuriasis B80, Barnemark B80, 
Ormesykdom i tarm INA B820, Parasittsykdom i tarm 
INA B829 

alle ref: B65-B83 

 D97  Leversykdom IKA 
korttekst: Leversykdom IKA 
inkl: alkoholisk hepatitt, alkoholisk levercirrhose, fettlever, hepatitt 

INA, leversvikt, portal hypertensjon 
ekskl: virushepatitt D72, cysticerkose/blæreorm D96 
ICD-10: hovedref: K769 - Uspesifisert leversykdom 

termer: Toksoplasmahepatitt B581, Følgetilstand etter 
virushepatitt B942, Fettlever alkoholisk K700, Hepatitt 
alkoholisk K701, Cirrhose alkoholisk K703, 
Leversykdom alkoholisk INA K709, Leversykdom 
toksisk K719, Leversykdom legemiddelbivirkning 
K719, Leversvikt IKA K729, Leverkoma K729, 
Hepatitt kronisk IKA K739, Cirrhose INA K746, 
Cirrhose ikke-alkoholisk K746, Abscess lever K750, 
Hepatitt INA K759, Fettlever IKA K760, 
Leverstuvning K761, Portal hypertensjon K766 

alle ref: B581, B942, K70-K77 

 D98  Galleveisbetennelse/gallesten 
korttekst: Galleveisbetennelse/gallesten 
inkl: galleveiskolikk, kolangitt, gallesten 
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kriterie: 1) galleveisbetennelse: påvist typisk patologi ved ultralyd eller 
kirurgi; eller ømhet lokalisert til høyre øvre kvadrant og gulsott 
eller feber eller kjent gallesten  2) gallesten: billedmessig eller 
kirurgisk påvist gallesten  3) akutt biliær kolikk: akutt takvise 
smerter i høyre øvre kvadrant uten feber og med gulsott eller med 
ømhet i høyre øvre kvadrant, eller med sykehistorie med gallesten 

vurder: lokalisert abdominal smerte D06 
ICD-10: hovedref: K839 - Uspesifisert sykdom i galleveier 

termer: Gallesten med galleblærebetennelse K801, Kolikk 
biliær K802, Gallestensanfall K802, Cholelithiasis 
K802, Gallesten galleblære/galleveier K808, 
Galleblærebetennelse akutt K810, 
Galleblærebetennelse kronisk K811, 
Galleblærebetennelse INA K819, Cholecystitis K819, 
Galleveisdyskinesi K828, Galleblæresykdom INA 
K829, Kolangitt K830, Gallegang obstruksjon K831, 
Galleveissykdom INA K839 

alle ref: K80-K83, K870 

 D99  Sykdom i fordøyelsessystemet IKA 
korttekst: Sykdom i fordøyelsessystemet IKA 
inkl: abdominale adheranser, cøliaki, dumpingsyndrom, matintoleranse, 

allergisk/toksisk/dietetisk gastroenteropati, ileus, intestinal 
obstruksjon, invaginasjon, malabsorpsjonssyndrom, 
trombose/iskemi i mesenteriet, pankreassykdommer, peritonitt, 
sekundær megacolon, sprue 

ekskl: kolitt forårsaket av antibiotika A85, ondartet svulst magesekk 
D74, ondartet svulst tykktarm/endetarm D75, ondartet svulst 
bukspyttkjertel D76, annen ondartet svulst fordøyelsessystemet 
D77 

ICD-10: hovedref: K929 - Uspesifisert sykdom i fordøyelsessystemet 
termer: Blindtarmssykdom IKA K389, Gastroenteritt/kolitt 

toksisk K521, Gastroenteritt/kolitt matintoleranse 
K522, Matallergi INA K522, Gastroenteritt/kolitt ikke-
infeksiøs K529, Tarminfarkt akutt K550, 
Mesenterialvenetrombose K550, Tarmiskemi INA 
K559, Paralytisk ileus K560, Ileus paralytisk K560, 
Ileus invaginasjon K561, Invaginasjon tarm K561, 
Volvulus K562, Tarmslyng K562, Ileus adheranse 
K565, Ileus obstruktiv INA K566, Ileus INA K567, 
Subileus K567, Megacolon INA K593, Megacolon 
toksisk K593, Analprolaps K622, Rektalprolaps K623, 
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Endetarmsfremfall K623, Sår endetarm K626, Sår 
anus K626, Proktitt INA K628, Tarmperforasjon IKA 
K631, Tarmfistel IKA K632, Peritonitt akutt K650, 
Peritonitt K659, Adheranse i bukhinne K660, 
Adheranse abdominal K660, Sammenvoksning 
peritoneal K660, Betennelse bukspyttkjertel K85, 
Pankreatitt akutt K85, Pankreatitt kronisk alkoholutløst 
K860, Pankreatitt kronisk INA K861, Cyste 
bukspyttkjertel K862, Bukspyttkjertelsykdom IKA 
K869, Glutenenteropati K900, Cøliaki K900, Steatoré 
idiopatisk K900, Fettdiaré K900, Sprue K901, Blind 
loop syndrom K902, Matintoleranse IKA K904, 
Matintoleranse INA K909, Malabsorpsjon INA K909, 
Malabsorpsjonssyndrom K909, Dumpingsyndrom 
K911, Postoperativ malabsorpsjon IKA K912, 
Postkolecystektomisyndrom K915, 
Fordøyelsesproblemer postoperativt K919, Blødning 
gastrointestinal INA K922 

alle ref: K38, K521-K529, K55, K560-K563, K565-K567, 
K592, K593, K598, K599, K622-K624, K626-K629, 
K63-K67, K85, K86, K871, K90, K911, K912, K915-
K919, K922-K929, K93, Z903, Z904, Z980 

F Øye 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 F01  Øyesmerte 
korttekst: Øyesmerte 
ekskl: unormal følelse i øye F13 
ICD-10: hovedref: H571 - Øyesmerter 

termer: Smerte øye H571 
alle ref: H571 

 F02  Rødt øye 
korttekst: Rødt øye 
inkl: blodskutt/betent øye 
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ICD-10: hovedref: H578 - Andre spesifiserte sykdommer i øyet og øyets 
omgivelser 
termer: Blodskutt øye H578 
alle ref: H578 

 F03  Tåreflod/sekresjon øye 
korttekst: Tåreflod/sekresjon øye 
inkl: tåreflod, purulent sekret, våte øyne 
ICD-10: hovedref: H042 - Tåreflod 

termer: Tåreflod H042, Rennende øye H042, Purulent sekret 
fra øyet H042 

alle ref: H042 

 F04  Synlige flekker/tråder i synsfeltet 
korttekst: Synlige flekker/tråder i synsfelt 
inkl: faste og flytende flekker/tråder i synsfelt 
ekskl: andre synsforstyrrelser F05 
ICD-10: hovedref: H531 - Subjektive synsforstyrrelser 

termer: Øye flytende flekker/tråder H531, Synsforstyrrelse 
flekker/tråder H531, Mouches volantes H531 

alle ref: H531 

 F05  Synsforstyrrelse IKA 
korttekst: Synsforstyrrelse IKA 
inkl: tåkesyn, lesevansker pga synforstyrrelse, dobbeltsyn, øye 

overbelastning, lysskyhet, flimmerskotom, plutselig blindhet, 
synstap uspesifisert, nedsatt mørkesyn 

ekskl: blindhet ett øye F28, snøblindhet F79, brytningsfeil F91, 
permanent blindhet F94, farge-/nattblindhet F99 

ICD-10: hovedref: H539 - Uspesifisert synsforstyrrelse 
termer: Lysskyhet H531, Øye tretthet/astenopi H531, Øye 

overanstrengelse/astenopi H531, Synstap plutselig 
forbigående H531, Nedsatt mørkesyn INA H531, 
Flimmerskotom H531, Dobbeltsyn H532, Diplopi 
H532, Synsforstyrrelse samsyn IKA H533, Samsyn 
forstyrret IKA H533, Synsforstyrrelse tåkesyn H539, 
Synsforstyrrelse lesevansker H539, Synsforstyrrelse 
INA H539, Synstap uspesifisert H547, Svaksynthet 
INA H547 

alle ref: H531-H533, H538, H539, H547 
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 F13  Øye unormal følelse 
korttekst: Øye unormal følelse 
inkl: sviende/tørt øye, kløende øye 
ekskl: øyesmerte F01, tørt øye-syndrom F99 
ICD-10: hovedref: H578 - Andre spesifiserte sykdommer i øyet og øyets 

omgivelser 
termer: Øye svie/brenning H578, Øye sandpapirfølelse H578, 

Øye ruskfølelse H578, Øye kløe H578, Øye irritasjon 
H578 

alle ref: H578 

 F14  Øye unormal bevegelse 
korttekst: Øye unormal bevegelse 
inkl: unormal blinking, trege øyne, nystagmus 
ekskl: skjeling F95, rykning/trekning N08, tics P10 
ICD-10: hovedref: H55 - Nystagmus og andre irregulære øyebevegelser 

termer: Øye mysing INA H55, Nystagmus latent H55, 
Nystagmus INA H55, Blunking unormal H55 

alle ref: H55 

 F15  Øye unormalt utseende 
korttekst: Øye unormalt utseende 
inkl: endring av øyefarge, hovent øye 
ekskl: rødt øye F02 
ICD-10: hovedref: H578 - Andre spesifiserte sykdommer i øyet og øyets 

omgivelser 
termer: Øye hovent H578, Øyefarge endret/avvikende H578 
alle ref: H578 

 F16  Øyelokk symptomer/plager 
korttekst: Øyelokk symptomer/plager 
inkl: ptose øyelokk 
ekskl: betent øyelokk F72 
ICD-10: hovedref: H029 - Uspesifisert tilstand i øyelokk 

termer: Lagoftalmus H022, Øyelokk løs/overflødig hud H023, 
Ptose av øyelokk H024, Øyelokk sammenvoksning 
H025, Xantelasme øyelokk H026, Øyelokk 
degenerativ H027 

alle ref: H022-H027 
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 F17  Briller symptomer/plager 
korttekst: Briller symptomer/plager 
inkl: dårlig tilpasset anatomisk, ikke funksjonell i bruk, gir 

synsforstyrrelser 
ekskl: problemer med kontaktlinser F18 
ICD-10: hovedref: Z460 - Tilpasning og justering av briller og 

kontaktlinser 
termer: Problem med briller Z460 
alle ref: Z460 

 F18  Kontaktlinser symptomer/plager 
korttekst: Kontaktlinser symptomer/plager 
inkl: dårlig tilpasset anatomisk, ikke funksjonell i bruk, gir 

synsforstyrrelser 
ICD-10: hovedref: Z460 - Tilpasning og justering av briller og 

kontaktlinser 
termer: Problem med kontaktlinser Z460 
alle ref: Z460 

 F27  Engstelig for øyesykdom 
korttekst: Engstelig for øyesykdom 
inkl: redd for å bli blind 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for øyesykdom uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for synet Z711 
alle ref: Z711 

 F28  Redusert funksjonsevne pga øyeproblem 
korttekst: Redusert funksjonsevne pga øyeprobl 
inkl: blindhet ett øye, funksjonshemning pga øyesykdom eller 

synsproblemer 
ekskl: blindhet F94 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et øye-

/synsproblem 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Blindhet ett øye H544, Synstap ett øye H546, Redusert 
funksjonsevne synsproblemer Z736 

alle ref: H544-H546, Z736 
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 F29  Øye symptomer/plager IKA 
korttekst: Øye symptomer/plager IKA 
ICD-10: hovedref: H579 - Uspesifisert sykdom i øyet og øyets omgivelser 

termer: Miose INA H579, Anisokori INA H579 
alle ref: H579 

 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 F70  Infeksiøs konjunktivitt 
korttekst: Infeksiøs konjunktivitt 
inkl: bakteriell/viral konjunktivitt, konjunktivitt INA 
ekskl: allergisk konjunktivitt F71, snøblindhet/sveiseblink F79, trakom 

F86 
kriterie: antatt eller påvist infeksiøs betennelse av konjunktiva 
ICD-10: hovedref: H109 - Uspesifisert konjunktivitt 

termer: Konjunktivitt klamydia A740, Konjunktivitt virus 
B309, Purulent konjunktivitt H100, Konjunktivitt 
bakteriell H100, Konjunktivitt akutt INA H103, 
Konjunktivitt kronisk H104, Blefarokonjunktivitt 
H105 

alle ref: A740, B30, H100, H102-H109, H13 

 F71  Allergisk konjunktivitt 
korttekst: Allergisk konjunktivitt 
inkl: allergisk konjunktivitt med/uten rennende nese 
ekskl: bakteriell/viral konjunktivitt F70, sveiseblink/snøblindhet F79, 

trakom F86 
kriterie: antatt eller påvist allergisk reaksjon i øyne med ødem og hyperemi 

av konjunktiva og med kløe og tåreflod 
ICD-10: hovedref: H101 - Allergisk (akutt atopisk) konjunktivitt 

alle ref: H101 

 F72  Øyelokkbetennelse 
korttekst: Øyelokkbetennelse 
inkl: dermatitt øyelokk, infeksjon øyelokk, hordeolum, meibomsk 

cyste, tarsalcyste, blefaritt, sti, chalazion 
ekskl: dakryocystitt F73 
kriterie: generalisert/lokalisert betennelse/hevelse av øyelokk/tarsalkjertel 
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ICD-10: hovedref: H019 - Uspesifisert betennelse i øyelokk 
termer: Sti på øyelokk H000, Meiboms cyste infisert H000, 

Hordeolum H000, Abscess øyelokk H000, Chalazion 
H001, Blefaritt H010, Øyelokksdermatitt H011 

alle ref: H00, H01 

 F73  Øye infeksjon/betennelse IKA 
korttekst: Øye infeksjon/betennelse IKA 
inkl: dakryocystitt, herpes simplex i øyet uten hornhinnesår, 

inflammasjonstilstander i orbita, betennelse regnbuehinne/iris, 
iridosyklitt, keratitt 

ekskl: meslingkeratitt A71, hornhinnesår herpes F85, trakom F86, herpes 
zoster S70 

ICD-10: hovedref: H579 - Uspesifisert sykdom i øyet og øyets omgivelser 
termer: Herpes konjunktivitt/keratitt B005, Toksoplasma-

okulopati B580, Dakryocystitt H043, 
Tåreveisinfeksjon akutt H043, Tåreveisbetennelse 
kronisk H044, Infeksjon/betennelse øyehule H050, 
Abscess øyehule/orbita H050, Granulom 
øyehule/orbita H051, Keratitt overfladisk H161, 
Keratokonjunktivitt H162, Keratitt dyp/interstitiell 
H163, Hornhinne nydannelse blodkar H164, Keratitt 
INA H169, Uveitt akutt H200, Iridosyklitt akutt H200, 
Iritt akutt H200, Iridosyklitt kronisk H201, Iridosyklitt 
INA H209, Hyphema H210, Irisrubeose H211, 
Irisatrofi H212, Cyste iris/corpus ciliare H213, 
Pupillemembran H214, Iris bombé H214, Synekier øye 
H215, Chorioretinal betennelse H309, Retinitt H309 

alle ref: B005, B580, H03, H043, H044, H050, H051, H161-
H169, H20-H22, H30, H32 

 F74  Svulst i øye/øyehule 
korttekst: Svulst i øye/øyehule 
inkl: godartet/ondartet svulst i øye og nære omgivelser 
ICD-10: hovedref: D487 - Andre spesifiserte lokalisasjoner 

termer: Ondartet svulst øye/øyehule C699, Carcinoma in situ 
øye/øyehule D092, Godartet svulst øye/øyehule D319, 
Uspesifisert svulst øye D487 

alle ref: C69, D092, D31, D487 
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 F75  Kontusjon/blødning i øye 
korttekst: Kontusjon/blødning i øye 
inkl: blått øye, traumatisk hyfema, subkonjunktival blødning 
ekskl: hornhinnesår F85 
ICD-10: hovedref: S001 - Kontusjon av øyelokk og område omkring øye 

termer: Subkonjunktivalblødning H113, Blødning konjunktiva 
H113, Blått øye/blåveis S001, Traumatisk hyphema 
S051, Kontusjon av øyeeple S051 

alle ref: H113, S001, S051 

 F76  Fremmedlegeme i øye 
korttekst: Fremmedlegeme øye 
ekskl: hornhinne abrasjon F79 
ICD-10: hovedref: T159 - Fremmedlegeme i fremre del av øye, 

uspesifisert del 
termer: Fremmedlegeme på hornhinne T150, Fremmedlegeme 

konjunktivalsekk T151, Fremmedlegeme fremre del 
øye INA T159 

alle ref: T15 

 F79  Skade i øye IKA 
korttekst: Skade øye IKA 
inkl: hornhinneskader, sveiseblink, snøblindhet 
ekskl: kontusjon/blødning øye F75, fremmedlegeme i øye F76 
ICD-10: hovedref: S059 - Skade på øye og øyehule, uspesifisert del 

termer: Sveiseblink H161, Snøblindhet H161, 
Fremmedlegeme øye retinert magnetisk H446, 
Fremmedlegeme øye retinert H447, Overflateskade 
øyelokk S002, Åpent sår øyelokk S011, 
Hornhinneabrasjon S050, Hornhinnesår traumatisk 
S050, Skade konjunktiva S050, Skade hornhinne 
S050, Øyelaserasjon S053, Laserasjon av øye INA 
S053, Penetrasjonsskade øye INA S056, Enukleasjon 
traumatisk S057, Utrivning av øye S057, Skade øye 
INA S059, Skade øyehule S059, Brannskade øye 
T264, Elektrisk skade øye T264, Eksplosjonsskade øye 
T264, Etseskade konjunktiva T266, Etseskade øye 
T269 

alle ref: H161, H446, H447, S002, S011, S050, S052-S059, 
T26 
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 F80  Tåreveisstenose/atresi hos spedbarn 
korttekst: Tåreveisstenose/atresi spedbarn 
ekskl: dakryocystitt F73, tåreveisstenose voksen person F99 
kriterie: tåreflod uten gråt før tremåneders alder 
ICD-10: hovedref: Q105 - Medfødt stenose og striktur i tårekanal (ductus 

nasolacrimalis) 
termer: Striktur tårekanal spedbarn Q105, Tårekanal blokkert 

spedbarn Q105, Medfødt feil tåreveisstenose Q105 
alle ref: Q105 

 F81  Medfødt feil i øye IKA 
korttekst: Medfødt feil øye IKA 
ICD-10: hovedref: Q159 - Uspesifisert medfødt misdannelse i øye 

termer: Medfødt feil ptosis Q100, Medfødt feil øyelokk Q103, 
Medfødt feil tårevei INA Q106, Medfødt feil øyehule 
Q107, Medfødt feil katarakt Q120, Medfødt feil linse 
Q129, Iriskolobom Q130, Medfødt feil regnbuehinne 
Q132, Anisokori medfødt Q132, Medfødt feil 
hornhinne Q134, Medfødt feil øye fremre del Q139, 
Medfødt feil glasslegeme Q140, Medfødt feil 
netthinne Q141, Medfødt feil øye bakre del Q149 

alle ref: Q100-Q104, Q106, Q107, Q11-Q15 

 F82  Netthinneløsning/rift 
korttekst: Netthinneløsning/rift 
ICD-10: hovedref: H332 - Serøs netthinneløsning 

termer: Netthinneløsning H332, Amotio retinae H332, Ablatio 
retinae H332, Netthinnerift H333 

alle ref: H33 

 F83  Retinopati 
korttekst: Retinopati 
inkl: diabetisk retinopati/øyebunnsforandringer, retinopati ved 

hypertensjon 
ekskl: netthinneløsning F82, netthinneblødning F99 
Merk: Kjent, underliggende sykdom skal også kodes, f.eks. diabetes 

T89/T90 eller hypertensjon K87. 
ICD-10: hovedref: H350 - Bakgrunnsretinopati og karforandringer i 

netthinne 
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termer: Retinopati kartrombose H350, Retinopati 
karforandringer H350, Retinopati hypertensiv H350, 
ROP (retinopathy of prematurity) H351, Retinopati 
hos prematur H351, Retrolental fibroplasi H351, 
Retinopati proliferativ H352, Netthinnedegenerasjon 
perifer H354, Retinopati diabetisk H360, Retinopati 
aterosklerotisk H368, Retinitt ikke infeksiøs H368 

alle ref: H350-H352, H354, H36 

 F84  Makuladegenerasjon 
korttekst: Makuladegenerasjon 
ekskl: retinopati F83 
ICD-10: hovedref: H353 - Degenerasjon av makula og bakre pol 

alle ref: H353 

 F85  Hornhinnesår 
korttekst: Hornhinnesår 
inkl: keratitis dendritica, viruskeratitt 
ekskl: hornhinne abrasjon/annen hornhinneskade F79 
ICD-10: hovedref: H160 - Hornhinnesår (ulcus corneae) 

termer: Ulcus corneae (ikke-traumatisk) H160, 
Keratokonjunktivitt herpes H191, Keratitt herpes 
H191, Keratitis dendritica H191, Keratoconjunctivitis 
sicca H193 

alle ref: H160, H19 

 F86  Trakom 
korttekst: Trakom 
kriterie: påvist infeksjon med Chlamydia trachomatis;  eller typiske 

kliniske funn medregnet kronisk betennelse og hypertrofi av 
konjunktiva med dannelse av gulgrå granula 

vurder: rødt øye F02 
ICD-10: hovedref: A719 - Uspesifisert trakom 

termer: Følgetilstand etter trakom B940 
alle ref: A71, B940 

 F91  Brytningsforstyrrelse 
korttekst: Brytningsforstyrrelse 
inkl: astigmatisme, hypermetropi, langsynthet, myopi, presbyopi, 

nærsynthet 
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ekskl: svaksynthet/blindhet F94 
kriterie: synsforstyrrelse som lar seg korrigere med passende linse/brille 
ICD-10: hovedref: H527 - Uspesifisert brytningsforstyrrelse 

termer: Langsynthet H520, Hypermetropi H520, Nærsynthet 
H521, Myopi H521, Skjev hornhinne H522, 
Astigmatisme H522, Brytningsfeil forskjell øyne 
H523, Anisometropi H523, Presbyopi H524, 
Alderslangsynthet H524, Akkomodasjonsforstyrrelse 
H525, Refraksjonsanomali INA H527 

alle ref: H52 

 F92  Grå stær/katarakt 
korttekst: Grå stær/katarakt 
ekskl: medfødt katarakt F81 
kriterie: fordunkling av deler av eller hele linsen som medfører redusert 

syn 
Merk: Blindhet er med beste korreksjon synsstyrke < 1/20 eller 0,05. 

Nedsatt syn er med beste korreksjon synsstyrke < 3/10 eller0,3. 
ICD-10: hovedref: H269 - Uspesifisert grå stær 

termer: Grå stær aldersbetinget punktformet H250, Grå stær 
aldersbetinget kortikal H250, Grå stær aldersbetinget 
kjernestær H251, Grå stær aldersbetinget hypermatur 
H252, Grå stær/katarakt aldersbetinget H259, Grå stær 
presenil H260, Grå stær infantil/juvenil H260, Grå 
stær/katarakt etter skade H261, Grå stær/katarakt 
komplisert H262, Grå stær legemiddelbivirkning 
H263, Grå stær/katarakt sekundær H264, Grå stær ved 
diabetes mellitus H280 

alle ref: H25, H26, H28 

 F93  Glaukom 
korttekst: Glaukom 
inkl: hevet intraokulært trykk 
ekskl: medfødt glaukom F81 
ICD-10: hovedref: H409 - Uspesifisert glaukom 

termer: Øyetrykk forhøyet H400, Glaukom mistenkt H400, 
Glaukom vanlig kronisk H401, Glaukom trangvinkel 
H402, Glaukom etter skade H403, Glaukom etter 
øyebetennelse H404, Glaukom etter annen øyesykdom 
H405, Glaukom legemiddelbivirkning H406,  
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 Grønn stær H409 
alle ref: H40, H42 

 F94  Blindhet 
korttekst: Blindhet 
inkl: nedsatt syn/blindhet begge øyne 
ekskl: synsforstyrrelse/midlertidig blindhet F05, blindhet ett øye F28, 

snøblindhet F79, brytningsfeil F91, farge-/nattblindhet F99 
ICD-10: hovedref: H543 - Ubestemt synstap, begge øyne 

termer: Blindhet begge øyne H540, Blindhet ett øye nedsatt 
syn andre H541, Nedsatt syn begge øyne H542, 
Synssvekkelse begge øyne INA H543 

alle ref: H540-H543 

 F95  Skjeling/strabisme 
korttekst: Skjeling/strabisme 
inkl: skjeløyd, skjeling 
kriterie: skjeling/manglende samsyn vist ved klinisk undersøkelse 
vurder: unormal øyebevegelse F14, dobbeltsyn/forstyrret samsyn F05 
ICD-10: hovedref: H509 - Uspesifisert skjeling 

termer: Oftalmoplegi (ytre) H493, Paralytisk strabisme H499, 
Skjeling øyemuskellammelse H499, Innoverskjeling 
H500, Skjeling/strabisme konvergent H500, 
Utoverskjeling H501, Skjeling/strabisme divergent 
H501, Skjeling/strabisme vertikal H502, 
Skjeling/strabisme intermitterende H503, Heterotropi 
IKA H504, Skjeling latent H505, Heterofori H505, 
Blikkparese H510, Binokulærfunksjon forstyrret INA 
H519 

alle ref: H49-H51 

 F99  Øyesykdom IKA 
korttekst: Øyesykdom IKA 
inkl: amblyopi, arcus senilis, fargeblindhet, hornhinnefordunkling, 

annen sykdom i øyehule, ektropion, entropion, episkleritt, 
innovervendt øyevipp, nattblindhet, papilleødem, pterygium, 
skleritt 

ICD-10: hovedref: H578 - Andre spesifiserte sykdommer i øyet og øyets 
omgivelser 
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termer: Øyelokk trikiasis H020, Entropion øyelokk H020, 
Øyelokkshår innovervendt H020, Ektropion øyelokk 
H021, Øyelokk lammelse H029, Øyelokk kløe H029, 
Øyelokk hevelse H029, Tårekjertelbetennelse H040, 
Dakryops H041, Tørt øye-syndrom H041, 
Tårekjertelatrofi H041, Tåreveisstenose H045, 
Tårepunkteversjon H045, Tåreveisfistel H046, 
Tåreproduksjon insuffisient H048, Tåreveisproblem 
INA H049, Eksoftalmus pga blødning/ødem H052, 
Enoftalmus H054, Pterygium H110, Konjunktival 
pigmentering/avleiring H111, Konjunktival 
degenerasjon H111, Arr konjunktiva H112, 
Symblefaron H112, Ødem/hyperemi konjunktiva 
H114, Sykdom konjunktiva INA H119, Skleritt H150, 
Episkleritt H151, Sykdom senehinne/sklera INA 
H159, Hornhinne fordunkling H179, Hornhinne arr 
H179, Hornhinne pigmentering/avleiring H180, Ødem 
hornhinne H182, Arcus senilis H184, 
Hornhinnedegenerasjon H184, Keratokonus H186, 
Sykdom hornhinne INA H189, Afaki H270, 
Linsedislokasjon H271, Sykdom linse INA H279, 
Sykdom årehinne INA H319, Arterieokklusjon 
netthinne H349, Netthinnedystrofi arvelig H355, 
Retinitis pigmentosa H355, Netthinneblødning H356, 
Netthinnesykdom INA H359, Korpusprolaps H430, 
Korpusblødning H431, Glasslegemefordunklinger 
H433, Korpusfordunklinger H433, 
Glasslegemeforandringer INA H439, Oftalmi H441, 
Siderose i øye H443, Øyeepleforandring/sykdom INA 
H449, Optikusnevritt INA H46, Synsnervebetennelse 
H46, Retrobulbær nevritt INA H46, Synsnerve 
iskemi/blødning H470, Papilleødem INA H471, 
Synsnerveatrofi H472, Synsbane forstyrrelse/sykdom 
INA H477, Amblyopi pga skjeling/anisometropi 
H530, Amblyopia ex anopsia H530, Hemianopsi 
H534, Skotom INA H534, Synsfeltsdefekt H534, 
Akromatopsi H535, Fargeblindhet H535, Nattblindhet 
H536, Pupillefunksjon patologisk H570, Pupillerefleks 
unormal H570 

alle ref: H020, H021, H028, H029, H040, H041, H045-H049, 
H052-H059, H06, H110-H112, H114-H119, H15, 
H17, H18, H27, H31, H34, H355-H359, H43, H440-
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H445, H448, H449, H45-H48, H530, H534-H538, 
H570, H578, H58 

H Øre 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 H01  Øresmerte/øreverk 
korttekst: Øresmerte/øreverk 
ICD-10: hovedref: H920 - Øreverk 

termer: Øresting H920, Otalgi H920 
alle ref: H920 

 H02  Hørsel symptomer/plager 
korttekst: Hørsel symptomer/plager 
ekskl: døvhet ett øre H86, døvhet begge ører H86, hørselshallusinasjoner 

P29 
ICD-10: hovedref: H932 - Annen unormal lydoppfatning 

termer: Hørsel lydforvrengning H932, Hørselsdiskriminering 
nedsatt H932, Hørsel lydoppfatning unormal H932, 
Dobbelthørsel H932, Hyperakusi H932, Diplakusi 
H932 

alle ref: H932 

 H03  Øresus 
korttekst: Øresus 
inkl: ekko i øre, tinnitus 
ekskl: øre knitring/smelling H29 
ICD-10: hovedref: H931 - Øresus 

termer: Øresus banking/pulslyd H931, Tinnitus H931 
alle ref: H931 

 H04  Øreflod/sekresjon 
korttekst: Øreflod/sekresjon 
ekskl: blødning i/fra øre H05 
ICD-10: hovedref: H921 - Øreflod 
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termer: Ørerenning H921, Øre utflod/puss H921, Otoré H921 
alle ref: H921 

 H05  Blødning øre 
korttekst: Blødning øre 
inkl: blod i/fra øre 
ekskl: blødning som skyldes skade H79 
ICD-10: hovedref: H922 - Øreblødning 

termer: Otoragi H922, Øreblødning H922 
alle ref: H922 

 H13  Øreplugg/øretetthet 
korttekst: Øreplugg/øretetthet 
inkl: øretetthet 
ekskl: ørevoks H81 
ICD-10: hovedref: H938 - Andre spesifiserte lidelser i øre 

termer: Øreklapp/øredottfornemmelse H938 
alle ref: H938 

 H15  Bekymret/opptatt av ørenes utseende 
korttekst: Bekymret/opptatt av ørenes utseende 
ekskl: flaggermusører/medfødt feil øre H80 
ICD-10: hovedref: R468 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til utseende og atferd 
alle ref: R468 

 H27  Engstelig for hørselsproblemer/øresykdom 
korttekst: Engstelig for øresykdom 
inkl: engstelig for døvhet 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for øresykdom/hørselsproblemer uten at 

sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for hørselstap Z711 
alle ref: Z711 

 H28  Redusert funksjonsevne pga øreproblem 
korttekst: Redusert funksjonsevne pga øreprobl 
inkl: midlertidig døvhet 



Systematisk del  131 

ekskl: døvhet ett øre H86, presbyacusis H84, hørselsskade H85, døvhet 
H86, ustøhet/svimmelhet N17 

kriterie: begrensning av funksjonsevne/funksjonshemning på grunn av et 
øre-/ hørselsproblem 

Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Hørselshemmet Z736, Funksjonshemning hørsel Z736, 
Døvblind Z736 

alle ref: Z736 

 H29  Øre symptomer/plager IKA 
korttekst: Øre symptomer/plager IKA 
inkl: øre knitring/smelling, kløe i øre 
ekskl: omtåket/ustø/svimmel N17 
ICD-10: hovedref: H939 - Uspesifisert lidelse i øre 

termer: Øre knitring/smelling H939, Øre kløe H939 
alle ref: H939 

 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 H70  Ytre øre betennelse 
korttekst: Ytre øre betennelse 
inkl: abscess/eksem/furunkel i ytre øregang, badeøre 
kriterie: inflammasjon/hudflassing i ytre øregang 
ICD-10: hovedref: H609 - Uspesifisert betennelse i ytre øre 

termer: Furunkel ytre øre/øregang H600, Karbunkel ytre 
øre/øregang H600, Abscess/byll ytre øre/øregang 
H600, Cellulitt ytre øre/øregang H601, Betennelse ytre 
øre ondartet H602, Betennelse ytre øre hemoragisk 
H603, Badeøre H603, Øregangsbetennelse hemoragisk 
H603, Kolesteatom ytre øre/øregang H604, Keratosis 
obturans H604, Otitis externa acuta H605, Dermatitt 
ytre øre/øregang H605, Øregangseksem akutt H605, 
Betennelse ytre øre/øregang akutt H605, Akutt ekstern 
otitt H605, Otitis eksterna chronica H608, Betennelse 
ytre øre/øregang kron H608, Betennelse ytre 
øre/øregang INA H609 

alle ref: H60, H62 
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 H71  Mellomørebetennelse akutt 
korttekst: Mellomørebetennelse akutt 
inkl: akutt suppurativ mellomørebetennelse, mellomørebetennelse IKA, 

akutt tympanitt, akutt mastoiditt 
ekskl: serøs mellomørebetennelse H72, kronisk mellomørebetennelse 

H74 
kriterie: nylig perforasjon av trommehinne med sekresjon av puss;  eller 

betent og utbukende trommehinne;  eller en trommehinne mer rød 
enn den andre;  eller rødt trommehinnemembran med øresmerte;  
eller blemmedannelse på trommehinnen 

vurder: øresmerte H01, øreflod H04 
ICD-10: hovedref: H660 - Akutt purulent mellomørebetennelse 

termer: Otitis media suppurativa acuta H660, Otitt akutt 
purulent H660, Mellomørebetennelse akutt purulent 
H664, Otitt akutt enkel H669, Mellomørebetennelse 
akutt enkel H669, Mastoiditt akutt H700, Empyem 
akutt ørebensknute H700, Abscess akutt ørebensknute 
H700, Tympanitt akutt H730, Myringitt bulløs H730, 
Myringitt akutt H730 

alle ref: H660, H664, H669, H67, H700, H730 

 H72  Mellomørebetennelse serøs 
korttekst: Mellomørebetennelse serøs 
inkl: klistret øre, mellomørebetennelse med effusjon 
ekskl: akutt mellomørebetennelse H71, kronisk mellomørebetennelse 

H74 
kriterie: synlig væske bak trommehinnen uten inflammasjon;  eller matt 

trommehinne som enten er retrahert, bukende, eller med svekkelse 
av hørsel 

vurder: dottfornemmelse H13, betennelse/tett øretrompet H73 
ICD-10: hovedref: H659 - Uspesifisert ikke-purulent 

mellomørebetennelse 
termer: Mellomørebetennelse akutt serøs H650, Otitis media 

serosa acuta H650, Otitt akutt serøs H650, 
Mellomørebetennelse akutt ikke-purul H651, Otitis 
media serosa chronica H652, Mellomørebetennelse 
kronisk serøs H652 

alle ref: H65 
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 H73  Tuba auditiva betennelse 
korttekst: Tuba auditiva betennelse 
inkl: obstruksjon av tuba auditiva 
ekskl: serøs mellomørebetennelse H72 
vurder: dottfornemmelse øre H13 
ICD-10: hovedref: H681 - Obstruksjon av tuba auditiva 

termer: Øretrompet betennelse H680, Tuba auditiva 
stenose/striktur H681, Tuba auditiva tett/obstruert 
H681, Tuba auditiva dysfunksjon INA H699 

alle ref: H68, H69 

 H74  Mellomørebetennelse kronisk 
korttekst: Mellomørebetennelse kronisk 
inkl: kolesteatom, kronisk suppurativ mellomørebetennelse, 

kronisk/uspesifisert mastoiditt 
ekskl: akutt mastoiditt H71, serøs mellomørebetennelse H72 
ICD-10: hovedref: H663 - Annen kronisk purulent mellomørebetennelse 

termer: Otitt kronisk purulent H661, Mellomørebetennelse 
kronisk attikoantral H662, Otitis media suppurativa 
chronica H663, Mastoiditt kronisk H701, Petrositt 
H702, Mastoiditt INA H709, Kolesteatom trommehule 
H71, Kolesteatom mellomøre H71, Tympanitt kronisk 
H731, Myringitt kronisk H731 

alle ref: H661-H663, H701-H709, H71, H731, H75 

 H75  Svulst i øre 
korttekst: Svulst øre 
inkl: godartet/ondartet svulst i øre 
ekskl: polypp øre H99, akustikusnevrinom N75, ondartet svulst hud ytre 

øre og øregang S77 
ICD-10: hovedref: D385 - Andre spesifiserte åndedrettsorganer 

termer: Ondartet svulst mellomøre C301, Ondartet svulst indre 
øre C301, Godartet svulst mellomøre D140, 
Uspesifisert svulst indre øre D385 

alle ref: C301, D140 

 H76  Fremmedlegeme i øre 
korttekst: Fremmedlegeme øre 
ICD-10: hovedref: T16 - Fremmedlegeme i øre 
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termer: Fremmedlegeme mellomøre T16 
alle ref: T16 

 H77  Perforert trommehinne IKA 
korttekst: Perforert trommehinne IKA 
ekskl: akutt mellomørebetennelse med perforert trommehinne H71, 

kronisk mellomørebetennelse med perforert trommehinne H74, 
barotraume med trommehinneruptur H79 

ICD-10: hovedref: H729 - Uspesifisert perforasjon i trommehinne 
alle ref: H72 

 H78  Overflateskade på ytre øre 
korttekst: Overflateskade ytre øre 
inkl: skade øregang og øremusling 
ekskl: åpent sår på øre H79, skade av trommehinne H79 
ICD-10: hovedref: S004 - Overflateskade på øre 

termer: Kontusjon ytre øre S004, Hematom ytre øre S004 
alle ref: S004, S009 

 H79  Skade øre IKA 
korttekst: Skade øre IKA 
inkl: ruptur trommehinne pga overtrykk, åpent sår, kutt, knusningskade, 

amputasjon 
ekskl: overflateskade på ytre øre H78, skadet hørsel pga støy H85 
ICD-10: hovedref: S099 - Uspesifisert hodeskade 

termer: Åpent sår ytre øre S013, Kutt ytre øre S013, 
Knusningsskade ytre øre S078, Amputasjon traumatisk 
ytre øre S081, Skade trommehinne perforasjon/ruptur 
S092, Skade trommehinne S092, Myringitt traumatisk 
S092, Skade øre INA S099, Trykkskade trommehinne 
T700, Otittisk barotraume T700 

alle ref: S013, S078, S081, S092, T700 

 H80  Medfødt feil i øre 
korttekst: Medfødt feil øre 
inkl: aksessorisk aurikkel, flaggermusører 
ekskl: medfødt døvhet H86 
ICD-10: hovedref: Q179 - Uspesifisert medfødt øremisdannelse 

termer: Medfødt feil aurikkel mangel på Q160, Medfødt feil 
øregang Q161, Medfødt feil tuba auditiva Q162, 
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Medfødt feil mellomøret Q164, Medfødt feil indre øre 
Q165, Medfødt feil aurikkel aksessorisk Q170, Ører 
store medfødt Q171, Makroti Q171, Ører små medfødt 
Q172, Mikroti Q172, Ører spisse medfødt Q173, Ører 
lavtstående Q174, Ører utstående medfødt Q175, 
Øreflipp manglende Q178, Darwins knute øre Q178 

alle ref: Q16, Q17 

 H81  Ørevoks 
korttekst: Ørevoks 
kriterie: symptom/plager på grunn av voks i øregang 
ICD-10: hovedref: H612 - Vokspropp 

termer: Vokspropp H612, Cerumen obliterans H612 
alle ref: H612 

 H82  Svimmelhetssyndrom 
korttekst: Svimmelhetssyndrom 
inkl: godartet paroksysmal-/stillingssvimmelhet, labyrintitt, Ménières 

sykdom, forstyrrelse i vestibularisfunksjon 
kriterie: svimmelhet av rotasjonstype 
vurder: svimmelhet/ustøhet/ørhet N17 
ICD-10: hovedref: H819 - Uspesifisert forstyrrelse i 

vestibularisfunksjonen 
termer: Svimmelhet/vertigo smittsom A881, Vertigo 

epidemica A881, Ménières sykdom H810, 
Svimmelhet/vertigo Ménières H810, Endolymfatisk 
hydrops H810, Svimmelhet stillingsbetinget H811, 
Svimmelhet godartet paroksysmal H811, Vertigo 
godartet paroksysmal H811, Svimmelhet 
vestibularisnevritt H812, Vertigo vestibularisnevritt 
H812, Vestibularisnevritt H812, Svimmelhet/vertigo 
otogen H813, Vertigo sentral opprinnelse H814, 
Svimmelhet sentral opprinnelse H814, Vertigo 
vestibulær IKA H818, Svimmelhet vestibulær IKA 
H818, Labyrintitt H830, Svimmelhet/vertigo labyrintitt 
H830 

alle ref: A881, H81, H82, H830 



136 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

 H83  Otosklerose 
korttekst: Otosklerose 
ICD-10: hovedref: H809 - Uspesifisert otosklerose 

termer: Tunghørt otosklerose H809, Hørselstap mekanisk 
otosklerose H809 

alle ref: H80 

 H84  Hørselstap aldersbetinget 
korttekst: Hørselstap aldersbetinget 
ekskl: døvhet H86 
kriterie: bilateralt hørselstap, gradvis økende med alder og spesielt i høye 

frekvensområder 
vurder: nedsatt funksjonsevne pga hørselstap H28 
ICD-10: hovedref: H911 - Alderdomstunghørthet 

termer: Tunghørt aldersbetinget H911, Presbyacusis H911 
alle ref: H911 

 H85  Hørselstap pga støyskade 
korttekst: Hørselstap støyskade 
inkl: støyfremkalt hørselstap 
ekskl: perforasjon av trommehinne H77, traumatisk skade trommehinne 

H79, barotraume H79 
kriterie: døvhet i høyfrekvensområde hvor sykehistorien forteller om 

eksponering for høy lyd 
vurder: svekket funksjonsevne pga hørselstap H28, døvhet H86 
ICD-10: hovedref: H833 - Virkninger av støy på indre øre 

termer: Tunghørt støy-/larmskade H833, Skade hørsel 
støyfremkalt H833, Larmskade hørsel H833, Akustisk 
traume H833 

alle ref: H833 

 H86  Døvhet/hørselstap IKA 
korttekst: Døvhet/hørselstap IKA 
inkl: døvhet ett øre, medfødt døvhet, delvis/fullstendig døvhet begge 

ører 
ekskl: midlertidig døvhet/hørselstap H28, otosklerose H83, presbyacusis 

H84, støyskade H85 
ICD-10: hovedref: H919 - Uspesifisert hørselstap 

termer: Hørselstap mekanisk bilateralt H900, Hørselstap 
mekanisk unilateralt H901, Hørselstap mekanisk INA 
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H902, Hørselstap nevrogent bilateralt H903, 
Hørselstap nevrogent unilateralt H904, Hørselstap 
medfødt H905, Døvhet medfødt H905, Hørselstap 
nevrogent INA H905, Hørselstap mekanisk/nevrogent 
bilat H906, Hørselstap mekanisk/nevrogent unilat 
H907, Hørselstap ototoksisk H910, Hørselstap akutt 
idiopatisk H912, Døvstumhet IKA H913, Tunghørt 
INA H919, Døvhet INA H919 

alle ref: H90, H910, H912-H919 

 H99  Øresykdom IKA 
korttekst: Øresykdom IKA 
inkl: polypp i mellomøret, forbigående døvhet 
ekskl: akutt mastoiditt H71, kronisk mastoiditt H74 
ICD-10: hovedref: H938 - Andre spesifiserte lidelser i øre 

termer: Perikondritt ytre øre H610, Deformitet aurikkel 
ervervet H611, Stenose ytre øre/øregang ervervet 
H613, Eksostose ytre øre/øregang H618, Sykdom ytre 
øre/øregang INA H619, Trommehinne sykdom INA 
H739, Tympanosklerose H740, Otitt med adhesjoner 
H741, Mellomørebetennelse med adhesjoner H741, 
Øreknokler dislokasjon H742, Øreknokler luksasjon 
H742, Øreknokler ankylose H743, Polypp mellomøret 
H744, Sykdom mellomøret INA H749, Labyrintfistel 
H831, Labyrintdysfunksjon H832, Sykdom indre øre 
INA H839, Døvhet iskemisk forbigående H930 

alle ref: H610, H611, H613-H619, H738, H739, H74, H831, 
H832, H838, H839, H930, H933, H938, H94 

K Hjerte-karsystemet 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 K01  Smerte relatert til hjertet 
korttekst: Smerte relatert til hjertet 
inkl: smerte relatert til hjerte 
ekskl: uspesifisert brystsmerte A11, engstelig for hjerteanfall K24, 

angina pectoris K74, tett i brystet R29 
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vurder: kardiaspasme/øsofagusdyskinesi  D84, muskel-skjelettsmerte 
brystvegg L04, smerte lunge/pleura R01, uspesifisert brystsmerte 
A11 

ICD-10: hovedref: R072 - Prekordial smerte 
termer: Smerte retrosternalt R072, Smerte prekordialt R072, 

Brystsmerte ved anstrengelse R072, Brystsmerte 
nattlig R072, Brystsmerte med utstråling R072 

alle ref: R072 

 K02  Trykk/sammensnøring hjertet 
korttekst: Trykk/sammensnøring hjertet 
inkl: tunghetsfølelse hjertet 
ekskl: uspesifisert brystsmerte A11, engstelig for hjerteanfall K24, 

angina pectoris K74, kortpustethet/dyspné R02 
vurder: panikkangst P74, hyperventilasjonssyndrom R98 
ICD-10: hovedref: R072 - Prekordial smerte 

termer: Trykk for brystet R072 
alle ref: R072 

 K03  Smerte relatert til kretsløpet IKA 
korttekst: Smerte relatert til kretsløpet IKA 
ekskl: smerte relatert til hjerte K01, claudicatio K92, migrene N89 
ICD-10: hovedref: R098 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til sirkulasjons- og åndedrettssystemet 
termer: Smerte vener R098 
alle ref: R098 

 K04  Hjertebank 
korttekst: Hjertebank 
inkl: takykardi 
ekskl: paroksysmal takykardi K79 
ICD-10: hovedref: R002 - Palpitasjon 

termer: Takykardi INA R000, Puls hurtig R000, Hjerteslag 
hurtige R000, Puls langsom R001, Hjerteslag 
langsomme R001, Bradykardi INA R001, Hjerteslag 
kraftige/ubehagelige R002, Palpitasjoner R002 

alle ref: R000-R002 
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 K05  Uregelmessige hjerteslag IKA 
korttekst: Uregelmessige hjerteslag IKA 
ekskl: hjertebank/palpitasjoner K04 
ICD-10: hovedref: R008 - Andre og uspesifiserte unormale hjerteslag 

termer: Puls uregelmessig IKA R008, Puls unormal INA 
R008, Hjerteslag unormale INA R008 

alle ref: R008 

 K06  Utvidede vener 
korttekst: Utvidede vener 
inkl: unormalt fremtredende vener, stjernenevus 
ekskl: åreknuter K95, hemangiom S81 
ICD-10: hovedref: I878 - Andre spesifiserte forstyrrelser i vener 

termer: Stjernenevus I781, Angioma stellata I781, Utvidede 
slyngete vener I878, Økt venetegning I878, 
Prominerende vener I878 

alle ref: I781, I878 

 K07  Hovne ankler/ødem 
korttekst: Hovne ankler/ødem 
inkl: vatersott, væskeretensjon, hevelse føtter/legger 
ekskl: ankel symptomer/plager L16, lokalisert hevelse hud/underhud S04 
ICD-10: hovedref: R609 - Uspesifisert ødem 

termer: Ødem deklivt R600, Ødem lokalisert R600, 
Ankelødem R600, Ødem generalisert R601, Vatersott 
R609, Ødem INA R609, Væskeretensjon INA R609 

alle ref: R60 

 K22  Økt risiko for hjerte-karsykdom 
korttekst: Økt risiko for hjerte-karsykdom 
inkl: hjerte-karsykdom i familien, tidligere episode av hjerte-

karsykdom, andre risikofaktorer for hjerte-karsykdom 
ICD-10: hovedref: Z824 - Opplysning om iskemisk hjertesykdom og 

andre sykdommer i sirkulasjonssystemet i familieanamnesen 
termer: Hjerneslag familiær belastning Z823, Høyt blodtrykk 

familiær belastning Z824, Hjertesykdom familiær 
belastning Z824, Hjerte-karsykdom i sykehistorien 
Z867 

alle ref: Z823, Z824, Z867 
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 K24  Engstelig for hjertesykdom 
korttekst: Engstelig for hjertesykdom 
inkl: engstelig for hjerteinfarkt 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for hjertesykdom uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for hjerteinfarkt Z711 
alle ref: Z711 

 K25  Engstelig for høyt blodtrykk 
korttekst: Engstelig for høyt blodtrykk 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for høyt blodtrykk uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 K27  Engstelig for hjerte-karsykdom IKA 
korttekst: Engstelig for hjerte-karsykdom IKA 
ekskl: engstelig for hjerteinfarkt K24, engstelig for høyt blodtrykk K25, 

hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for annen sykdom i kretsløpssystemet uten at 

sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for slag Z711 
alle ref: Z711 

 K28  Redusert funksjonsevne pga hjerte-
karproblem 

korttekst: Redus funksjonsevne hjerte-karprobl 
kriterie: redusert funksjonsevne/funksjonshemning på grunn av et hjerte-

karproblem 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Redusert funksjonsevne hjertesykdom Z736 
alle ref: Z736 

 K29  Hjerte-karsystemet symptomer/plager IKA 
korttekst: Hjerte-karsyst symptomer/plager IKA 
inkl: hjertetrøbbel, lavt blodtrykk, svakt hjerte 
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ekskl: eksudat hjerte-/lungesekk R82, cyanose S08, blåmerker/ekkymose 
S29 

ICD-10: hovedref: R098 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 
tilknytning til sirkulasjons- og åndedrettssystemet 
termer: Lavt blodtrykk symptomer/plager R031, Lavt 

blodtrykk IKA R031, Puls svak INA R098, Perifer 
sirkulasjon nedsatt R098, Kalde føtter R098, Kalde 
ekstremiteter R098, Hjerte svakt R098 

alle ref: R031, R098 
 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 K70  Infeksjon i hjerte-karsystemet 
korttekst: Infeksjon hjerte-karsystemet 
inkl: akutt/subakutt endokarditt, bakteriell endokarditt, myokarditt, 

ikke-reumatisk perikarditt 
ekskl: reumatisk hjertesykdom K71, flebitt/årebetennelse K94, arteritt 

K99 
ICD-10: hovedref: I409 - Uspesifisert akutt myokarditt 

termer: Perikarditt akutt idiopatisk I300, Perikarditt akutt 
infeksiøs I301, Perikarditt akutt INA I309, Endokarditt 
akutt infeksiøs I330, Endokarditt akutt INA I339, 
Endokarditt akutt ikke-reumatisk I339, Endokarditt 
hjerteklaff INA I38, Myokarditt akutt infeksiøs I400, 
Myokarditt akutt INA I409 

alle ref: A395, B332, B376, I30, I32, I33, I38-I41 

 K71  Reumatisk feber/hjertesykdom 
korttekst: Reumatisk feber/hjertesykdom 
inkl: chorea, mitralstenose 
kriterie: 1) akutt reumatisk feber: to større manifestasjoner, eller én større 

og to små manifestasjoner, samt påvist tidligere 
streptokokkinfeksjon  - større manifestasjoner: karditt, polyartritt, 
chorea, erytema marginatum, subkutane noduli  - små 
manifestasjoner: feber, artralgi, forhøyet SR eller CRP.   2) 
kronisk reumatisk hjertesykdom: funn forenlige med  
hjerteklafflesjon hos en pasient med reumatisk feber i 
sykehistorien; eller  funn forenlige med mitralstenose selv i fravær 
av en sykehistorie med reumatisk feber men uten enhver annen 
påvisbar årsak 
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vurder: hjerteklaffefeil K83, annen hjertesykdom K84 
ICD-10: hovedref: I099 - Uspesifisert reumatisk hjertesykdom 

termer: Reumatisk artritt akutt u/hjertesykd I00, Giktfeber 
akutt uten hjertesykdom I00, Reumatisk hjertesykdom 
akutt I019, Giktfeber akutt med hjertesykdom I019, 
Giktfeber med chorea I029, Mitralstenose reumatisk 
I050, Mitralinsuffisiens reumatisk I051, Reumatisk 
mitralklaffefeil INA I059, Aortastenose reumatisk 
I060, Aortainsuffisiens reumatisk I061, Reumatisk 
aortaklaffefeil I069, Trikuspidalstenose reumatisk 
I070, Triskupidalinsuffisiens reumatisk I071, 
Reumatisk triskupidalklaffefeil I079, Reumatisk 
hjerteklaffefeil flere I089, Myokarditt reumatisk I090, 
Klaffesykdom reumatisk I091, Endokarditt reumatisk 
I091, Reumatisk hjerteklaffefeil I091, Perikarditt 
reumatisk I092 

alle ref: I00-I09 

 K72  Svulst i hjerte 
korttekst: Svulst i hjerte 
inkl: godartet/ondartet hjerte-kar svulst 
ekskl: hemangiom S81 
ICD-10: hovedref: D487 - Andre spesifiserte lokalisasjoner 

termer: Ondartet svulst hjerte C380, Godartet svulst hjerte 
D151, Godartet svulst mediastinum D152, Uspesifisert 
svulst hjerte D487, Uspesifisert svulst mediastinum 
D487 

alle ref: C380, C452, D151, D152, D487 

 K73  Medfødt feil i hjerte-karsystemet 
korttekst: Medfødt feil hjerte-karsystemet 
inkl: septumdefekter i atrier og ventrikler, Fallots tetrade, åpen ductus 

arteriosus 
ekskl: hemangiom S81 
ICD-10: hovedref: Q289 - Uspesifisert medfødt misdannelse i 

sirkulasjonssystemet 
termer: Endokardial fibroelastose I424, Medfødt feil 

hjertekamre Q209, Ventrikkelseptumdefekt Q210, 
VSD (ventrikkelseptumdefekt) Q210, 
Atrieseptumdefekt Q211, ASD (atrieseptumdefekt) 
Q211, Atrioventrikulær septumdefekt Q212, Fallots 
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tetrade Q213, Medfødt feil hjerteskillevegg Q219, 
Medfødt feil hjerteklaff Q239, Hjertefeil medfødt 
Q249, Medfødt feil hjerte Q249, Ductus arteriosus 
åpen Q250, Coarctatio aortae Q251, Medfødt feil aorta 
Q254, Medfødt feil perifere karsystem Q279 

alle ref: I424, Q20-Q28 

 K74  Iskemisk hjertesykdom med angina pectoris 
korttekst: Iskemisk hjertesykdom med angina 
inkl: angina ved anstrengelse, angina pectoris, spasmeangina, iskemisk 

brystsmerte, ustabil angina 
ekskl: akutt iskemisk hjertesykdom med varighet <4 uker K75, iskemisk 

hjertesykdom uten angina K76 
kriterie: sykehistorie med brystsmerter samt  EKG- eller billedmessig 

påvist gammelt hjerteinfarkt; eller påvist hjerteiskemi ved hvile 
eller belastnings-EKG; eller påvist innsnevring av koronararterie 
ved undersøkelse 

vurder: smerte relatert til hjerte K01 
ICD-10: hovedref: I209 - Uspesifisert angina pectoris 

termer: Preinfarktsyndrom I200, Crescendo-angina I200, 
Angina pectoris ustabil I200, Angina pectoris 
anstrengelse I200, Spasmeangina I201, Angina 
Prinzmetal I201, Angina pectoris spasmeutløst I201, 
Angina pectoris residiv I208, Hjertekrampe INA I209, 
Angina pectoris INA I209, Koronartrombose uten 
hjerteinfarkt I240, Iskemisk hjertesykdom akutt INA 
I249 

alle ref: I20, I240, I248, I249 

 K75  Akutt hjerteinfarkt 
korttekst: Akutt hjerteinfarkt 
inkl: hjerteinfarkt påvist akutt eller innen 4 uker fra start, akutt iskemisk 

hjertesykdom uten infarkt 
ekskl: gammelt/helet hjerteinfarkt med angina K74, gammelt/helet 

hjerteinfarkt uten angina K76 
kriterie: karakteristisk brystsmerte med iskemi i over 15 minutter, og/eller 

med unormale ST forandringer eller ny Q-takk ved EKG, eller 
forhøyede karakteristiske enzymer i blod 

vurder: smerte relatert til hjerte K01, angina pectoris K74, kronisk 
iskemisk hjertesykdom K76 

Merk: Kodes i tillegg som K74 eller K76. 
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ICD-10: hovedref: I219 - Uspesifisert akutt hjerteinfarkt, 1. gang 
termer: Hjerteinfarkt akutt 1 gang I219, Reinfarkt akutt I229, 

Hjerteinfarkt akutt gjentatt I229, Hjerteinfarkt akutt 
med komplikasjoner I238, Postinfarktsyndrom I241 

alle ref: I21-I23, I241 

 K76  Iskemisk hjertesykdom kronisk IKA 
korttekst: Iskemisk hjertesykdom kronisk IKA 
inkl: hjerteaneurisme, aterosklerotisk hjertesykdom, 

koronararteriesykdom, iskemisk kardiomyopati, gammelt 
hjerteinfarkt, stum iskemi 

ekskl: iskemisk hjertesykdom med angina K74, akutt iskemisk 
hjertesykdom med varighet <4 uker K75 

kriterie: sykehistorie og karakterisitiske EKG-forandringer eller 
billedmessig påvist gammelt hjerteinfarkt; eller påvist iskemi i 
hvile eller ved belastning med EKG; eller påvist innsnevring av 
koronararterie ved undersøkelse 

ICD-10: hovedref: I259 - Uspesifisert kronisk iskemisk hjertesykdom 
termer: Aterosklerotisk hjerte-kar sykdom I250, 

Kardiosklerose I251, CAD (coronary artery disease) 
I251, Koronarsklerose I251, Aterosklerotisk 
hjertesykdom I251, Hjerteinfarkt gammelt I252, 
Hjerteinfarkt helet I252, Hjerteaneurisme I253, 
Kardiomyopati iskemisk I255, Myokardiskemi stum 
I256, Angina pectoris operert I258, Iskemisk 
hjertesykdom operert I258, Koronar aterosklerose 
operert I258, CHD (coronary heart disease) I259, 
Koronar hjertesykdom INA I259, Iskemisk 
hjertesykdom INA I259 

alle ref: I25 

 K77  Hjertesvikt 
korttekst: Hjertesvikt 
inkl: kardial astma, stuvningssvikt, hjertesvikt IKA, venstre 

ventrikkelsvikt, lungeødem, høyre ventrikkelsvikt 
ekskl: cor pulmonale K82 
kriterie: flere funn og tegn medregnet ødem, hevet trykk i vena jugularis, 

hepatomegali i fravær av leversykdom, pulmonal stuvning,  
pleuravæske, forstørret hjerte. 

ICD-10: hovedref: I509 - Uspesifisert hjertesvikt 
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termer: Hjertesvikt kongestiv I500, Hjertesvikt høyresidig 
I500, Lungeødem akutt I501, Hjertesvikt venstresidig 
I501, Hjerteastma I501 

alle ref: I50 

 K78  Atrieflimmer/flutter 
korttekst: Atrieflimmer/flutter 
ekskl: paroksysmal takykardi K79 
kriterie: karakteristisk funn på elektrokardiogram; eller helt uregelmessig 

hjertefrekvens med pulsdefisit 
vurder: palpitasjoner K04, unormale/uregelmessige hjerteslag K05 
ICD-10: hovedref: I48 - Atrieflimmer og atrieflutter 

termer: Atrieflutter I48, Atrieflimmer I48 
alle ref: I48 

 K79  Paroksysmal takykardi 
korttekst: Paroksysmal takykardi 
inkl: supraventrikulær/ventrikulær takykardi 
ekskl: takykardi IKA K04, atrieflimmer/flutter K78 
kriterie: sykehistorie med tilbakevendende episoder av hurtig 

hjertefrekvens (over 140/min) med plutselig begynnelse og 
avslutning 

vurder: palpitasjoner K04, unormale/uregelmessige hjerteslag K05 
ICD-10: hovedref: I479 - Uspesifisert paroksysmal takykardi 

termer: Supraventrikulær takykardi I471, Ventrikulær 
takykardi I472 

alle ref: I47 

 K80  Hjertearytmi IKA 
korttekst: Hjertearytmi IKA 
inkl: atrial/junksjonell/ventrikulær prematur depolarisasjon, bradykardi, 

bigemi, ektopiske slag, ekstrasystoler, premature slag, syk-sinus-
syndrom, ventrikulær flimmer/flutter 

ekskl: paroksysmal takykardi K79 
kriterie: hjerteslag som forekommer utenom den vanlige, regelmessige, 

underliggende slagrytmen 
vurder: palpitasjoner K04, unormale/uregelmessige hjerteslag K05 
ICD-10: hovedref: I499 - Uspesifisert hjertearytmi 

termer: Ventrikkelflutter I490, Ventrikkelflimmer I490, VES 
(ventrikulære ekstraslag) I494, SVES 
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(supraventrikulære ekstraslag) I494, Prematur 
depolarisasjon I494, Hjerteslag premature I494, 
Ektopiske hjerteslag I494, Ekstrasystoler I494, SSS 
(sick sinus syndrome) I495, Syk-sinus-syndrom I495, 
Hjertearytmi INA I499, Galopprytme I499, Bigemini 
I499 

alle ref: I49 

 K81  Bilyd hjerte/arterier IKA 
korttekst: Bilyd hjerte/arterier IKA 
inkl: bilyd over hjerte/carotis-/nyrearterie, fysiologisk bilyd i barneår 
ekskl: reumatisk hjertesykdom K71, ikke-reumatisk klaffesykdom K83, 

cerebrovaskulær sykdom K90 
ICD-10: hovedref: R011 - Uspesifisert bilyd 

termer: Bilyd hjerte fysiologisk R010, Bilyd hjerte R011, 
Fremmedlyd hjerte R011, Gnidningslyd hjerte R012, 
Arteriell stenoselyd R098, Stenoselyd halskar R098 

alle ref: R01, R098 

 K82  Pulmonal hjertesykdom 
korttekst: Pulmonal hjertesykdom 
inkl: kronisk cor pulmonale, vaskulær lungesykdom, primær pulmonal 

hypertensjon 
ekskl: lungeemboli K93 
kriterie: tilstedeværelse av en kronisk lungesykdom med økt pulmonal 

vaskulær motstand eller påvirkning av blodgasser samt høyre 
ventrikkelsvikt eller -forstørrelse 

vurder: høyre ventrikkelsvikt K77 
ICD-10: hovedref: I279 - Uspesifisert pulmonal hjertesykdom 

termer: Hypertensjon pulmonal primær I270, Pulmonal 
hjertesykdom kronisk I279, Cor pulmonale I279, 
Atriovenøs fistel lungekar I280, Aneurisme arteria 
pulmonalis I281, Vaskulær lungesykdom INA I289 

alle ref: I27, I28 

 K83  Hjerteklaffesykdom IKA 
korttekst: Hjerteklaffesykdom IKA 
inkl: kronisk endokarditt, mitralklaffprolaps, ikke-reumatisk aorta-

/mitral-/ pulmonal-/trikuspidalklafflidelse 
ekskl: reumatisk klaffefeilsykdom K71 
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kriterie: fravær av kriterier for kronisk reumatisk hjertesykdom samt påvist 
dysfunksjon av hjerteklaffer enten med karakteristisk hjertebilyd, 
eller med billedmessig påvisning av unormal klaff 

vurder: hypertensiv hjertesykdom K87, hjertebilyd IKA K81 
ICD-10: hovedref: I089 - Uspesifisert affeksjon av flere klaffer 

termer: Mitralinsuffisiens I340, Mitralstenose I342, 
Mitralklaffefeil INA I349, Aortastenose I350, 
Aortainsuffisiens I351, Aortaklaffefeil INA I359, 
Trikuspidalklaffefeil I369, Pulmonalstenose I370, 
Pulmonalklaffefeil INA I379 

alle ref: I34-I37 

 K84  Hjertesykdom IKA 
korttekst: Hjertesykdom IKA 
inkl: grenblokk, hjertestans, forstørret hjerte, sykdom relatert til 

perikard, kardiomyopati, venstre grenblokk, annen 
ledningsforstyrrelse 

ekskl: hjertearytmi K80 
ICD-10: hovedref: I519 - Uspesifisert hjertesykdom 

termer: Perikarditt kronisk IKA I319, Kardiomyopati 
alkoholisk I426, Kardiomyopati INA I429, 
Atrioventrikulært blokk I443, AV-blokk I443, LAH-
blokk (left anterior hemiblock) I444, Fascikkelblokk 
I446, Grenblokk venstresidig I447, LBBB (left bundle 
branch block) I447, RBBB (right bundle branch block) 
I451, Grenblokk høyresidig I451, BBBB (bilateral 
bundle branch block) I454, Grenblokk INA I454, SA-
blokk (sinoatrialt blokk) I455, WPW-syndrom (Wolff-
Parkinson-White) I456, Wolff-Parkinson-Whites 
syndrom I456, AV-dissosiasjon I458, 
Ledningsforstyrrelser hjerte I459, Hjerteblokk I459, 
Adam-Stokes anfall I459, Hjertestans vellykket 
oppliving I460, Plutselig hjertedød I461, Hjertestans 
INA I469, Kardiomegali I517, Hjerte forstørret I517, 
Ventrikkeldilatasjon I517 

alle ref: I31, I420-I423, I425-I429, I43-I46, I51, I52, O903 

 K85  Forhøyet blodtrykk IKA 
korttekst: Forhøyet blodtrykk IKA 
inkl: forhøyet blodtrykk som ikke møter kriterier for K86 og K87, 

labil/forbigående hypertensjon 
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ICD-10: hovedref: R030 - Forhøyet blodtrykksmåling, uten 
hypertensjonsdiagnose 
termer: Høyt blodtrykk uten hypertensjon R030 
alle ref: R030 

 K86  Hypertensjon ukomplisert 
korttekst: Hypertensjon ukomplisert 
inkl: essensiell hypertensjon, hypertensjon IKA, idiopatisk 

hypertensjon 
ekskl: hypertensjon med komplikasjoner K87, hypertensjon i 

svangerskap W81 
kriterie: to eller flere målinger tatt ved to eller flere konsultasjoner med 

blodtrykk som gjennomsnittlig er over 95 mm Hg diastolisk eller 
over 160 mm Hg systolisk hos voksne pasienter; eller to eller flere 
målinger ved en enkel konsultasjon med gjennomsnittlig diastolisk 
blodtrykk på 120 mm Hg eller mer; samt fravær av sekundære 
følger av forhøyet blodtrykk i hjerte, nyrer, øyne eller hjerne 

vurder: forhøyet blodtrykk K85 
Merk: 1: For barn, se gjeldende blodtrykkstabeller i pediatrien   
 2: Hvis sekundær hypertensjon foreligger, angi også kode for 

underliggende årsak. 
ICD-10: hovedref: I10 - Essensiell (primær) hypertensjon 

termer: Hypertensjon primær I10, Hypertensjon essensiell I10 
alle ref: I10 

 K87  Hypertensjon med organkomplikasjoner 
korttekst: Hypertensjon med komplikasjoner 
inkl: malign hypertensjon 
ekskl: ukomplisert hypertensjon K86 
kriterie: to eller flere målinger tatt ved to eller flere konsultasjoner med 

blodtrykk som gjennomsnittlig er over 95 mm Hg diastolisk eller 
over 160 mm Hg systolisk hos voksne pasienter; eller to eller flere 
målinger ved en enkel konsultasjon med gjennomsnittlig diastolisk 
blodtrykk på 120 mm Hg eller mer; samt påviste abnormiteter i 
hjertet (forstørret, svikt), nyrer (albuminuri, azotemi), øyebunn 
eller hjerne relatert til hypertensjon 

Merk: 1: For barn, se gjeldende blodtrykkstabeller i pediatrien   
 2: Hvis sekundær hypertensjon foreligger, angi også kode for 

underliggende årsak. 
ICD-10: hovedref: I139 - Uspesifisert hypertensiv hjerte- og nyresykdom 
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termer: Hypertensjon malign I110, Hypertensiv hjertesvikt 
I110, Hypertensiv hjertesykdom INA I119, 
Hypertensiv nyresykdom nyresvikt I120, 
Nefrosklerose hypertensiv I129, Nefropati hypertensiv 
I129, Hypertensiv nyresykdom I129, Hypertensiv 
hjerte- og nyresykdom I139, Hypertensjon sekundær 
IKA INA I159, Hypertensiv encefalopati I674 

alle ref: I11-I15, I674 

 K88  Postural hypotensjon 
korttekst: Postural hypotensjon 
inkl: idiopatisk/ortostatisk hypotensjon 
ekskl: hypotensjon på grunn av legemidler A85 
kriterie: tegn eller symptomer på cerebrovaskulær insuffisiens (ørhet, 

besvimelse) ved skifte fra liggende/sittende til oppreist posisjon og 
fall i gjennomsnittlig blodtrykk på 15 mm Hg eller mer ved to 
eller flere anledninger 

vurder: lavt blodtrykk K29 
ICD-10: hovedref: I951 - Ortostatisk hypotensjon 

termer: Hypotensjon idiopatisk I950, Hypotensjon ortostatisk 
I951, Hypotensjon INA I959 

alle ref: I950, I951, I958, I959 

 K89  Anfall med forbigående cerebral iskemi 
korttekst: Forbigående cerebral iskemi 
inkl: arteria vertebralis-basilaris-syndrom, drypp, TIA, forbigående 

global amnesi 
ekskl: carotisstenose K91, cerebralt insult/hjerneslag K90, migrene N89 
kriterie: forbigående symptomer (<24 timer) på cerebral svikt, med 

plutselig begynnelse, antatt vaskulær opprinnelse, uten 
følgetilstander og med utelukkelse av migrene og epilepsi 

vurder: besvimelse/synkope A06 
Merk: Kan kodes sammen med K91. 
ICD-10: hovedref: G459 - Uspesifisert forbigående cerebralt iskemisk 

anfall 
termer: Arteria vertebralis-basilaris syndrom G450, Arteria 

carotis-syndrom G451, Carotissyndrom G451, 
Amaurosis fugax G453, Amnesi global forbigående 
G454, TIA (transitorisk iskemisk anfall) G459, Drypp  
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 forbigående TIA G459, Cerebral arteriespasme INA 
G459 

alle ref: G45 

 K90  Hjerneslag 
korttekst: Hjerneslag 
inkl: apopleksi, cerebral 

emboli/infarkt/trombose/okklusjon/stenose/blødning, 
cerebrovaskulær katastrofe, subaraknoidalblødning 

ekskl: forbigående cerebral iskemi K89, traumatisk intrakraniell 
blødning N80 

kriterie: tegn og symptomer på en forstyrrelse av cerebral funksjon, antatt 
av vaskulær opprinnelse, varer mer enn 24 timer eller forårsaker 
død, og påvist innen 28 dager 

Merk: Kan kodes sammen med K91. 
ICD-10: hovedref: I64 - Hjerneslag, ikke spesifisert som blødning eller 

infarkt 
termer: Subaraknoidalblødning I609, Hjerneblødning INA 

I619, Haemorrhagia cerebri I619, Cerebral blødning 
INA I619, Subduralblødning I620, Epiduralblødning 
I621, Intrakraniell blødning INA I629, Hjerneinfarkt 
trombose/emboli I639, Hjerneinfarkt INA I639, Slag 
INA I64, Cerebrovaskulær katastrofe INA I64, 
Cerebralt insult INA I64, Apoplexia cerebri INA I64 

alle ref: G46, I60-I64 

 K91  Cerebrovaskulær sykdom 
korttekst: Cerebrovaskulær sykdom 
inkl: cerebral aneurisme, følgetilstand etter hjerneslag, arteria carotis-

stenose 
kriterie: tidligere forbigående cerebral iskemi/hjerneslag; eller påvist 

cerebrovaskulær sykdom ved undersøkelse 
ICD-10: hovedref: I679 - Uspesifisert hjernekarsykdom 

termer: Arteria cartosis-stenose I652, Stenose precerebral 
arterie I659, Stenose/okklusjon hjernearterie I669, 
Cerebralt aneurisme I671, Hjerneaneurisme I671, 
Cerebral aterosklerose I672, Hjernekarsykdom INA 
I679, Følgetilstand subaraknoidalblødning I690, 
Følgetilstand hjerneblødning I691, Følgetilstand 
hjerneinfarkt I693, Følgetilstand hjerneslag I694 

alle ref: I65, I66, I670-I673, I675-I679, I68, I69 
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 K92  Aterosklerose/perifer karsykdom 
korttekst: Aterosklerose/perifer karsykdom 
inkl: aterosklerose, arteriell emboli/trombose/stenose, ateromatose, 

endarteritt, gangren, periodisk tilbakevendende claudicatio, 
ekstremitetsiskemi, Raynauds syndrom, vasospasme 

ekskl: aterosklerose i mesenteriet D99, retinal arterosklerose F99, 
iskemisk hjertesykdom med angina K74, akutt 
hjerteinfarkt/iskemisk hjertesykdom K75, kronisk iskemisk 
hjertesykdom uten angina K76, pulmonal aterosklerose K82, 
forbigående cerebral iskemi K89, hjerneslag/hjerneblødning K90, 
aneurisme K99, renal aterosklerose U99 

ICD-10: hovedref: I739 - Uspesifisert sykdom i perifere kar 
termer: Aterosklerose aorta I700, Aterosklerose arteria renalis 

I701, Gangren aterosklerotisk I702, Koldbrann 
aterosklerotisk I702, Aterosklerose arterie ekstremitet 
I702, Aterosklerose generalisert I709, Ateromatose 
INA I709, Raynauds syndrom I730, Raynauds 
fenomen (sekundært) I730, Buergers sykdom I731, 
Trombangitis obliterans I731, Akrocyanose I738, 
Karspasme perifer I739, Vasospasme arteriell I739, 
Claudicatio intermittens I739, Aortatrombose I741, 
Trombose i aorta I741, Arteriell okklusjon IKA I749, 
Blodpropp arteriell IKA I749, Emboli arteriell IKA 
I749, Karsykdom obstruktiv IKA I749, Trombose 
arteriell IKA I749, Koldbrann IKA R02, Gangren IKA 
R02, Ulcus arterielt gangrenøst R02 

alle ref: I70, I73, I74, R02 

 K93  Lungeemboli 
korttekst: Lungeemboli 
inkl: lungeinfarkt, tromboemboli lunge, lungetrombose 
kriterie: plutselig dyspné/takypné med enten klinisk/billedmessig 

påvisning av pulmonalt infarkt, eller EKG funn tydende på akutt 
høyre ventrikkel belastning 

vurder: dyspné R02 
ICD-10: hovedref: I269 - Lungeemboli uten opplysning om akutt cor 

pulmonale 
termer: Lungeemboli cor pulmonale I260, Lungetrombose 

I269, Lungeinfarkt I269, Blodpropp lunge I269 
alle ref: I26 
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 K94  Årebetennelse 
korttekst: Årebetennelse 
inkl: overfladisk/dyp venetrombose, portatrombose 
ekskl: cerebral trombose ved TIA K89, cerebral trombose ved slag K90 
ICD-10: hovedref: I809 - Flebitt og tromboflebitt med uspesifisert 

lokalisasjon 
termer: Dyp venetrombose I802, Tromboflebitt 

underekstremitet I803, Tromboflebitt INA I809, 
Flebitt purulent I809, Flebitt INA I809, 
Portvenetrombose I81, Venetrombose INA I829, 
Postflebittsyndrom I870 

alle ref: I80-I82, I870 

 K95  Åreknuter på underekstremitet 
korttekst: Åreknuter underekstremitet 
inkl: varikøst staseeksem, venøs insuffisiens, venøs stase 
ekskl: varikøst sår S97 
kriterie: tilstedeværelse av dilaterte overflatevener på underekstremiteter; 

eller påvist klaffesvikt i vener 
vurder: fremtredende vener K06 
ICD-10: hovedref: I839 - Åreknuter i underekstremiteter uten ulcus eller 

betennelse 
termer: Åreknuter med dermatitt I831, Varicer med dermatitt 

I831, Stasedermatitt INA I831, Åreknuter ben I839, 
Varicer underekstremiteter I839, Venøs insuffisiens 
I872, Venøs stase I878 

alle ref: I831, I839, I872, I878 

 K96  Hemoroider 
korttekst: Hemoroider 
inkl: indre hemoroider med/uten komplikasjoner, perianalt hematom, 

hudfliker, tromboserte utvendige hemoroider, åreknuter 
endetarmsåpning/endetarm 

kriterie: synlige venøse åreknuter i endetarm/-såpning;  eller lokaliserte, 
ømme, smertefulle og blålige hevelser av akutt begynnelse 
perianalt;  eller hudfliker i perianalt område 

vurder: analsmerte D04, endetarmsblødning D16, anal kul D29 
ICD-10: hovedref: I849 - Uspesifiserte hemoroider uten komplikasjoner 

termer: Hemoroider indre tromboserte I840, Hemoroider indre 
I842, Hemoroider ytre tromboserte I843, Hemoroider 
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ytre I845, Hudfliker endetarm I846, Perianalt hematom 
I847, Hemoroider tromboserte I847, Hemoroider 
blødende I848, Åreknuter endetarm I849 

alle ref: I84 

 K99  Hjerte-karsykdom IKA 
korttekst: Hjerte-karsykdom IKA 
inkl: aorta-aneurisme, arteriovenøs fistel, arteritt, lymfødem, åreknuter i 

spiserøret, andre aneurismer, polyarteritis nodosa, vaskulitt, 
åreknuter andre steder enn underekstremiteter 

ekskl: kronisk ikke-spesifikk lymfadenitt B71, cerebral aneurisme K91, 
gangren K92 

ICD-10: hovedref: I99 - Andre og uspesifiserte forstyrrelser i 
sirkulasjonssystemet 
termer: Aortaaneurisme dissekerende I710, Aortaaneurisme 

I719, Aneurisme IKA I729, Arteriovenøs fistel I770, 
Arteritt INA I776, Karsykdom arteriell IKA I779, 
Teleangiektasi I780, Øsofagusvaricer med blødning 
I850, Øsofagusvaricer I859, Varicocele I861, 
Åreknuter i pungen I861, Åreknuter i bekken I862, 
Åreknuter ytre genitalia (K) I863, Åreknuter IKA 
I868, Lymfødem primært I890, Lymfødem ervervet 
I890, Polyarteritis nodosa M300, Wegeners 
granulomatose M313, Arteritis temporalis M315, 
Kjempecellearteritt M315, Temporalisarteritt M315, 
Nekrotiserende vaskulitt M319, Sjokk kardiogent 
R570, Sjokk blødning IKA R571, Sjokk hypovolemisk 
R571, Sjokktilstand INA R579, Skade blodkar flere 
steder T063 

alle ref: I71, I72, I77, I780, I788, I789, I79, I85, I86, I871, 
I879, I890, I98, I99, M30, M31, R57, T063 
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L Muskel- og skjelettsystemet 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 L01  Nakke symptomer/plager 
korttekst: Nakke symptomer/plager 
inkl: smerte relatert til cervikal del av ryggsøyle/muskel- og 

skjelettsystem 
ekskl: hodepine N01, smerte i ansikt N03 
ICD-10: hovedref: M542 - Nakkesmerte 

termer: Pannikulitt nakke M540, Smerte nakke M542 
alle ref: M540, M542 

 L02  Rygg symptomer/plager 
korttekst: Rygg symptomer/plager 
inkl: ryggsmerte INA, torakal ryggsmerte 
ekskl: korsryggsmerte L03 
ICD-10: hovedref: M549 - Uspesifisert ryggsmerte 

termer: Pannikulitt torakalt M540, Ryggsmerte torakalt M546, 
Ryggsmerte INA M549, Dorsalgi INA M549 

alle ref: M540, M546-M549 

 L03  Korsrygg symptomer/plager 
korttekst: Korsrygg symptomer/plager 
inkl: lumbal ryggsmerte, coccygodynia, lumbalgi 
ekskl: torakal ryggsmerte L02, isjias L86 
ICD-10: hovedref: M545 - Lumbago 

termer: Smerte haleben M533, Coccygodynia M533, 
Pannikulitt lumbosakralt M540, Lumbalgi M545, 
Korsryggssmerte M545, Smerte korsrygg M545, 
Ryggsmerte lumbosakralt M545, Ryggsmerte lumbalt 
M545, Ryggsmerte ileosakralt M545 

alle ref: M533, M540, M545 

 L04  Brystkasse symptomer/plager 
korttekst: Brystkasse symptomer/plager 
inkl: brystsmerte relatert til muskel- og skjelettsystemet 
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ekskl: uspesifisert brystsmerte A11, smerte relatert til hjertet K01, 
smertefull respirasjon/pleurasmerte/pleurodyni R01 

ICD-10: hovedref: R298 - Andre og uspesifiserte symptomer og tegn med 
tilknytning til nervesystemet og muskel-skjelettsystemet 
termer: Torakssmerte R298, Smerte sternum R298, Smerte 

interkostalt R298, Smerte brystvegg R298 
alle ref: R073, R298 

 L05  Flanke/armhule symptomer/plager 
korttekst: Flanke/armhule symptomer/plager 
inkl: lendesmerte 
ekskl: nyresymptomer U14 
ICD-10: hovedref: R298 - Andre og uspesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til nervesystemet og muskel-skjelettsystemet 
termer: Lendesmerte R298, Smerte armhule R298, Smerte 

flanke R298 
alle ref: R298 

 L07  Kjeve symptomer/plager 
korttekst: Kjeve symptomer/plager 
inkl: kjeveleddssymptomer 
ekskl: tenner/tannkjøtt symptomer/plager D19 
ICD-10: hovedref: M255 - Leddsmerte 

termer: Kjeveledd hevelse M254, Kjeveleddssmerte M255, 
Kjeveledd stivhet M256, Smerte kjeve R298 

alle ref: M254-M256, R298 

 L08  Skulder symptomer/plager 
korttekst: Skulder symptomer/plager 
ICD-10: hovedref: M255 - Leddsmerte 

termer: Skulderledd hevelse M254, Skuldersmerte INA M255, 
Skulderledd smerte M255, Leddsmerte skulder M255, 
Skulder stivhet M256 

alle ref: M254-M256 

 L09  Arm symptomer/plager 
korttekst: Arm symptomer/plager 
ekskl: skulder symptomer/plager L08, albue symptomer/plager L10, 

håndledd symptomer/plager L11, utbredte muskelsmerter/myalgi 
L18 
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ICD-10: hovedref: M796 - Smerte i ekstremitet 
termer: Underarmssmerte M796, Smerte arm M796, 

Overarmssmerte M796, Armsmerte M796 
alle ref: M796, R298 

 L10  Albue symptomer/plager 
korttekst: Albue symptomer/plager 
ICD-10: hovedref: M255 - Leddsmerte 

termer: Albueledd hevelse M254, Albuesmerte INA M255, 
Leddsmerte albue M255, Albueleddsmerte M255, 
Albue stivhet M256 

alle ref: M254-M256 

 L11  Håndledd symptomer/plager 
korttekst: Håndledd symptomer/plager 
ICD-10: hovedref: M255 - Leddsmerte 

termer: Håndledd hevelse M254, Leddsmerte håndledd M255, 
Håndleddsmerte M255, Håndledd stivhet M256 

alle ref: M254-M256 

 L12  Hånd/finger symptomer/plager 
korttekst: Hånd/finger symptomer/plager 
ICD-10: hovedref: M796 - Smerte i ekstremitet 

termer: Finger/fingre leddhevelse M254, Leddsmerte 
finger/fingre M255, Finger/fingre stivhet M256, 
Smerte hånd (bløtdeler) M796, Smerte finger/fingre 
(bløtdeler) M796, Håndsmerte (bløtdeler) M796, 
Fingersmerter (bløtdeler) M796, Hånd 
symptomer/plager R298, Finger/fingre 
symptomer/plager R298 

alle ref: M254-M256, M796, R252, R298 

 L13  Hofte symptomer/plager 
korttekst: Hofte symptomer/plager 
ICD-10: hovedref: M255 - Leddsmerte 

termer: Hofteledd hevelse M254, Smerte hofte INA M255, 
Leddsmerte hofte M255, Hoftesmerte INA M255, 
Hofteleddsmerte M255, Hofteledd stivhet M256, 
Hofte kneppende R294 

alle ref: M254-M256, R294 
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 L14  Legg/lår symptomer/plager 
korttekst: Legg/lår symptomer/plager 
inkl: kramper i legg/ben 
ekskl: utbredte muskelsmerter/myalgi L18, "restless legs" N04 
ICD-10: hovedref: M796 - Smerte i ekstremitet 

termer: Smerte lår M796, Smerte legg M796, Smerte ben 
M796, Lårsmerter M796, Leggsmerter M796, 
Bensmerter M796, Senestrekk legger R252, 
Muskelkrampe legg R252, Leggkrampe R252, Lår 
symptomer/plager R298, Legg symptomer/plager 
R298 

alle ref: M796, R252, R298 

 L15  Kne symptomer/plager 
korttekst: Kne symptomer/plager 
ICD-10: hovedref: M255 - Leddsmerte 

termer: Kneledd hevelse M254, Hydrops kneledd M254, 
Leddsmerte kne M255, Knesmerte INA M255, 
Kneleddsmerte M255, Kne stivhet M256, Kne låsning 
M256 

alle ref: M254-M256 

 L16  Ankel symptomer/plager 
korttekst: Ankel symptomer/plager 
ICD-10: hovedref: M255 - Leddsmerte 

termer: Ankelledd hevelse M254, Leddsmerte ankel M255, 
Ankelsmerter INA M255, Ankel stivhet M256 

alle ref: M254-M256 

 L17  Fot/tå symptomer/plager 
korttekst: Fot/tå symptomer/plager 
inkl: Metatarsalgi 
ICD-10: hovedref: M796 - Smerte i ekstremitet 

termer: Tær/tå leddhevelse M254, Fotleddsmerte M255, 
Leddsmerte fot M255, Leddsmerte tå/tær M255, 
Tå/tær stivhet M256, Stive tær M256, Metatarsalgi 
M774, Smerte tå/tær INA M796, Fotsmerte INA 
M796, Hælsmerte M796, Smerte hæl M796, Tåsmerter 
INA M796, Smerte fot INA M796, Krampe fot/tær 
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R252, Fot symptomer/plager R298, Tær 
symptomer/plager R298 

alle ref: M254-M256, M774, M796, R252, R298 

 L18  Utbredte muskelsmerter/fibromyalgi 
korttekst: Utbredte muskelsmerter/fibromyalgi 
inkl: fibromyalgi, fibrositt, myalgi, pannikulitt 
ekskl: nakkesmerte L01, ryggsmerte L02, korsryggsmerte L03, kramper i 

legg/ben L14 
ICD-10: hovedref: M790 - Uspesifisert reumatisme 

termer: Myositt interstitiell M601, Fremmedlegemegranulom 
bløtvev M602, Myositt IKA M608, Myositt INA 
M609, Fibrositt M790, Muskelsmertesyndrom M790, 
Reumatisme uspesifisert M790, Fibromyalgi M790, 
Myalgi M791, Myalgi interkostalt M791, Myalgi 
sternum M791, Myalgia pectoralis M791, Myalgi 
utbredt M791, Pannikulitt uspesifisert M793, Smerte 
ekstremiteter M796, Senestrekk IKA R252, 
Muskelspasme IKA R252, Muskelkrampe IKA R252 

alle ref: M601-M609, M790, M791, M793, M796, R252 

 L19  Muskel symptomer/plager IKA 
korttekst: Muskel symptomer/plager IKA 
inkl: muskelatrofi/-svinn/-svakhet, muskelstivhet/-strekk 
ekskl: nakke symptomer/plager L01, rygg symptomer/plager L02, 

korsrygg symptomer/plager L03, kramper i legg/ben L14, 
voksesmerter hos barn L29, "restless legs" N04 

ICD-10: hovedref: M799 - Uspesifisert bløtvevssykdom 
termer: Rygg inaktivitetsatrofi M625, Inaktivitetsatrofi 

muskler M625, Muskelatrofi/-svinn IKA M625, 
Muskelatrofi inaktivitet M625, Muskelstrekk (ikke 
fersk skade) M626, Muskellidelse INA M799 

alle ref: M625, M626, M799 

 L20  Ledd symptomer/plager IKA 
korttekst: Ledd symptomer/plager IKA 
inkl: artralgi, leddhevelse, leddsmerte/-stivhet/-svakhet, 

væskeansamling i ledd 
ekskl: kjeveledd symptomer/plager L07, skulderledd symptomer/plager 

L08, albueledd symptomer/plager L10, håndledd 
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symptomer/plager L11, fingerledd symptomer/plager L12, 
hofteledd symptomer/plager L13, kneledd symptomer/plager L15, 
ankelledd symptomer/plager L16, tåledd symptomer/plager L17 

ICD-10: hovedref: M259 - Uspesifisert leddtilstand 
termer: Leddhevelse flere ledd M254, Hydrops ledd flere 

M254, Hevelse ledd flere M254, Leddsmerter flere 
ledd M255, Leddsmerte IKA M255, Artralgi M255, 
Stivhet ledd IKA M256, Stivhet flere ledd M256, 
Leddstivhet IKA M256, Ledd kneppende M258, 
Leddlidelse INA M259 

alle ref: M254-M256, M258, M259 

 L26  Engstelig for kreft i muskel- og 
skjelettsystemet 

korttekst: Engstelig for kreft muskel-skj-syst 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i muskel- og skjelettsystemet uten at 

sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 L27  Engstelig for sykdom i muskel- og 
skjelettsystemet IKA 

korttekst: Engstelig for sykd musk-skj-syst IKA 
ekskl: engstelig for kreft i muskel- og skjelettsystemet L26, hvis sykdom 

er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i muskel- og skjelettsystemet uten 

at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 L28  Redusert funksjonsevne pga muskel-
skjelettproblem 

korttekst: Redus funksjonsevne musk-skj-probl 
ekskl: fall A29, halting/vansker med å gå N29 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

muskel- og skjelettproblem 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 
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termer: Funksjonshemning musk-skjelett-syst Z736 
alle ref: Z736 

 L29  Muskel- og skjelettsystemet symptomer/plager 
IKA 

korttekst: Muskel-skj-syst sympt/plager IKA 
inkl: voksesmerter hos barn 
ekskl: trommestikkenegler/"clubbing" S22 
ICD-10: hovedref: R298 - Andre og uspesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til nervesystemet og muskel-skjelettsystemet 
termer: Unormal holdning R293, Voksesmerter R298, 

Vekstsmerter R298, Muskeltretthet R298, 
Muskelsvakhet R298 

alle ref: R293, R298 
 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 L70  Infeksjon i muskel- og skjelettsystemet 
korttekst: Infeksjon muskel-skjelettsystemet 
inkl: infeksiøs tenosynovitt, osteomyelitt, pyogen artritt 
ekskl: Reiters sykdom L99, følgetilstander etter poliomyelitt N70 
kriterie: infeksjon lokalisert i muskel- og skjelettsystemet 
ICD-10: hovedref: M009 - Uspesifisert pyogen artritt 

termer: Artritt pyogen M009, Osteomyelitt i virvel M462, 
Pyogen diskitt M463, Infeksjon i mellomvirvelskive 
M463, Myositt infeksiøs M600, Abscess seneskjede 
M650, Synovitt infeksiøs M651, Abscess slimpose 
M710, Bursitt infeksiøs M711, Osteomyelitt akutt 
M860, Osteomyelitt akutt hematogen M861, 
Osteomyelitt kronisk M866, Beninfeksjon INA M869, 
Osteomyelitt INA M869 

alle ref: M00, M01, M462-M465, M600, M650, M651, M710, 
M711, M86 

 L71  Ondartet svulst i muskel- og skjelettsystemet 
korttekst: Ondartet svulst muskel-skj-syst 
inkl: fibrosarkom, osteosarkom 
ekskl: godartet/uspesifisert svulst i muskel- og skjelettsystemet L97, 

sekundærsvulster kodes i samsvar med opprinnelsessted 
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kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
ICD-10: hovedref: C419 - Knokler og leddbrusk, uspesifisert 

termer: Ondartet svulst knokkel ekstremitet C409, Ondartet 
svulst brusk ekstremitet C409, Ondartet svulst knokkel 
IKA C419, Ondartet svulst brusk C419, Osteosarkom 
INA C419, Benkreft IKA C419, Benkreft ekstremitet 
C419, Kaposis sarkom i bløtvev/bindevev C461, 
Fibrosarkom INA C499, Ondartet svulst bløtvev IKA 
C499, Ondartet svulst bindevev IKA C499 

alle ref: C40, C41, C461, C49 

 L72  Brudd underarm 
korttekst: Brudd underarm 
inkl: Colles fraktur 
ekskl: brudd ved osteoporose L95, forstyrret tilheling L99, patologisk 

brudd L99 
kriterie: påvist brudd ved billeddiagnostikk; eller traume og 

synlig/palpabel deformitet eller krepitasjoner relatert til ben 
vurder: arm symptomer/plager L09, muskel- og skjelettskade IKA L81 
ICD-10: hovedref: S529 - Brudd i underarm, uspesifisert del 

termer: Monteggias luksasjonsfraktur S520, Brudd ulna 
proksimalt S520, Brudd albue S520, Brudd radius 
proksimalt S521, Brudd ulnaskaft S522, Brudd 
radiusskaft S523, Brudd både radius og ulna S524, 
Colles fraktur S525, Brudd radius distalt S525, Brudd 
ulna INA S529, Brudd radius INA S529 

alle ref: S52 

 L73  Brudd legg/ankel 
korttekst: Brudd legg/ankel 
inkl: Potts fraktur 
ekskl: brudd patella L76, brudd ved osteoporose L95, patologisk brudd 

L99, forstyrret tilheling L99 
kriterie: påvist brudd ved billeddiagnostikk; eller traume og 

synlig/palpabel deformitet eller krepitasjoner relatert til ben 
vurder: ben symptom L14, ankel symptom L16, muskel- og skjelettskade 

IKA L81 
ICD-10: hovedref: S829 - Brudd i legg, uspesifisert del 

termer: Brudd tibiakondyl S821, Brudd tibia proximalt S821, 
Brudd tibiaskaft S822, Brudd tibia distalt S823, Brudd 
fibula S824, Brudd medial malleol S825, Brudd lateral 
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malleol S826, Brudd ankel S826, Brudd både tibia og 
fibula S827, Potts fraktur S828, Brudd trimalleolært 
S828, Brudd bimalleolært S828, Brudd legg S829 

alle ref: S821-S829 

 L74  Brudd hånd/fot 
korttekst: Brudd hånd/fot 
inkl: brudd karpal/metakarpal ben, brudd fingre/tær, brudd 

tarsal/metatarsal ben 
ekskl: brudd ved osteoporose L95, forstyrret tilheling L99, patologisk 

brudd L99 
kriterie: påvist brudd ved billeddiagnostikk; eller traume og 

synlig/palpabel deformitet eller krepitasjoner relatert til ben 
vurder: arm symptom L09, ben symptom L14, muskel- og skjelettskade 

IKA L81 
ICD-10: hovedref: S628 - Brudd i andre og uspesifiserte deler av 

håndledd og hånd 
termer: Brudd båtben S620, Brudd os naviculare S620, Brudd 

håndrotsben S621, Brudd 1 metakarp S622, Brudd 2 
metakarp S623, Brudd metakarp flere S624, Brudd 
tommel S625, Brudd finger S626, Brudd finger flere 
S627, Brudd hånd S628, Brudd hælben S920, Brudd 
calcaneus S920, Brudd talus S921, Brudd vristben 
S921, Brudd fotrotsben S922, Brudd metatarsalben 
S923, Brudd stortå S924, Brudd tå/tær S925, Brudd i 
fot flere S927, Brudd fot S929 

alle ref: S62, S92 

 L75  Brudd lårben/lårhals 
korttekst: Brudd lårben/lårhals 
ekskl: brudd ved osteoporose L95, forstyrret tilheling L99, patologisk 

brudd L99 
kriterie: påvist brudd ved billeddiagnostikk; eller traume og 

synlig/palpabel deformitet eller krepitasjoner relatert til ben 
vurder: ben symptom L14, muskel- og skjelettskade IKA L81 
ICD-10: hovedref: S729 - Brudd i lårben, uspesifisert del 

termer: Brudd lårhals S720, Brudd lårben pertrokantært S721, 
Brudd lårben subtrokantært S722, Brudd lårbenskaft 
S723, Brudd lårben distalt S724, Brudd lårben flere 
S727, Brudd lårben S729 

alle ref: S72 
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 L76  Brudd IKA 
korttekst: Brudd IKA 
ekskl: brudd underarm L72, brudd legg/ankel L73, brudd hånd/fot L74, 

brudd lårben/lårhals L75, brudd ved osteoporose L95, forstyrret 
tilheling L99, patologisk brudd L99, skallebrudd  N80 

kriterie: påvist brudd ved billeddiagnostikk; eller traume og 
synlig/palpabel deformitet eller krepitasjoner relatert til ben 

vurder: symptomer i komponent 1 
ICD-10: hovedref: T142 - Brudd i uspesifisert kroppsregion 

termer: Brudd neseben S022, Brudd orbitagulv S023, Brudd 
overkjeve S024, Brudd kinnben S024, Brudd 
underkjeve S026, Brudd hodet/ansikt flere S027, 
Brudd ansikt S029, Brudd nakke 1 cervikalvirvel 
S120, Brudd nakke 2 cervikalvirvel S121, Brudd 
nakke annen cervikalvirvel S122, Brudd nakke 
cervikalvirvel flere S127, Brudd nakke S129, Brudd 
torakalkolumna S220, Brudd torakalkolumna flere 
S221, Brudd brystben S222, Brudd ribben S223, 
Brudd ribben flere S224, Brudd ribben ustabil 
brystvegg S225, Brudd lumbalkolumna S320, Brudd 
korsben S321, Brudd haleben S322, Brudd bekken 
S328, Brudd krageben S420, Brudd skulderblad S421, 
Brudd overarm proksimalt S422, Brudd overarmskaft 
S423, Brudd overarm distalt S424, Brudd overarm 
S428, Brudd skulder S429, Brudd kneskål S820, 
Brudd patella S820, Brudd rygg INA T08, Brudd 
overekstremitet INA T10, Brudd underekstremitet INA 
T12, Brudd INA T142 

alle ref: S022-S024, S026-S029, S12, S22, S32, S42, S820, 
T08, T10, T12, T142 

 L77  Forstuving/forstrekking ankel 
korttekst: Forstuving/forstrekking ankel 
kriterie: strekkskade av angjeldende kroppsdel og smerte som forverres 

ved strekking eller belastning av angjeldende struktur 
vurder: ankel symptom L16 
ICD-10: hovedref: S934 - Forstuving og forstrekking av ankelligament 

termer: Vrikket ankel S934 
alle ref: S934 
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 L78  Forstuving/forstrekking kne 
korttekst: Forstuving/forstrekking kne 
ekskl: akutt skade av menisk/korsbånd i kne L96 
kriterie: strekkskade av angjeldende kroppsdel og smerte som forverres 

ved strekking eller belastning av angjeldende struktur 
ICD-10: hovedref: S836 - Forstuving, ruptur og forstrekking av andre og 

uspesifiserte deler av kne 
termer: Skade kne ligament traumatisk S834, Ruptur 

traumatisk ligament kne S834, Ligamentskade kne 
traumatisk S834, Forstuving/forstrekking kne ligament 
S834, Skade kne muskelskjett syst INA S836 

alle ref: S834, S836 

 L79  Forstuving/forstrekking ledd IKA 
korttekst: Forstuving/forstrekking ledd IKA 
inkl: forstuving/forstrekking av annet ledd/ligament, akutt 

nakkeslengskade 
ekskl: forstuving/forstrekking ankel L77, forstuving/forstrekking kne 

L78, forstrekking rygg L84 
kriterie: strekkskade av angjeldende kroppsdel og smerte som forverres 

ved strekking eller belastning av angjeldende struktur 
vurder: symptomer i komponent 1 
ICD-10: hovedref: T143 - Dislokasjon, forstuving og forstrekking i 

uspesifisert kroppsregion 
termer: Forstuving/forstrekking kjeveledd S034, 

Forstuving/forstrekking nakke S134, 
Forstuving/forstrekking cervikalkolumna S134, 
Nakkesleng akutt S134, Forstuving/forstrekking hals 
S136, Forstuving/forstrekking torakalkolumna S233, 
Forstuving/forstrekking ribben S234, 
Forstuving/forstrekking brystkassen S235, 
Forstuving/forstrekking iliosakralledd S336, 
Forstuving/forstrekking skulderledd S434, 
Forstuving/forstrekking akromioklavikularledd S435, 
Forstuving/forstrekking sternoklavikularledd S436, 
Forstuving/forstrekking skulderbue S437, Ruptur 
traumatisk radialt kollateralligament albue S532, 
Ruptur traumatisk ulnart kollateralligament albue 
S533, Forstuving/forstrekking albue S534, Ruptur 
traumatisk leddbånd håndledd S633, Ruptur traumatisk 
leddbånd finger S634, Forstuving/forstrekking 
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håndledd S635, Forstuving/forstrekking finger S636, 
Forstuving/forstrekking hofte S731, Ruptur traumatisk 
leddbånd fot S932, Ruptur traumatisk leddbånd ankel 
S932, Forstuving/forstrekking tå S935, 
Forstuving/forstrekking fot S936, Hemartrose kne 
akutt T143 

alle ref: S034, S035, S134-S136, S233-S235, S336, S434-
S437, S532-S534, S633-S637, S731, S932, S935, 
S936, T143 

 L80  Dislokasjon/subluksasjon 
korttekst: Dislokasjon/subluksasjon 
inkl: dislokasjoner/subluksasjoner alle steder inkludert ryggsøyle 
kriterie: leddtraume og enten påvist luksasjon/subluksasjon ved 

billeddiagnostikk eller synlig/palpabel dislokasjonsdeformitet 
vurder: symptomer i komponent 1 
Merk: Brudd med dislokasjon skal kodes som brudd. 
ICD-10: hovedref: T143 - Dislokasjon, forstuving og forstrekking i 

uspesifisert kroppsregion 
termer: Dislokasjon kneskål residiverende M220, 

Subluksasjon kneskål residiverende M221, 
Dislokasjon kjeveledd S030, Ruptur traumatisk 
cervikalskive S130, Dislokasjon cervikalkolumna 
S131, Ruptur traumatisk torakalskive S230, 
Dislokasjon torakalkolumna S231, Dislokasjon ribben 
S232, Ruptur traumatisk lumbalskive S330, 
Dislokasjon lumbalkolumna S331, Dislokasjon 
iliosakralledd S332, Dislokasjon bekken S333, 
Dislokasjon skulderledd S430, Dislokasjon 
akromioklavikularledd S431, Dislokasjon 
sternoklavikularledd S432, Dislokasjon caput radii 
S530, Dislokasjon albue S531, Dislokasjon håndledd 
S630, Dislokasjon håndrotsben S630, Dislokasjon 
karpalledd S630, Dislokasjon finger S631, Dislokasjon 
fingre flere S632, Dislokasjon hofteledd S730, 
Dislokasjon kneskål S830, Dislokasjon patella S830, 
Dislokasjon kne S831, Dislokasjon ankelledd S930, 
Dislokasjon tå S931, Dislokasjon fotrotsben S933 

alle ref: M220, M221, S030, S033, S130-S133, S230-S232, 
S330-S333, S430-S433, S530, S531, S630-S632, 
S730, S830, S831, S930, S931, S933, T143 
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 L81  Skade i muskel- og skjelettsystemet IKA 
korttekst: Skade muskel-skj-syst IKA 
inkl: dyptliggende fremmedlegeme, hemartrose, traumatisk amputasjon 
ekskl: multipelt traume A81, indre skade i bryst/buk/underliv A81, 

følgetilstander etter traume slik som 
misdannelse/uførhet/arrdannelse A82, skade på tenner D80, skade 
på trommehinne H77, traumatisk leddlidelse L91, forstyrret 
tilheling av brudd L99, hodeskade/hjernerystelse/intrakraniell 
skade/skallebrudd N80, laserasjon/annen skade av nerve N81, 
insektbitt/stikk S12, dyrebitt S13, overflateskade/kontusjon S16, 
åpent sår S18 

ICD-10: hovedref: T146 - Skade på sener og muskler i uspesifisert 
kroppsregion 
termer: Skade hodet muskel/sene S091, Skade ansikt INA 

S099, Skade hals musk-skj-syst INA S199, 
Knusningsskade brystvegg S280, Skade toraks musk-
skj-syst INA S299, Ruptur traumatisk symfyse S334, 
Skade bekken muskel-skj-syst INA S390, Skade 
lumbalkolumna muskel-skj-syst INA S390, Skade 
overarm muskel-skj-syst INA S469, Skade skulder 
muskel-skj-syst INA S469, Knusningsskade skulder 
S47, Knusningsskade overarm S47, Amputasjon 
traumatisk skulder S480, Amputasjon traumatisk 
overarm S480, Skade albue muskel-skj-syst INA S568, 
Skade underarm muskel-skj-syst INA S568, 
Knusningsskade albue S570, Knusningsskade 
underarm S579, Amputasjon traumatisk albue S580, 
Amputasjon traumatisk underarm S589, Skade finger 
muskel-skj-syst INA S669, Skade hånd muskel-skj-
syst INA S669, Skade håndledd muskel-skj-syst INA 
S669, Knusningsskade fingre S670, Knusningsskade 
hånd S678, Amputasjon traumatisk finger tommel 
S680, Amputasjon traumatisk finger S681, 
Amputasjon traumatisk finger flere S682, Amputasjon 
traumatisk hånd S689, Knusningsskade hofte S770, 
Knusningsskade lår S771, Knusningsskade hofte og lår 
S772, Amputasjon traumatisk hofte S780, Amputasjon 
traumatisk lår S781, Skade hofte musk-skj-syst INA 
S799, Skade lår musk-skj-syst INA S799, Skade 
akillessene traumatisk S860, Ruptur traumatisk 
akillessene S860, Knusningsskade kne S870, 
Knusningsskade legg S878, Amputasjon traumatisk 
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kne S880, Amputasjon traumatisk legg S889, Skade 
legg musk-skj-syst INA S899, Skade kne musk-skj-
system INA S899, Knusningsskade ankel S970, 
Knusningsskade tå S971, Amputasjon traumatisk ankel 
S980, Amputasjon traumatisk tå S981, Amputasjon 
traumatisk tær S982, Amputasjon traumatisk fot S984, 
Skade ankel musk-skj-syst INA S999, Skade fot musk-
skj-syst INA S999, Skade tå musk-skj-syst INA S999, 
Skader muskel-skjelettsystemet flere T064, 
Hemartrose traumatisk T143, Skade muskel uspes 
lokalisajon INA T146, Skade sene uspes lokalisajon 
INA T146 

alle ref: M795, S091, S16, S334, S39, S46-S49, S56-S59, S66-
S69, S76-S79, S86-S89, S96-S99, T064, T11, T13, 
T143, T146, T147 

 L82  Medfødt feil i muskel- og skjelettsystemet 
korttekst: Medfødt feil muskel-skj-syst 
inkl: coxa valga/vara, klumpfot, medfødt hofteleddsluksasjon, genu 

recurvatum, medfødt misdannelse av skalle og ansikt, annen 
medfødt fotmisdannelse 

ekskl: skoliose L85, ervervet plattfot L98, spina bifida N85 
ICD-10: hovedref: Q799 - Uspesifisert medfødt misdannelse i muskel-

skjelettsystem 
termer: Hofteledd luksasjon medfødt Q652, Coxa vara Q658, 

Coxa valga Q658, Dysplasi hofteledd medfødt Q659, 
Medfødt feil hofte INA Q659, Hofteleddsdysplasi 
medfødt Q659, Pes equinovarus Q660, Pes 
calcaneovarus Q661, Medfødt feil fot varusfeilstilling 
IKA Q663, Pes calcaneovalgus Q664, Plattfot medfødt 
Q665, Medfødt feil fot valgusfeilstilling IKA Q666, 
Hulfot Q667, Pes cavus Q667, Klumpfot medfødt 
Q668, Hammertå medfødt Q668, Medfødt feil fot INA 
Q669, Medfødt feil nese muskel-skj-syst Q674, 
Medfødt feil hode muskel-skj-syst Q674, Medfødt feil 
ansikt muskel-skj-syst Q674, Medfødt feil rygg 
skoliose INA Q675, Skoliose medfødt INA Q675, 
Traktbryst Q676, Pectus excavatum Q676, Pectus 
carinatum Q677, Fuglebryst Q677, Medfødt feil toraks 
muskel-skj-syst IKA Q678, Medfødt feil halsmuskel 
Q680, Torticollis medfødt Q680, Medfødt feil hånd 
muskel-skj-syst Q681, Medfødt feil kne muskel-skj-
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syst Q682, Genu recurvatum Q682, Medfødt feil 
lårbein krumning Q683, Medfødt feil leggbein 
krumning Q684, Medfødt feil skulderblad Q688, 
Medfødt feil krageben Q688, Medfødt feil albue 
muskel-skj-syst Q688, Medfødt feil underarm muskel-
skj-sys Q688, Medfødt feil fingre overtallig Q690, 
Medfødt feil tommel overtallig Q691, Medfødt feil tær 
overtallig Q692, Polydaktyli Q699, Medfødt feil fingre 
sammenvokst Q700, Medfødt feil fingre svømmehud 
Q701, Medfødt feil tær sammenvokst Q702, Medfødt 
feil tær svømmehud Q703, Medfødt feil syndaktyli 
INA Q709, Medfødt feil overekstr reduksjonsdef 
Q719, Medfødt feil underekstr reduksjonsdefekt Q729, 
Medfødt feil overekstremitet IKA Q740, Medfødt feil 
kne IKA Q741, Genu valgum medfødt Q741, Genu 
varum medfødt Q741, Medfødt feil underekstemitet 
IKA Q742, Kraniosynostose Q750, Hyperteleorisme 
Q752, Makrocefali Q753, Spina bifida occulta Q760, 
Klippel-Feils syndrom Q761, Spondylolistese medfødt 
Q762, Skoliose medfødt knokkelmisdannelse Q763, 
Kyfose medfødt Q764, Lordose medfødt Q764, 
Hemivertebra Q764, Ryggvirvel manglende Q764, 
Medfødt feil ryggsøyle INA Q764, Ryggvirvel 
sammenvokst Q764, Ryggvirvel overtallig Q764, 
Ribben overtallig halsregion Q765, Ribben misdannet 
Q766, Ribben overtallig Q766, Medfødt feil ribben 
Q766, Ribben sammenvokst Q766, Medfødt feil 
brystkasse INA Q769, Osteokondrodysplasi 
rørknokler/rygg Q779, Osteogenesis imperfecta 
medfødt Q780, Albrights syndrom Q781, 
Osteokondrodysplasi INA Q789, Dvergvekst 
osteokondrodysplasi INA Q789, Osteodystrofi INA 
Q789, Medfødt feil muskel-skj-syst INA Q799 

alle ref: Q65-Q79 

 L83  Nakkesyndrom 
korttekst: Nakkesyndrom 
inkl: syndrom med/uten utstrålende smerter, cervikobrakialt syndrom, 

cervikogen hodepine, spondylartrose i nakke, rotsmertesyndrom i 
øvre ekstremiteter, spondylose nakke, torticollis, cervikal 
skiveskade/prolaps 

ICD-10: hovedref: M489 - Uspesifisert lidelse i ryggsøylen 
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termer: Cervikal spondylolyse M430, Cervikal spondylolistese 
M431, Atlantoaksial dislokasjon med myelopati 
M433, Atlantoaksial dislokasjon residiv M434, 
Cervikal dislokasjon residiverende M434, Torticollis 
INA M436, Torticollis ervervet M436, Nakke 
entesopati M460, Cervikal entesopati M460, Cervikal 
spondylose med myelopati M471, Cervikal spondylose 
med radikulopati M472, Cervikal fasettleddlidelse 
M478, Cervikal spondylose M478, Cervikal spinal 
stenose M480, Cervikal spondylopati traumatisk 
M483, Cervikal stressfraktur/tretthetsbrudd M484, 
Cervikal virvel sammenfall INA M485, Scalenus 
syndrom M488, Cervikal skivelidelse med myelopati 
M500, Cervikal skivelidelse med radikulopati M501, 
Cervikal skiveforskyvning M502, Cervikal 
skiveprolaps M503, Cervikal skivedegenerasjon 
M503, Cervikal skivelidelse INA M509, 
Cervikokranialt syndrom M530, Cervikobrakialgi 
M531, Cervikobrakialt syndrom M531 

alle ref: M430, M431, M433, M434, M436, M460, M471-
M479, M48, M50, M530, M531 

 L84  Ryggsyndrom uten smerteutstråling 
korttekst: Ryggsyndrom uten smerteutstråling 
inkl: ryggforstrekking, sammenfalt ryggvirvel IKA, degenerasjon i 

fasettledd, spondylartrose/spondylose i ryggsøyle, spondylolistese, 
spondylolyse 

ekskl: coccygodyni L03, nakkesyndrom L83, isjias L86, ryggsmerte med 
utstrålende smerter L86, psykogen ryggsmerte P75 

kriterie: ryggsmerte uten utstrålende smerter og med innskrenket bevegelse 
bekreftet ved medisinsk undersøkelse 

vurder: rygg symptomer/plager L02, korsrygg symptomer/plager L03 
ICD-10: hovedref: M545 - Lumbago 

termer: Rygg spondylolyse M430, Rygg spondylolistese 
M431, Rygg dislokasjon residiverende M435, Rygg 
entesopati M460, Sakroiliitt IKA M461, Rygg 
fasettleddlidelse M478, Rygg osteoartritt M478, Rygg 
spondylose M478, Spinal stenose M480, Rygg 
ankyloserende hyperostose M481, Baastrups sykdom 
M482, Rygg spondylopati traumatisk M483, Rygg 
stressfraktur/tretthetsbrudd M484, Ryggvirvel 
sammenfall INA M485, Rygg skiveforskyvning M512, 
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Schmorls knuter M514, Rygglidelse INA M539, Rygg 
instabilitet M539, Lumbago M545, Hekseskudd M545, 
Ryggsyndrom M549, Rygginsuffisiens M549, 
Forstuving/forstrekking lumbalkolumna S335, 
Forstuving/forstrekking bekken S337 

alle ref: M430, M431, M435, M460, M461, M468, M469, 
M470, M478, M479, M48, M512-M519, M532-M539, 
S335, S337 

 L85  Ervervet deformitet av ryggsøylen 
korttekst: Ervervet deformitet ryggsøyle 
inkl: kyfoskoliose, kyfose, lordose, skoliose 
ekskl: medfødt misdannelse L82, spondylolistese L84, Bekhterevs 

sykdom/ankyloserende spondylitt L88 
ICD-10: hovedref: M439 - Uspesifisert deformerende rygglidelse 

termer: Kyfose postural M400, Pukkelrygg M401, Kyfose 
ervervet M402, Rettrygg-syndrom M403, Lordose 
ervervet M404, Lordose postural M404, Skoliose 
idiopatisk infantil M410, Skoliose idiopatisk juvenil 
M411, Skoliose idiopatisk M412, Skoliose torakogen 
M413, Skoliose nevromuskulær M414, Skoliose 
asymmetrisk bekken M415, Skoliose anomali i L5-S1 
området M415, Skoliose benlengdeforskjell M415, 
Kyfoskoliose M418, Skoliose INA M419, Rygg 
holdningsfeil INA M439, Rygg skjev INA M439 

alle ref: M40, M41, M438, M439 

 L86  Ryggsyndrom med smerteutstråling 
korttekst: Ryggsyndrom med smerteutstråling 
inkl: skiveprolaps/degenerasjon av mellomvirvelskive, isjias 
ekskl: cervikal skiveskade L83, rygg forstrekking L84, spondylolistese 

L84 
kriterie: smerte i lumbal eller torakal del av ryggsøyle ledsaget av 

utstrålende smerter til eller nerveutfall i et dermatom; eller 
isjias/utstrålende smerte på baksiden av benet som forverres av 
hoste, bevegelse eller stilling; eller påvist lumbalt eller torakalt 
skiveprolaps ved billeddiagnostisk undersøkelse eller ved kirurgi 

vurder: ryggsmerter L02, korsryggsmerter L03 
Merk: Utelukk diffus, referert smerte. 
ICD-10: hovedref: M543 - Isjialgi 
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termer: Rygg spondylose med radikulopati M471, Rygg 
osteoartritt med radikulopati M471, Rygg fasettlidelse 
med radikulopati M471, Rygg skivelidelse med 
myelopati M510, Rygg skivelidelse med radikulopati 
M511, Isjias skiveprolaps M511, Isjias 
skiveforskyvning M511, Isjias skivedegenerasjon 
M511, Rygg skiveprolaps M513, Rygg 
skivedegenerasjon M513, Lumbal skivelidelse INA 
M519, Piriformissyndrom M543, Isjias M543, Isjialgi 
M543, Lumbago med isjialgi M544 

alle ref: M471, M472, M51, M543, M544 

 L87  Bursitt/tendinitt/synovitt IKA 
korttekst: Bursitt/tendinitt/synovitt IKA 
inkl: benspore, forkalkning i sene, Dupuytrens kontraktur, fasciitt, 

ganglion, synovialcyste, tenosynovitt, triggerfinger 
ekskl: bursitt/tendinitt/synovitt i skulder L92, tennisalbue/lateral 

epikondylitt L93 
ICD-10: hovedref: M779 - Uspesifisert entesopati 

termer: Forkalkning i sene M652, Tendinitt med kalknedslag 
IKA M652, Nodulær senesykdom M653, 
Triggerfinger M653, Styloid tenosynovitt radial M654, 
Tenosynovitt hånd M658, Underarm tendinitt M658, 
Tenosynovitt underarm M658, Synovitt INA M659, 
Tenosynovitt INA M659, Synovitt toksisk M673, 
Ganglion sene M674, Ganglion ledd M674, Seneknute 
M674, Synovitt krepiterende hånd/-ledd kronisk 
M700, Bursitt hånd M701, Olecranon bursitt M702, 
Bursitt albuespiss M702, Bursitt albue M703, 
Prepatellær bursitt M704, Kne bursitt M705, Bursitt 
kne infrapatellær M705, Bursitt kne suprapatellær 
M705, Trokanter bursitt/tendinitt M706, Tendinitt 
trokanter M706, Bursitt trokanter M706, Hofte bursitt 
M707, Bursitt bursa ischiadica M707, Bursitt pga 
overbelastning IKA M708, Langdistansekne M708, 
Synovialcyste i knehase M712, Bakers cyste M712, 
Synovialcyste M713, Bursitt med kalknedslag IKA 
M714, Bursitt IKA M715, Bursitt INA M719, 
Dupuytrens kontraktur M720, Garrods puter M721, 
Plantar fasciit M722, Fasciitt IKA M725, Fibromatose 
M729, Gluteal tendinitt M760, Adduktortendinitt hofte 
M761, Psoastendinitt M761, Hoftekamspore M762, 
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Iliotibialbåndssyndrom M763, Tibial kollateral bursitt 
M764, Patellar senetendinitt M765, Tendinitt 
patellarsene M765, Akillestendinitt M766, 
Akillesbursitt M766, Fibularistendinitt M767, 
Peroneustendinitt M767, Entesopati hofte IKA M768, 
Patellaperiostitt M768, Anserinustendinitt M768, 
Entesopati hånd IKA M768, Tibialis anterior syndrom 
M768, Tibialis posterior tendinitt M768, Entesopati lår 
M768, Entesopati albue IKA M768, Entesopati kne 
IKA M768, Epikondylitt medial M770, Periartritt 
håndledd M772, Hælbenspore M773, Benspore hæl 
M773, Entesopati fot IKA M775, Fot tendinitt M775, 
Entesopati INA M779, Benspore INA M779, 
Periartritt INA M779, Tendinitt INA M779, Kapsulitt 
INA M779 

alle ref: M652-M659, M673, M674, M70, M712-M719, M72, 
M76, M770, M772, M773, M775-M779 

 L88  Reumatoid artritt/reumatisk sykdom 
korttekst: Reumatoid artritt/reumatisk sykdom 
inkl: beslektede sykdommer som ankyloserende spondylitt/Bekhterevs 

sykdom, juvenil artritt 
ekskl: psoriasisartritt L99 
ICD-10: hovedref: M069 - Uspesifisert reumatoid artritt 

termer: Feltys syndrom M050, Reumatoid vaskulitt M052, 
Reumatoid artritt seropositiv M059, Reumatoid artritt 
seronegativ M060, Stills sykdom debut voksen M061, 
Reumatoid bursitt M062, Reumatoid knute M063, 
Inflammatorisk leddlidelse M064, Reumatoid artritt 
INA M069, RA (reumatoid artritt) M069, Leddgikt 
INA M069, Reumatoid artritt juvenil M080, JRA 
(juvenil reumatoid artritt) M080, Ankyloserende 
spondylitt juvenil M081, Stills sykdom M082, 
Polyartritt seronegativ juvenil M083, Artritt 
pauciartikulær juvenil M084, Juvenil artritt M089, 
Ankyloserende spondylitt M45, Bekhterevs sykdom 
M45 

alle ref: M05, M06, M08, M45 
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 L89  Hofteleddsartrose 
korttekst: Hofteleddsartrose 
inkl: hofteleddsartrose sekundært til dysplasi/traume 
kriterie: karakteristisk utseende ved billeddiagnostikk; eller leddlidelse av 

minst 3 måneders varighet uten allmennsymptomer og med tre 
eller flere av de følgende: periodisk tilbakevendende hevelse, 
krepitasjoner, stivhet/innskrenket bevegelse, normal 
SR/reumaprøver/urinsyre, alder >40 år 

vurder: ledd symptom L20, artrose IKA L91 
ICD-10: hovedref: M169 - Uspesifisert hofteleddsartrose 

termer: Artrose hofteledd primær bilateral M160, Coxarthrosis 
primær M161, Artrose hofteledd primær M161, 
Artrose som følge av hofteleddsdysplasi M163, 
Artrose hofteledd posttraumatisk M165, Artrose 
hofteledd sekundær INA M167, Artrose hofteledd INA 
M169 

alle ref: M16 

 L90  Kneleddsartrose 
korttekst: Kneleddsartrose 
inkl: kneleddsartrose sekundært til dysplasi/traume 
kriterie: karakteristisk utseende ved billeddiagnostikk; eller leddlidelse av 

minst 3 måneders varighet uten allmennsymptomer og med tre 
eller flere av de følgende: periodisk tilbakevendende hevelse, 
krepitasjoner, stivhet/innskrenket bevegelse, normal 
SR/reumaprøver/urinsyre, alder >40 år 

vurder: ledd symptom L20, artrose IKA L91 
ICD-10: hovedref: M179 - Uspesifisert kneleddsartrose 

termer: Gonarthrosis primær M171, Artrose kneledd primær 
M171, Artrose kneledd posttraumatisk M173, Artrose 
kneledd sekundær INA M175, Artrose kneledd INA 
M179 

alle ref: M17 

 L91  Artrose IKA 
korttekst: Artrose IKA 
inkl: artritt IKA, artrose INA, traumatisk artropati, Heberdens knuter 
ekskl: artrose i nakke L83, artrose i torakal/lumbal ryggsøyle L84, 

hofteleddsartrose L89, kneleddsartrose L90, skulderleddsartrose 
L92 
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kriterie: karakteristisk utseende ved billeddiagnostikk; eller Heberdens 
knuter; eller leddlidelse av minst 3 måneders varighet uten 
allmennsymptomer og med tre eller flere av de følgende: periodisk 
tilbakevendende hevelse, krepitasjoner, stivhet/innskrenket 
bevegelse, normal SR/reumaprøver/urinsyre, alder >40 år 

vurder: ledd symptom L20 
ICD-10: hovedref: M199 - Uspesifisert artrose 

termer: Polyartritt INA M130, Monoartritt IKA M131, Artritt 
INA M139, Artrose primær generalisert M150, 
Osteoartrose primær generalisert M150, Heberdens 
knuter M151, Bouchards knuter M152, Artrose 
posttraumatisk multippel M153, Artrose sekundær 
multippel M153, Osteoartrose eroderende M154, 
Polyartrose INA M159, Osteoartritt generalisert INA 
M159, Generalisert artrose INA M159, Artrose i 1 
karpometakarpalledd M189, Artrose primær IKA/INA 
M190, Artrose posttraumatisk IKA/INA M191, 
Artrose sekundær IKA/INA M192, Artrose albue 
M198, Artrose håndledd M198, Artrose fot M198 

alle ref: M13, M15, M18, M19 

 L92  Skuldersyndrom 
korttekst: Skuldersyndrom 
inkl: skulderbursitt, adhesjonskapsulitt i skulder/"frozen shoulder", 

artrose/synovitt i skulder, "rotator cuff syndrome", tendinitt rundt 
skulder 

kriterie: skuldersmerte med innskrenket bevegelse/lokal 
ømhet/krepitasjoner; eller periartikulære forkalkninger ved 
billeddiagnostikk 

ICD-10: hovedref: M759 - Uspesifisert skulderlidelse 
termer: Artrose skulder M198, Skulder kapsulitt M750, Frozen 

shoulder M750, Skulder periartritt M750, Skulder 
adhesjonskapsulitt M750, Skulder 
supraspinatustendinitt M751, Skulder 
supraspinatussyndrom M751, Rotatormansjett 
syndrom skulder M751, Skulder rotator cuff syndrom 
M751, Skulder bicepstendinitt M752, Skulder 
tendinitt/bursitt med kalknedslag M753, Skulder 
supraspinatustendinitt med kalknedslag M753, Skulder 
"impingement syndrom" M754, Skulder bursitt 
subdeltoideus M755, Skulder bursitt subcoracoideus 
M755, Skulder bursitt M755, Skulder entesopati 
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M758, Skulder myalgi M758, Skulder 
subscapularistendinitt M758, Skulder tendinitt IKA 
M758, Skulder infraspinatustendinitt M758, Skulder 
lidelse uspesifisert M759 

alle ref: M198, M75 

 L93  Tennisalbue/lateral epikondylitt 
korttekst: Tennisalbue/lateral epikondylitt 
inkl: lateral epikondylitt 
ekskl: annen tendinitt L87 
ICD-10: hovedref: M771 - Lateral epikondylitt 

termer: Epikondylitt lateral M771, Tennisalbue M771 
alle ref: M771 

 L94  Osteokondrose 
korttekst: Osteokondrose 
inkl: Legg-Calvé-Perthes sykdom, Osgood-Schlatters sykdom, 

osteochondritis dissecans, Scheuermanns sykdom, glidning i øvre 
lårbensepifyse 

ICD-10: hovedref: M939 - Uspesifisert osteokondropati 
termer: Osteokondrose juvenil rygg M420, Scheuermanns 

sykdom M420, Calvés sykdom M420, Cervikal 
osteokondrose (voksen) M421, Rygg osteokondrose 
(voksen) M421, Spinal osteokondrose INA M429, 
Osteokondrose juvenil bekken M910, Osteokondrose 
juvenil lårbenshode M911, Calvé-Legg-Perthes 
sykdom M911, Coxa plana M912, Pseudokoksalgi 
M913, Osteokondrose juvenil overarmsben M920, 
Osteokondrose juvenil radius M921, Osteokondrose 
juvenil ulna M921, Osteokondrose juvenil hånd M922, 
Osteokondrose juvenil overekstremitet M923, 
Osteokondrose juvenil kneskål M924, Patella 
kondromalasi juvenil M924, Osteokondrose juvenil 
tibia M925, Osteokondrose juvenil tuberosi tibiae 
M925, Schlatters sykdom M925, Apofysitt juvenil 
tuberositas tibiae M925, Osgood-Schlatters sykdom 
M925, Osteokondrose juvenil fibula M925, 
Osteokondrose juvenil fotrot M926, Osteokondrose 
juvenil mellomfotsben M927, Apofysitt hælben M928, 
Osteokondrose juvenil IKA M928, Osteokondrose 
juvenil INA M929, Epifyseolyse M930, 
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Epifyseglidning lårben M930, Lårbensepifyse glidning 
M930, Kienböcks sykdom voksne M931, 
Osteochondritis dissecans M932, Osteochondritis 
dissecans albue M932, Osteochondritis dissecans kne 
M932, Serøs koksitt M938, Osteokondritt INA M939, 
Osteokondropati INA M939, Apofysitt INA M939, 
Epifysitt INA M939 

alle ref: M42, M91-M93 

 L95  Osteoporose 
korttekst: Osteoporose 
inkl: patologisk brudd på grunn av osteoporose 
kriterie: karakteristisk utseende ved billeddiagnostikk 
ICD-10: hovedref: M819 - Uspesifisert osteoporose 

termer: Osteoporose etter menopause med brudd M800, 
Osteoporose etter ooforektomi med brudd M801, 
Osteoporose ved inaktivitet med brudd M802, 
Osteoporose ved malabsorpsjon med brudd M803, 
Osteoporose legemiddelutløst med brudd M804, 
Osteoporose idiopatisk med brudd M805, Osteoporose 
brudd ryggvirvel M809, Osteoporosebrudd M809, 
Osteoporose etter menopause M810, Osteoporose etter 
ooforektomi M811, Osteoporose ved inaktivitet M812, 
Osteoporose ved malabsorpsjon M813, Osteoporose 
legemiddelutløst M814, Osteoporose idiopatisk M815, 
Osteoporose lokalisert M816, Osteoporose senil M818 

alle ref: M80-M82 

 L96  Akutt indre kneskade 
korttekst: Akutt indre kneskade 
inkl: akutt skade på menisk/korsbånd 
ekskl: akutt skade på kollateralligament L78, dislokasjon av kneskål L80, 

kronisk indre kneskade L99 
kriterie: initial skade som inntraff mindre enn én måned tidligere og med 

påvist korsbåndskade/meniskskade ved 
operasjon/artroskopi/billeddiagnostikk, eller ved låsning/svikt, 
smerte og hevelse i kneet 

vurder: kne symptom L15, forstuving av kne L78 
ICD-10: hovedref: S832 - Fersk skade i menisk 

termer: Bøttehankruptur fersk S832, Meniskskade medial akutt 
S832, Meniskskade lateral akutt S832, Meniskskade 
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akutt INA S832, Skade kne leddbrusk akutt S833, 
Skade kne korsbånd traumatisk S835, Ruptur 
traumatisk korsbånd kne S835, Korsbåndskade 
traumatisk S835, Forstuving/forstrekking kne 
korsbånd S835, Skade kne flere strukturer S837 

alle ref: S832, S833, S835, S837 

 L97  Godartet/uspesifisert svulst  i muskel- og 
skjelettsystemet 

korttekst: Godartet/uspes svulst musk-skj-syst 
inkl: godartet svulst i muskel- og skjelettsystemet, svulst i muskel- og 

skjelettsystemet ikke spesifisert som godartet eller ondartet 
ekskl: ondartet svulst i muskel- og skjelettsystemet  L71 
ICD-10: hovedref: D481 - Bindevev og annet bløtvev 

termer: Godartet svulst knokkel D169, Eksostose D169, 
Osteokondrom D169, Godartet svulst bindevev 
muskel-skj D219, Godartet svulst bløtvev muskel-skj 
D219, Uspesifisert svulst brusk D480, Uspesifisert 
svulst knokkel D480, Uspes svulst muskel-skj D481 

alle ref: D16, D21, D480, D481 

 L98  Ervervet deformitet av ekstremitet 
korttekst: Ervervet deformitet ekstremitet 
inkl: "bunion", genu valgum/varum, hallux valgus/varus, "mallet 

finger", plattfot 
ekskl: medfødt misdannelse/feil A90, medfødt misdannelse i muskel- og 

skjelettsystemet L82 
ICD-10: hovedref: M219 - Uspesifisert ervervet deformitet i ekstremitet 

termer: Finger deformitet ervervet M200, Hallux valgus 
ervervet M201, Stortå stiv ervervet M202, Hallux 
rigidus ervervet M202, Stortå deformitet ervervet 
M203, Hallux varus ervervet M203, Hammertå 
ervervet M204, Tær deformitet ervervet INA M209, 
Kalvbent ervervet M210, Genu valgus ervervet M210, 
Cubitus valgus ervervet M210, Valgusdeformitet 
ervervet IKA M210, Cubitus varus ervervet M211, 
Hjulbent ervervet M211, Genu varus ervervet M211, 
Varusdeformitet ervervet IKA M211, 
Fleksjonsdeformitet ervervet M212, Hengehånd 
ervervet M213, Hengefot ervervet M213, Plattfot 
ervervet M214, Klofot ervervet M215, Klohånd 
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ervervet M215, Klumpfot ervervet M215, Ankel 
deformitet ervervet M216, Benlengdeforskjell ervervet 
M217, Mallet finger ervervet M218, Hengefinger 
ervervet M218, Ekstremitetsdeformitet ervervet INA 
M219 

alle ref: M20, M21 

 L99  Muskel- og skjelettsykdom IKA 
korttekst: Muskel-skjelettsykdom IKA 
inkl: artrodese, kronisk indre kneskade, kontrakturer, costokondritt, 

dermatomyositt, sykdommer i patella, forstyrret tilheling av brudd, 
myositt, Pagets sykdom, patologisk brudd INA, polymyalgia 
rheumatica, psoriasisartritt (kod også S91), Reiters sykdom, 
skleroderma, Sjögrens syndrom, spontan seneruptur, systemisk 
lupus erythematosus 

ekskl: hyperurikemi A91, patologisk brudd på grunn av osteoporose L95, 
lammelse etter hjerneslag N18, lammelse etter poliomyelitt N70, 
urinsyregikt T92, osteomalasi T99, andre krystallinduserte 
leddlidelser T99 

ICD-10: hovedref: M999 - Uspesifisert biomekanisk lesjon 
termer: Artritt reaktiv etter tarm-bypass M020, Artritt reaktiv 

etter dysenteri M021, Artritt reaktiv etter vaksinasjon 
M022, Reiters sykdom M023, Artritt reaktiv INA 
M029, Artritt etter meningokokkinfeksjon M030, 
Artritt postinfeksiøs M032, Yersinia artritt M032, 
Arthritis mutilans M071, Psoriasisartritt M073, Artritt 
ved Crohns sykdom M074, Artritt ved ulcerøs kolitt 
M075, Artritt ved Crohns sykdom juvenil M091, 
Artritt ved ulcerøs kolitt juvenil M092, Artropati 
postreumatisk kronisk M120, Kaschin-Becks sykdom 
M121, Synovitt villonodulær M122, Reumatisme 
palindromisk M123, Hydrartrose intermitterende 
M124, Leddlidelse posttraumatisk M125, Artropati 
forbigående M128, Urinsyregikt ved Lesch-Nyhans 
syndrom M140, Urinsyregikt ved sigdcellesykdom 
M140, Diabetisk artropati M142, Lipoid dermatoartritt 
M143, Artritt ved hemakromatose M145, Artritt ved 
tyreotoksikose M145, Artritt ved hypotyreoidisme 
M145, Charcots ledd M146, Diabetisk nevrogen 
leddaffeksjon M146, Artritt ved erythema multiforma 
M148, Artritt ved sarkoidose M148, Artritt ved 
erythema nodosum M148, Artritt ved Whipples 
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sykdom M148, Patellofemoralt syndrom M222, 
Patellofemoralt smertesyndrom M224, Kondromalasi 
kneskål M224, Patella kondromalasi M224, Kneskål 
sykdom INA M229, Menisk cystisk M230, 
Menisklidelse etter gammel skade M232, Menisk 
degenerasjon M233, Leddmus kne M234, Fritt legeme 
kne M234, Kne instabilt kronisk M235, Kne 
kneppende M238, Kne ligament slappe M238, 
Knelidelse INA M239, Fritt legeme ledd IKA M240, 
Albue fritt legeme M240, Ligament-slapphet ledd INA 
M242, Ligament-slapphet ankelledd M242, Instabilt 
ledd gammel skade M242, Instabilt ankelledd gammel 
skade M242, Ankelledd subluksasjon residiverende 
M244, Subluksasjon ledd residiverende M244, 
Dislokasjon skulderledd residiverende M244, 
Dislokasjon ledd residiverende M244, Dislokasjon 
kjeveledd residiverende M244, Kontraktur i ledd 
M245, Ankylose i ledd M246, Hemartrose ikke-
traumatisk M250, Leddfistel M251, Fistel til ledd 
M251, Ledd bevegelighet økt M252, Ledd 
bevegelighet innskrenket M252, Ledd låsning M252, 
Ledd instabilt INA M253, Osteofytt M257, 
Leddsykdom INA M259, LE (lupus erythematosus 
disseminatus) M329, LED (lupus erythematosus 
disseminatus) M329, SLE (systemisk lupus 
erythematosus) M329, Lupus erythematosus systemisk 
M329, Juvenil dermatomyositt M330, Dermatomyositt 
IKA M331, Polymyositt M332, Dermatopolymyositt 
M339, CREST-syndrom M341, Skleroderma M349, 
Systemisk sklerose M349, Sicca-syndrom M350, 
Sjögrens syndrom M350, Behçets sykdom M352, 
Polymyalgia rheumatica M353, Fasciitt diffus 
(eosinofili) M354, Fibrosklerose multifokal M355, 
Pannikulitt residiverende M356, 
Hypermobilitetssyndrom familiær M357, Kollagenose 
INA M359, Bindevevssykdom INA M359, Kollagen 
sykdom INA M359, Ryggsøyle sammenvoksninger 
IKA M432, Nevritt torakal M541, Nevritt lumbal 
M541, Nevritt brakial M541, Radikulopati M541, 
Myositis ossificans traumatisk M610, Myositis 
ossificans progressiv M611, Myositis ossificans INA 
M619, Muskeldiastase M620, Muskelruptur spontan 
M621, Muskelkontraktur ervervet M624, Kontraktur 
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muskel ervervet M624, Muskelbrokk M628, 
Muskelskjedebrokk M628, Muskelsykdom INA 
M629, Ruptur knehasecyste M660, Baker cyste M660, 
Ruptur synovialcyste M661, Ruptur spontan sene 
strekkemuskel M662, Ruptur spontan akillessene 
M662, Ruptur spontan sene bøyemuskel M663, Ruptur 
spontan bicepssene overarm M663, Ruptur spontan 
sene M665, Akillessene kort ervervet M670, 
Kontraktur sene ervervet M671, Synovialhinne 
hypertrofi IKA M672, Sene sykdom INA M679, 
Hoffas sykdom M794, Fettpute hypertrofi 
(infrapatellær) M794, Brudd feil tilhelet M840, 
Tilheling brudd forstyrret M841, Pseudartrose M841, 
Bruddtilheling forstyrret M841, Bruddtilheling 
forsinket M842, Stressfraktur IKA M843, 
Belastningsbrudd IKA M843, Patologisk brudd INA 
M844, Fibrøs dysplasi M850, Hyperostose M852, 
Osteitis condensans M853, Solitær bencyste M854, 
Bencyste INA M856, Osteonekrose aseptisk idiopatisk 
M870, Osteonekrose pga legemiddel M871, 
Osteonekrose posttraumatisk M872, Osteonekrose 
INA M879, Pagets sykdom M889, Refleksdystrofi 
M890, Sudecks atrofi M890, Vekststopp epifyse 
M891, Hypertrofi av knokkel M893, Osteolyse M895, 
Knokkellidelse INA M899, Tietzes syndrom M940, 
Smerte overgang ribben ribbensbrusk M940, 
Polykondritt residiverende M941, Kondromalasi 
M942, Kondrolyse M943, Brusksykdom INA M949, 
Nesedeformitet ervervet M950, Blomkåløre M951, 
Deformitet muskel-skjelett syst IKA M958, Stenose 
nervekanal IKA M998, Volkmanns kontraktur T796, 
Losjesyndrom iskemisk traumatisk T796, 
Compartment syndrome T796, Finger/fingre mangel 
på ervervet Z890, Hånd mangel på ervervet Z891, 
Overekstremitet mangel på ervervet Z892, Arm 
mangel på ervervet Z892, Fot mangel på ervervet 
Z894, Tær/tå mangel på ervervet Z894, Legg mangel 
på ervervet Z895, Underekstremitet mangel på 
ervervet Z896 

alle ref: M02, M03, M07, M09, M12, M14, M222-M229, M23, 
M24, M250-M253, M257-M259, M32-M36, M432, 
M49, M541, M61, M620-M624, M628, M629, M63, 
M66, M670-M672, M678, M679, M68, M73, M794, 
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M798, M84, M85, M87-M90, M94, M95, M99, T796, 
Z89, Z981 

N Nervesystemet 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 N01  Hodepine 
korttekst: Hodepine 
inkl: posttraumatisk hodepine 
ekskl: cervikogen hodepine L83, ansiktssmerte N03, migrene N89, 

cluster-hodepine N90, tensjonshodepine N95, atypisk 
ansiktsnevralgi N99, bihulesmerte R09, postherpetisk smerte S70 

ICD-10: hovedref: R51 - Hodepine 
termer: Hodepine posttraumatisk kronisk G443, Hodepine-

syndrom IKA G448, Smerte hodet IKA INA R51, 
Cephalalgia IKA INA R51 

alle ref: G443, G448, R51 

 N03  Ansiktssmerte 
korttekst: Ansiktssmerte 
ekskl: tannpine D19, hodepine N01, migrene N89, trigeminusnevralgi 

N92, bihulesmerte R09, postherpetisk smerte S70 
ICD-10: hovedref: G501 - Atypisk ansiktssmerte 

termer: Smerte ansiktet IKA INA G501, Ansiktssmerte og 
hodepine INA R51 

alle ref: G501, R51 

 N04  Restless legs 
korttekst: Restless legs 
ekskl: claudicatio intermittens K92, kramper i bena L14 
ICD-10: hovedref: G258 - Andre spesifiserte ekstrapyramidale tilstander 

og bevegelsesforstyrrelser 
termer: Uro i bena G258, Rykninger i leggene G258 
alle ref: G258 
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 N05  Prikking/parestesi i hender/føtter 
korttekst: Prikking/parestesi i hender/føtter 
inkl: brennende følelse, stikkende følelse fingre/føtter/tær, parestesier 
ekskl: smerte/ømhet i hud S01 
ICD-10: hovedref: R202 - Parestesi i hud 

termer: Prikking/stikking hender/fingre R202, 
Prikking/stikking føtter/tær R202, Parestesi i hud 
hender/fingre R202, Parestesi i hud føtter/tær R202 

alle ref: R202 

 N06  Forstyrrelser i hudens følsomhet IKA 
korttekst: Forstyrrelser i hudens følsomhet IKA 
inkl: anestesi, nummenhet 
ekskl: prikking/parestesier hender/føtter N05, smerte/ømhet i hud S01 
ICD-10: hovedref: R208 - Andre og uspesifiserte forstyrrelser i hudens 

følsomhet 
termer: Anestesi i hud R200, Hypoestesi i hud R201, 

Hyperestesi huden R203, Nummenhet R208, 
Hudfølelse unormal IKA R208, Følsomhet i huden 
endret IKA R208, Brenning/svie i hud R208 

alle ref: R200, R201, R203, R208 

 N07  Krampeanfall/kramper 
korttekst: Krampeanfall/kramper 
inkl: feberkrampe, krampeanfall 
ekskl: besvimelse A06, forbigående iskemisk anfall/TIA K89 
ICD-10: hovedref: R568 - Andre og uspesifiserte kramper 

termer: Feberkrampe R560, Kramper R568 
alle ref: R56 

 N08  Unormale/ufrivillige bevegelser 
korttekst: Unormale/ufrivillige bevegelser 
inkl: rykninger, myoklonus, skjelvinger, tremor 
ekskl: dystoni N99, chorea med hjertesykdom K71, krampe i hender 

L12, krampe i ben L14, krampe i føtter L17, krampe i muskler 
IKA L18, restless legs N04, krampeanfall N07, tetani N29, tic 
douloureux N92, organiske tics N99, psykogene tics P10 

ICD-10: hovedref: R259 - Andre og uspesifiserte unormale ufrivillige 
bevegelser 
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termer: Tremor familiær G250, Tremor essensiell G250, 
Tremor legemiddelindusert G251, Intensjonstremor 
G252, Myoklonus G253, Chorea INA G255, Tics 
legemiddelutløst G256, Tics organisk betinget G256, 
Ekstrapyramidal bevegelsesforstyrrelse INA G259, 
Unormale hodebevegelser R250, Tremor INA R251, 
Fascikulasjoner R253, Muskelrykninger R253, 
Atetoser R258, Bevegelser ufrivillige R258, 
Rykninger ufrivillige R258 

alle ref: G25, G839, R250, R251, R253, R258 

 N16  Forstyrrelse i lukt/smak 
korttekst: Forstyrrelse i lukt/smak 
inkl: anosmi 
ekskl: halitose D20 
ICD-10: hovedref: R438 - Andre og uspesifiserte forstyrrelser i lukt og 

smak 
termer: Anosmi R430, Parosmi R431, Ozoena R431, 

Luktesans endret R431, Hyposmi R431, Hyperosmi 
R431, Smakssans endret R432, Parageusi R432 

alle ref: R43 

 N17  Svimmelhet IKA 
korttekst: Svimmelhet IKA 
inkl: ustøhet, følelse av å besvime, tap av balanse, ør 
ekskl: synkope A06, bevegelsessyke A88, svimmelhetssyndrom H82 
ICD-10: hovedref: R42 - Svimmelhet 

termer: Svimmelhet ørhet R42, Vertigo INA R42, Svimmelhet 
ustøhet R42, Sjøgangsfølelse R42, Balanseforstyrrelse 
INA R42 

alle ref: R42 

 N18  Lammelse/svakhet 
korttekst: Lammelse/svakhet 
inkl: parese 
ekskl: generell svakhet A04 
ICD-10: hovedref: G98 - Andre lidelser i nervesystemet, ikke klassifisert 

annet sted 
alle ref: G98 
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 N19  Talevansker 
korttekst: Talevansker 
inkl: afasi, dysfasi, artikulasjonsforstyrrelse, utydelig tale 
ekskl: stamming/stotring P10, forsinket utvikling av tale P22, heshet R23 
ICD-10: hovedref: R478 - Andre og uspesifiserte taleforstyrrelser 

termer: Taleevne mangler R470, Dysfasi R470, Afasi R470, 
Dysartri R471, Anartri R471, Taleforstyrrelser R478 

alle ref: R47 

 N26  Engstelig for kreft i nervesystemet 
korttekst: Engstelig for kreft nervesystemet 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i nervesystemet uten at sykdom er 

påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 N27  Engstelig for sykdom i nervesystemet IKA 
korttekst: Engstelig for sykdom nervesyst IKA 
ekskl: engstelig for kreft i nervesystemet N26, hvis sykdom er påvist 

angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i nervesystemet uten at sykdom er 

påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 N28  Redusert funksjonsevne pga problem i 
nervesystemet 

korttekst: Redus funksjonsevne probl nervesyst 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

problem i nervesystemet 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Koordinasjonsvansker nervesystem sykdom Z736, 
Gangvansker nervesystem sykdom Z736, 
Funksjonshemning nervesystem sykdom Z736 

alle ref: Z736 
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 N29  Nervesystemet symptomer/plager IKA 
korttekst: Nervesystem symptomer/plager IKA 
inkl: ataksi, unormal gange, halting, meningisme 
ICD-10: hovedref: R298 - Andre og uspesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til nervesystemet og muskel-skjelettsystemet 
termer: Nevralgi IKA INA M792, Nervesmerte IKA INA 

M792, Gange ataktisk R260, Gange sjanglende R260, 
Gange paretisk R261, Gange spastisk R261, Gange 
ustø INA R268, Bevegelighet unormal R268, Halting 
INA R268, Gange unormal IKA INA R268, Ataksi 
INA R270, Koordinasjonsvansker INA R278, Tetani 
R290, Karpopedal spasme R290, Meningisme R291, 
Reflekser unormale R292, Rigiditet IKA INA R298, 
Spastisitet IKA INA R298 

alle ref: M792, R26, R27, R290-R292, R298 
 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 N70  Poliomyelitt 
korttekst: Poliomyelitt 
inkl: følgetilstander etter poliomyelitt, postpoliosyndrom, andre 

nevrologiske enterovirusinfeksjoner 
ICD-10: hovedref: A809 - Uspesifisert akutt poliomyelitt 

termer: Poliomyelitt akutt A809, Enterovirusencefalitt A850, 
Postpoliosyndrom B91, Følgetilstand poliomyelitt B91 

alle ref: A80, A850, B91 

 N71  Meningitt/encefalitt 
korttekst: Meningitt/encefalitt 
kriterie: akutt febersykdom med unormale funn i cerebrospinalvæske 
vurder: feber A03, meningisme N29 
ICD-10: hovedref: G039 - Uspesifisert meningitt 

termer: Meningokokkmeningitt A390, EEE (eastern equine 
encephalitis) A832, RSSE (Russian spring and 
summer encephalitis) A840, TBE (tick-borne 
encephalitis) A849, Encefalitt flåttbåren A849, 
Adenovirusencefalitt A851, Encefalitt epidemisk INA 
A858, Virusencefalitt INA A86, Encefalitt viral INA 
A86, Enterovirusmeningitt A870, 
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Adenovirusmeningitt A871, Meningitt viral IKA 
A878, Meningitt viral INA A879, Virusmeningitt INA 
A879, Herpesmeningitt B003, Herpesencefalitt B004, 
Hemofilusmeningitt G000, Pneumokokkmeningitt 
G001, Streptokokkmeningitt G002, 
Stafylokokkmeningitt G003, Meningitt bakteriell IKA 
G008, Meningitt bakteriell INA G009, Meningitt INA 
G039, Hjernehinnebetennelse INA G039, Myelitt INA 
G049, Encefalitt INA G049, Meningoencefalitt INA 
G049 

alle ref: A321, A390, A83, A84, A851-A858, A86, A87, B003, 
B004, B375, B582, B941, G00-G05 

 N72  Stivkrampe 
korttekst: Stivkrampe 
ekskl: tetani N29 
kriterie: rigiditet/hypertone kontraksjoner eller tetanisk spastisitet samt en 

foregående sårskade 
ICD-10: hovedref: A35 - Annen stivkrampe (tetanus) 

termer: Tetanus A35 
alle ref: A33-A35 

 N73  Infeksjon i sentralnervesystemet IKA 
korttekst: Infeksjon sentralnervesyst IKA 
inkl: cerebral abscess, slow-virus infeksjon 
ekskl: poliomyelitt N70, meningitt/encefalitt N71, akutt polynevritt N94 
ICD-10: hovedref: A89 - Uspesifisert virusinfeksjon i 

sentralnervesystemet 
termer: BSE (bovin spongiform encefalopati) A810, 

Creutzfeldt-Jakobs sykdom A810, Virusinfeksjon 
atypisk CNS IKA A818, Slow virus infeksjon CNS 
A819, Virusinfeksjon sentralnervesyst INA A89, 
Abcess sentralnervesystemet G062, Tromboflebitt 
sentralnervesystemet G08, Flebitt sentralnervesystemet 
G08, Følgetilstand infeksjon CNS G09 

alle ref: A81, A888, A89, G06-G09 

 N74  Ondartet svulst i nervesystemet 
korttekst: Ondartet svulst nervesystemet 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
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vurder: uspesifisert svulst i nervesystemet N76 
ICD-10: hovedref: C729 - Sentralnervesystemet, uspesifisert 

termer: Ondartet svulst perifere nervesystem C479, Ondartet 
svulst autonome nervesystem C479, Ondartet svulst 
meninger C700, Ondartet svulst hjerne C719, 
Glioblastom C719, Astrocytom C719, Ondartet svulst 
ryggmarg C720, Ondartet svulst sentralnervesystemet 
C729 

alle ref: C47, C70-C72 

 N75  Godartet svulst i nervesystemet 
korttekst: Godartet svulst nervesystemet 
inkl: akustikusnevrinom, meningeom 
ICD-10: hovedref: D339 - Sentralnervesystemet, uspesifisert 

termer: Godartet svulst meninger D329, Meningeom D329, 
Godartet svulst hjerne D332, Akustikusnevrinom 
D333, Godartet svulst ryggmarg D334, Godartet svulst 
sentralnervesystemet D339, Godartet svulst perifere 
nervesyst D361 

alle ref: D32, D33, D361 

 N76  Uspesifisert svulst i nervesystemet 
korttekst: Uspesifisert svulst nervesystemet 
inkl: svulst i nervesystemet ikke spesifisert som godartet eller ondartet 

når histologi ikke er tilgjengelig 
ekskl: nevrofibromatose A90 
ICD-10: hovedref: D439 - Sentralnervesystemet, uspesifisert 

termer: Uspesifisert svulst meninger D429, Uspesifisert svulst 
hjerne D432, Uspesifisert svulst ryggmarg D434, 
Uspesifisert svulst perifer nerve D482 

alle ref: D42, D43, D482 

 N79  Hjernerystelse 
korttekst: Hjernerystelse 
inkl: følgetilstander etter hjernerystelse 
ekskl: psykiske effekter av hjernerystelse P02 
kriterie: traume mot hodet med midlertidig tap av bevissthet eller 

nevrologiske senfølger 
vurder: annen hodeskade N80 
ICD-10: hovedref: S060 - Hjernerystelse 
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termer: Hodeskade hjernerystelse S060, Commotio cerebri 
S060 

alle ref: S060 

 N80  Hodeskade IKA 
korttekst: Hodeskade IKA 
inkl: hjernekontusjon, cerebral skade med/uten skallebrudd, 

ekstraduralblødning, subduralblødning, traumatisk intrakraniell 
blødning 

ekskl: hjernerystelse N79 
kriterie: traume mot hodet med cerebral skade 
ICD-10: hovedref: S069 - Uspesifisert intrakraniell skade 

termer: Brudd bakhodet S021, Brudd orbitatak S021, Brudd 
skallebasis S021, Brudd tinningben S021, Brudd skalle 
INA S029, Brudd hode INA S029, Hjerneskade diffus 
S062, Hodeskade hjernelaserasjon S062, Hodeskade 
hjernekontusjon S062, Contusio cerebri S062, 
Hodeskade hjerneødem S062, Laceratio cerebri S062, 
Hodeskade blødning epiduralt S064, Epiduralblødning 
traumatisk S064, Subduralhematom INA S065, 
Hodeskade subduralhematom S065, Hodeskade 
blødning subduralt S065, Subduralblødning traumatisk 
S065, Hodeskade blødning subaraknoidalt S066, 
Subaraknoidalblødning traumatisk S066, Slag mot 
hodet uten skallebrudd S069, Hjerneskade INA S069, 
Skade hodet intrakranielt INA S069, Knusningsskade 
ansikt S070, Knusningsskade hodebunn S071, 
Knusningsskade hode INA S079 

alle ref: S020, S021, S028, S029, S061-S069, S07, S080, S088, 
S089, S090, S097, S098 

 N81  Skade i nervesystemet IKA 
korttekst: Skade nervesystemet IKA 
inkl: nerveskade 
ICD-10: hovedref: T144 - Skade på nerve(r) i uspesifisert kroppsregion 

termer: Abducensparese traumatisk S044, Øyenerveskade 
S049, Skade hjernenerve S049, Hodeskade IKA S099, 
Skade cervikalmarg S141, Skade plexus brachialis 
S143, Skade cervikal nerverot/nerve S146, Skade 
torakalmarg S240, Skade torakal nerverot/nerve S246, 
Skade lumbalmarg S340, Skade lumbal nerverot/nerve 
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S348, Skade nerve overarm/skulder S449, Skade nerve 
underarm/albue S549, Skade nerve hånd S649, Skade 
nerve hofte/lår S749, Skade nerve legg S849, Skade 
nerve ankel/fot S949, Nervesystemet skade INA T144, 
Skade nerve INA T144 

alle ref: S04, S099, S14, S24, S34, S44, S54, S64, S74, S84, 
S94, T060-T062, T144 

 N85  Medfødt feil i nervesystemet 
korttekst: Medfødt feil nervesystemet 
inkl: hydrocephalus, spina bifida 
ICD-10: hovedref: Q079 - Uspesifisert medfødt misdannelse i 

nervesystemet 
termer: Anencephalus Q000, Encefalocele Q019, 

Mikrencefalon Q02, Hydrocephalus medfødt Q039, 
Medfødt feil hjernen INA Q049, Ryggmargsbrokk 
Q059, Spina bifida Q059, Myelomeningocele Q059, 
Medfødt feil ryggmarg INA Q069 

alle ref: Q00-Q07 

 N86  Multippel sklerose 
korttekst: Multippel sklerose 
inkl: disseminert sklerose 
kriterie: tilbakefall/remisjoner av multiple nevrologiske manifestasjoner 

med bortfallssymptomer/forstyrrelser spredt i både tid og sted 
(enhver kombinasjon av nevrologiske tegn og symptomer er 
mulig) 

vurder: andre nevrologiske symptomer N29 
ICD-10: hovedref: G35 - Multippel sklerose 

termer: MS (multippel sklerose) G35, Sklerose multippel 
disseminert G35, Sclerosis multiplex G35 

alle ref: G35 

 N87  Parkinsonisme 
korttekst: Parkinsonisme 
inkl: legemiddelutløst parkinsonisme, paralysis agitans, Parkinsons 

sykdom 
kriterie: utarming og langsomhet i viljestyrte bevegelser, hviletremor som 

forbedres ved aktive bevisste bevegelser og muskulær stivhet 
vurder: unormale ufrivillige bevegelser N08, talevansker N19 
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ICD-10: hovedref: G20 - Parkinsons sykdom 
termer: Tremor parkinsonistisk G20, Stivhet parkinsonistisk 

G20, Parkinsons sykdom G20, Paralysis agitans G20, 
Atetoser parkinsonistisk G20, Ataksi parkinsonistisk 
G20, Parkinsonisme legemiddelutløst G211, 
Parkinsonisme sekundær G219 

alle ref: G20-G22 

 N88  Epilepsi 
korttekst: Epilepsi 
inkl: alle typer av epilepsi, generalisert krampeanfall, grand mal, petit 

mal, status epileptikus, fokale krampeanfall 
kriterie: tilbakevendende episoder med plutselig forandring av bevissthet 

med/uten toniske/kloniske bevegelser/kramper, samt enten 
øyevitnebeskrivelse av anfallet eller karakteristisk avvik på 
elektroencefalogram (EEG) 

vurder: kramper/krampeanfall INA N07, andre nevrologiske symptomer 
N29 

ICD-10: hovedref: G409 - Uspesifisert epilepsi 
termer: Epilepsi partiell enkel G401, Epilepsi partiell 

kompleks G402, Epilepsi generalisert absenser G403, 
Epilepsi generalisert atonisk G403, Epilepsi 
generalisert idiopatisk G403, Absensepilepsi G403, 
Epilepsi generalisert tonisk-klonisk G403, Grand mal 
epilepsi G403, Petit mal epilepsi G403, Epilepsi 
generalisert IKA G404, Epilepsi IKA G408, Epilepsi 
INA G409, Epileptisk anfall INA G409, Krampeanfall 
epilepsi INA G409, Absens-status G411, Status 
epileptikus G419 

alle ref: G40, G41 

 N89  Migrene 
korttekst: Migrene 
inkl: vaskulær hodepine med/uten aura 
ekskl: cervikogen hodepine L83, cluster-hodepine N90, 

tensjonshodepine N95 
kriterie: tilbakevendende episoder med hodepine med tre eller flere av 

følgende funn: ensidig hodepine, kvalme/oppkast, aura, andre 
nevrologiske symptomer, migrene i familien 

vurder: hodepine N01 
ICD-10: hovedref: G439 - Uspesifisert migrene 
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termer: Migrene uten aura G430, Migrene med aura G431, 
Migrene hemiplegisk familiær G431, Status 
migrainosus G432, Migrene komplisert G433, 
Migrene oftalmoplegisk G438, Hodepine vaskulær 
INA G441 

alle ref: G43, G441 

 N90  Cluster-hodepine 
korttekst: Cluster-hodepine 
ekskl: migrene N89 
kriterie: anfall av alvorlige, ofte uutholdelige, ensidige smerter periorbitalt 

og/eller temporalt, som inntreffer opp til 8 ganger daglig, iblant 
sammen med konjunktival injeksjon, tåreflod, nesetetthet, rinoré, 
svetting, miose, ptose eller øyelokksødem. Anfallene forekommer 
i cluster perioder som varer i uker eller måneder, avbrudt av 
remisjoner som varer måneder eller år. 

ICD-10: hovedref: G440 - Cluster-hodepinesyndrom 
termer: Hortons hodepine syndrom G440, Hodepine cluster 

kronisk G440, Hodepine cluster episodisk G440, 
Hemikrani kronisk paroksysmal G440 

alle ref: G440 

 N91  Facialisparese 
korttekst: Facialisparese 
kriterie: akutt innsettende ensidig lammelse av muskler som styrer 

ansiktets uttrykk uten samtidige sensoriske tap 
vurder: lammelse/svakhet N18 
ICD-10: hovedref: G510 - Bells parese 

termer: Bells parese G510, Ansiktslammelse INA G519, 
Lammelse ansiktet G519 

alle ref: G51, G53 

 N92  Trigeminusnevralgi 
korttekst: Trigeminusnevralgi 
inkl: tic douloureux 
ekskl: postherpetisk nevralgi S70 
kriterie: ensidige paroksystiske anfall av brennende ansiktssmerte som 

forverres ved berøring av triggerpunkter, pussing av nese eller 
gjesping, uten sensorisk eller motorisk paralyse 

vurder: nevralgi IKA N99 



192 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

ICD-10: hovedref: G500 - Trigeminusnevralgi 
termer: Tic douloureux G500, Nervesmerter ansiktet G500, 

Ansiktssmertesyndrom G500 
alle ref: G500, G508, G509 

 N93  Carpal tunnel syndrom 
korttekst: Carpal tunnel syndrom 
kriterie: tap/svekkelse av hudens følsomhet som berører tommel-, peke- og 

langfinger, og som eventuelt deler ringfinger. Dysestesi og smerter 
forverres i løpet av natten, og kan stråle opp i underarmen 

vurder: forstyrrelser i hudens følsomhet N06 
ICD-10: hovedref: G560 - "Carpal tunnel syndrome" 

termer: Canalis carpi-syndrom G560 
alle ref: G560 

 N94  Perifer nevropati 
korttekst: Perifer nevropati 
inkl: akutt infeksiøs polynevropati, diabetesnevropati (dobbelkodes 

med T89 eller T90), Guillain-Barrés syndrom, nervelesjon, 
nevropati, fantomlemsyndrom 

ekskl: postherpetisk nevropati S70 
kriterie: sensoriske, refleks- og motoriske forandringer begrenset til 

innervasjonsområdet for enkeltstående nerver, iblant uten åpenbar 
årsak, iblant sekundært til en spesifikk sykdom slik som diabetes 
mellitus 

ICD-10: hovedref: G629 - Uspesifisert polynevropati 
termer: Thoracic outlet-syndrom G540, Fantomlemsmerter 

G546, Fantomlemsyndrom INA (uten smerte) G547, 
Medianuslammelse G561, Ulnarislammelse G562, 
Radialislammelse G563, Kausalgi G564, Nevrom i 
arm/hånd G568, Mononevropati overekstremitet G569, 
Peroneuslammelse G573, Tarsal tunnel syndrom 
G575, Mortons metatarsalgi G576, Nevrom i ben/fot 
G578, Mononevropati underekstremitet G579, 
Recurrensparese G588, Mononevropati INA G589, 
Nevropati arvelig/idiopatisk G609, Guillain-Barrés 
syndrom G610, Polynevropati inflammatorisk G619, 
Polynevropati alkoholisk G621, Polynevropati INA 
G629, Nevropati INA G629, Polynevropati diabetisk 
G632 

alle ref: G54, G55, G561-G569, G57-G64 
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 N95  Tensjonshodepine 
korttekst: Tensjonshodepine 
ekskl: migrene N89, cluster-hodepine N90 
kriterie: trykkende, utbredt hodepine som er knyttet til stress og 

muskelspenninger, med/uten økt ømhet av perikraniell muskulatur 
vurder: hodepine N01 
ICD-10: hovedref: G442 - Tensjonshodepine 

termer: Spenningshodepine G442 
alle ref: G442 

 N99  Sykdom i nervesystemet IKA 
korttekst: Sykdom i nervesystemet IKA 
inkl: cerebral parese, motornevronsykdom, myasthenia gravis, nevralgi 

IKA 
ekskl: søvnapné P06 
ICD-10: hovedref: G98 - Andre lidelser i nervesystemet, ikke klassifisert 

annet sted 
termer: Wernickes encefalopati E512, Huntingtons sykdom 

G10, Ataksi arvelig G119, ALS (amyotrofisk 
lateralsklerose) G122, Amyotrofisk lateralsklerose 
(ALS) G122, Atrofi spinal IKA INA G129, Spinal 
muskelatrofi IKA INA G129, 
Basalganglieforkalkninger G238, Dystoni INA G249, 
Dyskinesi INA G249, Hjerneatrofi G319, Atrophia 
cerebri G319, Optikusnevritt demyelinisert G360, 
Demyeliniserende sykdom CNS G379, 
Hjernenervelammelse IKA G528, Myasthenia gravis 
G700, Muskeldystrofi G710, Limb girdle dystrophy 
G710, Arvelig myopati INA G719, Muskellammelse 
IKA INA G729, Myopati INA G729, Spastisk cerebral 
parese G800, Hemiplegi infantil G802, CP (cerebral 
parese) G809, Cerebral parese infantil G809, Cerebral 
parese G809, Spastisk hemiplegi G811, Hemiparese 
G819, Hemiplegi G819, Paraplegi G822, Kvadriplegi 
G825, Cauda equina-syndrom G834, Paralyse INA 
G839, Lammelse cerebral G839, Hjernelammelse 
G839, Lammelsessyndrom IKA INA G839, 
Besvimelse sinus caroticus G900, Sinus caroticus-
synkope G900, Horners syndrom G902, 
Hydrocephalus ervervet G919, Toksisk encefalopati 
G92, Løsemiddelskade INA G92, Anoksisk 
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hjerneskade G931, Encefalopati INA G934, 
Hjerneødem (ikke-traumatisk) G936, Hjernelidelse 
INA G939, Syringomyeli G950, Myelopati IKA INA 
G959, Sykdom i nervesystemet INA G98, Nevralgi 
INA M792, Nevritt INA M792 

alle ref: E512, G10-G13, G23, G24, G26, G310, G311, G318, 
G319, G32, G36, G37, G52, G70-G92, G930-G932, 
G934-G939, G94-G96, G98, G99, M792, Z982 

P Psykisk 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 P01  Følelse av angst/nervøsitet/anspenthet 
korttekst: Følelse angst/nervøs/anspent 
inkl: angst IKA, følelse av redsel 
ekskl: angstlidelse P74 
kriterie: følelser som pasienten formidler som en emosjonell eller 

psykologisk opplevelse og som ikke tilskrives forekomsten av en 
mental lidelse. Det er en gradvis overgang fra uønskede - men 
normale - følelser til følelser som er så vanskelige at pasienten 
søker profesjonell hjelp 

ICD-10: hovedref: R450 - Nervøsitet 
termer: Panikkfølelse R450, Nervøsitet R450, Fryktfølelse 

R450, Anspenthet R450, Angstfølelse R450 
alle ref: R450 

 P02  Psykisk ubalanse situasjonsbetinget 
korttekst: Psykisk ubalanse situasjonsbetinget 
inkl: tilpasningsforstyrrelse, kultursjokk, følelse av 

stress/sorg/hjemlengsel, akutt posttraumatisk stress, sjokk 
(psykisk) 

ekskl: depresjonsfølelse P03, depressiv lidelse P76, posttraumatisk 
stresslidelse P82 

kriterie: en reaksjon på en belastende livshendelse eller en vesentlig 
forandring i tilværelsen som krever en større tilpasning, enten som 
et forventet svar på hendelsen eller som et uhensiktsmessig svar 
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som forstyrrer daglig mestring og som resulterer i nedsatt sosial 
funksjon, med tilfriskning i løpet av begrenset tid 

ICD-10: hovedref: F439 - Uspesifisert reaksjon på alvorlig belastning 
termer: Psykisk ubalanse stressreaksjon F430, Psykisk 

ubalanse krisereaksjon F430, Psykisk sjokk F430, 
Psykisk ubalanse tilpasningsreaksjon F432, Psykisk 
ubalanse sorgreaksjon F432, Psykisk ubalanse 
sjalusireaksjon F432, Mestringsproblemer akutt F432, 
Kultursjokk F432, Hospitaliseringssyndrom barn 
F432, Psykisk ubalanse reaksjon IKA F438, Psykisk 
ubalanse reaksjon INA F439 

alle ref: F430, F432-F439 

 P03  Depresjonsfølelse 
korttekst: Depresjonsfølelse 
inkl: følelse av utilstrekklighet, ulykkelig, bekymret 
ekskl: lav selvfølelse P28, depressiv lidelse P76 
kriterie: følelser som pasienten formidler som en emosjonell eller 

psykologisk opplevelse og som ikke tilskrives forekomsten av en 
mental lidelse. Det er en gradvis overgang fra uønskede - men 
normale - følelser til følelser som er så vanskelige at pasienten 
søker profesjonell hjelp 

ICD-10: hovedref: R452 - Ulykkelighet 
termer: Motløs/initiativløs R452, Depresjonsfølelse indre 

spenning/uro R452, Depresjonsfølelse tidlig 
oppvåkning R452, Ensom R452, Følelsesavflatning 
nedtrykt R452, Mindreverdfølelse R452, Ulykkelighet 
R452, Selvtillit lav/manglende R452, Skyldfølelse 
R452, Stemningsleie senket R452, Tretthet 
depresjonsfølelse R452, Vekttap/nedsatt appetitt 
nedtrykt R452, Bekymringer R452, 
Konsentrasjonsvansker nedtrykt R452, Apati R453, 
Demoralisert R453 

alle ref: R452, R453 

 P04  Irritabel atferd/følelse 
korttekst: Irritabel atferd/følelse 
inkl: agitasjon IKA, rastløshet IKA 
ekskl: overaktivt barn P22, irritabilitet hos partner Z13 
kriterie: følelser som pasienten formidler som en emosjonell eller 

psykologisk opplevelse og som ikke tilskrives forekomsten av en 
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mental lidelse; eller atferd som tyder på irritabilitet eller sinne. Det 
er en gradvis overgang fra uønskede - men normale - følelser til 
følelser som er så vanskelige at pasienten søker profesjonell hjelp 

ICD-10: hovedref: R454 - Irritabilitet og sinne 
termer: Rastløshet R451, Indre spenning R451, Agitert R451, 

Irritabel vanskelig temperament R454, Irritabel R454, 
Irritabel fiendtlighet R455, Fysisk voldelighet irritabel 
R456 

alle ref: R451, R454-R456 

 P05  Senilitet, atferd/følelse gammel 
korttekst: Senilitet, atferd/følelse gammel 
inkl: bekymring med aldring 
ekskl: demens P70 
kriterie: følelser som pasienten formidler som en emosjonell eller 

psykologisk opplevelse og som ikke tilskrives forekomsten av en 
mental lidelse. Det er en gradvis overgang fra uønskede - men 
normale - følelser til følelser som er så vanskelige at pasienten 
søker profesjonell hjelp 

ICD-10: hovedref: R54 - Senilitet 
termer: Senilitet INA R54, Hukommelse svekket alderdom 

R54, Asteni senil R54, Alderdomsfølelse svekket 
psykisk R54, Alderdomsfølelse svekket orientering 
R54, Alderdomsfølelse glemsom R54 

alle ref: R54 

 P06  Søvnforstyrrelse 
korttekst: Søvnforstyrrelse 
inkl: insomni, mareritt, søvnapné, søvngjengeri, somnolens 
ekskl: jet lag A88 
kriterie: søvnforstyrrelse som diagnose krever at søvnproblemet er en 

betydelig plage, og at både lege og pasient mener at problemet 
ikke er forårsaket av en annen lidelse men er en egen tilstand. 
Søvnløshet krever en kvantitativ og kvalitativ mangel på søvn 
over lang tid som er utilfredstillende etter pasientens syn. I 
hypersomni forekommer overdreven søvnighet på dagtid og 
søvnanfall av en slik grad at det begrenser pasientens yteevne. 

ICD-10: hovedref: F519 - Uspesifisert ikke-organisk søvnlidelse 
termer: Søvnforstyrrelse insomni F510, Søvnforstyrrelse 

hypersomni F511, Forstyrret søvn-våkenhetsrytme 
F512, Søvnforstyrrelse søvngjengeri F513, 
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Somnambulisme F513, Søvnforstyrrelse natteskrekk 
F514, Søvnforstyrrelse mareritt F515, Søvnløshet 
F519, Søvnforstyrrelse organisk betinget G470, 
Insomni organisk betinget G470, Søvnforstyrrelse 
hypersomni organisk G471, Forstyrret søvn-våkenhet 
organisk G472, Søvnapné G473, Katalepsi G474, 
Narkolepsi G474 

alle ref: F51, G47 

 P07  Seksuell drift/lyst hemmet 
korttekst: Seksuell drift/lyst hemmet 
inkl: frigiditet, tap av libido 
ekskl: ikke-organisk impotens/tap av seksuell tilfredstillelse P08, 

bekymring for seksuell legning P09 
kriterie: seksuelle problemer som gjelder mangel på lyst og som ikke er 

forårsaket av organisk lidelse eller sykdom, men som er en 
avspeiling av pasientens manglende evne til å ta del i et seksuelt 
forhold han/hun ønsker på grunn av mangel på lyst, eller svikt i 
genitalt svar eller funksjon 

ICD-10: hovedref: F520 - Mangel på eller tap av seksuell lyst 
termer: Libido nedsatt F520, Frigiditet psykogen F520 
alle ref: F520 

 P08  Seksuell tilfredsstillelse hemmet 
korttekst: Seksuell tilfredsstillelse hemmet 
inkl: ikke-organisk impotens eller dyspareuni, for tidlig utløsning, 

vaginisme av psykisk opprinnelse 
ekskl: hemmet seksuell lyst P07, bekymring for seksuell legning P09, 

vaginisme IKA X04, organisk impotens Y07 
kriterie: seksuelle problemer som gjelder mangel på tilfredstillelse og som 

ikke er forårsaket av organisk lidelse eller sykdom, men som er en 
avspeiling av pasientens manglende evne til å ta del i et seksuelt 
forhold han/hun ønsker på grunn av svikt i genitalt svar eller 
funksjon, eller problemer med seksuell utvikling 

ICD-10: hovedref: F529 - Uspesifisert seksuell dysfunksjon som ikke 
skyldes somatisk lidelse 
termer: Seksuell aversjon F521, Seksuell glede hemmet F521, 

Anhedoni seksuell F521, Impotens F522, Seksuell 
respons hemmet F522, Impotens psykogen F522, 
Ereksjonssvikt psykogen F522, Ereksjonssvikt F522, 
Anorgasmi psykogen F523, Ejaculatio tarda F523, 
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Ejakulasjon forsinket F523, Orgasme 
forsinket/manglende F523, Ejakulasjon prematur 
F524, Ejaculatio praecox F524, Vaginisme psykogen 
F525, Dyspareuni psykogen F526, Smerter samleie 
psykogen F526, Nymfomani F527, Seksuelt problem 
sterk seksualdrift F527, Seksuelt problem psykisk INA 
F529 

alle ref: F521-F529 

 P09  Seksuell legning bekymring for 
korttekst: Seksuell legning bekymret for 
ekskl: hemmet seksuell lyst P07, hemmet seksuell tilfredstillelse P08 
kriterie: seksuelle problemer som gjelder seksuell legning og som ikke er 

forårsaket av organisk lidelse eller sykdom, men som er en 
avspeiling av pasientens manglende evne til å ta del i et seksuelt 
forhold han/hun ønsker på grunn av problemer med seksuell 
identitet, legning eller orientering 

ICD-10: hovedref: F669 - Uspesifisert psykoseksuell 
utviklingsforstyrrelse 
termer: Transseksualisme F640, Transvestittisme F641, 

Kjønnsidentitetsforstyrrelse barndom F642, 
Kjønnsrolleforstyrrelse INA F649, Fetisjisme F650, 
Fetisjistisk transvestittisme F651, Ekshibisjonisme 
F652, Blotting F652, Kikking F653, Voyeurisme 
F653, Pedofili F654, Masochisme F655, 
Sadomasochisme F655, Seksuelle objektvalg multiple 
F656, Seksuelle objektvalg forstyrret IKA F658, 
Seksuelt avvik INA F659, Seksuell legning følelse av 
avvik F661, Seksuell legning problemer med F662 

alle ref: F64-F66 

 P10  Stamming/stotring/tics 
korttekst: Stamming/stotring/tics 
ekskl: tic douloureux N92 
kriterie: stamming og stotring: taleforstyrrelse som kjennetegnes av hyppig 

gjentakelse eller forlengelse av lyder, eller ved hyppig nøling eller 
pauser som avbryter den rytmiske talestrømmen 

ICD-10: hovedref: F985 - Stamming 
termer: Tics vokale F950, Tics motoriske F950, Tics vokale 

kroniske F951, Tics motoriske kroniske F951, 
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Tourettes syndrom F952, Tics INA F959, Uvane 
sterotypi barn F984, Stamming F985, Løpsk tale F986 

alle ref: F95, F984-F986 

 P11  Spiseforstyrrelse hos barn 
korttekst: Spiseforstyrrelse hos barn 
inkl: matingsproblemer, problem med spiseatferd hos barn 
ekskl: anorexia nervosa P86, spiseforstyrrelse hos voksen T05 
Merk: Problemer med barns atferd er spesielt vanskelige å klassifisere, 

noe som vises av det faktum at de er fordelt over fire kapitler i 
ICPC. Hvorvidt foreldre bringer disse problemene til 
allmennpraktikeren eller ikke, vil gjenspeile deres tanker om de 
gradvise forskjellene mellom normal - men kanskje irriterende - 
atferd, og atferd som anses bekymringsfull  eller "patologisk". 

ICD-10: hovedref: F982 - Spiseforstyrrelse i barndommen 
termer: Spisevegring barn F982, Ruminasjon barn F982, Pica 

barn F983 
alle ref: F982, F983 

 P12  Sengevæting/enuresis IKA 
korttekst: Sengevæting/enuresis IKA 
ekskl: sengevæting på grunn av organisk lidelse U04 
kriterie: ufrivillig vannlating om dagen eller natten og ikke sikkert knyttet 

til en organisk lidelse 
Merk: Problemer med barns atferd er spesielt vanskelige å klassifisere, 

noe som vises av det faktum at de er fordelt over fire kapitler i 
ICPC. Hvorvidt foreldre bringer disse problemene til 
allmennpraktikeren eller ikke, vil gjenspeile deres tanker om de 
gradvise forskjellene mellom normal - men kanskje irriterende - 
atferd, og atferd som anses bekymringsfull  eller "patologisk". 

ICD-10: hovedref: F980 - Ikke-organisk enuresis 
termer: Enuresis sekundær psykogen F980, Enuresis psykogen 

F980, Enuresis funksjonell F980 
alle ref: F980 

 P13  Enkoprese 
korttekst: Enkoprese 
kriterie: gjentatt frivillig eller ufrivillig avføring, vanligvis med normal 

konsistens, på steder som ikke er passende, og som anses unormal 
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i forhold til alderen, og som ikke forårsakes av 
forstoppelse/sfinktersykdom/annen sykdom 

ICD-10: hovedref: F981 - Ikke-organisk enkoprese 
termer: Enkoprese psykogen F981, Enkoprese funksjonell 

F981 
alle ref: F981 

 P15  Kronisk alkoholmisbruk 
korttekst: Kronisk alkoholmisbruk 
inkl: alkoholisk encefalopati, alkoholpsykose, alkoholisme, delirium 

tremens 
kriterie: en lidelse forårsaket av bruk av alkohol og som resulterer i en eller 

flere av det følgende: skadelig bruk med klinisk viktige 
helseskader, avhengighetssyndrom, abstinenstilstand, psykotisk 
lidelse 

Merk: Definisjoner av problemer med stoffmisbruk bør ta hensyn til de 
betydelige forskjellene mellom land og kulturer. En lege kan velge 
å benevne en episode som "kronisk alkoholmisbruk" uten 
pasientens godkjenning, og følgelig også uten at pasienten er villig 
til å underkaste seg medisinsk behandling. 

ICD-10: hovedref: F101 - Psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser som 
skyldes bruk av alkohol + skadelig bruk 
termer: Alkohol misbruk/skadelig bruk F101, Alkoholisme 

kronisk F102, Alkohol avhengighet F103, Alkohol 
abstinens F103, Alkohol delirium F104, Delirium 
tremens F105, Alkohol psykose F105, Alkohol 
amnestisk syndrom F106, Alkohol demens F107, 
Alkoholisk encefalopati G312, Alkoholisk 
hjerneatrofi/skade G312 

alle ref: F101-F109, G312 

 P16  Akutt alkoholmisbruk 
korttekst: Akutt alkoholmisbruk 
inkl: beruselse 
kriterie: en lidelse forårsaket av alkoholbruk og som resulterer i akutt 

forgiftning, med/uten bakgrunn i kronisk misbruk 
Merk: En lege kan velge å benevne en episode som "akutt 

alkoholmisbruk" uten pasientens godkjenning, og følgelig også 
uten at pasienten er villig til å underkaste seg medisinsk 
behandling. 
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ICD-10: hovedref: F100 - Psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser som 
skyldes bruk av alkohol + akutt intoksikasjon 
termer: Forgiftning alkohol akutt F100, Alkohol intoksikasjon 

akutt F100, Alkohol beruselse akutt F100 
alle ref: F100 

 P17  Tobakkmisbruk 
korttekst: Tobakkmisbruk 
inkl: røyking problem 
kriterie: en lidelse forårsaket av bruk av tobakk og som resulterer i en eller 

flere av det følgende: akutt forgiftning, skadelig bruk med klinisk 
viktige helseskader, avhengighetssyndrom, abstinenstilstand 

vurder: risikofaktor IKA A23, røykeavvenning A99 
Merk: Definisjoner av problemer med stoffmisbruk bør ta hensyn til de 

betydelige forskjellene mellom land og kulturer. En alkohol- eller 
heroinavhengig pasient trenger medisinsk oppfølging, men 
definisjoner av "tobakkmisbruk" er kontroversielle. En lege kan 
velge å benevne en episode som "tobakkmisbruk" uten pasientens 
godkjenning, og følgelig også uten at pasienten er villig til å 
underkaste seg medisinsk behandling. 

ICD-10: hovedref: F171 - Psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser som 
skyldes bruk av tobakk + skadelig bruk 
termer: Tobakk misbruk/skadelig bruk F171, Tobakk 

avhengighet F172, Tobakk abstinens F173 
alle ref: F17 

 P18  Legemiddelmisbruk 
korttekst: Legemiddelmisbruk 
inkl: misbruk av ethvert forskrevet legemiddel 
Merk: Definisjoner av problemer med stoffmisbruk bør ta hensyn til de 

betydelige forskjellene mellom land og kulturer. Noen pasienter 
ønsker og bruker beroligende midler, sovemedisiner, slankepiller 
og laksantia feilaktig og i for lang tid. I slike tilfeller kan legen 
velge å benevne en episode som "legemiddelmisbruk" uten 
pasientens godkjenning, og følgelig også uten at pasienten er villig 
til å underkaste seg medisinsk behandling. 

ICD-10: hovedref: F131 - Psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser som 
skyldes bruk av sedativa og hypnotika + skadelig bruk 
termer: Misbruk legemiddel vanedannende F131, Legemiddel 

vanedannende avhengighet F132, Legemiddel 
vanedannende abstinens F133, Legemiddel misbruk 
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delirium F134, Legemiddel misbruk psykose F135, 
Legemiddel misbruk amnestisk syndrom F136, 
Misbruk vitaminer F55, Misbruk steroider F55, 
Misbruk legemiddel ikke-vanedannende F55, Misbruk 
hormoner F55, Misbruk avføringsmidler F55 

alle ref: F13, F19, F55 

 P19  Stoffmisbruk 
korttekst: Stoffmisbruk 
inkl: stoffavhengighet, stoffabstinens 
kriterie: en lidelse forårsaket av bruk av en avhengighetsfremkallende 

psykoaktiv substans, og som resulterer i en eller flere av de 
følgende tilstander: akutt forgiftning, skadelig bruk med klinisk 
viktige helseskader, avhengighetssyndrom, abstinenstilstand, 
psykotisk lidelse 

Merk: Definisjoner av problemer med stoffmisbruk bør ta hensyn til de 
betydelige forskjellene mellom land og kulturer. En alkohol- eller 
heroinavhengig pasient trenger medisinsk oppfølging, men 
definisjoner av "hasjmisbruk" er kontroversielle. En lege kan 
velge å benevne en episode som "stoffmisbruk" uten pasientens 
godkjenning, og følgelig også uten at pasienten er villig til å 
underkaste seg medisinsk behandling. 

ICD-10: hovedref: F191 - Psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser som 
skyldes bruk av flere stoffer + skadelig bruk 
termer: Misbruk opiater F111, Misbruk cannabinoider F121, 

Misbruk kokain F141, Misbruk stimulantia F151, 
Misbruk hallusinogener F161, Misbruk fleinsopp 
F161, Misbruk løsemidler F181, Løsemiddelbetinget 
demens F187, Narkotika intoksikasjon F190, 
Narkotika beruselse F190, Misbruk flere stoffer F191, 
Blandingsmisbruk F191, Narkotika misbruk F191, 
Narkotika avhengighet F192, Narkotika abstinens 
F193, Narkotika delirium F194, Narkotika psykose 
F195, Narkotika amnestisk syndrom F196 

alle ref: F11-F16, F18, F19 

 P20  Hukommelsesforstyrrelse 
korttekst: Hukommelsesforstyrrelse 
inkl: amnesi, desorientering, forstyrrelse av konsentrasjon 
ekskl: Senilitet, atferd/følelse gammel P05 
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ICD-10: hovedref: R418 - Andre og uspesifiserte symptomer og tegn med 
tilknytning til kognitive funksjoner og bevissthet 
termer: Orienteringsevne nedsatt INA R410, 

Forvirringstilstand INA R410, Desorientering INA 
R410, Amnesi anterograd R411, Amnesi retrograd 
R412, Amnesi INA R413, Konsentrasjonsvansker INA 
R418, Kognitive symptomer INA R418 

alle ref: R41 

 P22  Atferdsforstyrrelse hos barn 
korttekst: Atferdsforstyrrelse barn 
inkl: forsinket utvikling, sjalusi, overaktivt barn, forsinket tale 
ekskl: atferdsforstyrrelse hos ungdom P23, atferdsforstyrrelse hos voksen 

P80, bekymring for fysisk utvikling/forsinket vekst T10 
ICD-10: hovedref: F919 - Uspesifisert atferdsforstyrrelse 

termer: Atferdsforstyr barn begrenset hjemme F910, 
Atferdsforstyr barn aggressiv/usosial F911, 
Atferdsforstyr barn gruppe/gjeng F912, Atferdsforstyr 
barn opposisjonell F913, Skolefobi/skolenekt F918, 
Atferdsforstyrrelse barn/depressiv F920, Atferdsforstyr 
barn/psykisk lidelse F928, Separasjonsangst barn 
F930, Angst fobisk barn F931, Angst sky/fryktsomt 
barn F932, Søskensjalusi overdreven F933, 
Følelsesmessig forstyrrelse barn F939, Mutisme 
selektiv F940, Mutisme elektiv F940, 
Tilknytningsforstyrrelse reaktiv barn F941, 
Institusjonssyndrom/institusjonsbarn F942, Ukritisk 
tilknytning/kontaktsøk barn F942, Masturbasjon 
eksessiv F988, Neseplukking F988, 
Oppmerksomhetsforstyr ikke hyperkinetisk F988, 
Neglebiting F988, Utvikling språk forsinket R620, 
Utvikling motorisk forsinket R620, Utvikling generell 
forsinket R620, Forsinket tale R620 

alle ref: F91-F94, F988, F989, R620 

 P23  Atferdsforstyrrelse hos ungdom 
korttekst: Atferdsforstyrrelse ungdom 
inkl: ungdomskriminell atferd 
ekskl: atferdsforstyrrelse hos barn P22, atferdsforstyrrelse hos voksen 

P80, hyperkinetisk forstyrrelse P81 
ICD-10: hovedref: F919 - Uspesifisert atferdsforstyrrelse 
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termer: Atferdsforstyrrelse ungdom hjemme F910, 
Atferdsforstyrrelse ungdom aggressiv F911, 
Ungdomskriminalitet F912, Skoleskulk F912, 
Atferdsforstyrrelse ungdom sosialisert F912, 
Atferdsforstyrrelse ungdom opposisjonell F913, 
Atferdsforstyrrelse ungdom depressiv F920, 
Pubertetsproblemer F928, Atferdsforstyrr 
ungd/psykisk lidelse F928, Følelsesmessig forstyrrelse 
ungdom F989 

alle ref: F91, F92, F94, F988, F989 

 P24  Spesifikke utviklingsforstyrrelser 
korttekst: Spesifikke utviklingsforstyrrelser 
inkl: dysleksi 
ekskl: oppmerksomhetsforstyrrelse P81, psykisk utviklingshemning P85 
kriterie: spesifikke tale-, språk- og læringsproblemer som begynner i 

barndommen, sammen med en svekkelse av funksjoner knyttet til 
biologisk modning av sentralnervesystemet, samt et jevnt livsløp 
uten spontane remisjoner eller tilbakefall, skjønt problemene kan 
avta når barnet blir eldre 

ICD-10: hovedref: F819 - Uspesifisert utviklingsforstyrrelse i 
skoleferdigheter 
termer: Artikulasjonsforstyrrelse spesifikk F800, 

Språkutvikling hemmet artikulasjon F800, 
Språkutvikling hemmet ekspressivt F801, 
Språkutvikling hemmet impressivt F802, Landau-
Kleffners syndrom F803, Lesping F808, 
Språkutvikling hemmet INA F809, Dysleksi 
utviklingsmessig F810, Lærevansker spesifikke 
leseproblem F810, Lærevansker spesifikke 
staveproblem F811, Lærevansker spesifikke 
regneproblem F812, Lærevansker spesifikke blandet 
F813, Lese- og skrivevansker spesifikke F813, Clumsy 
child syndrom F82, Koordinasjonsforstyrrelse 
spesifikk barn F82, Utviklingsforstyrrelse dyspraksi 
F82, Utviklingsforstyrrelse motorisk spesifikk F82, 
Utviklingsforstyrrelse flere områder F83, Aleksi INA 
R480, Dysleksi INA R480, Agnosi R481, Apraksi 
R482, Akalkuli R488, Agrafi R488 

alle ref: F80-F83, R48 
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 P25  Livsfaseproblem hos voksen 
korttekst: Livsfaseproblem voksen 
inkl: midtlivskrise, problem ved pensjonering, tomt reir-syndrom 
ekskl: senilitet/følelse gammel P05, menopause X11 
ICD-10: hovedref: Z600 - Problemer med tilpasning til overgangsperioder 

i livssyklus 
termer: Midtlivskrise Z600, Engstelig for pensjonisttilværelse 

Z600, Engstelig for aldring Z600 
alle ref: Z600 

 P27  Engstelig for psykisk sykdom 
korttekst: Engstelig for psykisk sykdom 
inkl: bekymring for mental sykdom, frykt for å begå selvmord 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for psykisk sykdom uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for selvmordstanker Z711 
alle ref: Z711 

 P28  Redusert funksjonsevne pga psykisk problem 
korttekst: Redusert funksjonsevne psyk problem 
inkl: lav selvfølelse 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et psykisk 

problem 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Funksjonshemning psykisk sykdom Z736 
alle ref: Z736 

 P29  Psykiske symptomer/plager IKA 
korttekst: Psykiske symptomer/plager IKA 
inkl: vrangforestillinger, spiseforstyrrelser IKA, hallusinasjoner, 

multiple psykiske symptomer/plager, dårlig hygiene, avvikende 
atferd, mistenksomhet 

ekskl: tensjonshodepine N95 
ICD-10: hovedref: R458 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til emosjonell tilstand 
termer: Spiseforstyrrelser IKA F509, Trikotillomani F633, 

Neglebiting F988, Hallusinasjon hørsel R440, 
Hallusinasjon syn R441, Hallusinasjon IKA R442, 
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Hallusinasjoner uspesifisert INA R443, Desorientering 
psykogen R448, Personlig hygiene meget dårlig R460, 
Atferd bisarr personlighet R461, Atferd 
merkelig/uforklarlig R462, Overaktivitet (voksen) 
R463, Atferd overaktiv (voksen) R463, Atferd 
påfallende ukritisk R463, Atferd langsom/treg R464, 
Reaksjonsevne langsom/treg R464, Atferd påfallende 
mistenksom R465, Atferd påfallende unnvikende 
R465, Atferd risikosøkende psykisk Z643, 
Slitenhetssyndrom Z730, Utbrenthet Z730, Atferd 
sterkt selvhevdende Z731, Selvhevdende atferd Z731, 
Stress IKA Z733, Overbelastning psykisk IKA Z733, 
Overbelastning fysisk IKA Z733 

alle ref: F508, F509, F633, F988, F989, R44, R457, R458, 
R460-R467, Z642, Z643, Z730, Z731, Z733 

 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 P70  Demens 
korttekst: Demens 
inkl: Alzheimers sykdom, senil demens 
kriterie: et syndrom som skyldes sykdom i hjernen, vanligvis kronisk eller 

progressivt, med klinisk betydningsfulle forstyrrelser av flere 
høyere kortikale funksjoner (hukommelse, tenkeevne, 
orienteringsevne, forståelse), sammen med intakt bevissthet. 
Tidlig debut er under 65 år. Sen debut er 65 år eller senere. 

vurder: senilitet P05, andre psykiske symptomer P29 
ICD-10: hovedref: F03 - Annen og uspesifisert demens 

termer: Demens ved Alzheimer tidlig debut F000, Demens ved 
Alzheimer sen debut F001, Demens ved Alzheimer 
INA F009, Vaskulær demens akutt F010, Vaskulær 
demens multiinfarkt F011, Vaskulær demens 
subkortikal F012, Vaskulær demens F019, Senil 
demens INA F03, Presenil demens INA F03, 
Aldersdemens F03, Alzheimers sykdom tidlig debut 
G300, Alzheimers sykdom sen debut G301, 
Alzheimers sykdom G309 

alle ref: F00-F03, G30 
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 P71  Organisk psykisk lidelse IKA 
korttekst: Organisk psykisk lidelse IKA 
inkl: delirium 
ekskl: psykose forårsaket av alkohol P15, psykose IKA P98 
kriterie: organisk psykisk lidelse som diagnose krever psykiske syndromer, 

mønstre eller atferd forårsaket av organisk sykdom 
ICD-10: hovedref: F069 - Uspesifisert organisk psykisk lidelse 

termer: Korsakoffs syndrom F04, Amnestisk syndrom 
organisk betinget F04, Delirium organisk betinget 
F059, Hallusinose organisk betinget F060, Kataton 
lidelse organisk betinget F061, Paranoid lidelse 
organisk betinget F062, Depresjon organisk betinget 
F063, Angst organisk betinget F064, Dissosiativ 
lidelse organisk F065, Emosjonell labil organisk 
betinget F066, Kognitivt lett redusert org betinget 
F067, Psykisk sykdom organisk betinget IKA F069, 
Personlighetsforstyrrelse organisk F070, 
Postencefalittisk syndrom F071, Posttraumatisk 
hjernesyndrom organisk F072, Atferdsforstyrrelse 
organisk betinget F079, Psykose organisk betinget 
INA F09 

alle ref: F04-F09 

 P72  Schizofreni 
korttekst: Schizofreni 
inkl: alle typer av schizofreni, paranoia 
ekskl: akutt/overgående psykose P98 
kriterie: grunnleggende og karakteristiske endringer av tenkning, 

persepsjon og affekt som er inadekvate eller avflatet (f.eks 
tankeekko, tankepåføring, tanketyveri, vrangforestillinger når det 
gjelder persepsjon og kontroll, hallusinatoriske stemmer) sammen 
med klar bevissthet og opprettholdt intellektuell kapasitet 

vurder: psykose IKA P98 
ICD-10: hovedref: F209 - Uspesifisert schizofreni 

termer: Schizofreni paranoid F200, Schizofreni hebefren F201, 
Schizofreni kataton F202, Schizofren psykose F203, 
Post-schizofren depresjon F204, Schizofreni 
residual/kronisk stadium F205, Schizofreni enkel 
F206, Schizofreni borderline F21, Schizotyp 
personlighetsforstyrrelse F21, Schizofreni 
latent/prepsykotisk F21, Paranoid psykose vedvarende 
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F220, Paranoia INA F220, Dysmorfofobi psykotisk 
F228, Psykose vedvarende INA F229, Psykose 
indusert F24, Schizoaffektiv lidelse manisk type F251, 
Schizoaffektiv lidelse depressiv F252, Schizoaffektiv 
lidelse blandet type F252, Schizoaffektiv lidelse INA 
F259, Psykose ikke-organisk IKA F28 

alle ref: F20-F22, F24-F28 

 P73  Affektiv lidelse 
korttekst: Affektiv lidelse 
inkl: bipolar lidelse, hypoman tilstand, mani, manisk depresjon 
ekskl: depresjon P76 
kriterie: en grunnleggende forstyrrelse i affekt og stemningsleie, som 

skifter mellom å være hevet og senket (med eller uten ledsagende 
angst). I maniske tilstander er stemningsleie, energi og aktivitet 
samtidig hevet. Bipolare lidelser kjennetegnes av to eller flere 
episoder der stemningsleiet skifter fra hevet til senket 

vurder: psykose IKA P98 
ICD-10: hovedref: F319 - Uspesifisert bipolar affektiv lidelse 

termer: Hypomani F300, Mani ikke psykotisk F301, Mani 
psykotisk F302, Mani INA F309, Manisk-depressiv 
hypomani F310, Manisk-depressiv manisk ikke 
psykotisk F311, Manisk-depressiv manisk psykotisk 
F312, Manisk-depressiv deprimert mild/moderat F313, 
Manisk-depressiv deprimert alvorlig F314, Manisk-
depressiv deprimert psykotisk F315, Manisk-depressiv 
blandet episode F316, Manisk-depressiv i remisjon 
F317, Affektiv psykose bipolar IKA F318, Bipolar 
lidelse INA F319, Personlighetsforstyrrelse affektiv 
F340, Personlighetsforstyrrelse cyklotym F340, 
Cyklotymi F340 

alle ref: F30, F31, F340 

 P74  Angstlidelse 
korttekst: Angstlidelse 
inkl: angstnevrose, panikklidelse 
ekskl: angst IKA P01, angst med depresjon P76 
kriterie: klinisk betydningsfull angst som er ikke begrenset til særskilte 

miljøbestemte situasjoner. Den manifesterer seg som panikklidelse 
(tilbakevendende anfall av alvorlig angst som ikke er begrenset til  
spesielle situasjoner, med eller uten fysiske symptomer) eller som 
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en lidelse hvor generalisert og vedvarende angst, som ikke er 
begrenset til spesielle situasjoner, inntrer med forskjellige 
ledsagende fysiske symptomer 

vurder: følelse av angst/nervøsitet/anspenthet P01 
ICD-10: hovedref: F419 - Uspesifisert angstlidelse 

termer: Panikkangst F410, Angst panikklidelse F410, 
Angstreaksjon F411, Angstnevrose F411, Angst 
generalisert F411, Angst blandet med andre psyk 
symptom F413, Angsthysteri F418 

alle ref: F410, F411, F413-F419 

 P75  Dissosiativ/somatoform lidelse 
korttekst: Dissosiativ/somatoform lidelse 
inkl: konversjonslidelse, hypokondrisk lidelse, hysteri 
kriterie: 1) somatoforme lidelser kjennetegnes av en opptatthet med og 

gjentatte presentasjoner av somatiske symptomer og plager 
sammen med stadige anmodninger om medisinsk utredning, til 
tross for gjentatte negative funn og beroligende beskjed fra legene. 
For denne diagnose kreves at pasienten presenterer for legen flere 
tilbakevendende somatiske symptomer som hyppig forandrer seg 
gjennom minst et år 2) hypokondrisk lidelse krever en vedvarende 
opptatthet av enten fysisk utseende eller av mulighet for å har en 
alvorlig sykdom, sammen med vedvarende somatiske plager 
gjennom minst et år, til tross for gjentatte negative funn og 
beroligende beskjed fra legene 

Merk: Somatisering er gjentatt presentasjon av somatiske symptomer på 
fysiske lidelser uten påvisbare organiske funn eller fysiologiske 
mekanismer, og som sikkert er knyttet til psykologiske faktorer, 
samtidig som pasienten opplever at han/hun ikke har kontroll over 
fremstillingen av disse symptomene når han/hun håndterer 
psykologiske faktorer. 

Fysiske symptomer og plager, inklusive smerte som presenteres som om den 
var forårsaket av en somatisk lidelse i et kroppslig system/organ 
formidlet gjennom det autonome nervesystemet, eller som består 
av vedvarende, alvorlig og plagsom smerte som ikke kan forklares 
fullstendig med en fysiologisk prosess eller en somatisk lidelse, 
skal kodes med en symptomdiagnose for tilsvarende organsystem, 
og - hvis mulig - med en kode for det følelsesmessige eller 
psykososiale problemet som den er knyttet.til.  

Definisjonen av somatoform lidelse i ICD-10 (minst to år) er alt for strikt for 
bruk i allmennpraksis. 

ICD-10: hovedref: F459 - Uspesifisert somatoform lidelse 
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termer: Dissosiativ amnesi F440, Fluktreaksjon F441, 
Dissosiativ fugue F441, Dissosiativ stupor F442, 
Dissosiativ transe-/besettelsestilst F443, Disossiativ 
lammelse/motorisk forsty F444, Dissosiativ krampe 
F445, Dissosiativ følelse-/sanseutfall F446, Dissosiativ 
lidelse blandet F447, Hysteri INA F449, 
Konversjonsreaksjon INA F449, Dissosiativ lidelse 
INA F449, Nevrose hysteriform INA F449, Nevrose 
somatiserende F450, Psykosomatiske plager multiple 
F450, Somatiseringslidelse F450, Psykosomatisk 
lidelse uspesifisert F451, Hypokondrisk lidelse F452, 
Dysmorfofobi uten vrangforestillinger F452, Hikke 
psykogen F453, Dyspepsi psykogen F453, Diaré 
psykogen F453, Dysuri psykogen F453, Flatulens 
psykogen F453, Magenevrose F453, 
Vannlatningstrang psykogen F453, Pylorusspasme 
psykogen F453, Hoste psykogen F453, Psykosomatisk 
autonom dysfunksjon F453, Hjertenevrose F453, 
Irritabel tarm psykogen F453, Hyperventilasjon 
psykogen F453, Aerofagi psykogen F453, Ryggsmerte 
psykogen F454, Smerte psykogen/somatoform F454, 
Hodepine psykogen F454, Dysmenoré psykogen F458, 
Dysfagi psykogen F458, Globulus hystericus F458, 
Svangerskap innbilt F458, Torticollis psykogen F458, 
Pustebesvær psykogen F458, Somatoform lidelse INA 
F459 

alle ref: F44, F450-F454, F459 

 P76  Depressiv lidelse 
korttekst: Depressiv lidelse 
inkl: depressiv nevrose/psykose, blandet angst og depresjon, reaktiv 

depresjon, postpartum depresjon INA 
ekskl: akutt stressreaksjon P02 
kriterie: grunnleggende forstyrrelse i affekt og stemningsleie mot 

depresjon. Stemningsleie, energi og aktivitetsnivå er samtidig 
senket, sammen med nedsatt evne til å glede seg, føle interesse og 
konsentrere seg. Søvn og matlyst er vanligvis forstyrret, og 
selvfølelse og selvtillit er svekket. 

vurder: depresjonsfølelse P03 
ICD-10: hovedref: F329 - Uspesifisert depressiv episode 

termer: Depresjon mild F320, Depresjon reaktiv mild F320, 
Depresjon reaktiv moderat F321, Depresjon moderat 
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F321, Depresjon dyp F322, Depresjon reaktiv dyp 
F322, Depresjon reaktiv psykotisk F323, Depresjon 
psykotisk F323, Depresjon atypisk F328, Depresjon 
skjult/maskert F328, Depresjon INA F329, Depresjon 
mild tilbakevendende F330, Depresjon reaktiv mild 
tilbakevende F330, Depresjon moderat 
tilbakevendende F331, Depresjon reaktiv moderat 
tilbakeven F331, Depresjon reaktiv dyp 
tilbakevendend F332, Depresjon dyp tilbakevendende 
F332, Endogen depresjon dyp ikke psykotisk F332, 
Depresjon psykotisk tilbakevendende F333, Endogen 
depresjon psykotisk F333, Depresjon tilbakevendende 
i remisjon F334, Depresjon tilbakevendende IKA 
F338, Depresjon monopolar INA F339, Dystymi F341, 
Depresjon angstpreget dystymi F341, Affektiv lidelse 
IKA F388, Affektiv psykose INA F39, Angst 
depresjon blandet lidelse F412, Puerperal depresjon 
F530, Depresjon postpartum F530 

alle ref: F32, F33, F341-F349, F38, F39, F412, F530 

 P77  Selvmord/selvmordsforsøk 
korttekst: Selvmord/selvmordsforsøk 
inkl: suicidal atferd, gjennomført selvmord (dobbelkodes med A96) 
ekskl: frykt for å begå selvmord P27 
ICD-10: hovedref: F99 - Uspesifisert psykisk forstyrrelse eller lidelse 

termer: Suicid F99, Suicidalforsøk F99, Selvmordsforsøk F99 
alle ref: F99 

 P78  Nevrasteni 
korttekst: Nevrasteni 
kriterie: økt trettbarhet med ubehagelige assosiasjoner, 

konsentrasjonsvansker og vedvarende svekket arbeidsytelse og 
mestringsevne. Følelsen av fysisk svakhet og utmatting etter 
psykisk anstrengelse eller den minste fysiske anstrengelse 
ledsages ofte av muskelsmerter og en manglende evne til å slappe 
av. 

vurder: tretthet A04, postviralt tretthetssyndrom A04, kronisk 
tretthetssyndrom A04 

ICD-10: hovedref: F480 - Nevrasteni 
termer: Tretthetssyndrom INA F480, Asteni psykogen F480 
alle ref: F480 
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 P79  Fobi/obsessiv-kompulsiv lidelse 
korttekst: Fobi/obsessiv-kompulsiv lidelse 
kriterie: 1) fobisk angstlidelse krever uttalt angst som bare oppstår i visse 

veldefinerte situasjoner som ikke innebærer reell fare. Pasienten 
prøver å unngå disse situasjonene eller gjennomlever dem med 
frykt.   2) obsessive-kompulsive tilstander krever tilbakevendende 
tvangstanker eller tvangshandlinger som pasienten erkjenner som 
sine egne. Tvangshandlinger er stereotyp atferd som blir gjentatt 
gang på gang, som har som hensikt å hindre en eller annen 
objektivt sett usannsynlig hendelse og som blir erkjent av 
pasienten som meningsløs og nyttesløs. 

ICD-10: hovedref: F409 - Uspesifisert fobisk angstlidelse 
termer: Angst agorafobi F400, Angst sosial fobi F401, 

Høydeskrekk F402, Angst spesifikk (isolert) fobi 
F402, Angst klaustrofobi F402, Fobisk angstlidelse 
INA F409, Angst uspesifisert fobi F409, Tvangstanker 
hovedsakelig F420, Obsessiv lidelse F420, 
Tvangshandlinger hovedsakelig F421, Kompulsiv 
lidelse F421, Tvangshandlinger tvangstanker blandet 
F422, Tvangslidelse INA F429, Obsessiv-kompulsiv 
lidelse INA F429 

alle ref: F40, F42 

 P80  Personlighetsforstyrrelse 
korttekst: Personlighetsforstyrrelse 
inkl: psykopati, kompensasjonsnevrose, Münchhausens syndrom, 

atferdsforstyrrelse hos voksen 
kriterie: vedvarende og klinisk betydningsfulle tilstander og atferdsmønstre 

i en individs livsstil og måte å forholde seg til seg selv og andre 
på, og som avspeiler ekstreme eller betydningsfulle avvik fra 
hvordan et gjennomsnittsindivid i en gitt kultur sanser, føler og 
opptrer. Dette atferdsmønstret er dypt innarbeidet og langvarig. 

ICD-10: hovedref: F609 - Uspesifisert personlighetsforstyrrelse 
termer: Personlighetsforstyrrelse paranoid F600, 

Personlighetsforstyrrelse schizoid F601, Psykopati 
INA F602, Personlighetsforstyr psykopatisk F602, 
Personlighetsforstyrrelse asosial F602, 
Personlighetsforstyrrelse impulsiv F603, 
Personlighetsforstyrrelse aggressiv F603, 
Personlighetsforstyr hysteriform F604, 
Personlighetsforstyr tvangspreget F605, 
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Personlighetsforstyrrelse sensitiv F606, 
Personlighetsforstyr passiv/avhengig F607, 
Personlighetsforstyrrelse eksentrisk F608, 
Personlighetsforstyrrelse umoden F608, 
Karakternevrose INA F609, Personlighetsforstyr 
patologisk INA F609, Kompensasjonsnevrose INA 
F609, Personlighetsforstyrrelse blandet F61, 
Personlighetsforand post psyk traume F620, 
Personlighetsforand post psyk sykdom F621, 
Personlighetsforandring IKA F628, 
Personlighetsforandring INA F629, Spillegalskap 
patologisk F630, Pyromani F631, Kleptomani F632, 
Somatiske sympt verre pga psyk probl F680, 
Simulering bevisst symptom/dysfunksj F681, 
Münchhausens syndrom F681 

alle ref: F60-F62, F630-F632, F638, F639, F68, F69 

 P81  Hyperkinetisk forstyrrelse 
korttekst: Hyperkinetisk forstyrrelse 
inkl: oppmerksomhetsforstyrrelse, hyperaktivitet 
ekskl: hyperkinetisk forstyrrelse med debut i ungdomstid P23, spesifikke 

utviklingsforstyrrelser P24 
kriterie: tidlig debut av manglende utholdenhet i aktiviter som krever 

kognitivt engasjement, og tendens til å skifte fra en aktivitet til en 
annen uten å gjøre noe ferdig i kombinasjon med uorganisert, 
dårlig regulert og overdreven aktivitet. 

vurder: overaktivt barn P22 
ICD-10: hovedref: F909 - Uspesifisert hyperkinetisk forstyrrelse 

termer: Oppmerksomhetsforstyrrelse med hyperaktivitet F900, 
Oppmerksomhetsforstyrrelse F900, Hyperkinetisk 
atferdsforstyrrelse F901, MBD (minimal brain 
dysfunction) F909, DAMP (deficits in attention, motor 
control and perception) F909, ADD+H (attention 
deficit disorder+hyperactivity) F909, Hyperaktivitet 
F909, ADHD F909 

alle ref: F90 

 P82  Posttraumatisk stresslidelse 
korttekst: Posttraumatisk stresslidelse 
inkl: vedvarende tilpasningsforstyrrelse 
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kriterie: en belastende livshendelse som følges av alvorlig ubehag og 
forstyrrelser, med en forsinket eller langvarig reaksjon, 
"flashbacks", mareritt, følelsesmessig avflating og anhedoni som 
hemmer sosial funksjon og ytelse, og som omfatter senket 
stemningsleie, angst, uro og manglende mestringsevne, 
vedvarende over tid. 

vurder: følelse angst P01, akutt stressreaksjon P02, depresjonsfølelse P03 
ICD-10: hovedref: F431 - Posttraumatisk stresslidelse (PTSD) 

termer: Post traumatic stress disorder F431, PTSD (post 
traumatic stress disorder) F431, Posttraumatisk 
stresslidelse F431, Psykisk ubalanse posttraumatisk 
F431 

alle ref: F431 

 P85  Psykisk utviklingshemning 
korttekst: Psykisk utviklingshemning 
ekskl: psykisk utviklingshemning på grunn av medfødt feil A90 
kriterie: forsinket eller mangelfull utvikling av evner med hemning av 

ferdigheter som manifesterer seg i utviklingsperioden, samt et lavt 
generelt intelligensnivå, med/uten atferdshemning 

ICD-10: hovedref: F799 - Uspesifisert psykisk utviklingshemning + uten 
beskrivelse av atferdsproblemer 
termer: Psykisk utviklingshemning lett F709, Evneveik lett 

psyk utviklingshemning F709, Psykisk 
utviklingshemning moderat F719, Psykisk 
utviklingshemning alvorlig F729, Psykisk 
utviklingshemning dyp F739, Psykisk 
utviklingshemning INA F799, Oligofreni INA F799, 
Mental retardasjon INA F799 

alle ref: F70-F79 

 P86  Anorexia nervosa/bulimi 
korttekst: Anorexia nervosa/bulimi 
kriterie: 1) anorexia nervosa: bevisst vekttap som fremkalles og 

vedlikeholdes av pasienten, og som er forbundet med en 
påtrengende og overdimensjonert frykt for fedme og lubben figur.   
2) bulimi: gjentatte anfall med overspising og en overdreven 
opptatthet med kroppsvekt, noe som leder til et mønster med 
overspising som etterfølges av fremkalt oppkast eller bruk av 
avføringsmidler. 
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vurder: spiseforstyrrelse hos barn P11, ernæringsproblem hos barn T04, 
spiseforstyrrelse hos voksen P29, ernæringsproblem hos voksen 
T05 

ICD-10: hovedref: F509 - Uspesifisert spiseforstyrrelse 
termer: Anorexia nervosa F500, Anorexia nervosa atypisk 

F501, Bulimia nervosa F502, Bulimia nervosa atypisk 
F503, Overspising psykogen F504, Trøstespising 
overdreven F504 

alle ref: F500-F504 

 P98  Psykose IKA 
korttekst: Psykose IKA 
inkl: akutt psykose, overgående psykose, reaktiv psykose, 

fødselspsykose, barselpsykose 
ICD-10: hovedref: F29 - Uspesifisert ikke-organisk psykose 

termer: Psykose polymorf akutt F230, Psykose polymorf 
schizofreniform akutt F231, Psykose schizofreni-
liknende akutt F232, Paranoid psykose akutt F233, 
Psykose reaktiv F239, Psykose akutt INA F239, 
Psykose INA F29, Psykose puerperal F531, Fødsels-
psykose F531, Barselpsykose F531 

alle ref: F23, F29, F531 

 P99  Psykisk lidelse IKA 
korttekst: Psykisk lidelse IKA 
inkl: autisme, nevrose IKA 
ICD-10: hovedref: F99 - Uspesifisert psykisk forstyrrelse eller lidelse 

termer: Derealisasjonssyndrom F481, Depersonalisasjons-
syndrom F481, Synkope psykogen F488, Yrkes-
nevrose F488, Psykasteni F488, Skrivekrampe yrkes-
nevrose F488, Besvimelse psykogen F488, Nevrose 
INA F489, Nevrotisk lidelse INA F489, Psykiske 
problem barseltiden IKA F538, Psykiske problem 
barseltiden INA F539, Psykiske problem pga somatisk 
sykd F54, Autisme infantil F840, Autisme atypisk 
F841, Retts syndrom F842, Hellers syndrom F843, 
Disintegrativ psykose F843, Dementia infantilis F843, 
Schizoid forstyrrelse barndommen F845, Aspergers 
syndrom F845, Utviklingsforstyrrelse IKA F88,  
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 Utviklingsforstyrrelse INA F89, Psykisk lidelse INA 
F99 

alle ref: F481-F489, F538, F539, F54, F59, F84-F89, F99 

R Luftveier 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 R01  Smerte i luftveier 
korttekst: Smerte luftveier 
inkl: smertefull respirasjon, pleuritisk smerte, pleurodyni 
ekskl: uspesifisert brystsmerte A11, brystsmerte relatert til muskel- og 

skjelettsystemet L04, nesesmerte R08, bihulesmerte R09, sår hals 
R21, stramninger i brystet  R29, pleuraeffusjon R82 

ICD-10: hovedref: R071 - Brystsmerte ved pusting 
termer: Smerte respirasjon R071, Smerte pusting R071, 

Smerte pleuritisk R071, Smerte lungene R071, 
Respirasjon smertefull R071, Pustebesvær smerter 
R071, Pleurodyni R071, Pleurasmerter R071, 
Lungesmerte INA R071 

alle ref: R071 

 R02  Kortpustethet/dyspné 
korttekst: Kortpustethet/dyspné 
inkl: ortopné 
ekskl: piping i brystet R03, stridor R04, hyperventilering R98 
ICD-10: hovedref: R060 - Dyspné 

termer: Åndenød R060, Tungpustet R060, Pustebesvær R060, 
Ortopné R060, Funksjonsdyspné R060, Dyspné R060, 
Anstrengelsesdyspné R060 

alle ref: R060 

 R03  Piping i brystet 
korttekst: Piping i brystet 
inkl: inspiratorisk piping 
ekskl: dyspné R02, stridor R04, hyperventilering R98 
ICD-10: hovedref: R062 - Hvesende respirasjon 
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termer: Respirasjon hvesende R062, Pipelyder brystet R062 
alle ref: R062 

 R04  Pusteproblem IKA 
korttekst: Pusteproblem IKA 
inkl: unormal pust, apné, pustestans, respiratorisk ubehag, snorking, 

stridor, takypné 
ekskl: søvnapné P06, smerte ved respirasjon R01, dyspné R02, piping i 

brystet R03, hoste R05, hyperventilering R98 
ICD-10: hovedref: R068 - Andre og uspesifiserte åndedrettsabnormiteter 

termer: Stridor R061, Pustebesvær Cheyne-Stokes type R063, 
Cheyne-Stokes respirasjon R063, Snorking R065, 
Munnpusting R065, Takypné R068, Pustestans R068, 
Pustebesvær INA R068, Pustebesvær utpusting R068, 
Pustebesvær stillingsbetinget R068, Pustebesvær 
innpusting R068, Kvelningsfornemmelse R068, Apné 
R068 

alle ref: R061, R063, R065, R068 

 R05  Hoste 
korttekst: Hoste 
inkl: hoste (tørr eller fuktig) 
ekskl: unormalt oppspytt/ekspektorat R25 
ICD-10: hovedref: R05 - Hoste 

termer: Tussis R05, Hoste uten ekspektorasjon R05, Hoste 
røyking R05, Hoste med ekspektorasjon R05 

alle ref: R05 

 R06  Neseblødning 
korttekst: Neseblødning 
ICD-10: hovedref: R040 - Epistaxis 

termer: Epistaxis R040 
alle ref: R040 

 R07  Nysing/tetthet i nese 
korttekst: Nysing/tetthet i nese 
inkl: nesetetthet, rinoré, rennende nese 
ICD-10: hovedref: R067 - Nysing 
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termer: Rinoré R067, Nysing R067, Nesetetthet R067, Nese 
rennende R067, Nese kløe R067 

alle ref: R067 

 R08  Nese symptomer/plager IKA 
korttekst: Nese symptomer/plager IKA 
inkl: smerte i nese, fremtredende nese, rød nese 
ekskl: anosmi N16, neseblødning R06, nesetetthet/nysing R07, 

bihuleplager R09, rinofyma S99 
ICD-10: hovedref: J348 - Andre spesifiserte forstyrrelser i nese og 

nesebihuler 
termer: Smerte nese J348, Nese tørrhet J348, Nese rød J348, 

Nese problem med utseende J348, Nese hoven J348, 
Nese cyanotisk J348 

alle ref: J348 

 R09  Bihule symptomer/plager IKA 
korttekst: Bihule symptomer/plager IKA 
inkl: tetthet i bihule, smerte/trykk i bihule 
ekskl: hodepine N01, ansiktssmerte N03, tetthet i nese R07 
ICD-10: hovedref: J348 - Andre spesifiserte forstyrrelser i nese og 

nesebihuler 
termer: Smerte bihule J348, Bihule væskespeil J348, Bihule 

tette J348 
alle ref: J348 

 R21  Hals symptomer/plager 
korttekst: Hals symptomer/plager 
inkl: tørr/betent/rød/sår hals, store mandler, klump i halsen, 

tonsillesmerte 
ekskl: stemme symptomer R23, tonsillehypertrofi R90 
ICD-10: hovedref: R070 - Smerte i svelg 

termer: Svelgsmerter R070, Smerte strupen R070, Smerte 
halsen R070, Halssmerter R070, Hals sårhet R070, 
Klump i halsen R098, Hals tørrhet R098, Hals 
klumpfølelse R098, Hals irritasjon R098, Hals hovne 
slimhinner R098 

alle ref: R070, R098 
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 R23  Stemme symptomer/plager 
korttekst: Stemme symptomer/plager 
inkl: fravær av stemme, afoni, heshet 
ekskl: nevrologiske talevansker N19, stamming/stotring/tics P10, sår hals 

R21 
ICD-10: hovedref: R498 - Andre og uspesifiserte stemmeforstyrrelser 

termer: Heshet R490, Dysfoni R490, Tap av stemmen R491, 
Afoni R491, Nasal stemme R492, Stemmeforandringer 
R498 

alle ref: R49 

 R24  Blodig oppspytt/hemoptyse 
korttekst: Blodig oppspytt/hemoptyse 
ICD-10: hovedref: R042 - Hemoptyse 

termer: Oppspytt blodig R042, Hemoptyse R042, Ekspektorat 
blodig R042 

alle ref: R042 

 R25  Unormalt oppspytt/ekspektorat 
korttekst: Unormalt oppspytt/ekspektorat 
ekskl: hoste med oppspytt R05, blodig oppspytt R24 
ICD-10: hovedref: R093 - Unormalt oppspytt 

termer: Oppspytt purulent R093, Oppspytt rikelig R093, 
Oppspytt endret lukt R093, Oppspytt endret farge 
R093, Ekspektorat purulent R093, Ekspektorat endret 
R093, Ekspektorasjon rikelig R093 

alle ref: R093 

 R26  Engstelig for kreft i luftveiene 
korttekst: Engstelig for kreft luftveier 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i luftveiene uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 R27  Engstelig for sykdom i luftveiene IKA 
korttekst: Engstelig for sykdom luftveier IKA 
ekskl: engstelig for kreft i luftveiene R26, hvis sykdom er påvist angis 

diagnosen 
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kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i luftveiene uten at sykdom er 
påvist 

ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 
alle ref: Z711 

 R28  Redusert funksjonsevne pga luftveisproblem 
korttekst: Redusert funksjonsevne luftveisprobl 
inkl: funksjonshemning på grunn av hypoksi/hyperkapné/redusert 

lungefunksjon/åndedrettssykdom/sykdom i nese, strupe, hode, hals 
ekskl: dyspné R02, piping i brystet R03 
kriterie: redusert funksjon/funksjonshemning på grunn av et problem i 

luftveiene 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Funksjonshemning luftveissykdom Z736 
alle ref: Z736, Z991 

 R29  Luftveiene symptomer/plager IKA 
korttekst: Luftveier symptomer/plager IKA 
inkl: tranghet i brystet, væske i lunge, hikke, lungestuvning 
ICD-10: hovedref: R098 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til sirkulasjons- og åndedrettssystemet 
termer: Hals blødning R041, Blødning i luftveier INA R049, 

Hikke R066, Asfyksi R090, Respirasjonsstans R092, 
Tett i brystet R098, Surklelyder bryst R098, 
Respirasjonslyd bryst dempet R098, Ralling bryst 
R098, Perkusjonslyd bryst øket R098, Perkusjonslyd 
bryst dempet R098, Knatrelyder bryst R098, 
Gnidningslyd bryst R098, Fremmedlyd bryst INA 
R098 

alle ref: R041, R048, R049, R066, R090, R092, R098 
 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 R71  Kikhoste 
korttekst: Kikhoste 
inkl: parapertussis, pertussis 
ekskl: falsk krupp R77 
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kriterie: luftveisinfeksjon med  karakteristisk paroksysmal hoste som 
slutter med en høyfrekvent inspiratorisk kikning; eller 
luftveisinfeksjon med hoste av minst tre ukers varighet etter 
kontakt med kjent kikhostetilfelle; eller påvisning av Bordetella 
pertussis eller parapertussis 

vurder: hoste R05, øvre luftveisinfeksjon R74 
ICD-10: hovedref: A379 - Uspesifisert kikhoste 

termer: Pertussis A370, Parapertussis A371 
alle ref: A37 

 R72  Streptokokkhals 
korttekst: Streptokokkhals 
inkl: påvist streptokokkfaryngitt/-tonsillitt 
ekskl: skarlagensfeber A78, erysipelas/hudinfeksjon forårsaket av 

streptokokker S76 
kriterie: akutt halsbetennelse med påvisning av betahemolyserende 

streptokokker 
vurder: tonsillitt R76 
ICD-10: hovedref: J030 - Streptokokktonsillitt 

termer: Halsbetennelse streptokokk J020, Faryngitt 
streptokokk J020, Tonsillitt streptokokk J030, 
Streptokokktonsillitt J030 

alle ref: J020, J030 

 R73  Nesebyll 
korttekst: Nesebyll 
inkl: lokalisert neseinfeksjon 
ekskl: bihulebetennelse R75 
ICD-10: hovedref: J340 - Abscess, furunkel og karbunkel i nese 

termer: Ulcerasjon neseslimhinne J340, Sårinfeksjon 
neseslimhinne J340, Karbunkel i nese J340, Furunkel i 
nese J340, Abscess nese J340 

alle ref: J340 

 R74  Akutt øvre luftveisinfeksjon 
korttekst: Akutt øvre luftveisinfeksjon 
inkl: akutt rinitt, forkjølelse, hodeforkjølelse, nasofaryngitt, faryngitt, 

ØLI 
ekskl: meslinger A71, mononukleose A75, viral faryngokonjunktivitt 

F70, bihulebetennelse R75, tonsillitt/halsbyll R76, laryngitt/falsk 
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krupp R77, influensa R80, kronisk faryngitt R83, allergisk rinitt 
R97 

kriterie: påvist akutt betennelse i nese- eller farynksmucosa med fravær av 
kriterier for mer spesifikt definerte akutte luftveisinfeksjoner 
klassifisert i dette kapittel 

ICD-10: hovedref: J069 - Uspesifisert akutt infeksjon i øvre luftveier 
termer: Herpes simplex munnhule B002, Herpetisk 

gingivostomatitt B002, Rinofaryngitt akutt J00, Rinitt 
akutt infeksiøs J00, Nesekatarr akutt J00, 
Nasofaryngitt akutt J00, Forkjølelse J00, 
Halsbetennelse akutt INA J029, Faryngitt ulcerøs 
J029, Faryngitt akutt infeksiøs J029, Faryngitt akutt 
INA J029, Laryngofaryngitt akutt J060, ØLI J069, 
Svelginfeksjon akutt J069, Infeksjon øvre luftveier 
INA J069 

alle ref: B002, B085, J00, J028, J029, J06 

 R75  Bihulebetennelse 
korttekst: Bihulebetennelse 
inkl: bihulebetennelse i paranasal bihule, akutt sinusitt, kronisk sinusitt 
kriterie: purulent utflod i nese/bakre svelg eller tidligere behandlede 

episoder av bihulebetennelse, samt ømhet over en/flere bihuler; 
eller dyptsittende, verkende ansiktssmerte forverret av 
fremoverbøyning, eller gjennomsiktighet ved gjennomlysning; 
eller billedmessig påvist bihulebetennelse; eller puss fra bihule 

vurder: hodepine N01, ansiktssmerte N03, øvre luftveisinfeksjon R74 
ICD-10: hovedref: J019 - Uspesifisert akutt sinusitt 

termer: Maksillarsinusitt J010, Bihulebetennelse sinus 
maxillaris J010, Frontalsinusitt J011, Bihulebetennelse 
sinus frontalis J011, Etmoidalsinusitt J012, 
Bihulebetennelse sinus ethmoidalis J012, Pansinusitt 
J014, Sinusitt med tåregangsinfeksjon J019, Sinusitt 
akutt J019, Sinotrakeitt J019, Bihulebetennelse akutt 
J019, Sinusitt kronisk J329, Bihulebetennelse kronisk 
J329 

alle ref: J01, J32 

 R76  Akutt tonsillitt 
korttekst: Akutt tonsillitt 
inkl: peritonsillær abscess, halsbyll 
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ekskl: mononukleose A75, streptokokkhals R72, difteri R83, 
hypertrofi/kronisk infeksjon av tonsiller R90 

kriterie: sår hals eller feber med mer uttalt rødme av tonsill(er) enn av 
bakre svelgvegg, samt enten puss på hovne tonsill(er) eller 
forstørrede ømme regionale lymfeknuter 

vurder: øvre luftveisinfeksjon R74 
ICD-10: hovedref: J039 - Uspesifisert akutt tonsillitt 

termer: Tonsillitt ulcerøs J039, Halsangina tonsillitt J039, 
Peritonsillær abscess J36, Peritonsillitt J36, Halsbyll 
J36 

alle ref: J038, J039, J36 

 R77  Akutt laryngitt/trakeitt 
korttekst: Akutt laryngitt/trakeitt 
inkl: falsk krupp 
ekskl: laryngotrakeobronkitt R78, epiglottitt R83 
kriterie: heshet/stridor med/uten pusteubehag eller dyp, tørr, smertefull 

hoste (bjeffende hos barn), og normale funn ved undersøkelse av 
toraks 

vurder: øvre luftveisinfeksjon R74 
ICD-10: hovedref: J040 - Akutt laryngitt 

termer: Laryngitt ulcerøs akutt J040, Laryngitt akutt J040, 
Trakeitt akutt J041, Strupekatarr J041, Luftrørskatarr 
akutt J041, Laryngotrakeitt akutt J042, Pseudokrupp 
J050, Laryngitt akutt obstruktiv J050, Falsk krupp 
J050 

alle ref: J04, J050 

 R78  Akutt bronkitt/bronkiolitt 
korttekst: Akutt bronkitt/bronkiolitt 
inkl: akutt nedre luftveisinfeksjon IKA, bronkitt IKA, luftveisinfeksjon 

IKA, laryngotrakeobronkitt, trakeobronkitt 
ekskl: kronisk bronkitt R79, influensa R80, allergisk bronkitt R96 
kriterie: 1) hos barn og voksne: hoste og feber med spredte eller 

generaliserte unormale funn ved toraksundersøkelse: piping, grov 
ralling, rhonchi eller fuktige lyder.  2) hos spedbarn (bronkiolitt): 
dyspné og hyperinflasjon. 

vurder: piping i brystet R03, hoste R05, øvre luftveisinfeksjon R74 
ICD-10: hovedref: J22 - Uspesifisert akutt infeksjon i nedre luftveier 

termer: Mykoplasma-bronkitt akutt J200, Trakeobronkitt akutt 
J209, Bronkitt akutt med bronkospasme J209, Bronkitt 
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akutt J209, Bronkiolitt akutt med bronkospasme J219, 
Bronkiolitt akutt J219, Luftveisinfeksjon nedre akutt 
INA J22, Infeksjon nedre luftveier akutt INA J22, 
Bronkitt INA J40, Bronkitt residiverende J40 

alle ref: J20-J22, J40 

 R79  Kronisk bronkitt 
korttekst: Kronisk bronkitt 
ekskl: kronisk obstruktiv luftveissykdom R95, emfysem R95, 

bronkiektasi R99 
kriterie: hoste med oppspytt på flertallet dager i minst 3 måneder i hvert av 

de siste 2 år samt spredt ralling/rhonchi ved lungeauskultasjon 
under disse episodene 

vurder: hoste R05, unormalt oppspytt/ekspektorat R25, bronkitt IKA R78 
ICD-10: hovedref: J42 - Uspesifisert kronisk bronkitt 

termer: Bronkitt kronisk ukomplisert J410, Bronkitt kronisk 
mukopurulent J411, Bronkitt kronisk INA J42, 
Trakeobronkitt J42 

alle ref: J41, J42 

 R80  Influensa 
korttekst: Influensa 
inkl: influensalignende sykdom, parainfluensa 
ekskl: mage-tarm infeksjon D70, influensa lungebetennelse R81 
kriterie: muskelsmerter og hoste uten unormale funn ved undersøkelse av 

luftveiene annet enn betennelse av nesemucosa og hals, samt tre 
eller flere av det følgende: rask debut (i løpet av 12 timer), 
frostanfall/frysninger/feber, utmattelse og tretthet, influensa i 
nærmiljøet, pågående influensaepidemi; eller påvist 
influensavirusinfeksjon ved virusdyrking eller serologi 

vurder: feber A03, virusinfeksjon IKA A77, øvre luftveisinfeksjon R74 
ICD-10: hovedref: J111 - Influensa med annen luftveissykdom, 

uidentifisert virus 
termer: Influensa (påvist) øvre luftveisinf J101, Influensa 

(påvist) med gastroenteritt J108, Influensa (påvist) 
med encefalopati J108, Influensaliknende sykdom 
J111, Influensa øvre luftveisinfeksjon J111, Influensa 
med gastroenteritt J118, Influensa med encefalopati 
J118 

alle ref: J101, J108, J111, J118 
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 R81  Lungebetennelse 
korttekst: Lungebetennelse 
inkl: bakteriell/viral lungebetennelse, bronkopneumoni, influensa 

lungebetennelse, legionærsykdom, pneumonitt 
ekskl: aspirasjonspneumoni R99 
kriterie: påvist lungefortetning 
vurder: hoste R05, bronkitt IKA R78 
ICD-10: hovedref: J189 - Uspesifisert pneumoni 

termer: Legionærsykdom A481, Influensa (påvist) 
bronkopneumoni J100, Influensa (påvist) med 
pneumoni J100, Influensa bronkopneumoni J110, 
Influensa pneumoni J110, Sars (severe acute 
respiratory syndrome) J128, Pneumoni viral J129, 
Lungebetennelse viral J129, Pneumoni Streptococcus 
pneumoniae J13, Pneumoni Haemophilus influenzae 
J14, Mycoplasma pneumoni J157, Pneumoni 
Mycoplasma J157, Lungebetennelse bakteriell IKA 
J159, Pneumoni bakteriell IKA J159, TWAR (Taiwan 
acute respiratory infection) J160, Klamydiapneumoni 
nyfødt J160, Klamydiapneumoni J160, 
Bronkopneumoni INA J180, Pneumoni lobær INA 
J181, Pneumoni INA J189 

alle ref: A481, J100, J110, J12-J18 

 R82  Pleuritt IKA 
korttekst: Pleuritt IKA 
inkl: inflammatorisk eksudat i lungesekk, pleuritt 
ekskl: tuberkulose A70, lungebetennelse R81, pleuraeksudat på grunn av 

malign sykdom skal kodes til svulstens opprinnelsessted 
kriterie: klinisk påvist pleuraeksudat; eller pleurasmerte sammen med 

friksjonslyder i pleura;  eller påvist inflammatorisk pleuraeksudat 
ved prøvetaking 

vurder: pleurasmerte R01 
ICD-10: hovedref: R091 - Pleuritt 

termer: Pleuritt med effusion J90, Pleuraeffusion J90, 
Fibrotoraks J941, Pleurasammenvoksning J941, 
Hemotoraks J942, Pleuritt (ikke tbc) R091 

alle ref: J90, J91, J94, R091 
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 R83  Luftveisinfeksjon IKA 
korttekst: Luftveisinfeksjon IKA 
inkl: kronisk nasofaryngitt, kronisk faryngitt, kronisk rinitt IKA, difteri, 

empyem, epiglottitt, luftveisinfeksjon forårsaket av sopp, 
lungeabscess, protozoinfeksjon (uten lungebetennelse) 

ekskl: cystisk fibrose T99 
ICD-10: hovedref: J311 - Kronisk nasofaryngitt 

termer: Difteri A369, Lungeinfeksjon candida B371, 
Candidainfeksjon lunger B371, Aspergillose B449, 
Epiglottitt J051, Rinitt kronisk J310, Nasofaryngitt 
kronisk J311, Faryngitt kronisk J312, Laryngitt 
kronisk J370, Laryngotrakeitt kronisk J371, 
Lungeabscess J852, Pyotoraks J869, Empyem J869 

alle ref: A36, B371, B44, B583, J051, J31, J37, J85, J86 

 R84  Ondartet svulst i bronkie/lunge 
korttekst: Ondartet svulst bronkie/lunge 
inkl: ondartet svulst i trakea/bronkie/lunge 
ekskl: ondartet svulst med ukjent lokalisasjon A79, sekundærsvulster 

kodes til primærlokalisasjon når denne er kjent 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: uspesifisert svulst i luftveiene R92 
ICD-10: hovedref: C349 - Bronkie (bronchus) eller lunge (pulmo) 

uspesifisert 
termer: Ondartet svulst luftrør/trakea C33, Lungekreft INA 

C349, Ondartet svulst lunge C349, Ondartet svulst 
bronkie C349 

alle ref: C33, C34 

 R85  Ondartet svulst i luftveiene IKA 
korttekst: Ondartet svulst luftveier IKA 
inkl: ondartet svulst i 

larynks/mediastinum/nese/farynks/lungesekk/bihule, mesoteliom 
ekskl: Hodgkins sykdom B72, ondartet svulst i trakea/bronkie/lunge R84 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: uspesifisert svulst i luftveiene R92 
ICD-10: hovedref: C399 - Ufullstendig angitte lokalisasjoner i 

åndedrettsorganer 
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termer: Ondartet svulst nesehule C300, Ondartet svulst bihuler 
C319, Ondartet svulst strupe C329, Ondartet svulst 
brysthinne C384, Mesoteliom i pleura C450 

alle ref: C09-C13, C140, C142, C300, C31, C32, C384, C39, 
C450 

 R86  Godartet svulst i luftveiene 
korttekst: Godartet svulst luftveier 
ekskl: uspesifisert svulst i luftveiene R92, nesepolypp R99 
kriterie: karakteristisk klinisk eller histologisk utseende 
ICD-10: hovedref: D144 - Åndedrettsorgan, uspesifisert 

termer: Godartet svulst bihule D140, Godartet svulst nese 
D140, Godartet svulst bronkier D143, Godartet svulst 
lunge INA D144, Godartet svulst luftveier INA D144, 
Godartet svulst mesotel D199 

alle ref: D14, D19 

 R87  Fremmedlegeme i nese/larynks/bronkie 
korttekst: Fremmedlegeme i nese/larynks/bronkie 
inkl: fremmedlegeme i lunge 
ekskl: drukning A88, fremmedlegeme i spiserør D79, fremmedlegeme i 

øre H76, aspirasjonspneumoni R99 
kriterie: synlig fremmedlegeme direkte/ved endoskopi/ved billedmessig 

fremstilling 
vurder: luftveiene symptomer/plager IKA R29 
ICD-10: hovedref: T179 - Fremmedlegeme i luftveier, uspesifisert del 

termer: Fremmedlegeme nese T171, Fremmedlegeme svelg 
T172, Fremmedlegeme strupehode T173, 
Fremmedlegeme luftrør T174, Fremmedlegeme lunge 
T178, Fremmedlegeme luftveier T179 

alle ref: T17 

 R88  Skade i luftveiene IKA 
korttekst: Skade luftveier IKA 
inkl: skade/traume i nese/luftveier 
ekskl: drukning A88, nesebrudd L76, fremmedlegeme i luftveier R87 
ICD-10: hovedref: S279 - Skade i uspesifisert intratorakalt organ 

termer: Overflateskade nese S003, Kontusjon nese S003, 
Dislokasjon neseskillevegg traum S031, Skade nese 
INA S099, Hemotoraks traumatisk S271, Skade lunge 
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S272, Brannskade luftveier T273, Etseskade luftveier 
T277 

alle ref: S003, S012, S031, S099, S27, T27, T701 

 R89  Medfødt feil i luftveiene 
korttekst: Medfødt feil luftveier 
inkl: medfødt feil i 

nese/farynks/trakea/larynks/bronkie/lunge/lungesekk 
ekskl: leppe-/ganespalte D81, cystisk fibrose T99 
ICD-10: hovedref: Q349 - Uspesifisert medfødt misdannelse i 

åndedrettssystemet 
termer: Choanal atresi Q300, Medfødt feil nese Q309, 

Medfødt feil larynks Q319, Medfødt feil trakeomalasi 
Q320, Medfødt feil bronkie Q324, Medfødt feil lunge 
Q339 

alle ref: Q30-Q34 

 R90  Hypertrofi av tonsiller/adenoid vev 
korttekst: Hypertrofi tonsiller/adenoid vev 
inkl: kronisk tonsillitt 
ekskl: akutt tonsillitt R76, allergisk rinitt R97 
ICD-10: hovedref: J359 - Uspesifisert kronisk sykdom i mandler og 

adenoid vev 
termer: Tonsillitt kronisk J350, Tonsillehypertrofi J351, 

Mandler hypertrofiske J351, Adenoide vegetasjoner 
J352 

alle ref: J35 

 R92  Uspesifisert svulst i luftveiene 
korttekst: Uspesifisert svulst luftveier 
inkl: svulst i luftveiene som ikke er spesifisert som godartet eller 

ondartet 
ekskl: sekundærsvulst med ukjent primærlokalisasjon A79, ondartet 

svulst i bronkie/lunge R84, ondartet svulst i luftveiene IKA R85, 
godartet svulst i luftveiene R86 

ICD-10: hovedref: D386 - Åndedrettsorgan, uspesifisert 
termer: Carcinoma in situ larynks D020, Carcinoma in situ 

trakea D021, Carcinoma in situ bronkie/lunge D022, 
Carcinoma in situ nesehule/bihule D023 

alle ref: D02, D380-D384, D386 



Systematisk del  229 

 R95  Kronisk obstruktiv lungesykdom 
korttekst: Kronisk obstruktiv lungesykdom 
inkl: kronisk obstruktiv luftveissykdom, kronisk obstruktiv 

lungesykdom (KOLS), emfysem 
ekskl: kronisk bronkitt R79, astma R96, bronkiektasi R99, cystisk fibrose 

T99 
kriterie: objektivt påvist luftveisobstruksjon, ikke eller bare delvis bedret 

ved bruk av bronkodilaterende midler 
vurder: andre pusteproblemer R04 
ICD-10: hovedref: J449 - Uspesifisert kronisk obstruktiv lungesykdom 

termer: Sprengte lunger J439, Emfysem INA J439, Pneumoni 
ved obstruktiv lungesykdom J440, Lungebetennelse 
ved obstr lungesykdom J440, Emfysem kronisk med 
akutt infeksjon J440, Bronkitt kronisk med akutt 
infeksjon J440, Astma kronisk med akutt infeksjon 
J440, Emfysem kronisk obstruktiv J448, Bronkitt 
kronisk obstruktiv J448, Bronkitt kronisk emfysematøs 
J448, Bronkitt kronisk astmatisk J448, Astma kronisk 
obstruktiv J448, KOLS J449 

alle ref: J43, J44 

 R96  Astma 
korttekst: Astma 
inkl: allergisk bronkitt, astmatisk bronkitt 
ekskl: bronkiolitt R78, kronisk bronkitt R79, emfysem R95 
kriterie: tilbakevendende episoder av reversibel, akutt, bronkiell 

obstruksjon med piping/tørr hoste, eller diagnostisk test som 
oppfyller aktuelle aksepterte kriterier for astma 

vurder: piping i brystet R03, hoste R05 
ICD-10: hovedref: J459 - Uspesifisert astma 

termer: Astma eksogen allergisk J450, Astma allergisk J450, 
Astma endogen ikke-allergisk J451, Astma 
aktivitetsutløst J451, Astma blandet type J458, 
Bronchitis asthmatica J459, Astmabronkitt INA J459, 
Astma sen symptomdebut J459, Status asthmaticus J46 

alle ref: J45, J46 

 R97  Allergisk rinitt 
korttekst: Allergisk rinitt 
inkl: høysnue, neseallergi, vasomotorisk rinitt 
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ekskl: øvre luftveisinfeksjon R74, kronisk rinitt INA R83 
ICD-10: hovedref: J304 - Uspesifisert allergisk rinitt 

termer: Rinitt vasomotorisk J300, Høysnue J301, Høyfeber 
J301, Allergisk rinitt pollenutløst J301, Allergisk rinitt 
sesongavhengig IKA J302, Allergisk rinitt 
sesonguavhengig J303, Allergisk rinitt helårs J303 

alle ref: J30 

 R98  Hyperventileringssyndrom 
korttekst: Hyperventileringssyndrom 
kriterie: symptomer knyttet til hyperventilering og lindret av å puste inn 

utåndet luft 
vurder: andre pusteproblemer R04 
ICD-10: hovedref: R064 - Hyperventilering 

termer: Hyperventilering R064 
alle ref: R064 

 R99  Luftveissykdom IKA 
korttekst: Luftveissykdom IKA 
inkl: aspirasjonspneumoni, bronkiektasi, skjev neseskillevegg, 

lungekomplikasjon av annen sykdom, sykdom i mediastinum, 
nesepolypp, sykdom i larynks IKA, pneumotoraks, pneumonitt på 
grunn av allergi/kjemikalier/støv/gasser/mugg, lungekollaps, 
respirasjonssvikt, pneumokoniose 

ICD-10: hovedref: J989 - Uspesifisert åndedrettsforstyrrelse 
termer: Polypp nesehulen J330, Nesepolypp J339, Skjev 

neseskillevegg J342, Nese septumdeviasjon J342, 
Septum nasi deviasjon J342, Nesemuslinger 
hypertrofiske J343, Rhinitis sicca J348, Nese 
septumdefekt J348, Nasalstenose J348, Septumdefekt 
nese J348, Stemmebåndsparese J380, Polypp 
stemmebånd J381, Stemmebåndsknute J382, Knute på 
stemmebånd J382, Larynksødem J384, Larynksspasme 
J385, Abscess retrofareyngeal J390, 
Hypersensivitetsreaksjon øvre luftv J393, Bronkiektasi 
J47, Pneumokoniose kullstøv J60, Pneumokoniose 
stenstøv J61, Asbestose J61, Pneumokoniose 
mineralfibre J61, Silikose J628, Pneumokoniose INA 
J64, Støvlunge INA J64, Treskelunge J670, Farmer's 
lung J670, Allergisk alveolitt (eksogen) J679, 
Pneumonitt organisk støv J679, 
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Hypersensivitetspneumonitt J679, Pneumonitt kjemisk 
eksposisjon J689, Pneumoni aspirasjon J690, RDS 
(respiratory distress syndrome) J80, Respiratory 
distress syndrome (ARDS) J80, ARDS (akutt 
respiratorisk distress-syndrom) J80, Lungefibrose INA 
J841, Pleuraplakk J929, Pneumotoraks spontan J939, 
Respirasjonssvikt akutt J960, Respirasjonssvikt INA 
J969, Lungekollaps J981, Atelektase lunge J981, 
Luftveissykdom IKA INA J989 

alle ref: J33, J341-J348, J38, J39, J47-J84, J92, J93, J96-J99, 
Z902 

S Hud 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 S01  Smerte/ømhet i huden 
korttekst: Smerte/ømhet hud 
inkl: brennende følelse i huden, smertefull lesjon eller utslett, sårhet 
ekskl: prikking hender/føtter N05, annen forstyrrelse i hudens følsomhet 

N06 
ICD-10: hovedref: R208 - Andre og uspesifiserte forstyrrelser i hudens 

følsomhet 
termer: Ømhet hud R208, Sårhet hud R208, Svie hud R208, 

Smerte hud R208 
alle ref: R208, R52 

 S02  Hudkløe 
korttekst: Hudkløe 
inkl: hudirritasjon 
ekskl: anogenital kløe D05, nevrodermatitt S99, vulva kløe X16, 

brystvorte kløe X20 
ICD-10: hovedref: L299 - Uspesifisert kløe 

termer: Penis kløe L298, Senil kløe L298, Prurigo L298, Kløe 
hodebunn L298, Pruritus INA L299, Hudirritasjon 
L299 

alle ref: L298, L299 
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 S03  Vorter 
korttekst: Vorter 
inkl: verrucae 
ekskl: molluscum contagiosum S95, genitale vorter (K) X91, genitale 

vorter (M) Y76 
ICD-10: hovedref: B07 - Virusvorter 

termer: Vorte multiple B07, Vorte hud B07, Vorte fot B07, 
Vorte fingre B07, Virusvorte B07, Verruca vulgaris 
B07, Verruca simplex B07, Verruca plantaris B07, 
Verruca plana B07, Fotvorte B07 

alle ref: B07 

 S04  Lokalisert hevelse/kul i huden 
korttekst: Lokalisert hevelse/kul hud 
inkl: papel 
ekskl: insektbitt S12, kul i bryst (K) X19, kul i bryst (M) Y16 
ICD-10: hovedref: R229 - Uspesifisert lokalisert hevelse, oppfylling og 

kul 
termer: Papel lokalisert R229, Kul i hud/underhud lokalisert 

R229, Hudpapel lokalisert R229, Hevelse hud 
lokalisert R229 

alle ref: R220-R224, R229, R238 

 S05  Utbredte hevelser/kuler i huden 
korttekst: Utbredte hevelser/kuler hud 
inkl: papler/kuler/hevelser på flere steder 
ekskl: ankelhevelse/ødem K07 
ICD-10: hovedref: R227 - Lokalisert hevelse, oppfylling og kul med flere 

lokalisasjoner 
termer: Papler utbredt R227, Kuler i hud/underhud utbredt 

R227, Hudpapler utbredt R227, Hevelse hud utbredt 
R227 

alle ref: R227, R238 

 S06  Lokalisert utslett i huden 
korttekst: Lokalisert utslett hud 
inkl: blemme, erytem, rødhet 
ekskl: lokalisert hevelse/kul S04 
ICD-10: hovedref: R21 - Utslett og annet uspesifikt hudutbrudd 
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termer: Blemme lokalisert R21, Rødhet hud lokalisert R21, 
Erytem lokalisert R21 

alle ref: L539, R21 

 S07  Utbredt utslett i huden 
korttekst: Utbredt utslett hud 
inkl: blemmer/erytem/rødhet flere steder 
ekskl: virussykdom med utslett IKA A76, utbredt hevelse/kuler i huden 

S05 
ICD-10: hovedref: R21 - Utslett og annet uspesifikt hudutbrudd 

termer: Erytem INA L539, Erytem utbredt L539, Blemmer 
utbredt R21, Rødhet hud utbredt R21, Eksantem IKA 
R21 

alle ref: L539, R21 

 S08  Forandring av hudfargen IKA 
korttekst: Forandring av hudfarge IKA 
inkl: ringer under øynene, cyanose, rødming, fregner, blekhet 
ekskl: endret pigmentering S99, hematom S16, vitiligo S99 
ICD-10: hovedref: R238 - Andre og uspesifiserte hudforandringer 

termer: Hyperpigmentering postinflammatorisk L810, 
Kloasme L811, Fregner L812, Café-au-lait flekker 
L813, Cyanose R230, Blekhet R231, Rødming 
eksessiv R232, Rødming R232 

alle ref: L810-L813, R230-R232 

 S09  Infeksjon i finger/tå 
korttekst: Infeksjon finger/tå 
inkl: neglerotbetennelse 
ekskl: posttraumatisk infeksjon finger/tå S11, tinea S74, candida S75 
ICD-10: hovedref: L030 - Cellulitt på finger og tå 

termer: Neglerotbetennelse L030, Paronyki L030, 
Negleinfeksjon L030, Infeksjon tå L030, Infeksjon 
neglerot L030, Infeksjon finger L030, Cellulitt tå 
L030, Cellulitt finger L030 

alle ref: L030 

 S10  Abscess/furunkel 
korttekst: Abscess/furunkel 
inkl: abscess, furunkel 
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ekskl: lymfadenitt B70, perianal byll D95, byll i øregang H70, byll i nese 
R73, infeksjon finger/tå S09, sårinfeksjon S11, erysipelas S76, 
pilonidal abscess S85, hidradenitt S92, byll ytre kvinnelige 
kjønnsorgan X99, byll ytre mannlige kjønnsorgan Y99 

ICD-10: hovedref: L029 - Uspesifisert kutan abscess, furunkel og 
karbunkel 
termer: Kvise IKA L029, Karbunkel L029, Furunkulose L029, 

Furunkel L029, Byll L029, Abscess hud L029 
alle ref: L02 

 S11  Hudinfeksjon posttraumatisk 
korttekst: Hudinfeksjon posttraumatisk 
inkl: infisert posttraumatisk sår/bitt 
ekskl: kirurgisk sårinfeksjon A87, pyodermi S76, erysipelas S76, 

impetigo S84 
ICD-10: hovedref: T793 - Posttraumatisk sårinfeksjon, ikke klassifisert 

annet sted 
termer: Hudinfeksjon etter skade T793 
alle ref: T793 

 S12  Insektstikk/bitt 
korttekst: Insektstikk/bitt 
ekskl: toksisk effekt av ikke-medisinsk stoff A86, infisert bitt S11, skabb 

S72, pedikulose S73 
ICD-10: hovedref: T140 - Overflateskade på uspesifisert kroppsregion 

termer: Vepsestikk T140, Stikk insekt T140, Bitt insekt T140, 
Bistikk T140 

alle ref: T140 

 S13  Bitt av dyr/menneske 
korttekst: Bitt av dyr/menneske 
ekskl: toksisk effekt av ikke-medisinsk stoff A86, infisert bitt S11 
ICD-10: hovedref: T141 - Åpent sår på uspesifisert kroppsregion 

termer: Hundebitt T141, Huggormbitt T141, Bitt av 
orm/slange T141, Bitt av menneske T141, Bitt av dyr 
T141 

alle ref: T141 
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 S14  Forbrenning/skålding 
korttekst: Forbrenning/skålding 
inkl: forbrenning/skålding av alle grader, utvendig etseskade 
ekskl: solbrenthet S80 
ICD-10: hovedref: T300 - Brannskade i uspesifisert kroppsregion, 

uspesifisert grad 
termer: Skålding T300, Forbrenning T300, Combustio T300, 

Brannskade INA T300, Brannskade første grad T301, 
Brannskade andre grad T302, Brannskade tredje grad 
T303, Etseskade INA T304, Etseskade første grad 
T305, Etseskade andre grad T306, Etseskade tredje 
grad T307 

alle ref: T20-T25, T30-T32 

 S15  Fremmedlegeme i huden 
korttekst: Fremmedlegeme hud 
inkl: fremmedlegeme under negl 
ICD-10: hovedref: T141 - Åpent sår på uspesifisert kroppsregion 

termer: Flis i huden T140 
alle ref: T140, T141 

 S16  Kontusjon/slag hud 
korttekst: Kontusjon/slag hud 
inkl: ekkymose, hematom 
ekskl: skade med gjennombrudd av huden S17 
kriterie: kontusjon/slag med intakt hudoverflate 
ICD-10: hovedref: T140 - Overflateskade på uspesifisert kroppsregion 

termer: Kontusjon bryst (K) S200, Skade bryst IKA (K) S201, 
Overflateskade hud T140, Ekkymose skade hud T140, 
Skade hud kontusjon/slag T140, Kontusjon hud T140, 
Klemskade hud T140, Hematom skade hud T140, 
Blåmerker skade hud T140, Bloduttredelse skade hud 
T140 

alle ref: S000, S007-S009, S10, S20, S300, S301, S40, S50, 
S60, S70, S80, S90, T140 

 S17  Skrubbsår/blemmer 
korttekst: Skrubbsår/blemmer 
inkl: hudskade med brutt overflate 
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ekskl: kontusjon hud S16, skade med gjennombrudd av hud/underhud 
S18 

ICD-10: hovedref: T140 - Overflateskade på uspesifisert kroppsregion 
termer: Sårskade hud overfladisk T140, Skade hud skrubbsår 

T140, Skade hud blemme (ikke varme) T140, 
Hudavskrapning T140, Gnagsår T140, Avskrapning 
hud T140, Abrasjon hud T140 

alle ref: S000, S007-S009, S101-S109, S201, S203-S208, 
S307-S309, S407-S409, S507-S509, S607-S609, 
S707-S709, S807-S809, S903-S909, T140 

 S18  Åpent sår/kutt 
korttekst: Åpent sår/kutt 
inkl: åpent sår/kutt i hud/underhudsvev 
ekskl: skrubbsår/overflateskade S17, kontusjon hud S16, bitt S13 
ICD-10: hovedref: T141 - Åpent sår på uspesifisert kroppsregion 

termer: Sårskade hud dyp T141, Stikk penetrasjon hud T141, 
Skade hud flenge/dyp rift T141, Skade hud kutt/stikk 
T141, Penetrasjonsskade hud T141, Laserasjon hud 
T141, Kutt i huden T141 

alle ref: S010, S012, S014, S017-S019, S11, S21, S310, S311, 
S318, S41, S51, S61, S71, S81, S91, T141 

 S19  Skade i hud/underhud IKA 
korttekst: Skade hud/underhud IKA 
inkl: neglavrivning 
ekskl: bitt S13, kontusjon S16, skrubbsår/overflateskade S17, åpent 

sår/kutt S18 
ICD-10: hovedref: T140 - Overflateskade på uspesifisert kroppsregion 

termer: Skade negl T140, Negl klemskade T140, Hematom 
neglseng T140, Blånegl T140, Avrivning negl T140 

alle ref: S101-S109, S201, S203-S208, S307-S309, S407-S409, 
S507-S509, S607-S609, S707-S709, S807-S809, 
S903-S909, T140 

 S20  Liktorn/fortykket underhud 
korttekst: Liktorn/fortykket underhud 
ekskl: solutløst hyperkeratose S80, hyperkeratose IKA S99 
ICD-10: hovedref: L84 - Liktorner og hornhud 
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termer: Underhud fortykket L84, Liktorn L84, Kallus L84, 
Ilke L84, Hornhud L84, Forhorning hud L84, Clavus 
L84 

alle ref: L84 

 S21  Hudstruktur symptomer/plager 
korttekst: Hudstruktur symptomer/plager 
inkl: tørr hud, flassing, rynker 
ekskl: svetteproblemer A09, hodebunn symptomer/plager S24, iktyose 

S83, svettekjertelsykdom S92, vulva symptomer/plager X16 
ICD-10: hovedref: R234 - Forandringer i hudstruktur 

termer: Tørr hud R234, Skjellende hud R234, Rynker R234, 
Indurasjon hud R234, Hudavskalling R234, Flassende 
hud R234 

alle ref: R234 

 S22  Negl symptomer/plager 
korttekst: Negl symptomer/plager 
inkl: "clubbing"/trommestikkefingre 
ekskl: paronyki S09, inngrodd negl S94 
ICD-10: hovedref: L609 - Uspesifisert neglelidelse 

termer: Onykolyse L601, Beaus linjer L604, Gule negler 
syndrom L605, Negl fortykket/deformert L609, Negl 
forandringer INA L609, Trommestikkefingre R683, 
Urglassnegler R683, Clubbing av fingre R683 

alle ref: L601, L604, L605, L609, L62, R683 

 S23  Håravfall/skallethet 
korttekst: Håravfall/skallethet 
inkl: alopesi 
ICD-10: hovedref: L659 - Uspesifisert hårtap uten arrdannelse 

termer: Alopecia totalis L630, Alopesi flekkvis L639, 
Alopecia areata L639, Skallethet L649, Alopesi 
androgen L649, Tap av hår L659, Håravfall/hårtap 
L659, Alopesi INA L659, Håravfall med follikulitt 
L669 

alle ref: L63-L66 
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 S24  Hår/hodebunn symptomer/plager IKA 
korttekst: Hår/hodebunn symptomer/plager IKA 
inkl: tørr hodebunn, hirsutisme 
ekskl: trikotillomani P29, follikulitt S10, håravfall/skallethet S23, flass 

S86 
ICD-10: hovedref: L679 - Uspesifisert abnormitet ved hårfarge og 

hårskaft 
termer: Hårfarge variasjoner L671, Grått hår (prematurt) L671, 

Hår tørt/tynt L678, Hår oppfliset L678, Hår 
symptomer/plager L679, Hirsutisme L680, Hårvekst 
økt L689, Hypertrikose L689 

alle ref: L67, L68 

 S26  Engstelig for kreft i huden 
korttekst: Engstelig for kreft hud 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i huden uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 S27  Engstelig for hudsykdom IKA 
korttekst: Engstelig for hudsykdom IKA 
ekskl: engstelig for kreft i huden S26, hvis sykdom er påvist angis 

diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i huden uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 S28  Redusert funksjonsevne pga hudproblem 
korttekst: Redusert funksjonsevne pga hudprobl 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

hudproblem 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Funksjonshemning hudsykdom Z736, 
Funksjonshemning hudskade Z736 

alle ref: Z736 
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 S29  Hud symptomer/plager IKA 
korttekst: Hud symptomer/plager IKA 
inkl: appelsinhud, petekkier, problemer med navle, sår INA 
ekskl: arr S99 
ICD-10: hovedref: R238 - Andre og uspesifiserte hudforandringer 

termer: Blåflekker huden spontane R233, Petekkier R233, 
Ekkymose spontan R233, Bloduttredelse hud spontane 
R233, Appelsinhud R238, Navle symptomer/plager 
R238 

alle ref: R233, R238 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 S70  Herpes zoster 
korttekst: Herpes zoster 
inkl: postherpetisk nevralgi, helvetesild, herpes zoster ophtalmicus 
kriterie: utbrudd av blemmer i gruppe på én side av kroppen, i området av 

et enkelt dermatom 
vurder: smerte i huden S01, lokalisert utslett S06 
ICD-10: hovedref: B029 - Herpes zoster uten komplikasjoner 

termer: Zosterencefalitt B020, Nevralgi postherpetisk B022, 
Herpes zoster ophtalmicus B023, Helvetesild B029 

alle ref: B02 

 S71  Herpes simplex IKA 
korttekst: Herpes simplex IKA 
inkl: forkjølelsessår 
ekskl: herpes simplex i øyet uten hornhinnesår F73, herpetisk 

hornhinnesår F85, genital herpes (K) X90, genital herpes (M) Y72 
kriterie: lokal utbredelse av blemmer med erytematøs base og lignende 

lesjoner i sykehistorien; eller virologisk/serologisk påvisning 
vurder: lokalisert utslett S06 
ICD-10: hovedref: B009 - Uspesifisert herpesvirusinfeksjon 

termer: Eczema herpeticum B000, Munnsår herpetisk B001, 
Herpesdermatitt vesikulær B001, Herpes simplex 
lepper B001, Herpes simplex ansikt B001, 
Forkjølelsessår herpetisk B001, Herpes simplex 
neglerot B008, Herpes simplex INA B009 

alle ref: B000, B001, B008, B009 
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 S72  Infestasjon av midd 
korttekst: Infestasjon midd 
kriterie: intenst kløende hudlesjoner og rekker av ganger på sidene av 

håndflater, fingre, penis eller hudfolder; eller påvist parasitter eller 
egg i lesjonene 

vurder: hudkløe S02 
ICD-10: hovedref: B86 - Skabb 

termer: Skabb B86, Scabies B86, Middsykdom INA B880, 
Middermatitt IKA B880, Antropodeinfestasjon IKA 
B882 

alle ref: B86, B880, B882 

 S73  Infestasjon av parasitt IKA 
korttekst: Infestasjon parasitt IKA 
inkl: lopper, lus, flått 
ekskl: infisert insektbitt S11, insektbitt S12 
kriterie: påvist lusegg ved hårrøttene eller parasitter på huden/klærne 
vurder: hudkløe S02, lokalisert utslett S06 
ICD-10: hovedref: B889 - Uspesifisert infestasjon 

termer: Hodelus B850, Kroppslus B851, Pedikulose B852, Lus 
B852, Flatlus B853, Larva migrans B870, Fluelarve 
B870, Myiasis B879, Sandlopper B881, Igleinfestasjon 
hud B883, Flåttinfestasjon hud B888, Parasitter hud 
IKA B889, Loppeinfestasjon hud B889 

alle ref: B85, B87, B881, B883-B889 

 S74  Ringorm/hudsopp IKA 
korttekst: Ringorm/hudsopp IKA 
inkl: hudsoppinfeksjon, neglesopp, pityriasis versicolor, ringorm, tinea 
ekskl: candida S75 
kriterie: kløende skjellete lesjoner med sentral oppklaring og små blærer i 

periferien; eller påvist sopp 
ICD-10: hovedref: B359 - Uspesifisert hudsoppsykdom 

termer: Tinea capitis B350, Tinea barbae B350, Hudsopp 
skjegg B350, Hudsopp hodebunn B350, Neglesopp 
B351, Tinea unguium B351, Hudsopp negler B351, 
Hudsopp hender B352, Tinea manus B352, Tinea 
pedis B353, Hudsopp føtter IKA B353, Fotsopp IKA 
B353, Hudsopp kropp B354, Kroppssopp/ringorm på 
kropp B354, Tinea corporis B354, Hudsopp 
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lyske/skritt B356, Tinea cruris B356, 
Lyskesopp/skrittsopp B356, Hudmykose B359, 
Mykotisk utslett INA B359, Dermatomykose B359, 
Favus B359, Hudsopp INA B359, Dermatofytose 
B359, Mykotisk eksem INA B359, Ringorm INA 
B359, Mykose INA B359, Pityriasis versicolor B360, 
Overfladisk soppsykdom INA B369 

alle ref: B35, B36 

 S75  Candidainfeksjon i huden 
korttekst: Candidainfeksjon hud 
inkl: candida-intertrigo, trøske i negler/perianalområdet/hud, moniliasis 

i hud 
ekskl: trøske i munnhulen D83, genital candidainfeksjon (K) X72, 

genital candidainfeksjon (M) Y75 
ICD-10: hovedref: B372 - Candidainfeksjon på hud og negler 

termer: Soppinfeksjon hud candida B372, Neglesopp candida 
B372, Moniliasisinfeksjon hud/negler B372, Intertrigo 
candidainfeksjon B372, Fotsopp candida B372 

alle ref: B372 

 S76  Hudinfeksjon IKA 
korttekst: Hudinfeksjon IKA 
inkl: cellulitt, erysipelas, pyodermi, streptokokkinfeksjon i huden 
ekskl: abscess/furunkel S10, traumatisk hudinfeksjon S11, impetigo S84, 

molluscum contagiosum S95, akne S96 
ICD-10: hovedref: L089 - Uspesifisert lokal infeksjon i hud og underhud 

termer: Erysipelas A46, Rosen A46, Streptokokkinfeksjon hud 
A46, Yaws INA A669, Pinta INA A679, Cellulitt 
ekstremitet IKA L031, Cellulitt ansikt L032, Cellulitt 
trunkus L033, Cellulitt IKA L038, Lymfangitt akutt 
L039, Flegmone L039, Cellulitt INA L039, Dermatitt 
purulent L080, Pyodermi L080, Erytrasma L081, 
Ektyma L088, Hudinfeksjon hårbunn L089, Pyogent 
granulom L980 

alle ref: A46, A66, A67, L031-L039, L08, L980 
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 S77  Ondartet svulst i huden 
korttekst: Ondartet svulst hud 
inkl: basalcellekarsinom, malignt melanom, ulcus rodens, 

plateepitelkarsinom i hud 
ekskl: premaligne tilstander i hud S79 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: ondartet svulst IKA, når primærlokalisasjon er usikker A79, 

godartet eller uspesifisert svulst i huden når histologi ikke 
foreligger S79 

ICD-10: hovedref: C449 - Ondartet svulst i hud, uspesifisert 
termer: Malignt melanom hud C439, Ulcus rodens C449, 

Plateepitelkarsinom hud C449, Basalcellekarsinom 
C449, Kaposis sarkom i hud C460 

alle ref: C43, C44, C460 

 S78  Lipom 
korttekst: Lipom 
ICD-10: hovedref: D179 - Lipom, uspesifisert 

termer: Lipom hud/underhud D179 
alle ref: D17 

 S79  Godartet/uspesifisert svulst i huden IKA 
korttekst: Godartet/uspesifisert svulst hud IKA 
inkl: benign hudsvulst, hudsvulst ikke spesifisert som godartet eller 

ondartet når histologi ikke er tilgjengelig, dermoidcyste, 
premaligne tilstander 

ekskl: gjenværende hemoroidehudflik K96, solutløst keratose S80, 
hemangiom S81, pigmentnevus S82, seboréiske/senile vorter S99, 
hyperkeratose S99, keloid S99 

ICD-10: hovedref: D239 - Hud (cutis), uspesifisert 
termer: Melanoma in situ D039, Carcinoma in situ hud D049, 

Godartet svulst hud D239, Dermoidcyste hud D239, 
Seboréisk vorte D239, Hudtumor godartet D239, 
Dermatofibrom D239, Uspesifisert svulst hud D485 

alle ref: D03, D04, D23, D485 

 S80  Solutløst keratose/solforbrenning 
korttekst: Solutløst keratose/solforbrenning 
inkl: fotosensitivitet, solstråling hudskade, senil keratose, solutløst 

hyperkeratose, polymorf lyseksem 
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ekskl: stråleskade i huden etter medisinsk behandling A87, hudskade på 
grunn av ioniserende stråling IKA A88 

ICD-10: hovedref: L569 - Uspesifisert akutt hudforandring som skyldes 
ultrafiolett stråling 
termer: Solforbrenning L559, Legemiddelreaksjon fototoksisk 

L560, Fotokontaktdermatitt L562, Solutløst urticaria 
L563, Soleksem L564, Polymorf lyseksem L564, Senil 
keratose L570, Solutløst keratose L570, Keratose INA 
L570, Aktinisk keratose L570, Cutis laxa senilis L574, 
Soldermatitt kronisk L578, Dermatitt solutløst kronisk 
L578, Røntgendermatitt L589, Varmeerytem L590, 
Strålingsskade hud/underhud INA L599 

alle ref: L55-L59 

 S81  Hemangiom/lymfangiom 
korttekst: Hemangiom/lymfangiom 
inkl: angiom 
kriterie: vaskulær eller lymfatisk tumor, opphøyet over huden og som 

tømmer seg ved trykk 
vurder: lokalisert hevelse S04 
ICD-10: hovedref: D180 - Hemangiom, alle lokalisasjoner 

termer: Hemangiom D180, Angiom senilt D180, Angiom INA 
D180, Lymfangiom D181 

alle ref: D18 

 S82  Pigmentnevus 
korttekst: Pigmentnevus 
ICD-10: hovedref: D229 - Melanocyttnevus, uspesifisert 

termer: Melanocyttnevus INA D229, Nevus pigmentert D229, 
Nevus håret D229, Nevus D229, Melanocyttnevus 
pigmentert D229, Melanocyttnevus håret D229, 
Føflekk D229 

alle ref: D22 

 S83  Medfødt feil i hud/underhud IKA 
korttekst: Medfødt feil hud/underhud IKA 
inkl: fødselsmerke, iktyose 
ekskl: hemangiom/lymfangiom S81 
ICD-10: hovedref: Q849 - Uspesifisert medfødt misdannelse i hud og 

underhud 
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termer: Iktyose medfødt Q809, Medfødt feil epidermolysis 
bullosa Q819, Nevus medfødt Q825, Fødselsmerke 
INA Q825, Follikulær keratose Q828, Medfødt feil 
hår/hårdannelse Q842, Medfødt feil negl Q846, 
Medfødt feil hud INA Q849 

alle ref: Q80-Q82, Q84 

 S84  Brennkopper 
korttekst: Brennkopper 
inkl: impetigo sekundært til annen dermatose 
kriterie: hudlesjon som breder ut seg og som består av røde flekker, blærer, 

pustler eller sårskorper på underliggende hudløst område 
vurder: posttraumatisk hudinfeksjon S11 
ICD-10: hovedref: L010 - Impetigo (enhver organisme) (enhver 

lokalisasjon) 
termer: SSSS (staphylococcal scalded skin syndrome) L00, 

Pemphigus neonatorum L00, Impetigo L010 
alle ref: L00, L01 

 S85  Pilonidalcyste/-fistel 
korttekst: Pilonidalcyste/-fistel 
inkl: pilonidal abscess 
ekskl: dermoidcyste S79 
ICD-10: hovedref: L059 - Pilonidalcyste uten abscess 

termer: Abscess sakralcyste L050, Abscess pilonidalcyste 
L050, Tvilling sakralt L059, Sakralcyste L059, 
Pilonidalsinus L059, Pilonidalcyste L059 

alle ref: L05 

 S86  Seboréisk dermatitt 
korttekst: Seboréisk dermatitt 
inkl: "cradle cap", flass 
ekskl: seboréiske vorter S99 
kriterie: fettete, skjellete lesjoner med underliggende erytem i et eller flere 

områder av hodebunn, ansikt, sternum, interskapulært, rundt 
navlen og i hudfolder, og som ikke skyldes annen hudsykdom 

vurder: lokalisert utslett S06, utbredt utslett S07 
ICD-10: hovedref: L219 - Uspesifisert seboréisk dermatitt 



Systematisk del  245 

termer: Crusta lactea L210, Seborrhoea capitis L210, Flass 
L210, Seboréisk dermatitt spedbarn L211, Seboréisk 
eksem L219, Erytroskvamøs dermatose L219 

alle ref: L21 

 S87  Atopisk dermatitt/eksem 
korttekst: Atopisk dermatitt/eksem 
inkl: eksem i bøyeside av ledd, spedbarnseksem 
ekskl: atopisk dermatitt/eksem i ytre øregang H70, allergisk dermatitt 

S88, bleiedermatitt S89 
kriterie: kløende, væskende lesjoner med/uten utvikling av lichen over 

ansikt og nakke, håndledd og hender, brystkasse, knærnes bakside 
og albuenes fremside 

vurder: hudkløe S02, lokalisert utslett S06, utbredt utslett S07 
ICD-10: hovedref: L209 - Uspesifisert atopisk dermatitt 

termer: Prurigo Besnier L200, Nevrodermatitt atopisk L208, 
Eksem infantilt L208, Eksem i bøyeside av ledd IKA 
L208, Eksem allergisk (intrinsic) L208, Dermatitis 
palmoplantaris sicca L208, Barneeksem L208, 
Atopiske vinterføtter L208, Eksem atopisk L209, 
Dermatitt atopisk L209 

alle ref: L20 

 S88  Kontaktdermatitt/allergisk dermatitt IKA 
korttekst: Kontakt-/allergisk dermatitt IKA 
inkl: allergisk eksem, kjemisk dermatitt, dermatitt IKA, eksem IKA, 

intertrigo, planteutslett, hudallergi 
ekskl: uspesifisert allergi/allergisk reaksjon A92, dermatitt på øyelokk 

F72, dermatitt i ytre øregang H70, atopisk eksem S87, 
bleiedermatitt S89, urticaria S98, nevrodermatitt S99 

kriterie: kløende, erytematøse lesjoner knyttet til eksponering for kjemiske 
stoffer 

vurder: hudkløe S02, lokalisert utslett S06, utbredt utslett S07 
ICD-10: hovedref: L309 - Uspesifisert dermatitt 

termer: Nikkelallergi L230, Kromallergi L230, 
Kontaktdermatitt allergisk som skyldes metaller L230, 
Kontaktdermatitt allergisk INA L239, Allergisk 
kontakteksem INA L239, Kontaktdermatitt toksisk 
som skyldes vaskemidler L240, Kontaktdermatitt 
toksisk INA L249, Kontaktdermatitt uspesifisert som 
skyldes kosmetikk L250, Planteutslett L255, 
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Kontakteksem INA L259, Kontaktdermatitt INA 
L259, Eksem matvareutløst L272, Dermatitt 
matvareutløst L272, Nummulær dermatitt L300, 
Dermatitt infeksiøs L303, Intertriginøst erytem L304, 
Hudallergi L309, Eksem INA L309, Dermatitt INA 
L309 

alle ref: L23-L25, L272-L279, L300, L303, L304, L308, L309 

 S89  Bleiedermatitt 
korttekst: Bleiedermatitt 
kriterie: dermatitt, hovedsakelig i bleieområde men ikke i hudfold 
ICD-10: hovedref: L22 - Bleiedermatitt 

termer: Bleieutslett L22, Bleieerytem L22 
alle ref: L22 

 S90  Pityriasis rosea 
korttekst: Pityriasis rosea 
kriterie: ovale, skjellete utslett langs hudens strekklinjer på truncus, med en 

foregående enkeltstående lesjon med kløe 
vurder: lokalisert utslett S06, utbredt utslett S07 
ICD-10: hovedref: L42 - Pityriasis rosea 

alle ref: L42 

 S91  Psoriasis 
korttekst: Psoriasis 
kriterie: plakk med sølvfargete skjell på knær, albuer eller i hårbunn 

og/eller punktformede fordypninger i negler 
Merk: Kan kodes sammen med psoriasisartritt L99. 
ICD-10: hovedref: L409 - Uspesifisert psoriasis 

termer: Psoriasis vulgaris L400, Psoriasis pustularis L401, 
Pustulosis palmaris et plantaris L403, Psoriasis guttata 
L404, Psoriasisspondylitt L405, Psoriasisartritt juvenil 
L405, Psoriasisartritt distal interfalang L405, 
Psoriasisartritt L405, Psoriasis med artropati L405, 
Psoriasis invers L408, Psoriasis INA L409 

alle ref: L40 
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 S92  Svettekjertelsykdom 
korttekst: Svettekjertelsykdom 
inkl: dyshidrose, varmeutslett, hidradenitt, miliaria, pompholyx, 

svetteutslett 
ekskl: hyperhidrose A09 
ICD-10: hovedref: L749 - Uspesifisert lidelse i eksokrine svettekjertler 

termer: Pompholyx L301, Dyshidrose L301, Hidradenitt 
purulent L732, Miliaria L743, Svetteutslett L749 

alle ref: L301, L732, L74, L75 

 S93  Talgcyste 
korttekst: Talgcyste 
inkl: hårcyste 
ICD-10: hovedref: L721 - Trichilemmalcyste 

termer: Aterom L721 
alle ref: L721 

 S94  Inngrodd negl 
korttekst: Inngrodd negl 
ekskl: paronyki S09 
ICD-10: hovedref: L600 - Inngrodd negl 

alle ref: L600 

 S95  Molluscum contagiosum 
korttekst: Molluscum contagiosum 
ICD-10: hovedref: B081 - Molluscum contagiosum 

alle ref: B081 

 S96  Akne 
korttekst: Akne 
inkl: komedoner, kviser 
ekskl: akne på grunn av medisinering A85 
ICD-10: hovedref: L709 - Uspesifisert akne 

termer: Akne papulopustuløs L700, Akne komedoner L700, 
Acne vulgaris L700, Akne nodulocystisk L701, Acne 
conglobata L701, Acne varioliformis L702, Kviser 
INA L709 

alle ref: L70 
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 S97  Kronisk hudsår 
korttekst: Kronisk hudsår 
inkl: liggesår, dekubitalsår, trykksår, varikøst sår 
ekskl: gangren K92 
ICD-10: hovedref: L984 - Kronisk hudsår, ikke klassifisert annet sted 

termer: Ulcus varikøst underekstremitet I830, Leggsår varikøst 
I830, Leggsår varikøst betent I832, Trykksår L89, 
Plastersår L89, Liggesår L89, Dekubitalsår L89, Ulcus 
pedis L97, Ulcus cruris L97, Leggsår L97, Hudsår 
INA L984 

alle ref: I830, I832, L89, L97, L984 

 S98  Urticaria 
korttekst: Urticaria 
inkl: elveblest 
ekskl: legemiddelallergi A85, angionevrotisk/allergisk/Quinckes ødem 

A92 
ICD-10: hovedref: L509 - Uspesifisert urticaria 

termer: Urticaria allergisk L500, Urticaria idiopatisk L501, 
Varmeurticaria L502, Kuldeurticaria L502, 
Dermografisme L503, Urticaria dermatografisk L503, 
Vibrasjonsurticaria L504, Urticaria vibrasjonsutløst 
L504, Urticaria cholinerg L505, Kontakturticaria 
L506, Urticaria kronisk L508, Elveblest INA L509 

alle ref: L50 

 S99  Hud/underhud sykdom IKA 
korttekst: Hud/underhud sykdom IKA 
inkl: dermatitis factitia, lupus erythematosus discoides, erythema 

multiforme, erythema nodosum, granulom, granuloma annulare, 
hyperkeratose IKA, keloid, keratoakantom, lichen planus, 
nevrodermatitt, onykogrypose, rosacea, rinofyma, arr, 
seboréiske/senile vorter, striae atrophicae, vitiligo 

ICD-10: hovedref: L989 - Uspesifisert lidelse i hud og underhud 
termer: Pemfigus legemiddelutløst L105, Pemfigus L109, 

Follikulær keratose L110, Akantolytisk dermatose 
L119, Pemfigoid L129, Dermatitis herpetiformis L130, 
Bulløs hudsykdom INA L139, Eksfoliativ dermatitt 
L26, Lichen simplex chronicus L280, Nevrodermatitt 
L280, Kutan autosensibilisering L302, Pityriasis alba 
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L305, Pityriasis lichenoides L410, Parapsoriasis L419, 
Lichen ruber planus L439, Papuloskvamøs hudlidelse 
INA L449, Erythema multiforme L519, Erythema 
nodosum L52, Erytem toksisk L530, Onykogrypose 
L602, Negledystrofi L603, Neglesykdom IKA L608, 
Eksem perioralt L710, Perioral dermatitt L710, 
Dermatitt perioralt L710, Rinofyma L711, Rosacea 
INA L719, Epidermalcyste L720, Akne keloid L730, 
Sycosis barbae L738, Folikulitt L739, Vitiligo L80, 
Lentigo L814, Leukodermi L815, Pigmenttap L815, 
Jernpigmentering L818, Tatovering L818, 
Pigmentering hud unormal INA L819, Iktyose ervervet 
L850, Keratose palmar L851, Keratosis punctata L852, 
Dermatitt tørr hud L853, Xerosis cutis L853, Hudhorn 
L858, Cornu cutaneum L858, Hyperkeratose INA 
L879, Pyoderma gangrenosum L88, Lichen sclerosis et 
atrophicus L900, Arr INA L905, Arradheranse hud 
L905, Arrdannelse skjemmende L905, Cicatrix L905, 
Striae atrophicae L906, Hudatrofi INA L909, Keloid 
L910, Cicatrix keloides L910, Arr hypertrofisk L910, 
Granuloma annulare L920, Granulom hud L929, 
Lupus erythematosus hud L930, Lokalisert 
skleroderma L940, Dermatitis factitia L981, Verruca 
senilis L988, Hudsykdom IKA L989, 
Underhudsykdom IKA L989 

alle ref: L10-L14, L26, L28, L302, L305, L41, L43-L45, L51, 
L52, L530-L538, L54, L602, L603, L608, L71, L720, 
L722-L729, L730, L731, L738, L739, L80, L814-
L819, L82, L83, L85-L88, L90-L95, L981-L983, 
L985-L989, L99 

T Endokrine, metabolske og ernæringsmessige 
problemer 

 
Del 1 - Symptomer og plager 

 T01  Økt tørste 
korttekst: Økt tørste 
inkl: polydipsi 



250 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

ICD-10: hovedref: R631 - Polydipsi 
termer: Polydipsi R631, Drikking overdreven R631 
alle ref: R631 

 T02  Økt matlyst 
korttekst: Økt matlyst 
inkl: overdreven spising, polyfagi 
ekskl: bulimi P86 
ICD-10: hovedref: R632 - Polyfagi 

termer: Polyfagi R632, Overspising R632, Appetitt økt R632 
alle ref: R632 

 T03  Nedsatt matlyst 
korttekst: Nedsatt matlyst 
inkl: anoreksi 
ekskl: anorexia nervosa P86 
ICD-10: hovedref: R630 - Anoreksi 

termer: Appetittløshet R630, Anoreksi INA R630 
alle ref: R630 

 T04  Ernæringsproblem hos spedbarn/barn 
korttekst: Ernæringsproblem barn 
inkl: problem med spising/mating hos spedbarn/barn 
ekskl: matallergi A92, matintoleranse D99, ernæringsproblemer/spise-

forstyrrelser med psykisk årsak P11 
ICD-10: hovedref: R633 - Spisevansker og vanstell 

termer: Barn underernæring INA R633, Barn spisevansker 
INA R633, Barn ernæringsproblem IKA R633, Barn 
dårlig matstell R633 

alle ref: R633 

 T05  Ernæringsproblem hos voksen 
korttekst: Ernæringsproblem voksen 
inkl: problem med spising/mating hos voksen 
ekskl: matallergi A92, dysfagi D21, matintoleranse D99, psykologiske 

spiseforstyrrelser/ matvegring P29, bulimi P86, anorexia nervosa 
P86, nedsatt matlyst T03 

ICD-10: hovedref: R633 - Spisevansker og vanstell 
termer: Underernæring INA R633, Spisevansker INA R633 
alle ref: R633 
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 T07  Vektøkning 
korttekst: Vektøkning 
ekskl: fedme T82, overvekt T83 
ICD-10: hovedref: R635 - Unormal vektøkning 

termer: Vektøkning unormal R635 
alle ref: R635 

 T08  Vekttap 
korttekst: Vekttap 
inkl: kakeksi 
ekskl: anorexia nervosa P86 
ICD-10: hovedref: R634 - Unormalt vekttap 

termer: Vekttap unormalt INA R634, Undervektig INA R634, 
Avmagring INA R634, Kakeksi R64 

alle ref: R634, R64 

 T10  Forsinket vekst 
korttekst: Forsinket vekst 
inkl: svikt i trivsel, forsinket fysisk tilvekst 
ekskl: forsinket psykisk utvikling P22, lærevansker P24, mental 

utviklingshemning P85, forsinket pubertet T99 
ICD-10: hovedref: R629 - Uspesifisert uteblivelse av forventet normal 

fysiologisk utvikling 
termer: Dvergvekst IKA E343, Vektøkning 

forsinket/manglende INA R628, Veksthemning INA 
R628, Vekst forsinket/manglende INA R628, Fysisk 
retardasjon R628, Barn manglende trivsel R628 

alle ref: E343, R628, R629 

 T11  Uttørring 
korttekst: Uttørring 
inkl: væsketap, dehydrering 
ekskl: saltmangel/ elektrolyttforstyrrelse T99 
ICD-10: hovedref: E86 - Væsketap 

termer: Væsketap E86, Dehydrering INA E86 
alle ref: E86 
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 T26  Engstelig for kreft i det endokrine systemet 
korttekst: Engstelig for kreft endokrine system 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i det endokrine systemet uten at 

sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for kreft tyreoidea Z711 
alle ref: Z711 

 T27  Engstelig for sykd endokr/metabolske 
syst/ernæringssykd IKA 

korttekst: Engstelig endokr/metabol/ernær sykd 
inkl: engstelse for sukkersyke 
ekskl: engstelig for kreft i det endokrine systemet T26, hvis sykdom er 

påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i det endokrine/metabolske 

system/ernæringssykdom uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for sykdom stoffskifte Z711, Engstelig for 
sukkersyke Z711, Engstelig for problem med ernæring 
Z711, Engstelig for hormonsykdom Z711 

alle ref: Z711 

 T28  Redusert funksjonsevne pga 
endokr/metabolsk/ernæringsproblem 

korttekst: Red funk evne endo/metab/ernær probl 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

problem i det endokrine/metabolske systemet eller 
ernæringsproblem 

Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Redusert funksjonsevne sukkersyke Z736, Redusert 
funksjonsevne stoffskifte Z736, Redusert 
funksjonsevne ernæringsprob Z736, 
Funksjonshemning metabolsk sykdom Z736, 
Funksjonshemning ernæringssykdom Z736, 
Funksjonshemning endokrin sykdom Z736 

alle ref: Z736 



Systematisk del  253 

 T29  Endokrin/metabolsk/ernæring 
symptomer/plager IKA 

korttekst: Endok/metab/ernær sympt/plager IKA 
inkl: spesielle lyster på mat, undervekt 
ekskl: hyperglykemi A91, væskeretensjon K07 
ICD-10: hovedref: R638 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til mat- og væskeinntak 
termer: Undervekt R638 
alle ref: R638 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 T70  Infeksjon i det endokrine systemet 
korttekst: Infeksjon endokrine system 
ekskl: ikke-infeksiøs tyreoiditt T99 
ICD-10: hovedref: E060 - Akutt tyreoiditt 

termer: Tyreoiditt akutt purulent E060, Abscess tyreoidea 
E060, Purulent tyreoiditt E060, Pyogen tyreoiditt E060 

alle ref: E060 

 T71  Ondartet svulst i tyreoidea 
korttekst: Ondartet svulst tyreoidea 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: annen/uspesifisert endokrin svulst T73, struma T81 
ICD-10: hovedref: C73 - Ondartet svulst i skjoldbruskkjertel (neoplasma 

malignum glandulae thyreoideae) 
alle ref: C73 

 T72  Godartet svulst i tyreoidea 
korttekst: Godartet svulst tyreoidea 
ekskl: annen/uspesifisert endokrin svulst T73, struma T81 
ICD-10: hovedref: D34 - Godartet svulst i skjoldbruskkjertel (glandula 

thyreoidea) 
alle ref: D34 



254 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

 T73  Svulst i endokrine organ IKA 
korttekst: Svulst endokrine organ IKA 
inkl: annen endokrin svulst, endokrin svulst ikke spesifisert som 

godartet eller ondartet når histologi er ikke tilgjengelig 
ICD-10: hovedref: D449 - Endokrin kjertel, uspesifisert 

termer: Ondartet svulst binyre C749, Ondartet svulst 
paratyreoidea C750, Ondartet svulst hypofyse C751, 
MEN (multippel endokrin neoplasi) C758, Carcinoma 
in situ tyreoidea D093, Carcinoma in situ endokrin 
kjert IKA D093, Godartet svulst binyre D350, 
Godartet svulst paratyreoidea D351, Godartet svulst 
hypofyse D352, Uspesifisert svulst tyreoidea D440, 
Uspesifisert svulst binyre D441, Uspesifisert svulst 
hypofyse D443, Uspesifisert svulst corpus pineale 
D445, MEA (multippel endokrin adenomatose) D448 

alle ref: C74, C75, D093, D35, D44 

 T78  Ductus/cystis tyreoglossus 
korttekst: Ductus/cystis tyreoglossus 
ekskl: struma T81 
ICD-10: hovedref: Q892 - Medfødte misdannelser i andre endokrine 

kjertler 
termer: Tyreoglossuscyste Q892, Ductus tyreoglossus 

persistens Q892, Cystis tyreoglossus persistens Q892 
alle ref: Q892 

 T80  Medfødt feil i endokrine/metabolske system 
IKA 

korttekst: Medfødt feil endokr/metabol syst IKA 
inkl: kretinisme, dvergvekst 
ekskl: ductus/cystis tyreoglossus T78 
ICD-10: hovedref: Q892 - Medfødte misdannelser i andre endokrine 

kjertler 
termer: Medfødt feil jodmangelsyndrom E009, Kretinisme 

endemisk E009, Medfødt feil binyre Q891, Medfødt 
feil endokrin kjertel IKA Q892 

alle ref: E00, Q891, Q892 
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 T81  Struma 
korttekst: Struma 
inkl: ikke-toksisk struma, knute i skjoldbruskkjertel 
ekskl: svulster i tyreoidea T71-T73, tyreoglossuscyste T78, toksisk 

struma T85, hypotyreose T86 
ICD-10: hovedref: E049 - Uspesifisert ikke-toksisk struma 

termer: Struma diffust ikke-toksisk E040, Tyreoideaknute 
ikke-toksisk E041, Struma enkeltknute ikke-toksisk 
E041, Adenoma thyreoideae nontoxica E041, Struma 
flerknutet ikke-toksisk E042, Struma INA E049, 
Knutestruma ikke-toksisk E049 

alle ref: E04 

 T82  Fedme 
korttekst: Fedme 
ekskl: overvekt T83 
kriterie: Body mass index >30 
ICD-10: hovedref: E669 - Uspesifisert fedme 

termer: Fedme legemiddelutløst E661, Pickwick-syndrom 
E662, Obesitas E669 

alle ref: E66 

 T83  Overvekt 
korttekst: Overvekt 
ekskl: fedme T82 
kriterie: Body mass index >25 og <30 
ICD-10: hovedref: E669 - Uspesifisert fedme 

alle ref: E66 

 T85  Hypertyreose/tyreotoksikose 
korttekst: Hypertyreose/tyreotoksikose 
inkl: Graves sykdom, toksisk struma 
ekskl: ikke-toksisk struma T81 
kriterie: påvist overskudd av tyroidhormon i laboratorieprøve; eller knute i 

tyreoidea/struma sammen med tremor, vekttap og hurtig puls 
(over 100/min i hvile) eller øyesymptomer (eksoftalmos, "lid lag", 
eller oftalmoplegi) 

ICD-10: hovedref: E059 - Uspesifisert tyreotoksikose 
termer: Graves sykdom E050, Tyreotoksikose med 

eksoftalmus E050, Tyreotoksikose diffust struma 



256 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

E050, Struma diffust toksisk E050, Eksoftalmus 
tyreotoksikose E050, Eksoftalmus INA E050, 
Tyreotoksikose enkeltknutestruma E051, 
Tyreotoksikose flerknutet struma E052, 
Tyreotoksikose iatrogen E054, Tyreotoksisk krise 
E055, Tyreotoksikose INA E059, Stoffskifte høyt 
E059, Hypertyreose INA E059 

alle ref: E05 

 T86  Hypotyreose/myksødem 
korttekst: Hypotyreose/myksødem 
ekskl: kretinisme T80 
kriterie: påvist nedsatt tyroidhormonaktivitet og overskudd av 

tyreoidastimulerende hormon i laboratorieprøve eller fire eller 
flere av de følgende: svakhet/tretthet, mentale forandringer (apati, 
svekket hukommelse, langsomhet), stemmeforandringer (grovere, 
dypere, langsommere tale), uforholdsmessig følsomhet for kulde, 
forstoppelse, grove, oppblåste ansiktstrekk, kjølig, tørr og gusten 
hud, nedsatt svetting, perifere ødemer 

vurder: symptomer/plager fra det metabolske system IKA T29 
ICD-10: hovedref: E039 - Uspesifisert hypotyreose 

termer: Struma jodmangelrelatert E012, Hypotyreose 
jodmangelrelatert E018, Medfødt hypotyreose E031, 
Hypotyreose legemiddelutløst E032, Hypotyreose etter 
infeksjon E033, Stoffskifte lavt E039, Myksødem INA 
E039, Hypotyreose INA E039 

alle ref: E01-E03 

 T87  Hypoglykemi 
korttekst: Hypoglykemi 
inkl: hyperinsulisme, insulinkoma 
kriterie: hypoglykemi påvist ved biokjemisk prøve; eller karakteristiske 

symptomer hos en diabetespasient som lindres ved inntak eller 
injeksjon av sukker 

ICD-10: hovedref: E162 - Uspesifisert hypoglykemi 
termer: Koma hypoglykemisk ikke-diabetisk E15, 

Hyperinsulisme koma ikke-diabetisk E15, 
Hypoglykemi legemiddelutløst E160, Hyperinsulisme 
funksjonell INA E161, Lavt blodsukker INA E162 

alle ref: E15, E160-E163, E169 
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 T89  Diabetes mellitus insulinavhengig 
korttekst: Diabetes insulinavhengig 
inkl: juvenil diabetes, type I diabetes 
ekskl: legemiddelutløst hyperglykemi A85, hyperglykemi som isolert 

funn A91, ikke-insulinavhengig diabetes T90, 
svangerskapsdiabetes W85 

kriterie: pasient som krever regelmessig vedvarende behandling med 
insulin etter diagnose bekreftet av en av de følgende: (a) klassiske 
diabetessymptomer som polyuri, polydipsi og hurtig vekttap, 
sammen med en utvetydig forhøyelse av plasmaglukose (b) 
fasteblodsukkernivåer på 8 mmol/l (140 mg/dl) eller høyere ved to 
eller flere målinger (c) tilfeldige blodsukkernivåer på 11 mmol/l 
(200 mg/dl) eller høyere ved to eller flere målinger (d) en oral 
glukosetoleranstest (75 mg glukose) med en verdi på 
plasmaglukose etter mellom en og to timer på 11 mmol/l (200 
mg/dl) eller mer, og plasmaglukose etter to timer på 11 mol/l (200 
mg/dl) eller mer 

Merk: 1. Kan kodes sammen med komplikasjoner slik som retinopati F83 
eller nefropati U88.  2. I svangerskap: Kan kodes sammen med 
W84. 

ICD-10: hovedref: E109 - Insulinavhengig diabetes mellitus + uten komp. 
termer: Diabeteskoma insulinavhengig E100, Diabetes 

insulinavhengig m/komplik E108, IDDM (insulin 
dependent diabetes mellitus) E109, Juvenil diabetes 
E109, Type I diabetes E109, Diabetes insulinavhengig 
u/komplik E109 

alle ref: E10 

 T90  Diabetes mellitus ikke-insulinavhengig 
korttekst: Diabetes ikke-insulinavhengig 
inkl: diabetes mellitus INA, voksendiabetes, type II diabetes 
ekskl: legemiddelutløst hyperglykemi A85, hyperglykemi som isolert 

funn A91, insulinavhengig diabetes T89, svangerskapsdiabetes 
W85 

kriterie: pasient som ikke krever regelmessig vedvarende behandling med 
insulin etter diagnose bekreftet av en av de følgende: (a) klassiske 
diabetessymptomer som polyuri, polydipsi og hurtig vekttap, 
sammen med en utvetydig forhøyelse av plasmaglukose (b) 
fasteblodsukkernivåer på 8 mmol/l (140 mg/dl) eller høyere ved to 
eller flere målinger (c) tilfeldige blodsukkernivåer på 11 mmol/l 
(200 mg/dl) eller høyere ved to eller flere målinger (d) en oral 
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glukosetoleranstest (75 mg glukose) med en verdi på 
plasmaglukose etter mellom en og to timer på 11 mmol/l (200 
mg/dl) eller mer, og plasmaglukose etter to timer på 11 mol/l (200 
mg/dl) eller mer 

Merk: 1. Kan kodes sammen med komplikasjoner slik som retinopati F83 
eller nefropati U88.  2. I svangerskap: Kan kodes sammen med 
W84. 

ICD-10: hovedref: E119 - Ikke-insulinavhengig diabetes mellitus + uten 
komp. 
termer: Diabetes ikke-insulinavh m/komplik E118, NIDDN 

(non-insulin dependent diabetes mellitus) E119, 
Diabetes ikke-insulinavh u/komplik E119, Diabetisk 
koma hypoglykemisk E140, Diabetisk koma 
hyperglykemisk E140, Diabetisk ketoacidose E141, 
Type II diabetes E149, Diabetes mellitus INA E149 

alle ref: E11-E14 

 T91  Vitaminmangel/ernæringsforstyrrelse 
korttekst: Vitaminmangel/ernæringsforstyrrelse 
inkl: beriberi, ernæringsbetinget mineralmangel, jernmangel uten 

anemi, underernæring/feilernæring, marasme, skjørbuk 
ekskl: jernmangelanemi B80, pernisiøs anemi B81, 

malabsorpsjonssyndrom/sprue D99 
ICD-10: hovedref: E639 - Uspesifisert mangelsykdom 

termer: Kwashiorkor E40, Marasme E41, Vekttap alvorlig 
underernæring E43, Vekttap moderat underernæring 
E440, Vekttap mild underernæring E441, 
Veksthemning underernæring E45, Feilernæring INA 
E46, Underernæring INA E46, A-vitaminmangel 
E509, Beriberi E511, Tiaminmangel E519, Pellagra 
E52, Niacinmangel E52, Riboflavinmangel/B2-
vitaminmangel E530, Pyridoxinmangel/B6-
vitaminmangel E531, B12-vitaminmangel E538, 
Folinsyremangel E538, B-vitaminmangel INA E539, 
C-vitaminmangel E54, Skjørbuk E54, 
Askorbinsyremangel E54, Rakitt E550, D-
vitaminmangel E559, E-vitaminmangel E560, K-
vitaminmangel E561, Vitaminmangel IKA E569, 
Vitaminmangel INA E569, Kalsium manglende inntak 
E58, Selen manglende inntak E59, Sink manglende 
inntak E60, Jernmangel uten anemi E611, 



Systematisk del  259 

Magnesiummangel E612, Mineralmangel INA E619, 
Mangelsykdom IKA INA E639 

alle ref: E40-E50, E511, E518, E519, E52-E64 

 T92  Urinsyregikt 
korttekst: Urinsyregikt 
ekskl: forhøyet urinsyre A91, andre krystallinduserte leddlidelser T99 
ICD-10: hovedref: M109 - Uspesifisert urinsyregikt 

termer: Urinsyregikt idiopatisk M100, Podagra M100, 
Arthritis urica M100, Urinsyregikt blyutløst M101, 
Urinsyregikt legemiddelutløst M102, Urinsyregikt 
nyresvikt M103, Urinsyregikt alkoholutløst M104, 
Tofi ved urinsyregikt M109 

alle ref: M10 

 T93  Lipidstoffskifte forstyrrelse 
korttekst: Lipidstoffskifte forstyrrelse 
inkl: unormale lipoproteinnivåer, hyperlipidemi, forhøyet nivå av 

kolesterol/triglycerider, xanthoma 
ICD-10: hovedref: E789 - Uspesifisert forstyrrelse i 

lipoproteinmetabolismen 
termer: Hyperkolesterolemi E780, Hyperglyseridemi E781, 

Xanthoma E782, Hyperlipidemi blandet E782, 
Hyperlipidemi E785, Lipoproteinforstyrrelse INA 
E789 

alle ref: E78 

 T99  Endokrin/metabolsk/ernæringssykdom IKA 
korttekst: Endokrin/metabol/ernær sykd IKA 
inkl: akromegali, binyrebark-/ovarie-/hypofyse-/paratyreoidea-

/testikkel-/annen endokrin dysfunksjon, amyloidose, krystallinsk 
leddlidelse, Cushings sykdom, cystisk fibrose, diabetes insipidus, 
Gilberts syndrom, hyperaldosteronisme, osteomalasi, porfyri, for 
tidlig/forsinket pubertet, renal glykosuri, ikke-infeksiøs tyreoiditt 

ekskl: matallergi A92, matintoleranse D99, osteoporose L95 
ICD-10: hovedref: E349 - Uspesifisert endokrin forstyrrelse 

termer: Tyreoditt subakutt E061, De Quervains tyreoiditt 
E061, Hashimoto tyreoiditt E063, Tyreoiditt 
autoimmun E063, Tyreoiditt kronisk E065, Riedels 
struma E065, Tyreoiditt INA E069, SES (sick-
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euthyroid syndrome) E078, 
Skjoldbruskkjertelforstyrrelse IKA E079, 
Hypoparatyreodisme E209, Hyperparatyreoidisme 
primær E210, Hyperparatyreodisme INA E213, 
Akromegali E220, Hyperprolaktinemi E221, Pubertet 
for tidlig hypofysebetinget E228, Utvikling tidlig/rask 
E228, Pubertas praecox E228, Dvergvekst hypofysær 
E230, Hypofysesvikt INA E230, Hypopituitarisme 
E230, Diabetes insipidus E232, 
Veksthormonforstyrrelse E237, Cushings syndrom 
E249, Binyrebarkhyperplasi E250, Adrenogenitalt 
syndrom E259, Hyperaldosteronisme E269, Addisons 
sykdom E271, Hypoaldosteronisme E274, 
Binyrebarkatrofi E274, Binyrebarkinsuffisiens E274, 
Binyresvikt E279, Østrogenoverskudd E280, 
Androgenoverskudd E281, PCO (polycystisk ovarialt 
syndrom) E282, Polycystisk eggstokksyndrom E282, 
Ovarialsvikt primær ikke-menopausal E283, 
Hypogonadisme ovarial E283, Ovarial dysfunksjon 
INA E289, Hypogonadisme testikulær E291, 
Testikulær dysfunskjon E299, Pubertet forsinket E300, 
Menarche tidlig E301, Pubertet tidlig E301, Tymus 
sykdom/lidelse E329, Karsinoid syndrom E340, 
Lengdevekst forøket genetisk/konstitusjonell E344, 
Endokrin forstyrrelse IKA INA E349, Fettpute E65, 
Adipositas lokalisert E65, Hyperalimentasjon E678, 
Føllings sykdom E700, PKU (phenylketonuria) E700, 
Fenylketonuri E700, Albinisme E703, MSUD (maple 
syrup urine disease) E710, Homocystinuri E721, 
Forstyrrelse aminosyremetabolisme E729, 
Laktoseintoleranse E739, Intoleranse for glukose 
E743, Glukose-galaktose-malabsorpsjon E743, Renal 
glykosuri E748, Forstyrrelse karbohydratmetabolisme 
E749, Forstyrrelse lipidlagring E756, 
Mukopolysakkaridose E769, Forstyrrelse 
glykoproteinmetabolisme E779, Hyperurikemi 
asymptomatisk E790, Lesch-Nyhans syndrom E791, 
Porphyria cutanea tarda E801, PCT (porphyria cutanea 
tarda) E801, Porfyri INA E802, Gilberts syndrom 
E804, Crigler-Najjars syndrom E805, Hemokromatose 
E831, Forstyrrelse mineralmetabolismen E839, 
Cystisk fibrose E849, CF (cystisk fibrose) E849, FAP 
(familiær amyloid nevropati) E851, Amyloidose E859, 
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Hypernatremi E870, Hyponatremi E871, Acidose INA 
E872, Metabolsk acidose E872, Respiratorisk alkalose 
E873, Alkalose E873, Hyperkalemi E875, Hypokalemi 
E876, Elektrolyttforstyrrelse IKA E878, Metabolsk 
syndrom E888, Metabolsk sykdom IKA E889, Artritt 
krystallinsk IKA M119, Krystallindusert leddlidelse 
M119, Osteomalasi M839 

alle ref: E061-E069, E07, E168, E20-E32, E340-E342, E344-
E349, E35, E65, E67-E77, E79-E85, E87, E88, E90, 
M11, M83 

U Urinveier 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 U01  Smerte ved vannlating 
korttekst: Smerte vannlating 
inkl: svie vannlating, dysuri 
ekskl: hyppig vannlating/økt vannlatingstrang U02, uretritt U72 
ICD-10: hovedref: R309 - Uspesifisert smertefull vannlating 

termer: Vannlating smertefull og langsom R300, Dysuri R300, 
Blæretenesme R301 

alle ref: R30 

 U02  Hyppig vannlating 
korttekst: Hyppig vannlating 
inkl: nokturi, polyuri 
ICD-10: hovedref: R35 - Polyuri 

termer: Vannlating økt trang R35, Polyuri R35, Nokturi R35 
alle ref: R35 

 U04  Urininkontinens 
korttekst: Urininkontinens 
inkl: enurese av organisk opprinnelse, ufrivillig vannlating, 

stressinkontinens 
ekskl: urininkontinens av psykiske opprinnelse P12 
ICD-10: hovedref: R32 - Uspesifisert inkontinens 
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termer: Stressinkontinens N393, Urgeinkontinens N394, 
Refleksinkontinens N394, Overfyllingsinkontinens 
N394, Vannlating ufrivillig R32, Sengevæting INA 
R32, Enuresis INA R32 

alle ref: N393, N394, R32 

 U05  Vannlatingsproblemer IKA 
korttekst: Vannlatingsproblemer IKA 
inkl: anuri, svak urinstråle, oliguri 
ekskl: urinretensjon U08 
ICD-10: hovedref: R391 - Andre vannlatingsproblemer 

termer: Oliguri R34, Anuri R34, Vannlating treg igangsetting 
R391, Vannlating svak stråle R391, Vannlating delt 
stråle R391, Urinstråle svak R391, Urinstråle delt 
R391, Hesitasjon vannlatning R391 

alle ref: R34, R391 

 U06  Hematuri 
korttekst: Hematuri 
inkl: blod i urin 
kriterie: blod i urin påvist ved makroskopisk/mikroskopisk/kjemisk prøve 
ICD-10: hovedref: R31 - Uspesifisert hematuri 

termer: Hematuri godartet familær N029, Hematuri 
glomerulonefritt/glomerulær N029, Hematuri 
mikroskopisk R31, Hematuri makroskopisk R31, Blod 
i urin R31 

alle ref: N02, R31 

 U07  Urin symptomer/plager IKA 
korttekst: Urin symptomer/plager IKA 
inkl: vond lukt av urin, mørk urin 
ekskl: unormal urinprøve U98 
ICD-10: hovedref: R398 - Andre og uspesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til urinveiene 
termer: Urin vond lukt R398, Urin mørk R398, Urin misfarget 

R398, Urin grumset R398 
alle ref: R398 
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 U08  Urinretensjon 
korttekst: Urinretensjon 
ICD-10: hovedref: R33 - Urinretensjon 

alle ref: R33 

 U13  Blære symptomer/plager IKA 
korttekst: Blære symptomer/plager IKA 
inkl: blæresmerte, irritabel blære 
ICD-10: hovedref: R398 - Andre og uspesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til urinveiene 
termer: Extravasatio urinae R390, Uroplani R390, Blære 

spreng R398, Blære smerter R398, Blære irritabel 
R398 

alle ref: R390 

 U14  Nyre symptomer/plager 
korttekst: Nyre symptomer/plager 
inkl: nyresmerte, nyreproblem, nyrekolikk 
ekskl: lende/flanke smerte L05 
ICD-10: hovedref: N23 - Uspesifisert nyrekolikk 

termer: Nyrekolikk N23, Nyresmerter N23 
alle ref: N23 

 U26  Engstelig for kreft i urinveiene 
korttekst: Engstelig for kreft urinveier 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i urinveiene uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 U27  Engstelig for sykdom i urinveiene IKA 
korttekst: Engstelig for sykdom urinveier IKA 
ekskl: engstelig for kreft i urinveiene U26, hvis sykdom er påvist angis 

diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i urinveiene uten at sykdom er 

påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 
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 U28  Redusert funksjonsevne pga urinveisproblem 
korttekst: Redusert funksjonsevne urinveisprobl 
inkl: nyretransplantat 
ekskl: urininkontinens U04 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

problem i urinveiene 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Funksjonshemning urinveisssykdom Z736, Redusert 
funksjonsevne nyredialyse Z992 

alle ref: Z736, Z992 

 U29  Urinveier symptomer/plager IKA 
korttekst: Urinveier symptomer/plager IKA 
ekskl: irritabel blære/blæresmerte U13, nyre symptomer/plager U14 
ICD-10: hovedref: R398 - Andre og uspesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til urinveiene 
alle ref: R398 

 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 U70  Nyrebekkenbetennelse 
korttekst: Nyrebekkenbetennelse 
inkl: nyreinfeksjon, renal og perinefrisk abscess 
kriterie: klinisk eller laboratoriemessig påvist urinveisinfeksjon samt to av 

de følgende: flankesmerte, ømhet over nyren, påvist kronisk 
nyreskade ved undersøkelse 

vurder: cystitt/urinveisinfeksjon IKA U71 
ICD-10: hovedref: N12 - Tubulointerstitiell nefritt, ikke spesifisert som 

akutt eller kronisk 
termer: Pyelonefritt akutt N10, Pyelitt akutt N10, Nyre-

infeksjon akutt INA N10, Nyrebekkenbetennelse akutt 
N10, Nefritt infeksiøs interstitiell akutt N10, Pyelone-
fritt kronisk N119, Pyelitt kronisk N119, Nyrebekken-
betennelse kronisk N119, Nefritt infeksiøs interstitiell 
kronisk N119, Pyelonefritt INA N12, Pyelitt INA N12, 
Nefritt interstitiell INA N12, Perinefrisk abscess N151, 
Renal abscess N151, Nyreinfeksjon INA N159 

alle ref: N10-N12, N151, N159 
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 U71  Cystitt/urinveisinfeksjon IKA 
korttekst: Cystitt/urinveisinfeksjon IKA 
inkl: akutt/kronisk cystitt (ikke-venerisk), asymptomatisk bakteriuri, 

nedre urinveisinfeksjon, urinveisinfeksjon IKA 
ekskl: pyelonefritt U70, uretritt U72, vaginitt X84, balanitt Y75 
Merk: I svangerskap kodes også W84. 
ICD-10: hovedref: N309 - Uspesifisert cystitt 

termer: Blærekatarr akutt N300, Cystitt akutt N300, Cystitt 
kronisk interstitiell N301, Blærekatarr kronisk N302, 
Cystitt kronisk N302, Trigonitt N303, Strålingscystitt 
N304, Abscess urinblære N308, Cystitt INA N309, 
Blærekatarr INA N309, UVI (urinveisinfeksjon) N390, 
Urinveisinfeksjon INA N390 

alle ref: N30, N390 

 U72  Uretritt 
korttekst: Uretritt 
inkl: klamydiauretritt mann, uspesifikk uretritt, urinrørssyndrom, uretral 

meatitt 
ekskl: gonokokkuretritt kvinne X71, trikomonasuretritt kvinne X73, 

klamydiauretritt kvinne X92, gonokokkuretritt mann Y71 
kriterie: utflod fra urinrøret med hyppig/sterk vannlatingstrang; eller 

svie/smerter ved vannlating uten påvist bakteriuri ved mikroskopi 
eller dyrking; eller betennelse rundt ytre urinrørsåpning 

vurder: smerte ved vannlating U01, hyppig vannlatingstrang U02, irritabel 
blære U13, utflod fra urinrøret kvinne X29, utflod fra urinrøret 
mann Y03 

ICD-10: hovedref: N341 - Uspesifikk uretritt 
termer: Uretritt klamydiainfeksjon A560, Abscess urinrør 

N340, Uretritt uspesifikk N341, Urinrør sårhet N342, 
Uretritt postmenopausal N342, Uretral meatitt N342, 
Uretrasyndrom uspesifisert N343 

alle ref: A560, A562, B374, N34 

 U75  Ondartet svulst i nyre 
korttekst: Ondartet svulst nyre 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: uspesifisert svulst i urinveier U79 
ICD-10: hovedref: C64 - Ondartet svulst i nyre, unntatt nyrebekken 

(neoplasma malignum renis, pelvi renali excepta) 
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termer: Nyrecancer C64, Ondartet svulst nyrebekken C65 
alle ref: C64, C65 

 U76  Ondartet svulst i urinblære 
korttekst: Ondartet svulst urinblære 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: uspesifisert svulst i urinveier U79 
ICD-10: hovedref: C679 - Urinblære (vesica urinaria), uspesifisert 

alle ref: C67 

 U77  Ondartet svulst i urinveiene IKA 
korttekst: Ondartet svulst urinveier IKA 
inkl: ondartet svulst i urinleder, ondartet svulst i urinrør 
ekskl: ondartet svulst i prostata Y77 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: uspesifisert svulst i urinveier U79 
ICD-10: hovedref: C689 - Urinveisorgan, uspesifisert 

termer: Ondartet svulst urinleder C66, Ondartet svulst urinrør 
C680 

alle ref: C66, C68 

 U78  Godartet svulst i urinveiene 
korttekst: Godartet svulst urinveier 
inkl: papillom i urinblære, polypp i urinveier 
ekskl: prostatahypertrofi Y85 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: uspesifisert svulst i urinveier U79 
ICD-10: hovedref: D309 - Urinveisorgan, uspesifisert 

termer: Godartet svulst nyre D300, Godartet svulst nyrebekken 
D301, Godartet svulst urinleder D302, Papillom 
urinblære D303, Godartet svulst urinblære D303, 
Godartet svulst urinrør D304, Polypp urinveier D309 

alle ref: D30 

 U79  Uspesifisert svulst i urinveiene 
korttekst: Uspesifisert svulst urinveier 
inkl: svulst i blære/nyre/urinleder/urinrør ikke spesifisert som godartet 

eller ondartet når histologi ikke er tilgjengelig 
ekskl: ondartet svulst i nyre U75, ondartet svulst i blære U76, ondartet 

svulst i urinveier IKA U77, godartet svulst i urinveier U78 
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ICD-10: hovedref: D419 - Urinveisorgan, uspesifisert 
termer: Uspesifisert svulst nyre D410, Uspesifisert svulst 

nyrebekken D411, Uspesifisert svulst urinleder D412, 
Uspesifisert svulst urinrør D413, Uspesifisert svulst 
urinblære D414 

alle ref: D090, D091, D41 

 U80  Skade i urinveiene 
korttekst: Skade urinveier 
inkl: nyrekontusjon, fremmedlegeme i urinveiene 
ICD-10: hovedref: S370 - Skade på nyre 

termer: Skade nyre S370, Kontusjon nyre S370, Skade 
urinleder S371, Skade urinblære S372, Skade urinrør 
S373, Fremmedlegeme urinrør T190, Fremmedlegeme 
urinblære T191, Etseskade urinveier T288 

alle ref: S370-S373, T190, T191, T283, T288 

 U85  Medfødt feil i urinveiene 
korttekst: Medfødt feil urinveier 
inkl: duplikasjon nyre/urinleder, medfødt cystenyre 
ICD-10: hovedref: Q649 - Uspesifisert medfødt misdannelse i 

urinsystemet 
termer: Medfødt feil nyre agenesi Q602, Medfødt feil nyre 

hypoplasi Q605, Renal dysplasi Q614, Medfødt feil 
nyre dysplasi Q614, Medfødt feil cystenyre Q619, 
Medfødt feil hydronefrose Q620, Medfødt feil 
urinleder atresi/stenose Q621, Medfødt feil urinleder 
dilatasjon Q622, Medfødt feil urinleder dobbel Q625, 
Vesikoureteral refluks medfødt Q627, Medfødt feil 
urinleder IKA Q628, Medfødt feil nyre aksessorisk 
Q630, Medfødt feil nyre IKA Q639, Medfødt feil 
epispadi Q640, Medfødt feil blære ekstrofi Q641, 
Medfødt feil uretraklaffer Q642, Medfødt feil urinrør 
atresi/striktur Q643, Medfødt feil urachus Q644, 
Medfødt feil blære Q647, Medfødt feil urinrør Q647 

alle ref: Q60-Q64 
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 U88  Glomerulonefritt/nefropati 
korttekst: Glomerulonefritt/nefropati 
inkl: akutt glomerulonefritt, nefropati som følge av analgetikabruk, 

kronisk glomerulonefritt, nefritt, nefropati, nefrotisk syndrom 
ekskl: nyresvikt U99 
kriterie: tre eller flere av de følgende: hematuri, proteinuri, salt- og 

vannretensjon i nyren, nedsatt nyrefunksjon, vedvarende unormale 
funn i urinsediment; eller påvist ved nyrebiopsi 

vurder: unormal urinprøve U98, nyre symptomer/plager U14 
ICD-10: hovedref: N059 - Uspesifisert nefrittisk syndrom + uspesifisert 

termer: Nefrittisk syndrom akutt N009, Glomerulonefritt akutt 
N009, Nefrittisk syndrom progredierende N019, 
Glomerulonefritt progredierende N019, Nefrittisk 
syndrom kronisk N039, Glomerulonefritt kronisk 
N039, Nefrotisk syndrom N049, Nefropati INA N059, 
Nefritt INA N059, Glomerulonefritt INA N059, 
Nefropati arvelig N079, Nefropati pga analgetika 
N140, Nefropati legemiddelutløst N142, Nefropati pga 
tungmetaller N143, Endemisk Balkan-nefropati N150 

alle ref: N00, N01, N03-N05, N07, N08, N14, N150, N158, 
N16 

 U90  Ortostatisk proteinuri 
korttekst: Ortostatisk proteinuri 
inkl: postural proteinuri 
kriterie: albuminuri som følge av å bevege seg, uten albuminuri etter 

nattlig hvile, og ingen påvist nyresykdom 
vurder: proteinuri IKA U98 
ICD-10: hovedref: N392 - Uspesifisert ortostatisk proteinuri 

termer: Postural proteinuri N392 
alle ref: N392 

 U95  Sten i urinveiene 
korttekst: Sten i urinveier 
inkl: konkrement/sten i blære/nyre/urinleder, urolithiasis 
kriterie: kolikksmerte og enten hematuri eller urinveiskonkrement i 

tidligere sykehistorie; eller avgang av konkrement; eller påvist 
konkrement ved billeddiagnostikk 

vurder: blod i urin U06, nyrekolikk U14, urinveier symptomer/plager IKA 
U29, unormal urinprøve U98 
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ICD-10: hovedref: N209 - Uspesifisert sten i urinveier 
termer: Nyresten N200, Nyregrus N200, Nephrolithiasis N200, 

Uretersten N201, Nyresten med sten i urinleder N202, 
Urolithiasis N209, Konkrement urinveier N209, 
Blæresten N210, Uretrasten N211 

alle ref: N20-N22 

 U98  Unormal urinprøve IKA 
korttekst: Unormal urinprøve IKA 
inkl: glykosuri, proteinuri, puss i urin, pyuri 
ekskl: hematuri/blod i urin U06, ortostatisk proteinuri U90 
ICD-10: hovedref: R829 - Andre og uspesifiserte unormale funn i urin 

termer: Urin proteinuri vedvarende INA N391, Urin proteinuri 
INA R80, Urin albuminuri INA R80, Urin Bence-
Jones proteinuri R80, Glykosuri INA R81, Urin kyluri 
R820, Urin myoglobinuri R821, Urin biliuri R822, 
Urin hemoglobinuri R823, Urin ketonuri R824, Urin 
acetonuri R824, Urin forhøyet nivå legemiddel R825, 
Urin forhøyet nivå tungmetaller R826, Urin bakteriuri 
R827, Urin dyrkningsfunn R827, Urin cytologi 
unormal R828, Urin sylindre R829, Urin krystaller 
R829 

alle ref: N391, R80-R82 

 U99  Urinveissykdom IKA 
korttekst: Urinveissykdom IKA 
inkl: blæredivertikkel, hydronefrose, hypertrofisk nyre, 

blærehalsobstruksjon, nyresvikt, urinrørskarunkel, urinrørsstriktur, 
vesikoureteral refluks, uremi 

ICD-10: hovedref: N399 - Uspesifisert forstyrrelse i urinsystemet 
termer: Proteinuri nefritt/glomerulonefritt N069, Hydronefrose 

INA N133, Hydronefrose obstruksjon/striktur N133, 
Hydroureter N134, Vesikoureteral refluks med 
arrdannelse N137, Vesikoureteral refluks N137, 
Urinveisobstruksjon INA N139, Nyresvikt akutt N179, 
Nyresvikt kronisk N189, Nyresvikt INA N19, Uremi 
INA N19, Renal osteodystrofi N250, Renal diabetes 
insipidus N251, Hyperparatyreodisme pga 
nyresykdom N258, Lightwood-Albrights syndrom 
N258, Renal tubulær acidose N258, Acidose renal 
N258, RTA (renal tubulær acidose) N258, Nyreatrofi 
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N26, Skrumpnyre INA N26, Nyresklerose INA N26, 
Liten nyre ukjent årsak N279, Nyrecyste ervervet 
N281, Megaloureter N288, Nefroptose N288, 
Nyrehypertrofi N288, Ureterocele N288, Nyresykdom 
INA N289, Detrusorhyperrefleksi IKA N310, 
Nevrogen blære N312, Blæresvikt nevrogen N319, 
Blærehalsstenose/obstruksjon N320, Vesikointestinal 
fistel N321, Fistel urinblære N322, Blæredivertikkel 
N323, Divertikulitt blære N323, Blæreruptur N324, 
Ruptur urinblære N324, Blæreinnskrumpning N328, 
Blæreforstyrrelse INA N329, Striktur urinrør N359, 
Fistel urinrør N360, Urinrørsdivertikkel N361, 
Urinrørskarunkel N362, Carunculus urethrae N362, 
Urinrørsprolaps N363, Prolaps urinrør N363, 
Uretrocele (M) N363, Urinrør sykdom N369, Uremi 
prerenal R392, Uremi postrenal R392, 
Fremmedlegeme urinveier IKA T198 

alle ref: N06, N13, N17-N19, N25-N29, N31-N33, N35-N37, 
N398, N399, R392, T198, T199, Z905, Z906 

W Svangerskap, fødsel og  familieplanlegging 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 W01  Spørsmål om svangerskap 
korttekst: Spørsmål om svangerskap 
inkl: forsinket menstruasjon, symptomer som kan tyde på svangerskap 
ekskl: engstelig for svangerskap W02, bekreftet svangerskap W78, 

uønsket svangerskap W79 
ICD-10: hovedref: Z320 - Graviditet, (ennå) ikke bekreftet 

termer: Symptomer på graviditet/svangerskap Z320, Graviditet 
spørsmål om Z320 

alle ref: Z320 

 W02  Engstelig for svangerskap 
korttekst: Engstelig for svangerskap 
inkl: bekymret over muligheten for uønsket svangerskap 
ekskl: bekymret/engstelig hvis uønsket svangerskap er bekreftet W79 
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ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 
termer: Engstelig for graviditet Z711 
alle ref: Z711 

 W03  Blødning i svangerskap 
korttekst: Blødning svangerskap 
ICD-10: hovedref: O469 - Uspesifisert blødning før fødsel 

termer: Abort truende O200, Blødning tidlig i svangerskap 
O209, Blødning før fødsel O469, Blødning antepartum 
O469 

alle ref: O20, O46 

 W05  Kvalme/brekninger i svangerskap 
korttekst: Kvalme/brekninger svangerskap 
inkl: hyperemesis, morgenkvalme i bekreftet svangerskap 
ICD-10: hovedref: O219 - Uspesifiserte svangerskapsbrekninger 

termer: Kvalme svangerskap (<22 uker) O210, Hyperemesis 
gravidarum (<22 uker) O210, Brekninger svangerskap 
(<22 uker) O210, Brekninger svangerskap 
komplikasjoner O211, Kvalme svangerskap (>22 uker) 
O212, Brekninger svangerskap (>22 uker) O212, 
Svangerskap kvalme/brekninger INA O219 

alle ref: O21 

 W10  Prevensjon postkoital antikonsepsjon 
korttekst: Prevensjon postkoital antikonsepsjon 
inkl: angrepille 
ICD-10: hovedref: Z303 - Utskrapning av endometriet ved forsinket 

menstruasjon 
termer: P-pille dagen derpå Z303, Angrepille Z303 
alle ref: Z303 

 W11  Prevensjon p-pille 
korttekst: Prevensjon p-pille 
inkl: familieplanlegging ved bruk av p-pille 
ICD-10: hovedref: Z304 - Overvåkning av befruktningshindrende 

legemidler 
termer: Prevensjon p-sprøyte Z304, Prevensjon p-pille kontroll 

Z304 
alle ref: Z304 
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 W12  Prevensjon spiral 
korttekst: Prevensjon spiral 
inkl: familieplanlegging ved bruk av IUD 
ICD-10: hovedref: Z301 - Innsetting av spiral 

termer: Prevensjon spiral innsetting Z301, Prevensjon spiral 
kontroll Z305, Prevensjon spiral fjerning/skifte Z305 

alle ref: Z301, Z305 

 W13  Sterilisering kvinne 
korttekst: Sterilisering (K) 
inkl: familieplanlegging ved sterilisering av kvinne 
ICD-10: hovedref: Z302 - Sterilisering 

alle ref: Z302 

 W14  Prevensjon IKA kvinne 
korttekst: Prevensjon IKA (K) 
inkl: prevensjon IKA, familieplanlegging IKA 
ekskl: genetisk rådgivning A98, p-pille W11, spiral W12, sterilisering 

kvinne W13 
ICD-10: hovedref: Z308 - Annet spesifisert prevensjonstiltak 

termer: Prevensjonsveiledning (K) Z300, Prevensjon pessar 
tilpasning Z308, Familieplanlegging INA (K) Z309 

alle ref: Z300, Z308, Z309 

 W15  Infertilitet kvinne 
korttekst: Infertilitet (K) 
inkl: primær og sekundær sterilitet 
ekskl: genetisk rådgivning A98 
kriterie: mislykket befruktning etter forsøk i to år 
vurder: symptomer/plager vedrørende svangerskap IKA W29 
ICD-10: hovedref: N979 - Uspesifisert kvinnelig infertilitet 

termer: Infertilitet anovulasjon N970, Infertilitet eggleder 
okklusjon N971, Infertilitet INA (K) N979, Sterilitet 
INA (K) N979, Infertilitet utredning (K) Z314, 
Barnløshet utredning (K) Z314, Veiledning 
forplantning/graviditet (K) Z316, Veiledning og 
rådgivning abort (K) Z318 

alle ref: N97, Z310-Z314, Z316-Z319 
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 W17  Blødning etter fødsel 
korttekst: Blødning etter fødsel 
kriterie: kraftig blødning ved eller innen 6 uker etter fødsel 
vurder: postpartum symptomer/plager IKA W18 
ICD-10: hovedref: O721 - Annen umiddelbar blødning etter fødsel 

termer: Blødning retinert morkake INA O720, Postpartum 
blødning INA O721, Blødning puerperal INA O721, 
Blødning retinerte svangerskapsrester INA O722 

alle ref: O72 

 W18  Postpartum symptomer/plager IKA 
korttekst: Postpartum symptomer/plager IKA 
ekskl: postpartum depresjon P76, postpartum blødning W17, amming 

symptomer/plager W19, komplikasjoner i barseltid W96 
kriterie: plager knyttet til eller innen 6 uker etter fødsel 
ICD-10: hovedref: O909 - Uspesifisert komplikasjon i barseltid 

termer: Episiotomi symptomer/plager O909, Postpartum 
smerte underliv O909 

alle ref: O909 

 W19  Bryst/amming symptomer/plager 
korttekst: Bryst/amming symptomer/plager 
inkl: galaktoré, undertrykt melkeproduksjon, problemer med avvenning 
ekskl: mastitt i barseltid W94, inntrukken eller sprukken brystvorte W95 
ICD-10: hovedref: O927 - Andre og uspesifiserte forstyrrelser i 

melkeproduksjon 
termer: Melkeproduksjon suppresjon O925, Galaktoré amming 

O926, Brystspreng amming O926, Smerte amming 
O927 

alle ref: O925-O927 

 W21  Bekymret/opptatt av utseende i svangerskap 
korttekst: Bekymret/opptatt av utseende sv skap 
ICD-10: hovedref: R468 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til utseende og atferd 
alle ref: R468 
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 W27  Engstelig for komplikasjoner ved 
svangerskap/fødsel 

korttekst: Engstelig for komplik sv skap/fødsel 
inkl: engstelig for medfødt feil hos barnet 
ekskl: hvis sykdom er påvist kodes diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for komplikasjoner uten at komplikasjoner er 

påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for nok melkeproduksjon Z711, Engstelig 
for svangerskapsproblem Z711, Engstelig for fødsel 
Z711, Engstelig for abort Z711 

alle ref: Z711 

 W28  Redusert funksjonsevne pga 
svangerskapsproblem 

korttekst: Red funksjonsevne svangerskapsprobl 
inkl: bekkeninstabilitet 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av eller 

relatert til svangerskap 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Funksjonshemning svangerskap/fødsel Z736, 
Funksjonshemning svangerskap Z736, 
Funksjonshemning etter fødsel Z736 

alle ref: Z736 

 W29  Svangerskap/fødsel symptomer/plager IKA 
korttekst: Sv skap/fødsel sympt/plager IKA 
inkl: familieplanlegging/prevensjon symptomer/plager IKA 
ICD-10: hovedref: R688 - Andre spesifiserte generelle symptomer og tegn 

termer: Svangerskap symptomer/plager R688 
alle ref: R688 
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Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 W70  Infeksjon/sepsis i barseltid 
korttekst: Infeksjon/sepsis barseltid 
ekskl: infeksjon i sår etter obstetriske inngrep A87, obstetrisk stivkrampe 

N72, urinveisinfeksjon etter fødsel W71 
kriterie: infeksjon i fødselkanal eller reproduksjonsorgan innen 6 uker etter 

fødsel 
ICD-10: hovedref: O85 - Sepsis i barseltid 

termer: Sepsis etter fødsel O85, Puerperal sepsis O85, 
Infeksjon puerperiet O85, Endometritt etter fødsel 
O85, Barselfeber O85, Cervicitt etter fødsel O861, 
Vaginitt etter fødsel O861, Underlivsinfeksjon etter 
fødsel O863 

alle ref: O85, O861, O863 

 W71  Infeksjon som kompliserer svangerskap IKA 
korttekst: Infeksjon som kompliser sv skap IKA 
ekskl: infeksjon i barseltid W70, mastitt i barseltid W94 
ICD-10: hovedref: O989 - Uspesifisert infeksjonssykdom og 

parasittsykdom hos mor, som kompliserer svangerskap, fødsel og 
barseltid 
termer: Nyrebekkenbetennelse svangerskap O230, 

Cystitt/blærekatarr svangerskap O231, Urinveis-
infeksjon svangerskap O234, Underlivsinfeksjon 
svangerskap O235, Infeksjon amnion/fosterhinner 
O411, Feber etter fødsel O752, Sepsis under fødsel 
O753, Urinveisinfeksjon etter fødsel O862, Pyreksi 
etter fødsel INA O864, Infeksjon i barseltid IKA 
O868, Infeksjon i svangerskap INA O989 

alle ref: O23, O411, O752, O753, O862, O864, O868, O98 

 W72  Ondartet svulst knyttet til svangerskap 
korttekst: Ondartet svulst svangerskap 
inkl: korioepiteliom, koriokarsinom 
ICD-10: hovedref: C58 - Ondartet svulst i morkake (neoplasma malignum 

placentae) 
termer: Korioepiteliom C58, Ondartet svulst morkake C58, 

Koriokarsinom C58 
alle ref: C58 
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 W73  Godartet/uspesifisert svulst knyttet til 
svangerskap 

korttekst: Godartet/uspes svulst sv skap 
inkl: godartet svulst knyttet til svangerskap, svulst knyttet til 

svangerskap som ikke er spesifisert som godartet eller ondartet når 
histologi er ikke tilgjengelig, blæremola 

ICD-10: hovedref: O019 - Uspesifisert blæremola 
termer: Mola hydatidosa O019, Blæremola O019 
alle ref: O01 

 W75  Skade som kompliserer svangerskap 
korttekst: Skade som kompliserer svangerskap 
inkl: følgetilstander etter skader som påvirker svangerskap 
ekskl: ny skade forårsaket av komplisert barnefødsel W92, ny skade 

forårsaket av komplisert dødfødsel W93 
ICD-10: hovedref: T149 - Uspesifisert skade 

alle ref: T149 

 W76  Medfødt feil som kompliserer svangerskap 
korttekst: Medfødt feil som kompliserer sv skap 
inkl: medfødt feil hos mor som kan påvirke svangerskap eller fødsel 
ICD-10: hovedref: O998 - Andre spesifiserte sykdommer og tilstander 

som kompliserer svangerskap, fødsel og barseltid 
alle ref: O998 

 W78  Svangerskap bekreftet 
korttekst: Svangerskap bekreftet 
ekskl: uønsket svangerskap W79, ekstrauterint svangerskap W80, høy 

risiko-svangerskap W84 
ICD-10: hovedref: Z321 - Bekreftet graviditet 

termer: Graviditetstest positiv Z321 
alle ref: Z321, Z33, Z34, Z36 

 W781  Svangerskapskontroll 
korttekst: Svangerskapskontroll 
Merk: Svangerskapskontroll W781 er en spesifikt norsk kode på grunn 

av Rikstrygdeverkets krav til entydig koding av takster. 
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ICD-10: hovedref: Z349 - Kontroll av normalt svangerskap, uspesifisert 
om første eller senere svangerskap 
termer: Svangerskapskontroll Z349 

 W79  Uønsket svangerskap 
korttekst: Uønsket svangerskap 
ICD-10: hovedref: Z640 - Problemer i forbindelse med uønsket 

svangerskap 
alle ref: Z321 

 W80  Ekstrauterint svangerskap 
korttekst: Ekstrauterint svangerskap 
kriterie: bekreftet ved ultralyd, laparoskopi, culdoskopi eller kirurgi 
vurder: blødning i svangerskap W03, symptomer/plager i svangerskap 

IKA W29 
ICD-10: hovedref: O009 - Uspesifisert svangerskap utenfor livmoren 

termer: Svangerskap utenfor livmoren O009, Ektopisk 
svangerskap O009 

alle ref: O00 

 W81  Svangerskapsforgiftning 
korttekst: Svangerskapsforgiftning 
inkl: eklampsi, hypertensjon, ødem og proteinuri i svangerskap, 

preeklampsi 
vurder: symptomer/plager i svangerskap IKA W29 
ICD-10: hovedref: O149 - Uspesifisert preeklampsi 

termer: Ødem under svangerskap O120, Proteinuri under 
svangerskap O121, Svangerskap ødem og proteinuri 
O122, Hypertensjon under svangerskap O13, HELLP 
(hemolysis-elevated liver enzymes, low platelets) 
O142, Preeklampsi O149, Eklampsi O159 

alle ref: O10-O13, O140, O141, O149, O15, O16 

 W82  Abort spontan 
korttekst: Abort spontan 
inkl: abort truende/fullstendig/ufullstendig/habituell/missed abortion 
ekskl: blødning i svangerskap W03, fremkalt abort W83, premature 

kontraksjoner etter 28. uke i svangerskapet W92, 
fosterdød/dødfødsel etter 28. uke i svangerskapet W93 
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ICD-10: hovedref: O039 - Spontan abort (abortus spontaneus) + komplett 
el. uspes., uten komplikasjoner 
termer: Missed abortion O021, Abort spontan ufullstendig 

O034, Abort spontan med komplikasjoner O038, 
Dødfødsel <28 uker O039, Abort INA O069 

alle ref: O02, O03, O05, O06 

 W83  Abort fremkalt 
korttekst: Abort fremkalt 
inkl: svangerskapavbrudd, alle komplikasjoner 
ICD-10: hovedref: O049 - Svangerskapsavbrudd utført av lege (abortus 

provocatus) + komplett el. uspes., uten komplikasjoner 
termer: Abort provosert med komplikasjoner O048, Abort 

provosert O049 
alle ref: O04, Z303 

 W84  Svangerskap høyrisiko 
korttekst: Svangerskap høyrisiko 
inkl: eldre førstegangsfødende, anemi i svangerskap, diabetes/annen 

kronisk sykdom fra tidligere som påvirker svangerskapet, 
misforhold, polyhydramnion, feil fosterleie, flersvangerskap, 
forliggende morkake/placenta praevia, tidligere keisersnitt, for 
tidlig fødselsarbeid, lite foster 

ekskl: infeksjoner som kompliserer svangerskap W71, ekstrauterint 
svangerskap W80, svangerskapsforgiftning W81, 
svangerskapsdiabetes W85 

ICD-10: hovedref: Z359 - Kontroll av høyrisikosvangerskap, uspesifisert 
årsak 
termer: Svangerskap med kjent diabetes O249, Svangerskap 

underernæring O25, Svangerskap tvillinger/flere 
O300, Svangerskap misforhold fosterleie O329, 
Svangerskap misforhold bekken O331, Svangerskap 
misforhold hos foster O335, Svangerskap sykdom 
underliv O349, Svangerskap (mistenkt) sykdom foster 
O353, Svangerskap (mistenkt) skade foster O358, 
Svangerskap rhesusimmunisering O360, Svangerskap 
isoimmunisering O361, Svangerskap (mistenkt) 
fosterhypoksi O363, Intrauterint dødsfall O364, 
Fostervekst langsom/lite foster O365, Fostervekst 
hurtig/stort foster O366, Polyhydramnion O40, 
Fostervann unormalt stor mengde O40, Placenta 
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praevia O441, Morkake forliggende O441, 
Førstegangsfødsel eldre Z355, Svangerskap kontroll 
høy-risiko Z359 

alle ref: O240-O243, O249, O25, O30-O40, O43, O44, O990-
O997, Z35 

 W85  Svangerskapsdiabetes 
korttekst: Svangerskapsdiabetes 
inkl: diabetes mellitus som oppstår under svangerskap 
ekskl: tidligere kjent insulinavhengig diabetes T89, tidligere kjent ikke-

insulinavhengig diabetes T90 
kriterie: fastende plasmaglukose over 5,5 mmol/l og/eller 

plasmaglukosenivå over 8,0 mmol/l to timer etter 75 g glukose per 
os som glukosebelastningstest 

vurder: hyperglykemi A91 
ICD-10: hovedref: O244 - Diabetes mellitus som oppstår under 

svangerskap 
termer: Diabetes oppstått under svangerskap INA O244 
alle ref: O244 

 W90  Ukomplisert fødsel levendefødt barn 
korttekst: Ukomplisert fødsel levendefødt barn 
ICD-10: hovedref: O809 - Uspesifisert spontan enkeltfødsel 

alle ref: O80, Z370, Z379, Z38, Z39 

 W91  Ukomplisert fødsel dødfødt barn 
korttekst: Ukomplisert fødsel dødfødt barn 
ICD-10: hovedref: Z371 - Enkeltfødsel, dødfødt 

alle ref: Z371, Z379 

 W92  Komplisert fødsel levendefødt barn 
korttekst: Komplisert fødsel levendefødt barn 
inkl: levendefødt etter komplisert fødsel, setefødsel, keisersnitt, dystoci, 

induksjon av fødsel, skader forårsaket av barnefødsel, for tidlig 
morkakeløsning, vending, mekanisk hindret fødsel 

ekskl: postpartum blødning W17, eklampsi W81 
ICD-10: hovedref: O759 - Uspesifisert komplikasjon ved fødsel og 

forløsning 
termer: Vannavgang for tidlig O429, Morkakeløsning O459, 

Abruptio placentae O459, Fødsel for tidlig O60, 
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Styrtfødsel O623, Fødsel langvarig O639, Fødsel 
mekanisk hinder O669, Obstetrisk skade IKA O719, 
Morkake retinert O731, Sectio O829, Keisersnitt 
O829, Setefødsel O831, Flerfødsel O849 

alle ref: O42, O45, O60-O71, O73, O750, O751, O754-O759, 
O81-O84, Z372, Z375, Z379, Z38, Z39 

 W93  Komplisert fødsel dødfødt barn 
korttekst: Komplisert fødsel dødfødt barn 
inkl: dødfødsel etter komplisert fødsel, setefødsel, keisersnitt, dystoci, 

induksjon av fødsel, skader forårsaket av barnefødsel, for tidlig 
morkakeløsning, vending, mekanisk hindret fødsel 

ekskl: postpartum blødning W17, eklampsi W81 
ICD-10: hovedref: O759 - Uspesifisert komplikasjon ved fødsel og 

forløsning 
termer: Vannavgang for tidlig dødfødt O429, Morkakeløsning 

dødfødt O459, Abruptio placentae dødfødt O459, 
Fødsel for tidlig dødfødt O60, Fødsel langvarig 
dødfødt O639, Fødsel mekanisk hinder dødfødt O669, 
Obstetrisk skade IKA dødfødt O719, Morkake retinert 
dødfødt O731, Sectio dødfødt O829, Keisersnitt 
dødfødt O829, Setefødsel dødfødt O831, Flerfødsel 
dødfødt O849 

alle ref: O42, O45, O60-O71, O73, O750, O751, O754-O759, 
O81-O84, Z371, Z373, Z374, Z376-Z379 

 W94  Mastitt i barseltid 
korttekst: Mastitt i barseltid 
inkl: abscess i bryst 
kriterie: smerter og betennelse i bryst innen 6 uker etter fødsel eller under 

ammingstiden 
vurder: ammingsforstyrrelser W19 
ICD-10: hovedref: O912 - Ikke-purulent mastitt i forbindelse med fødsel 

termer: Infeksjon brystvorte barseltid O910, Mastitt purulent i 
puerperiet O911, Abscess bryst i barseltid O911, 
Brystbetennelse i barseltid O912, Melkefeber O912, 
Puerperal mastitt O912, Infeksjon bryst i barseltid 
O912 

alle ref: O91 
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 W95  Brystsykdom i svangerskap/barseltid IKA 
korttekst: Brystsykdom i sv skap/barseltid IKA 
inkl: brystsykdom i ammingsperioden, sprukken/inntrukket brystvorte 
ekskl: ammingsforstyrrelser W19, mastitt W94, brystproblem ikke 

knyttet til svangerskap/amming X21 
ICD-10: hovedref: O927 - Andre og uspesifiserte forstyrrelser i 

melkeproduksjon 
termer: Brystvorte inntrukket puerperiet O920, Brystvorte 

sprukken puerperiet O921, Sykdom bryst 
puerperiet/diegiv IKA O922, Melkeproduksjon ingen 
O923, Melkeproduksjon sviktende O924 

alle ref: O920-O924 

 W96  Komplikasjoner i barseltid IKA 
korttekst: Komplikasjoner i barseltid IKA 
ekskl: barseldepresjon P76, barselpsykose P98, infeksjon i barseltid 

W70, svangerskapsforgiftning W81, brystsykdom i svangerskap 
W95 

ICD-10: hovedref: O909 - Uspesifisert komplikasjon i barseltid 
termer: Tromboflebitt i barseltid O870, Dyp venetrombose 

ved/etter fødsel O871, Hemoroider i barseltid O872, 
Barseltrombose INA O879, Nyresvikt akutt etter 
fødsel O904, Postpartum komplikasjoner O909, 
Barselkomplikasjon IKA O909 

alle ref: O87, O904, O908, O909 

 W99  Svangerskap/fødsel/barseltid sykdom IKA 
korttekst: Svangersk/føds/barsel sykd IKA 
ekskl: pseudograviditet P75 
ICD-10: hovedref: O269 - Uspesifisert svangerskapsrelatert tilstand 

termer: Abort komplikasjoner infeksjon O080, Abort 
komplikasjoner blødning O081, Abort komplikasjoner 
INA O089, Svangerskapsavbrudd komplikasjoner 
O089, Åreknuter under svangerskap O220, 
Hemoroider under svangerskap O224, Svangerskap 
stor vektøkning O260, Svangerskap liten vektøkning 
O261, Svangerskap spiral retinert O263, Herpes 
gestationis O264, Hypotensjonssyndrom svangerskap 
O265, Symfyseløsning O267, Symfyseolyse O267, 
Bekkenløsning O267, Tretthet under svangerskap 
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O268, Restless legs under svangerskap O268, 
Svangerskap unormalt ultralydfunn O283, 
Svangerskap unormalt funn IKA O289, Falske rier 
O479, Kynnere O479, Svangerskap overtidig O48, 
Obstetrisk luftemboli O880, Fostervannsemboli O881, 
Tyreoiditt etter fødsel O905, Dødsfall pga 
fødselskomplikasjon O97 

alle ref: O07, O08, O22, O26, O28, O410, O418, O419, O47, 
O48, O88, O905, O95-O97 

X Kvinnelige kjønnsorganer (inklusive bryster) 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 X01  Smerte i  kjønnsorgan kvinne 
korttekst: Smerte kjønnsorgan (K) 
inkl: underlivssmerte, smerte i vulva 
ekskl: menstruasjonssmerter X02, dyspareuni X04, smerte i bryst X18 
ICD-10: hovedref: R102 - Smerte i bekken og perineum 

termer: Smerte vulva R102, Smerte underliv (K) R102, Smerte 
skjede R102, Smerte genitalia ytre (K) R102, Smerte 
genitalia indre (K) R102 

 X02  Menstruasjonssmerter 
korttekst: Menstruasjonssmerter 
inkl: dysmenoré 
ICD-10: hovedref: N946 - Uspesifisert dysmenoré 

termer: Dysmenoré primær N944, Dysmenoré sekundær 
N945, Dysmenoré N946 

alle ref: N944-N946 

 X03  Intermenstruelle smerter 
korttekst: Intermenstruelle smerter 
inkl: Mittelschmerz, ovulasjonssmerter 
ICD-10: hovedref: N940 - "Mittelschmerz" 

termer: Ovulasjonssmerte N940, Mittelschmerz N940 
alle ref: N940 
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 X04  Smerte ved samleie kvinne 
korttekst: Smerte samleie (K) 
inkl: dyspareuni hos kvinne, vaginisme IKA 
ekskl: hemmet seksuell drift P07, hemmet seksuell tilfredstillelse P08 
ICD-10: hovedref: N941 - Dyspareuni 

termer: Smerte ved samleie (K) N941, Dyspareuni (K) N941, 
Vaginisme N942, Krampe underlivet (K) N942 

alle ref: N941, N942 

 X05  Menstruasjon sparsom/sjelden 
korttekst: Menstruasjon sparsom/sjelden 
inkl: amenoré, forsinket/sen menstruasjon, oligomenoré 
ekskl: spørsmål om svangerskap W01, engstelig for svangerskap W02 
ICD-10: hovedref: N915 - Uspesifisert oligomenoré 

termer: Amenoré primær N910, Menopause amenoré N911, 
Amenoré sekundær N911, Menstruasjon 
manglende/uteblitt INA N912, Menstruasjon forsinket 
INA N912, Amenoré INA N912, Oligomenoré primær 
N913, Oligomenoré sekundær N914, Oligomenoré 
INA N915, Hypomenoré INA N915 

alle ref: N91 

 X06  Menstruasjon kraftig 
korttekst: Menstruasjon kraftig 
inkl: menoragi, blødning i pubertet 
ICD-10: hovedref: N920 - Kraftig og hyppig menstruasjon med 

regelmessig syklus 
termer: Polymenoré N920, Menoragi N920, Menoragi i 

pubertet N922, Menometroragi menopausal N924, 
Metroragi menopausal N924, Menoragi menopausal 
N924 

alle ref: N922, N924 

 X07  Menstruasjon uregelmessig/hyppig 
korttekst: Menstruasjon uregelmessig/hyppig 
inkl: polymenoré 
ekskl: kraftig blødning i pubertet X06, menoragi X06 
ICD-10: hovedref: N921 - Kraftig og hyppig menstruasjon med 

uregelmessig syklus 
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termer: Polymenoré N920, Intermenstruell blødning uregelm 
N921, Metroragi N921, Menometroragi N921, 
Blødning livmor uregelmessig INA N926, 
Uregelmessig blødning INA N926 

alle ref: N920, N921, N925, N926 

 X08  Intermenstruell blødning 
korttekst: Intermenstruell blødning 
inkl: gjennombruddsblødning, dysfunksjonell blødning fra livmor, 

ovulasjonsblødning 
ekskl: blødning etter menopause X12, blødning etter samleie X13 
ICD-10: hovedref: N923 - Ovulasjonsblødning 

termer: Ovulasjonsblødning N923, Intermenstruell 
sporblødning N923, Intermenstruell 
gjennombruddsblødning N923, Intermenstruell 
blødning regelm N923 

alle ref: N923, N938, N939 

 X09  Premenstruelle symptomer/plager 
korttekst: Premenstruelle symptomer/plager 
ekskl: premenstruelt tensjonssyndrom X89 
ICD-10: hovedref: N949 - Uspesifisert tilstand med tilknytning til 

kvinnelige kjønnsorganer og menstruasjonssyklus 
alle ref: N949 

 X10  Forskyvning av menstruasjon 
korttekst: Forskyvning menstruasjon 
kriterie: utsettelse av forventet vanlig menstruasjon ved hjelp av 

hormonbehandling 
ICD-10: hovedref: Z309 - Uspesifisert prevensjonstiltak 

alle ref: Z309 

 X11  Klimakterium symptomer/plager 
korttekst: Klimakterium symptomer/plager 
inkl: atrofisk vaginitt, symptomer/plager knyttet til menopause, senil 

vaginitt 
ekskl: postmenopausal blødning X12 
ICD-10: hovedref: N959 - Uspesifisert forstyrrelse i klimakterium og 

senere 
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termer: Søvnforstyrrelse klimakterium N951, 
Konsentrasjonsvansker klimakterium N951, Hetetokter 
klimakterium N951, Senil (atrofisk) vaginitt N952, 
Atrofisk vaginitt postmenopausal N952, Menopause 
kunstig symptomer/plager N953, Klimakterium 
forstyrrelse IKA N958, Menopause symptomer/plager 
N959 

alle ref: N951-N959 

 X12  Postmenopausal blødning 
korttekst: Postmenopausal blødning 
kriterie: vaginalblødning som følger enten etter minst seks måneders 

amenoré eller påvist klimakterium ved hjelp av egnet 
laboratorieprøve 

vurder: uregelmessig menstruasjon X07 
ICD-10: hovedref: N950 - Postmenopausal blødning 

alle ref: N950 

 X13  Blødning etter samleie 
korttekst: Blødning etter samleie 
inkl: kontaktblødning 
ICD-10: hovedref: N930 - Postkoital blødning og kontaktblødning 

termer: Postkoital blødning N930, Kontaktblødning 
livmor/skjede N930 

alle ref: N930 

 X14  Utflod fra skjeden 
korttekst: Utflod fra skjeden 
inkl: fluor vaginalis, leukoré 
ekskl: kraftig menstruasjon X06, uregelmessig menstruasjon X07, 

intermenstruell blødning X08, atrofisk vaginitt X11, gonoré X71, 
urogenital candidainfeksjon X72, urogenital trikomonasinfeksjon 
X73, genital klamydiainfeksjon X92 

ICD-10: hovedref: N898 - Andre spesifiserte ikke-inflammatoriske 
lidelser i skjede 
termer: Utflod skjeden endret mengde N898, Utflod skjeden 

endret utseende N898, Utflod skjeden endret lukt 
N898, Leukoré vagina INA N898, Fluor vaginalis 
N898 

alle ref: N898 
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 X15  Skjede symptomer/plager IKA 
korttekst: Skjede symptomer/plager IKA 
inkl: tørrhet i skjeden 
ekskl: underlivssmerte X01, organisk vaginisme X04, atrofisk vaginitt 

X11 
ICD-10: hovedref: N899 - Uspesifisert ikke-inflammatorisk lidelse i 

skjede 
termer: Vagina symptomer/plager INA N899, Skjede tørrhet 

N899, Skjede sårhet/svie N899, Skjede kløe N899 
alle ref: N899 

 X16  Vulva symptomer/plager 
korttekst: Vulva symptomer/plager 
inkl: vulva kløe, vulva tørrhet 
ekskl: vulva smerte X01, abscess i vulva X99 
ICD-10: hovedref: N909 - Uspesifisert ikke-inflammatorisk lidelse i ytre 

kvinnelige kjønnsorganer og perineum 
termer: Vulva kløe L292, Vulva tørrhet N909, Vulva 

sårhet/svie N909 
alle ref: L292, N909 

 X17  Underliv symptomer/plager kvinne 
korttekst: Underliv symptomer/plager (K) 
ekskl: underlivssmerte X01 
ICD-10: hovedref: N949 - Uspesifisert tilstand med tilknytning til 

kvinnelige kjønnsorganer og menstruasjonssyklus 
termer: Underliv trykk/press (K) N949, Underliv 

sammentrekninger (K) N949 
alle ref: N949 

 X18  Smerte i bryst kvinne 
korttekst: Smerte bryst (K) 
inkl: mastodyni 
ekskl: smerte i bryst ved svangerskap/amming W19 
ICD-10: hovedref: N644 - Mastodyni 

termer: Mastodyni N644, Mastalgi N644 
alle ref: N644 
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 X19  Kul i bryst IKA kvinne 
korttekst: Kul i bryst IKA (K) 
inkl: Klump i bryst 
ICD-10: hovedref: N63 - Uspesifisert klump i bryst (mamma) 

alle ref: N63 

 X20  Brystvorte symptomer/plager kvinne 
korttekst: Brystvorte symptomer/plager (K) 
inkl: utflod fra brystvorte, fissur i brystvorte, smerte/kløe i brystvorte, 

retraksjon av brystvorte 
ekskl: brystvorte symptomer/plager under svangerskap/amming W19 
ICD-10: hovedref: N645 - Andre tegn og symptomer i bryst 

termer: Brystvorte fissur (K) N640, Brystvorte smerte (K) 
N645, Brystvorte sekresjon (K) N645, Brystvorte kløe 
(K) N645, Brystvorte inntrukket (K) N645 

alle ref: N640, N645 

 X21  Bryst symptomer/plager IKA kvinne 
korttekst: Bryst symptomer/plager IKA (K) 
inkl: mastitt (ikke ammende), mastopati, galaktoré 
ekskl: mastitt (ammende) W94 
ICD-10: hovedref: N649 - Uspesifisert tilstand i bryst 

termer: Mastitt ikke ammende N61, Gynekomasti (K) N62, 
Bryst hypertrofi (K) N62, Galaktoré (ikke ammende) 
N643, Mastopati INA N645, Bryst indurasjon (K) 
N645, Bryst spreng (ikke ammende) N649 

alle ref: N61, N62, N643, N645, N649 

 X22  Bekymret/opptatt av brystenes utseende 
kvinne 

korttekst: Bekymret/oppt av utseende bryst (K) 
ICD-10: hovedref: R468 - Andre spesifiserte symptomer og tegn med 

tilknytning til utseende og atferd 
alle ref: R468 

 X23  Engstelig for kjønnssykdom kvinne 
korttekst: Engstelig for kjønnssykdom (K) 
ekskl: engstelig for HIV/AIDS B25, hvis sykdom er påvist angis 

diagnosen 
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kriterie: bekymret/engstelig for kjønnssykdom uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 X24  Engstelig for seksuell dysfunksjon kvinne 
korttekst: Engstelig for seksuell dysfunk (K) 
ekskl: hvis pasienten har seksuell dysfunksjon, kodes tilstanden 
kriterie: bekymret/engstelig for seksuell dysfunksjon uten at dysfunksjon 

er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 X25  Engstelig for kreft i kjønnsorgan kvinne 
korttekst: Engstelig for kreft kjønnsorgan (K) 
ekskl: hvis pasienten har kreftsykdom angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i kjønnsorganene uten at sykdom er 

påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 X26  Engstelig for brystkreft kvinne 
korttekst: Engstelig for brystkreft (K) 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for brystkreft uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 X27  Engstelig for sykdom i kjønnsorgan/bryst IKA 
kvinne 

korttekst: Engstelig sykd kj org/bryst IKA (K) 
ekskl: engstelig for kreft i kjønnsorgan kvinne X25, engstelig for 

brystkreft kvinne X26, hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i kjønnsorgan/bryst uten at 

sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

termer: Engstelig for sykdom underliv (K) Z711, Engstelig for 
sykdom bryst Z711 

alle ref: Z711 
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 X28  Redusert funksjonsevne pga problem i 
kjønnsorgan kvinne 

korttekst: Red funksjonevne probl kjønnsorg (K) 
ekskl: hemmet seksuell drift P07, hemmet seksuell tilfredstillelse P08, 

smerter ved samleie/vaginisme X04 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

problem i kvinnelige kjønnsorgan/bryster 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 

termer: Funksjonshemning kvinnesykdom Z736 
alle ref: Z736, Z907 

 X29  Kjønnsorgan symptomer/plager IKA kvinne 
korttekst: Kjønnsorgan sympt/plager IKA (K) 
inkl: utflod fra urinrøret 
ICD-10: hovedref: N949 - Uspesifisert tilstand med tilknytning til 

kvinnelige kjønnsorganer og menstruasjonssyklus 
termer: Utflod urinrøret (K) R36, Uretroré (K) R36 
alle ref: N949, R36 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 X70  Syfilis kvinne 
korttekst: Syfilis (K) 
inkl: syfilis alle lokalisasjoner 
kriterie: påvisning av Treponema pallidum ved mikroskopi; eller positiv 

serologisk prøve for syfilis 
ICD-10: hovedref: A539 - Uspesifisert syfilis 

termer: Syfilis primær genital (K) A510, Syfilis primær anal 
(K) A511, Syfilis sekundær (K) A513, Syfilis tidlig 
stadium latent (K) A515, Syfilis sent stadium latent 
(K) A528, Syfilis sent stadium (K) A529 

alle ref: A50-A53, A65 

 X71  Gonokokkinfeksjon kvinne 
korttekst: Gonokokkinfeksjon (K) 
inkl: gonokokkinfeksjon alle lokalisasjoner 
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kriterie: purulent uretral eller vaginal utflod hos en pasient etter kontakt 
med et sikkert tilfelle; eller gramnegative intracellulære 
diplokokker påvist i utflod; eller dyrking av Neisseria gonorrhoeae 

vurder: uretritt U72, urinrørsutflod X29 
ICD-10: hovedref: A549 - Uspesifisert gonokokkinfeksjon 

termer: Gonokokkinfeksjon vulvovaginitt A540, 
Gonokokkinfeksjon urogenitalt (K) A540, 
Gonokokkinfeksjon uretritt (K) A540, 
Gonokokkinfeksjon cystitt (K) A540, 
Gonokokkinfeksjon cervicitt A540, 
Gonokokkinfeksjon bartholinsk A541, 
Gonokokkinfeksjon salpingo-ooforitt A542, 
Gonokokkinfeksjon salpingitt A542, 
Gonokokkinfeksjon ooforitt A542, Gonoré INA (K) 
A549, Underlivsinfeksjon gonokokk INA (K) A549 

alle ref: A54 

 X72  Candidainfeksjon urogenitalt kvinne 
korttekst: Candidainfeksjon urogenitalt (K) 
inkl: moniliasisinfeksjon i skjede/livmorhals, trøske urogenitalt 
kriterie: betent urogenital mucosa eller hud med karakteristisk hvitt 

adherent eksudat; eller påvist candida 
vurder: utflod fra skjeden X14, vaginitt X84 
ICD-10: hovedref: B373 - Candidainfeksjon i ytre kvinnelige 

kjønnsorganer og skjede 
termer: Underlivsinfeksjon candida (K) B373, Soppinfeksjon 

underliv (K) B373, Candidainfeksjon vulva B373, 
Candidainfeksjon skjede B373, Candidainfeksjon 
uretritt (K) B374 

alle ref: B373, B374 

 X73  Trikomonasinfeksjon urogenitalt kvinne 
korttekst: Trikomonasinfeksjon urogenitalt (K) 
kriterie: karakteristisk illeluktende utflod; eller påvist trikomonas ved 

mikroskopi 
vurder: utflod fra skjeden X14, vaginitt X84 
ICD-10: hovedref: A590 - Urogenital trikomonasinfeksjon 

termer: Urogenital trikomonasinfeksjon (K) A590 
alle ref: A590 
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 X74  Underlivsinfeksjon IKA kvinne 
korttekst: Underlivsinfeksjon IKA (K) 
inkl: endometritt, ooforitt, salpingitt 
ekskl: syfilis X70, gonokokkinfeksjon X71, soppinfeksjon i underlivet 

X72, trikomonasinfeksjon X73, klamydiainfeksjon X92 
kriterie: nedre abdominalsmerte med markert ømhet over uterus eller 

adneks ved palpasjon, samt andre sikre tegn på betennelse 
ICD-10: hovedref: N739 - Uspesifisert betennelsestilstand i kvinnelige 

bekkenorganer 
termer: Egglederbetennelse akutt N700, Eggstokkbetennelse 

akutt N700, Salpingo-ooforitt akutt N700, Salpingitt 
akutt N700, Pyosalpinx akutt N700, Ooforitt akutt 
N700, Salpingo-ooforitt kronisk N701, Salpingitt 
kronisk N701, Ooforitt kronisk N701, Salpingitt INA 
N709, Pyometra akutt N710, Endometritt akutt N710, 
Endometritt kronisk N711, Pyometra kronisk N711, 
Bukhinneadheranser bekkenorganer (K) N736, 
Sammenvoksninger bekkenorganer (K) N736, PID 
(pelvic inflammatory disease) N739, Pelvic 
inflammatory disease N739 

alle ref: N70, N71, N73, N742-N748 

 X75  Ondartet svulst i livmorhals 
korttekst: Ondartet svulst livmorhals 
ekskl: unormale cerviksutstryk (CIN) grad I og II X86 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
ICD-10: hovedref: C539 - Livmorhals (cervix uteri), uspesifisert 

termer: Livmorhalskreft C539 
alle ref: C53 

 X76  Ondartet svulst i bryst kvinne 
korttekst: Ondartet svulst bryst (K) 
inkl: intraduktalt karsinom 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: kul i brystet X19 
ICD-10: hovedref: C509 - Bryst (mamma), uspesifisert 

termer: Brystkreft (K) C509 
alle ref: C50 
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 X77  Ondartet svulst i kvinnelige kjønnsorgan  IKA 
korttekst: Ondartet svulst kjønnsorg IKA (K) 
inkl: ondartet svulst i adneksa 
ekskl: carcinoma in situ livmorhals X75, carcinoma in situ i kvinnelige 

kjønnsorgan IKA X81 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: uspesifisert svulst i kvinnelige kjønnsorgan IKA X81 
ICD-10: hovedref: C577 - Andre spesifiserte kvinnelige kjønnsorganer 

termer: Ondartet svulst ytre genitalia (K) C519, Ondartet 
svulst skjede C52, Ondartet svulst livmor C55, 
Ondartet svulst eggstokk C56 

alle ref: C51, C52, C54-C57 

 X78  Godartet svulst i livmor 
korttekst: Godartet svulst livmor 
inkl: leiomyom i livmor, fibromyom i livmorhals, myoma uteri 
kriterie: forstørret livmor ikke forårsaket av svangerskap eller ondartet 

svulst, med enkle eller multiple faste knuter i livmoren 
ICD-10: hovedref: D259 - Leiomyom i livmor, uspesifisert 

termer: Myoma uteri D259, Myom livmor D259, Livmor 
leiomyom D259 

alle ref: D25 

 X79  Godartet svulst i bryst kvinne 
korttekst: Godartet svulst bryst (K) 
inkl: fibroadenom 
ekskl: fibrocystisk mastopati X88 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: kul i bryst X19 
ICD-10: hovedref: D24 - Godartet svulst i bryst (mamma) 

termer: Fibroadenom i bryst (K) D24 
alle ref: D24 

 X80  Godartet svulst i kvinnelige kjønnsorgan IKA 
korttekst: Godartet svulst kjønnsorg IKA (K) 
ekskl: polypp i livmorhals X85, follikelcyste i eggstokk X99 
ICD-10: hovedref: D289 - Kvinnelig kjønnsorgan, uspesifisert 

termer: Godartet svulst livmorhals D260, Godartet svulst 
livmor IKA D261, Godartet svulst eggstokk D27, 
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Godartet svulst ytre genitalia (K) D280, Godartet 
svulst skjede D281, Godartet svulst eggleder D282 

alle ref: D26-D28 

 X81  Uspesifisert svulst i kvinnelige kjønnsørgan 
IKA 

korttekst: Uspes svulst kjønnsorg IKA (K) 
inkl: svulst i kvinnelig kjønnsorgan/bryst, ikke spesifisert som godartet 

eller ondartet når histologi er ikke tilgjengelig, carcinoma in situ 
IKA, carcinoma in situ livmorhals, cervikal intraepitelial neoplasi 
(CIN) grad III 

ekskl: polypp i endometrium X99 
ICD-10: hovedref: D397 - Andre spesifiserte kvinnelige kjønnsorganer 

termer: Carcinoma in citu bryst (K) D059, Carcinoma in situ 
livmorhals D069, Carcinoma in situ livmor D070, 
Carcinoma in situ skjede D072, Carcinoma in situ 
genitalia IKA (K) D073, Uspesifisert svulst livmor 
D390, Uspesifisert svulst eggstokk D391, Uspesifisert 
svulst ytre genitalia (K) D397, Uspesifisert svulst 
livmorhals D397, Uspesifisert svulst bryst (K) D486 

alle ref: D05, D06, D070-D073, D39, D486 

 X82  Skade i kvinnelige kjønnsorgan 
korttekst: Skade kjønnsorgan (K) 
inkl: fremmedlegeme i skjeden, kvinnelig omskjæring 
ekskl: skade på kjønnsorgan forårsaket av komplisert barnefødsel W92, 

skade på kjønnsorgan forårsaket av komplisert dødfødsel W93 
ICD-10: hovedref: S314 - Åpent sår i skjede og på ytre kvinnelige 

kjønnsorganer 
termer: Omskjæring kvinne S302, Kontusjon skjede S302, 

Kontusjon ytre genitalia (K) S302, Kjønnslemlestelse 
kvinne S302, Skade skjede S302, Skade ytre genitalia 
(K) S302, Sårskade skjede S314, Sårskade ytre 
genitalia (K) S314, Skade eggstokk S374, Skade 
eggleder S375, Skade livmor S376, Knusningsskade 
ytre genitalia (K) S380, Amputasjon traum ytre 
genitalia (K) S382, Knusningsskade bekken (K) S382, 
Amputasjon traumatisk kjønnslepper S382, 
Fremmedlegeme ytre genitalia (K) T192, 
Fremmedlegeme skjede T192, Fremmedlegeme livmor 
T193, Etseskade indre genitalia (K) T288 
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alle ref: S302, S314, S315, S374-S376, S380, S382, T192, 
T193, T283, T288 

 X83  Medfødt feil i kvinnelige kjønnsorgan 
korttekst: Medfødt feil kjønnsorgan (K) 
inkl: hermafrodittisme, uperforert hymen 
ekskl: andre genetiske syndrom A90 
ICD-10: hovedref: Q529 - Uspesifisert medfødt misdannelse i kvinnelige 

kjønnsorganer 
termer: Medfødt feil eggstokk/eggleder Q506, Medfødt feil 

livmorhals Q519, Medfødt feil livmor Q519, Medfødt 
feil skjede manglende Q520, Medfødt feil skjede IKA 
Q520, Medfødt feil skjede duplikasjon Q521, Medfødt 
feil rektovaginal fistel Q522, Hymen uperforert Q523, 
Medfødt feil kjønnslepper sammenvoks Q525, 
Medfødt feil klitoris Q526, Medfødt feil genitalia ytre 
IKA (K) Q527, Hermafrodittisme IKA (K) Q560, 
Pseudohermafrodittisme kvinnelig IKA Q562, 
Medfødt feil kjønn ubestemmelig Q564, Medfødt feil 
bryster (K) Q839 

alle ref: Q50-Q52, Q56, Q83 

 X84  Vaginitt/vulvitt IKA 
korttekst: Vaginitt/vulvitt IKA 
inkl: vaginose, gardnerellainfeksjon 
ekskl: atrofisk vaginitt X11, candidainfeksjon urogenitalt X72, 

trikomonasinfeksjon urogenitalt X73 
ICD-10: hovedref: N768 - Andre spesifiserte betennelser i skjede og ytre 

kvinnelige kjønnsorganer 
termer: Vulvovaginitt INA N760, Vulvovaginitt akutt N760, 

Vaginitt INA N760, Vaginitt akutt N760, 
Vulvovaginitt kronisk N761, Vaginitt kronisk N761, 
Vulvitt INA N762, Vulvitt akutt N762, Vulvitt kronisk 
N763, Furunkel ytre genitalia (K) N764, Abscess ytre 
genitalia (K) N764, Skjede sårdannelse N765, Ytre 
genitalia sårdannelse (K) N766 

alle ref: N76, N77 
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 X85  Sykdom i livmorhals IKA 
korttekst: Sykdom i livmorhals IKA 
inkl: erosjon i livmorhals, leukoplaki i livmorhals, cervicitt, 

slimhinnepolypp i livmorhals, gammel rift i livmorhals 
ekskl: unormalt funn i livmorhals i svangerskap/fødsel/barseltid W84, 

unormalt cerviksutstryk X86 
ICD-10: hovedref: N889 - Uspesifisert ikke-inflammatorisk lidelse i 

livmorhals 
termer: Infeksjon i livmorhals INA N72, Cervicitt N72, 

Polypp livmorhals N841, Livmorhals erosjon N86, 
Livmorhals ektopi N86, Livmorhals leukoplaki N880, 
Livmorhals rift N881, Livmorhals striktur/stenose 
N882, Livmorhals svekkelse N883, Livmorhals 
hypertrofisk forlengelse N884 

alle ref: N72, N841, N86, N88 

 X86  Cytologi livmorhals unormal 
korttekst: Cytologi livmorhals unormal 
inkl: cervikal intraepitelial neoplasi (CIN) grad I og II, dysplasi i 

livmorhals 
ekskl: cervikal intraepitelial neoplasi (CIN) grad III X75 
ICD-10: hovedref: N879 - Uspesifisert dysplasi i livmorhals 

termer: Cytologi livmorhals lett dysplasi N870, Cytologi 
livmorhals moderat dysplasi N871, Cytologi 
livmorhals grov dysplasi INA N872, Cytologi 
livmorhals alvorlig dysplasi INA N872 

alle ref: N87 

 X87  Fremfall av kvinnelige kjønnsorgan 
korttekst: Fremfall kjønnsorgan (K) 
inkl: cystocele, procidentia uteri, rektocele 
ekskl: stressinkontinens U04 
ICD-10: hovedref: N819 - Uspesifisert fremfall av kvinnelige 

kjønnsorganer 
termer: Uretrocele (K) N810, Fremfall skjedevegg INA N811, 

Cystocele N811, Fremfall uterovaginalt ufullstendig 
N812, Procidentia uteri N813, Fremfall uterovaginalt 
fullstendig N813, Uterusprolaps INA N814, 
Uterovaginalt fremfall INA N814, Vaginalt enterocele 
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N815, Rektocele (K) N816, Fremfall skjedevegg bakre 
N816, Prolaps kvinnelige kjønnsorganer INA N819 

alle ref: N81 

 X88  Godartet mammadysplasi 
korttekst: Godartet mammadysplasi 
inkl: kronisk cyste-sykdom i bryst, fibroadenomatose i bryst, dysplasi i 

bryst, solitær cyste i bryst 
ICD-10: hovedref: N609 - Uspesifisert godartet mammadysplasi 

termer: Bryst cyste solitær N600, Mastopati cystisk diffus 
N601, Bryst cystisk diffus N601, Bryst 
fibroadenomatose N602, Bryst fibrosklerose N603, 
Bryst melkegangsektasi N604 

alle ref: N60 

 X89  Premenstruelt tensjonssyndrom 
korttekst: Premenstruelt tensjonssyndrom 
kriterie: syklisk opptreden i menstruasjonsyklusen av to eller flere av 

følgende: ødem, ømhet/hevelse i brystene, hodepine, irritabilitet, 
endringer i stemningsleie 

vurder: premenstruelle symptomer X09 
ICD-10: hovedref: N943 - Premenstruelt tensjonssyndrom 

termer: PMS (premenstruelt tensjonssyndrom) N943 
alle ref: N943 

 X90  Genital herpesvirusinfeksjon kvinne 
korttekst: Genital herpesvirusinfeksjon (K) 
inkl: anogenital herpes simplex 
kriterie: små blærer med karakteristisk utseende og lokalisasjon som 

utvikler seg til smertefulle sår og skorper 
ICD-10: hovedref: A609 - Uspesifisert anogenital herpesvirusinfeksjon 

termer: Anogenital herpesvirusinfeksjon (K) A609 
alle ref: A60 

 X91  Condylomata acuminata kvinne 
korttekst: Condylomata acuminata (K) 
inkl: veneriske vorter, humant papillomvirus-infeksjon 
kriterie: karakteristisk utseende av lesjoner; eller karakteristisk histologisk 

utseende 
ICD-10: hovedref: A630 - Anogenitale (veneriske) vorter 
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termer: Anogenitale veneriske vorter (K) A630 
alle ref: A630 

 X92  Klamydiainfeksjon urogenitalt kvinne 
korttekst: Klamydiainfeksjon urogenitalt (K) 
kriterie: påvist klamydiainfeksjon 
ICD-10: hovedref: A562 - Uspesifisert klamydiainfeksjon i kjønnsorganer 

og urinveier 
termer: Klamydiainfeksjon cervicitt A560, Klamydiainfeksjon 

vulvovaginitt A560, Cystitt klamydiainfeksjon (K) 
A560, Klamydiainfeksjon salpingo-ooforitt A561, 
Klamydiainfeksjon salpingitt A561, 
Klamydiainfeksjon ooforitt A561, Klamydiainfeksjon 
underliv INA (K) A562 

alle ref: A56 

 X99  Sykdom i kvinnelige kjønnsorgan IKA 
korttekst: Kjønnsorgan sykdom IKA (K) 
inkl: cyste/abscess i Bartholins kjertel, endometriose, fistel i kvinnelige 

kjønnsorgan, follikelcyste i eggstokk 
ekskl: seksuelt overførbar sykdom IKA A78 
ICD-10: hovedref: N948 - Andre spesifiserte tilstander med tilknytning til 

kvinnelige kjønnsorganer og menstruasjonssyklus 
termer: LGV (lymphogranuloma inguinale venereum) (K) 

A55, Lymphogranuloma inguinale (K) A55, Ulcus 
molle (K) A57, Bløt sjanker (K) A57, Mastitt (K) N61, 
Abscess bryst (K) N61, Mastitt akutt (ikke-puerperal) 
N61, Karbunkel bryst (K) N61, Brystbetennelse (K) 
N61, Bryst fettnekrose segmentell (K) N641, Bryst 
atrofi (K) N642, Bryst subinvolusjon (etter amming) 
N648, Bryst galaktocele (K) N648, Bartholins kjertel 
cyste N750, Bartholins kjertel abscess N751, 
Bartholinitt IKA N758, Endometriose livmor N800, 
Endometriose eggstokk N801, Endometriose 
bekkenbukhinne N802, Endometriose 
skjede/rektovaginalt N803, Endometriose IKA N808, 
Fistel vesikovaginal N820, Fistel kjønnsorgan 
urinveier (K) N821, Fistel skjede tynntarm N822, 
Fistel rektovaginal N823, Fistel skjede tykktarm N823, 
Fistel kjønnsorgan IKA (K) N828, Follikelcyste 
eggstokk N830, Corpus luteum-cyste N831, Torsjon 
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eggstokk N835, Eggstokk lidelse IKA N838, Eggleder 
lidelse IKA N838, Ligamentum latum uteri lidelse 
IKA N838, Polypp livmor N840, Polypp skjede N842, 
Polypp ytre genitalia (K) N843, Polypp genitalia IKA 
(K) N848, Hyperplasi endometrium N850, Hyperplasi 
adenomatøs endometrium N851, Hypertrofisk livmor 
N852, Livmor hypertrofisk N852, Livmor 
subinvolusjon N853, Livmor anteversjon N854, 
Livmor retroversjon N854, Livmor retrofleksjon 
N854, Livmor inversjon N855, Intrauterine synekier 
N856, Hematometra N857, Livmor atrofi ervervet 
N858, Livmor lidelse IKA N858, Livmor lidelse INA 
N859, Skjede dysplasi lett N890, Skjede dysplasi 
moderat N891, Skjede dysplasi grov IKA N892, 
Skjede dysplasi INA N893, Skjede leukoplaki N894, 
Skjede striktur N895, Skjede atresi N895, Hymen 
trang N896, Hematokolpos N897, Ytre genitalia 
dysplasi lett (K) N900, Dysplasi lett ytre genitalia (K) 
N900, Ytre genitalia dysplasi moderat (K) N901, Ytre 
genitalia dysplasi grov IKA (K) N902, Ytre genitalia 
dysplasi INA (K) N903, Ytre genitalia leukoplaki (K) 
N904, Ytre genitalia atrofi (K) N905, Hypertrofi 
kjønnslepper N906, Ytre genitalia hypertrofi (K) 
N906, Ytre genitalia cyste (K) N907, Klitoris 
hypertrofi N908, Ytre genitalia lidelse IKA (K) N908, 
Ytre genitalia adheranser (K) N908, Skjede lidelse 
IKA N949, Genitalia lidelse INA (K) N949, Habituell 
abort N96, Abort habituell N96, Kunstig befruktning 
komplikasjoner N989, Bryst tap av (K) Z901, 
Genitalia tap av (K) Z907 

alle ref: A55, A57, A58, A638, N61, N641, N642, N648, N75, 
N80, N82, N83, N840, N842-N849, N85, N890-N897, 
N900-N908, N948, N949, N96, N98, Z901, Z907 
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Y Mannlige kjønnsorganer 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 Y01  Smerte i penis 
korttekst: Smerte penis 
ekskl: priapisme/smertefull ereksjon Y08 
ICD-10: hovedref: R102 - Smerte i bekken og perineum 
 

 Y02  Smerte i testikkel/skrotum 
korttekst: Smerte testikkel/skrotum 
inkl: smerte i perineum, underlivssmerte mann 
ICD-10: hovedref: R102 - Smerte i bekken og perineum 

termer: Underlivssmerte (M) R102, Testikkelsmerte R102, 
Skrotumsmerte R102 

 

 Y03  Utflod fra urinrør/penis 
korttekst: Utflod urinrør/penis 
ICD-10: hovedref: R36 - Utflod fra urinrøret (urethra) 

termer: Uretroré (M) R36 
alle ref: R36 

 Y04  Penis symptomer/plager IKA 
korttekst: Penis symptomer/plager IKA 
inkl: forhud symptomer/plager 
ekskl: smerte i penis Y01, smertefull ereksjon/priapisme Y08 
ICD-10: hovedref: N489 - Uspesifisert penisforstyrrelse 

termer: Penis trykk/press N489, Penis kløe N489, Forhud 
ødem N489, Forhud symptomer/plager N489 

alle ref: N489 

 Y05  Skrotum/testikkel symptomer/plager IKA 
korttekst: Skrotum/testikkel sympt/plager IKA 
inkl: kul i testikkel 
ekskl: smerte i testikkel/skrotum Y02 



300 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

ICD-10: hovedref: N509 - Uspesifisert forstyrrelse i mannlige 
kjønnsorganer 
termer: Scrotum kløe L291, Kul i pungen/testis N509, 

Testikkel symptomer/plager N509, Testikkel 
retraksjon (sekundær) N509 

alle ref: L291, N509 

 Y06  Prostata symptomer/plager 
korttekst: Prostata symptomer/plager 
inkl: prostatisme 
ekskl: hyppig vannlating U02, urinretensjon U08 
ICD-10: hovedref: N429 - Uspesifisert forstyrrelse i blærehalskjertel 

termer: Prostatisme N429, Prostata trykk/press N429 
alle ref: N429 

 Y07  Impotens organisk betinget 
korttekst: Impotens organisk betinget 
inkl: impotens med organisk årsak 
ekskl: hemmet seksuell lyst P07, psykogen impotens/hemmet seksuell 

tilfredsstillelse P08 
ICD-10: hovedref: N484 - Impotens med organisk årsak 

termer: Ereksjonssvikt organisk betinget N484 
alle ref: N484 

 Y08  Seksuelt problem IKA mann 
korttekst: Seksuelt problem IKA (M) 
inkl: smertefull ereksjon, priapisme 
ekskl: hemmet seksuell lyst P07, psykogen impotens/hemmet seksuell 

tilfredstillelse P08, impotens med organisk årsak Y07 
ICD-10: hovedref: N489 - Uspesifisert penisforstyrrelse 

termer: Priapisme N483, Ereksjon smertefull N483, Seksuelt 
problem org betinget (M) N489 

alle ref: N483, N489 

 Y10  Infertilitet mann 
korttekst: Infertilitet (M) 
ekskl: genetisk veiledning A98 
kriterie: mislykket befruktning etter forsøk i to år 
ICD-10: hovedref: N46 - Infertilitet hos mann 
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termer: Infertilitet (M) N46, Sterilitet (M) N46, Infertilitet 
oligospermi N46, Infertilitet azoospermi N46, 
Azoospermia N46, Infertilitet utredning (M) Z314, 
Barnløshet utredning (M) Z314, Veiledning 
forplantning (M) Z316, Veiledning og rådgivning 
abort (M) Z318 

alle ref: N46, Z310, Z314, Z316-Z319 

 Y13  Sterilisering mann 
korttekst: Sterilisering (M) 
inkl: familieplanlegging som omfatter sterilisering av mann 
ICD-10: hovedref: Z302 - Sterilisering 

alle ref: Z302 

 Y14  Prevensjon IKA mann 
korttekst: Prevensjon IKA (M) 
inkl: prevensjon mann IKA, familieplanlegging mann IKA 
ekskl: genetisk rådgivning A98 
ICD-10: hovedref: Z308 - Annet spesifisert prevensjonstiltak 

termer: Prevensjonsveiledning (M) Z300, Familieplanlegging 
prevensjonsveil (M) Z300, Vasektomi etterkontroll 
sædceller Z308 

alle ref: Z300, Z308, Z309 

 Y16  Bryst symptomer/plager mann 
korttekst: Bryst symptomer/plager (M) 
inkl: gynekomasti, kul i bryst mann 
ekskl: sykdom i bryst mann Y99 
ICD-10: hovedref: N645 - Andre tegn og symptomer i bryst 

termer: Gynekomasti (M) N62, Bryst hypertrofi (M) N62, Kul 
i bryst uspesifisert (M) N63, Brystvorte 
symptomer/plager (M) N645, Brystvorte sekresjon (M) 
N645, Brystvorte kløe (M) N645, Bryst utseende 
bekymret for (M) N645 

alle ref: N62, N63 

 Y24  Engstelig for seksuell dysfunksjon mann 
korttekst: Engstelig for seksuell dysfunk (M) 
ekskl: hvis pasienten har seksuell dysfunksjon, kodes tilstanden 
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kriterie: bekymret/engstelig for seksuell dysfunksjon uten at dysfunksjon 
er påvist 

ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 
alle ref: Z711 

 Y25  Engstelig for kjønnssykdom mann 
korttekst: Engstelig for kjønnsykdom (M) 
ekskl: engstelig for HIV/AIDS B25, hvis sykdom er påvist angis 

diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kjønnssykdom uten at sykdom er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 Y26  Engstelig for kreft i kjønnsorgan mann 
korttekst: Engstelig for kreft kjønnsorgan (M) 
ekskl: hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for kreft i kjønnsorganene uten at sykdom er 

påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 Y27  Engstelig for sykdom i kjønnsorgan IKA mann 
korttekst: Engstelig for sykd kjønnsorg IKA (M) 
ekskl: engstelig for kjønnssykdom Y25, engstelig for kreft i kjønnsorgan 

mann Y26, hvis sykdom er påvist angis diagnosen 
kriterie: bekymret/engstelig for sykdom i kjønnsorganene uten at sykdom 

er påvist 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 

 Y28  Redusert funksjonsevne pga problem i 
kjønnsorgan mann 

korttekst: Red funksjonsevne prob kjønnsorg (M) 
ekskl: hemmet seksuell drift P07, hemmet seksuell tilfredstillelse P08, 

impotens organisk betinget Y07 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et 

problem i mannlige kjønnsorgan 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z736 - Begrensning i aktiviteter grunnet uførhet 
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termer: Funksjonshemning sykd genitalia (M) Z736 
alle ref: Z736, Z907 

 Y29  Kjønnsorgan symptomer/plager  IKA mann 
korttekst: Kjønnsorgan sympt/plager IKA (M) 
ICD-10: hovedref: N509 - Uspesifisert forstyrrelse i mannlige 

kjønnsorganer 
alle ref: N509 

 

Del 7 - Diagnoser/sykdommer 

 Y70  Syfilis mann 
korttekst: Syfilis (M) 
inkl: syfilis alle lokalisasjoner 
kriterie: påvisning av Treponema pallidum ved mikroskopi; eller positiv 

serologisk prøve for syfilis 
ICD-10: hovedref: A539 - Uspesifisert syfilis 

termer: Syfilis primær genital (M) A510, Syfilis primær anal 
(M) A511, Syfilis sekundær (M) A513, Syfilis tidlig 
stadium latent (M) A515, Syfilis sent stadium latent 
(M) A528, Syfilis sent stadium (M) A529 

alle ref: A50-A53, A65 

 Y71  Gonokokkinfeksjon mann 
korttekst: Gonokokkinfeksjon (M) 
inkl: gonokokkinfeksjon alle lokalisasjoner 
kriterie: utflod fra urinrør eller endetarm med gramnegative intracellulære 

diplokokker påvist hos en pasient etter kontakt med et påvist 
tilfelle; eller dyrking av Neisseria gonorrhoeae 

vurder: uretritt U72, utflod fra urinrøret Y03 
ICD-10: hovedref: A549 - Uspesifisert gonokokkinfeksjon 

termer: Gonokokkinfeksjon uretritt (M) A540, 
Gonokokkinfeksjon cystitt (M) A540, 
Gonokokkinfeksjon prostatitt A541, 
Gonokokkinfeksjon orkitt A541, Gonokokkinfeksjon 
epididymitt A541, Gonoré INA (M) A549 

alle ref: A54 
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 Y72  Genital herpesvirusinfeksjon mann 
korttekst: Genital herpesvirusinfeksjon (M) 
inkl: anogenital herpes simplex 
kriterie: små blærer med karakteristisk utseende og lokalisasjon som 

utvikler seg til smertefulle sår og skorper 
ICD-10: hovedref: A609 - Uspesifisert anogenital herpesvirusinfeksjon 

termer: Herpesvirusinfeksjon genital (M) A600, 
Herpesvirusinfeksjon anogenital (M) A609 

alle ref: A60 

 Y73  Prostatitt/vesikulitt 
korttekst: Prostatitt/vesikulitt 
kriterie: ømhet over prostata/ sædblære ved palpasjon og tegn til 

betennelse i urinprøve 
ICD-10: hovedref: N419 - Uspesifisert infeksjonssykdom i 

blærehalskjertel 
termer: Prostatitt akutt N410, Prostatitt kronisk N411, Prostata 

abscess N412, Prostatocystitt N413, Prostatitt INA 
N419, Vesikulitt INA N490 

alle ref: A590, N41, N490 

 Y74  Orkitt/epididymitt 
korttekst: Orkitt/epididymitt 
ekskl: tuberkulose A70, kusma D71, gonokokkorkitt Y71, 

testikkeltorsjon Y99 
kriterie: både hevelse og ømhet over testikler/epididymis og fravær av 

spesifikk etiologi (kusma, gonoré, tuberkulose, traume eller 
torsjon) 

vurder: testikkelsymptomer Y05 
ICD-10: hovedref: N459 - Orkitt, epididymitt og epididymo-orkitt uten 

abscess 
termer: Klamydiainfeksjon orkitt A561, Klamydiainfeksjon 

epididymitt A561, Orkitt abscess N450, Epididymo-
orkitt abscess N450, Epididymitt abscess N450, 
Testikkelbetennelse N459, Orkitt INA N459, 
Epididymo-orkitt INA N459, Epididymitt INA N459 

alle ref: A561, N45 
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 Y75  Balanopostitt 
korttekst: Balanopostitt 
inkl: candidainfeksjon glans penis, balanitt 
ekskl: skabb S72, syfilis mann Y70, gonokokkinfeksjon mann Y71, 

genital herpes mann Y72 
kriterie: tegn til betennelse av forhud/glans penis 
ICD-10: hovedref: N481 - Balanopostitt 

termer: Balanopostitt candidainfeksjon B374, Forhud 
betennelse N481, Balanitt INA N481 

alle ref: B374, N481 

 Y76  Condylomata acuminata mann 
korttekst: Condylomata acuminata (M) 
inkl: veneriske vorter, humant papillomvirus-infeksjon 
kriterie: karakteristisk utseende av lesjoner; eller karakteristisk histologisk 

utseende 
ICD-10: hovedref: A630 - Anogenitale (veneriske) vorter 

termer: Anogenitale veneriske vorter (M) A630 
alle ref: A630 

 Y77  Ondartet svulst i prostata 
korttekst: Ondartet svulst prostata 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: godartet/uspesifisert svulst i kjønnsorgan mann Y79 
ICD-10: hovedref: C61 - Ondartet svulst i blærehalskjertel (neoplasma 

malignum prostatae) 
termer: Prostatakreft C61 
alle ref: C61 

 Y78  Ondartet svulst i mannlige kjønnsorgan IKA 
korttekst: Ondartet svulst kjønnsorg IKA (M) 
inkl: testikkelkarsinom/seminom, karsinom i bryst 
kriterie: karakteristisk histologisk utseende 
vurder: godartet/uspesifisert svulst i kjønnsorgan mann Y79 
ICD-10: hovedref: C639 - Mannlig kjønnsorgan, uspesifisert 

termer: Karsinom i bryst (M) C509, Ondartet svulst bryst (M) 
C509, Ondartet svulst penis C609, Seminom C629, 
Testikkelkarsinom C629, Testikkelkreft C629, 
Ondartet svulst testikkel C629, Ondartet svulst 
bitestikkel C630, Ondartet svulst sædleder C631, 
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Ondartet svulst scrotum (hud) C632, Ondartet svulst 
sædblære C637 

alle ref: C50, C60, C62, C63, D050-D057 

 Y79  Godartet/uspesifisert svulst i mannlige 
kjønnsorgan 

korttekst: Godartet/uspes svulst kjønnsorg (M) 
inkl: godartet svulst i kjønnsorgan, svulst i kjønnsorgan ikke spesifisert 

som godartet eller ondartet når histologi er ikke tilgjengelig, 
godartet svulst i bryst mann 

ekskl: prostatahyperplasi Y85 
ICD-10: hovedref: D409 - Mannlig kjønnsorgan, uspesifisert 

termer: Carcinoma in situ bryst (M) D059, Carcinoma in situ 
penis D074, Carcinoma in situ prostata D075, Godartet 
svulst bryst (M) D24, Godartet svulst penis D290, 
Godartet svulst prostata D291, Godartet svulst 
sædleder D291, Godartet svulst sædblære D291, 
Godartet svulst testikkel D292, Godartet svulst 
bitestikkel D293, Godartet svulst scrotum (hud) D294, 
Uspesifisert svulst prostata D400, Uspesifisert svulst 
testikkel D401, Uspesifisert svulst penis D407, 
Uspesifisert svulst bitestikkel D407, Uspesifisert svulst 
scrotum (hud) D407, Uspesifisert svulst sædblære 
D407, Uspesifisert svulst sædleder D407, Uspesifisert 
svulst bryst (M) D486 

alle ref: D059, D074-D076, D24, D29, D40, D486 

 Y80  Skade i mannlige kjønnsorgan 
korttekst: Skade kjønnsorgan (M) 
ICD-10: hovedref: S379 - Skade på uspesifisert bekkenorgan 

termer: Skade ytre genitalia (M) S302, Kontusjon ytre 
genitalia (M) S302, Kontusjon testikkel S302, 
Kontusjon scrotum S302, Kontusjon penis S302, 
Sårskade penis S312, Sårskade scrotum S313, 
Knusningsskade ytre genitalia (M) S380, 
Knusningsskade bekken (M) S382, Amputasjon 
traumatisk scrotum S382, Amputasjon traumatisk 
penis S382, Amputasjon traum genitalia (M) S382, 
Etseskade indre genitalia (M) T288 

alle ref: S302, S312, S313, S315, S380, S382, T283, T288 
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 Y81  Fimose/overflødig forhud 
korttekst: Fimose/overflødig forhud 
inkl: parafimose 
kriterie: 1) overflødig forhud: unormalt lang forhud, som ikke lar seg 

trekke tilbake over glans penis  2) fimose: stramhet av forhud som 
forhindrer at den kan trekkes tilbake over glans penis 

ICD-10: hovedref: N47 - Overflødig forhud, fimose og parafimose 
termer: Parafimose N47, Forhud trang N47, Forhud overflødig 

N47, Forhud adherent N47, Fimose N47 
alle ref: N47 

 Y82  Hypospadi 
korttekst: Hypospadi 
ICD-10: hovedref: Q549 - Uspesifisert hypospadi 

alle ref: Q54 

 Y83  Ikke-descendert testikkel 
korttekst: Ikke-descendert testikkel 
inkl: kryptorkisme 
ekskl: retraktil testikkel Y84 
kriterie: testikkelen har aldri vært observert i skrotum, og testikkelen kan 

ikke skyves ned i skrotum 
ICD-10: hovedref: Q539 - Uspesifisert ikke-descendert testikkel 

termer: Testikkel ektopisk Q530, Testikkel retinert Q531, 
Kryptorkisme INA Q539 

alle ref: Q53 

 Y84  Medfødt feil i mannlige kjønnsorgan IKA 
korttekst: Medfødt feil kjønnsorgan IKA (M) 
inkl: hermafrodittisme, retraktil testikkel 
ICD-10: hovedref: Q559 - Uspesifisert medfødt misdannelse i mannlige 

kjønnsorganer 
termer: Monorkisme Q550, Medfødt feil testikkel aplasi Q550, 

Medfødt feil testikler sammenvokst Q551, Medfødt 
feil testikk/pung hypoplasi Q551, Medfødt feil retraktil 
testikkel Q552, Testis migrans Q552, Medfødt feil 
testis migrans Q552, Medfødt feil polyorkisme Q552, 
Medfødt feil atresi sædleder Q553, Medfødt feil 
bitestikkel Q554, Medfødt feil prostata Q554, Medfødt 
feil sædleder Q554, Medfødt feil sædblære Q554, 
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Medfødt feil penis aplasi/mangel på Q555, Medfødt 
feil penis Q556, Medfødt feil genitalia IKA (M) Q558, 
Hermafrodittisme IKA (M) Q560, 
Pseudohermafrodittisme mannlig Q561, Medfødt feil 
bryst (M) Q839 

alle ref: Q55, Q56, Q83 

 Y85  Prostatahyperplasi 
korttekst: Prostatahyperplasi 
inkl: fibrom, hypertrofi, "median bar", prostataobstruksjon, forstørret 

prostata 
kriterie: forstørret, jevn, fast prostata påvist ved 

palpasjon/cystoskopi/billedmessig fremstilling uten tegn til 
karsinom i prostata 

vurder: vannlatingsproblemer U05, urinretensjon U08, smerte ved 
vannlating U01, hyppig vannlating U02, urininkontinens U04 

ICD-10: hovedref: N40 - Prostatahyperplasi 
termer: BPH (benign prostatahyperplasi) N40, 

Prostatahypertrofi N40, Prostata obstruksjon N40, 
Prostata forstørret N40, Prostata fibrom N40, Prostata 
fibroadenom N40, Prostata adenom N40 

alle ref: N40 

 Y86  Hydrocele 
korttekst: Hydrocele 
kriterie: ikke øm, fluktuerende hevelse rundt testikkel eller sædstreng med 

gjennomlysbarhet av hevelsen; eller påvist ved billeddiagnostikk 
vurder: skrotum/testikkel symptomer/plager IKA Y05 
ICD-10: hovedref: N433 - Uspesifisert hydrocele 

termer: Hydrocele testikkel N430, Hydrocele sædstreng N430, 
Hydrocele infisert N431, Vannbrokk (M) N433 

alle ref: N430-N433 

 Y99  Sykdom i mannlige kjønnsorgan IKA 
korttekst: Kjønnsorgan sykdom IKA (M) 
inkl: sykdom i bryst IKA, cyste i epididymis, spermatocele, 

testikkeltorsjon 
ekskl: seksuelt overførbar sykdom IKA A78, gynekomasti Y16, 

karsinom i bryst mann Y78 
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ICD-10: hovedref: N509 - Uspesifisert forstyrrelse i mannlige 
kjønnsorganer 
termer: LGV (lymphogranuloma inguinale venereum) (M) 

A55, Lymphogranuloma inguinale (M) A55, 
Urogenital klamydiainfeksjon (M) A561, Bløt sjanker 
(M) A57, Ulcus molle (M) A57, Granuloma inguinale 
(M) A58, Prostata sten N420, Prostata 
stuvning/blødning N421, Prostata atrofi N422, Prostata 
lidelse IKA N428, Prostata lidelse INA N429, 
Spermatocele N434, Vridd testikkel N44, Testikkel 
torsjon N44, Penis leukoplaki N480, Penis kavernitt 
N482, Penis abscess N482, Penis cellulitt N482, Penis 
karbunkel N482, Penis sårdannelse N485, Balanitis 
xerotica obliterans N486, Induratio penis plastica 
N486, Penis atrofi N488, Penis trombose N488, Penis 
hypertrofi N488, Vasitt N491, Scrotum betennelse 
N492, Testikkel atrofi N500, Hematocele (M) N501, 
Scrotum ødem N508, Fistel uretroskrotal N508, 
Scrotum sårdannelse N508, Testikkel retraksjon 
(sekundær) N508, Genitalia sykdom INA (M) N509, 
Cyste epididymis N509, Genitalia tap av (M) Z907 

alle ref: A55, A561, A563-A568, A57, A58, A638, N42, N434, 
N44, N480, N482, N485-N488, N491-N499, N50, 
N51, N648, Z907 

Z Sosiale problemer 
 

Del 1 - Symptomer og plager 

 Z01  Problem med økonomi/fattigdom 
korttekst: Problem økonomi/fattigdom 
Merk: Problemer med leveforhold krever i hovedsak at pasienten har 

uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive leveforhold, så 
kan patienten oppleve dem som et problem. Å sette merkelapp på 
disse problemene krever at legen tar hensyn til absolutte 
forskjeller i leveforhold og til pasientens opplevelse av dem. 

ICD-10: hovedref: Z596 - Lav inntekt 
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termer: Fattigdom ekstrem Z595, Økonomisk problem lav 
inntekt Z596, Økonomisk probl trygd/stønad utilstr 
Z597, Økonomisk problem lån/kreditter Z598, 
Økonomisk problem enslig forsørger Z598 

alle ref: Z595-Z599 

 Z02  Problem med drikkevann/mat 
korttekst: Problem drikkevann/mat 
Merk: Problemer med leveforhold krever i hovedsak at pasienten har 

uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive leveforhold, så 
kan patienten oppleve dem som et problem. Å sette merkelapp på 
disse problemene krever at legen tar hensyn til absolutte 
forskjeller i leveforhold og til pasientens opplevelse av dem. 

ICD-10: hovedref: Z594 - Mangel på fullverdig mat 
termer: Mangel på drikkevann Z586, Mangel på fullverdig mat 

Z594 
alle ref: Z586, Z594 

 Z03  Problem med bolig/nabolag 
korttekst: Problem bolig/nabolag 
Merk: Problemer med leveforhold krever i hovedsak at pasienten har 

uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive leveforhold, så 
kan patienten oppleve dem som et problem. Å sette merkelapp på 
disse problemene krever at legen tar hensyn til absolutte 
forskjeller i leveforhold og til pasientens opplevelse av dem. 

ICD-10: hovedref: Z599 - Uspesifisert problem i forbindelse med 
boforhold og økonomiske forhold 
termer: Hjemløshet Z590, Boforhold dårlige Z591, Konflikt 

med nabo Z592, Konflikt med leieboer Z592, Konflikt 
med husvert Z592, Boforhold problematisk institusjon 
Z593, Boforhold problematisk avsidesligg Z598 

alle ref: Z590-Z593, Z598, Z599 

 Z04  Problem sosialt/kulturelt 
korttekst: Problem sosialt/kulturelt 
inkl: svangerskap utenfor ekteskap 
ekskl: uønsket svangerskap W79 
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Merk: Problemer med leveforhold krever i hovedsak at pasienten har 
uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive leveforhold, så 
kan patienten oppleve dem som et problem. Å sette merkelapp på 
disse problemene krever at legen tar hensyn til absolutte 
forskjeller i leveforhold og til pasientens opplevelse av dem. 

ICD-10: hovedref: Z609 - Uspesifisert problem i forbindelse med sosialt 
miljø 
termer: Gravid ukjent far Z601, Gravid med annen enn fast 

partner Z601, Aleneforelder problem i forbindelse med 
Z601, Aleneboende problemer i forbindelse med Z602, 
Tilpasningsvansker kulturelt Z603, Sosial isolasjon 
INA Z604, Sosial utestengning Z604, Offer for 
forfølgelse politisk/relig Z605, Diskriminering 
religion/livssyn Z605, Diskriminering politisk Z605, 
Diskriminering kjønn Z605, Diskriminering etnisk 
opprinnelse Z605, Mobbing i nærmiljøet Z608 

alle ref: Z601-Z609 

 Z05  Problem med arbeidsforhold/yrke 
korttekst: Problem arbeidsforhold/yrke 
Merk: Problemer med arbeidsforhold krever i hovedsak at pasienten har 

uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive arbeidsforhold, 
så kan patienten oppleve dem som et problem. Å sette merkelapp 
på disse problemene krever at legen tar hensyn til absolutte 
forskjeller i arbeidsforhold og til pasientens opplevelse av dem. 

ICD-10: hovedref: Z567 - Andre og uspesifiserte problemer i forbindelse 
med arbeidsliv 
termer: Arbeid problem skifte av jobb Z561, Arbeidsledighet 

trussel om Z562, Arbeid problem oppjaget tempo 
Z563, Arbeid problem samarbeid Z564, Konflikt med 
arbeidsledelse Z564, Mobbing arbeidsplass Z564, 
Konflikt med arbeidskolleger Z564, Arbeid problem 
ubekvem arbeidstid Z565, Arbeid problem inneklima 
Z566, Yrkesvalghemmet Z566, Yrkesvalg problem 
Z566, Arbeid eksposisjon for støy Z570, Arbeid 
eksposisjon for stråling Z571, Arbeid eksposisjon for 
støv Z572, Arbeid eksposisjon giftige stoffer Z575, 
Arbeid eksposisjon ekstr temperatur Z576, Arbeid 
eksposisjon for vibrasjon Z577, Arbeid problem 
manglende sikring Z578, Arbeid eksposisjon biologisk 
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materie Z578, Arbeid problem ergonomisk uheldig 
Z578, Arbeid problemer INA Z579 

alle ref: Z561-Z567, Z57 

 Z06  Problem med arbeidsledighet 
korttekst: Problem arbeidsledighet 
ekskl: problem med arbeidsfratredelse P25 
Merk: Problemer med arbeidsledighet krever i hovedsak at pasienten har 

uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive forhold, så kan 
patienten oppleve arbeidsledigheten som et problem. Å sette 
merkelapp på disse problemene krever at legen tar hensyn til 
absolutte forskjeller i forhold ved arbeidsledighet og til pasientens 
opplevelse av dem. 

ICD-10: hovedref: Z560 - Uspesifisert arbeidsledighet 
termer: Arbeidsledighet langvarig Z560, Arbeidsledighet Z560 
alle ref: Z560 

 Z07  Problem med utdannelse 
korttekst: Problem utdannelse 
inkl: analfabetisme 
Merk: Problemer med utdannelse krever i hovedsak at pasienten har 

uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive 
utdannelsesforhold, så kan patienten oppleve dem som et problem. 
Å sette merkelapp på disse problemene krever at legen tar hensyn 
til absolutte forskjeller i utdannelse og til pasientens opplevelse av 
dem. 

ICD-10: hovedref: Z559 - Uspesifisert problem i forbindelse med 
utdannelse og lese- og skriveferdighet 
termer: Skolegang utilstrekk analfabetisme Z550, Skolegang 

utilgjengelig Z551, Skole problemer med opptakskrav 
Z552, Skole problemer med eksamen Z552, Skole 
problemer med prestasjoner Z553, Skole mobbing 
Z554, Skole mistrivsel Z554, Konflikt med medelever 
Z554, Konflikt med lærere Z554, Skole problem 
transport/skolevei Z558, Skole problem inneklima 
Z558, Skole problem hygiene Z558, Skole problem 
deltagelse undervisn Z558, Skole mangelfulle hjelpe-
midler Z558, Skole mangelfull tilrettelegging Z558 

alle ref: Z55 
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 Z08  Problem med sosial velferd/trygd 
korttekst: Problem sosial velferd/trygd 
Merk: Problemer med sosial velferd krever i hovedsak at pasienten har 

uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett den objektive 
trygdesituasjonen, så kan patienten oppleve den som et problem. 
Å sette merkelapp på disse problemene krever at legen tar hensyn 
til absolutte forskjeller i trygdeforhold og til pasientens opplevelse 
av dem. 

ICD-10: hovedref: Z597 - Utilstrekkelig trygd og stønad 
termer: Trygd/stønad utilstrekkelig Z597, Uføretrygd 

problemer med Z597, Trygdeordning problemer med 
Z597, Sykepenger problemer med Z597, Sosial stønad 
problemer med Z597, Rehabiliteringspenger 
problemer med Z597, Pensjonsordning problemer med 
Z597, Hjelpestønad problemer med Z597, 
Grunnstønad problemer med Z597, Attføringstrygd 
problemer med Z597 

alle ref: Z597 

 Z09  Problem med jus/politi 
korttekst: Problem jus/politi 
Merk: Problemer med juridiske forhold krever i hovedsak at pasienten 

har uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive juridiske 
forhold, så kan patienten oppleve dem som et problem. Å sette 
merkelapp på disse problemene krever at legen tar hensyn til 
absolutte forskjeller de juridiske forhold  og til pasientens 
opplevelse av dem. 

ICD-10: hovedref: Z653 - Problemer i forbindelse med andre rettslige 
forhold 
termer: Rettstvist problemer i forbindelse med Z650, 

Domsavsigelse problem i forbindelse med Z650, 
Fengsling problemer i forbindelse med Z651, 
Løslatelse fengs problemer i forbindelse med Z652, 
Politianmeldelse probl i forbindelse med Z653, 
Konflikt med rettsvesenet Z653, Konflikt med politiet 
Z653, Konflikt med myndighetene Z653, Foreldrerett 
problemer i forbindelse med Z653, Farskapssak 
problemer i forbindelse med Z653, Barnefordelingssak 
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problemer med Z653, Adopsjonssak problemer i 
forbindelse med Z653 

alle ref: Z650-Z653 

 Z10  Problem med helsetjenester/tilgjengelighet 
korttekst: Problem helsetjen/tilgjengelighet 
Merk: Problemer med helsetjenester krever i hovedsak at pasienten har 

uttalt en bekymring for dem, med enighet om forekomsten av 
problemet og ønske om hjelp. Uansett de objektive forhold i 
helsetjenester, så kan patienten oppleve dem som et problem. Å 
sette merkelapp på disse problemene krever at legen tar hensyn til 
absolutte forskjeller i helsetjenester og til pasientens opplevelse av 
dem. 

ICD-10: hovedref: Z759 - Uspesifisert problem i forbindelse med behov 
for helsetjenester og omsorgstilbud 
termer: Konflikt med tilsynsverge Z644, Konflikt med 

sosialkontor Z644, Behov legehjelp ikke tilgjengelig 
Z750, Behov helsetjeneste ikke tilgjengel Z750, 
Oppfølging i påvente annet tilbud Z751, Oppfølging i 
påvente videre behandl Z752, Behov pleie/omsorg 
ikke tilgjengelig Z753, Behov hjelpetiltak ikke 
tilgjengelig Z754, Ventetid klage på Z758, Klage 
ventetid spes helsetjeneste Z758, Klage ventetid 
legehjelp Z758, Klage ventetid helsetjenester Z758, 
Klage mangelfullt helsetjenstetilbud Z758, Klage 
mangelfull pleie/omsorg Z758, Klage mangelfull 
legehjelp Z758 

alle ref: Z644, Z75 

 Z11  Problem med det å være syk/compliance 
korttekst: Problem det å være syk/compliance 
inkl: dårlig compliance 
Merk: En diagnose på oppståtte sosiale problemer på grunn av det å være 

syk krever at pasienten er enig i forekomsten av problemet og 
ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z759 - Uspesifisert problem i forbindelse med behov 
for helsetjenester og omsorgstilbud 
termer: Compliance problemer Z758 
alle ref: Z75 



Systematisk del  315 

 Z12  Problemer mellom samlivspartnere 
korttekst: Problem mellom samlivspartnere 
inkl: følelsesmessige overgrep 
ekskl: fysisk overgrep Z25 
Merk: En diagnose på problemer i forholdet mellom samlivspartnere 

krever at pasienten er enig i forekomsten av problemet og ønsker 
hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z630 - Problemer i forhold til ektefelle eller partner 
termer: Samlivsproblemer vanskjøtsel partner T740, 

Samlivsproblemer psykisk mishandling T743, 
Samlivsproblemer Z630, Ekteskapsproblemer Z630 

alle ref: T740, T743, Z630 

 Z13  Problem med atferd til samlivspartner 
korttekst: Problem atferd samlivspartner 
inkl: utroskap 
Merk: En diagnose på problemer som oppstår på grunn av atferden til en 

samlivspartner krever at pasienten er enig i forekomsten av 
problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z630 - Problemer i forhold til ektefelle eller partner 
termer: Samlivspartner misbruk narkotika Z630, 

Samlivspartner misbruk legemiddel Z630, 
Samlivspartner misbruk alkohol Z630, Samlivspartner 
atferdsforstyrrelse Z630, Atferdsforstyrrelse 
samlivspartner Z630 

alle ref: Z630 

 Z14  Problem med sykdom hos samlivspartner 
korttekst: Problem sykdom hos partner 
Merk: En diagnose på problemer som har oppstått på grunn av at en eller 

begge samlivspartnere er blitt syke krever at pasienten er enig i 
forekomsten av problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z636 - Hjelpeløs slektning som trenger pleie hjemme 
termer: Samlivspartner syk/ufør omsorg for Z636 
alle ref: Z636 

 Z15  Problem ved tap/dødsfall av samlivspartner 
korttekst: Problem tap/dødsfall av partner 
inkl: tap av partner, skilsmisse, separasjon 
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Merk: En diagnose på  problemer som har oppstått på grunn av 
tap/dødsfall av samlivspartner krever at pasienten er enig i 
forekomsten av problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z634 - Familiemedlem som forsvinner eller dør 
termer: Samlivspartner forsvunnet/savnet Z634, 

Samlivspartner dødsfall Z634, Dødsfall samlivspartner 
Z634, Dødsfall ektefelle Z634, Samlivsproblemer 
skilsmisse Z635, Samlivsproblemer separasjon Z635 

alle ref: Z634, Z635 

 Z16  Problem med/i forhold til barn 
korttekst: Problem med/i forhold til barn 
inkl: følelsesmessig overgrep mot barn 
ekskl: fysisk overgrep Z25 
Merk: En diagnose på oppståtte problemer i forholdet mellom voksen og 

barn, eller mellom barn krever at pasienten er enig i forekomsten 
av problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z629 - Uspesifisert problem i forbindelse med 
oppfostring 
termer: Barn vanskjøtsel T740, Omsorgssvikt barn T740, 

Mishandling barn psykisk T743, Barn tap av søsken 
Z610, Barn tap av nærperson Z610, Barn tap av 
foreldre Z610, Barn fjerning fra hjemmet Z611, Barn 
problem med ny familiesituasjon Z612, Barn problem 
stigmatisering av famil Z613, Barn problem pga 
truende opplevelse Z617, Barn manglende tilsyn av 
foreldre Z620, Barn overbeskyttet av foreldre Z621, 
Barn oppfostring i institusjon Z622, Barn negativ 
foreldreatferd Z623, Barn følelseskald foreldreatferd 
Z624, Barn manglende lære- og lekeerfaring Z625, 
Barn uheldig foreldrepress Z626, Barn problem 
oppfostring INA Z629 

alle ref: T740, T743, Z61, Z62, Z638 

 Z18  Problem med sykdom hos barn 
korttekst: Problem sykdom hos barn 
Merk: En diagnose på oppståtte sosiale problemer på grunn av at et barn 

er sykt krever at pasienten er enig i forekomsten av problemet og 
ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z636 - Hjelpeløs slektning som trenger pleie hjemme 
alle ref: Z636 
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 Z19  Problem ved tap/dødsfall av barn 
korttekst: Problem tap/dødsfall av barn 
Merk: En diagnose på problemer som har oppstått ved tap/dødsfall av et 

barn i familien  krever at pasienten er enig i forekomsten av 
problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z634 - Familiemedlem som forsvinner eller dør 
termer: Dødsfall barn Z634, Barn forsvunnet/savnet Z634, 

Barn dødsfall Z634 
alle ref: Z634 

 Z20  Problem med forhold til 
foreldre/familiemedlem 

korttekst: Problem forhold til foreldre/familie 
inkl: problem i forholdet til foreldre/voksne søsken/andre 

familiemedlemmer 
ekskl: problem med forhold til partner Z12, problem med forhold til barn 

Z16, problem med forhold til venn Z24 
Merk: En diagnose på oppståtte problemer i forholdet mellom 

familiemedlemmer krever at pasienten er enig i forekomsten av 
problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z631 - Problemer i forhold til foreldre og 
svigerforeldre 
termer: Foreldre problemer med Z631, Familie problemer med 

svigerforeldre Z631, Konflikt med svigerforeldre 
Z638, Konflikt med foreldre Z638, Konflikt med 
familie Z638, Familie konflikt INA Z638, Familie 
kommunikasjonsproblemer Z638 

alle ref: T740, Z631, Z638 

 Z21  Problem med atferd til forelde/familiemedlem 
korttekst: Problem atferd foreldre/familie 
ekskl: atferdsforstyrrelse hos barn P22, atferdsforstyrrelse hos ungdom 

P23, problem med atferd hos samlivspartner Z13 
Merk: En diagnose på problemer som har oppstått på grunn av atferden 

til et familiemedlem krever at pasienten er enig i forekomsten av 
problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z639 - Uspesifisert problem i forbindelse med 
primærkontaktene 
termer: Narkotika misbruk foreldr/familiemed Z639, 

Legemiddel misbruk foreldre/familie Z639, Foreldre 
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narkotikaproblem Z639, Foreldre legemiddelbruk 
problem Z639, Foreldre atferdsforstyrrelse Z639, 
Foreldre alkoholproblem Z639, Familiemedlem 
narkotikaproblem Z639, Familiemedlem 
medikamentproblem Z639, Familiemedlem 
atferdsforstyrrelse Z639, Familiemedlem 
alkoholproblem Z639, Atferdsforstyrr 
foreldre/familiemedl Z639, Alkohol misbruk 
foreldre/familiemedl Z639 

alle ref: Z631, Z639 

 Z22  Problem med sykdom hos 
foreldre/familiemedlem 

korttekst: Problem med sykdom hos foreldre/fam 
ekskl: problem med partners sykdom Z14 
Merk: En diagnose på problemer som har oppstått på grunn av et 

familiemedlems sykdom krever at pasienten er enig i forekomsten 
av problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z637 - Andre stressende livsopplevelser som påvirker 
familie og husstand 
termer: Foreldre syk/ufør omsorg for Z637, Familiemedlem 

syk/ufør omsorg for Z637 
alle ref: Z636, Z637 

 Z23  Problem ved tap/dødsfall av 
foreldre/familiemedlem 

korttekst: Problem tap/dødsfall av foreldre/fam 
ekskl: tap av partner Z15, tap av barn Z19 
Merk: En diagnose på problemer som har oppstått ved tap/dødsfall av et 

familiemedlem krever at pasienten er enig i forekomsten av 
problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z634 - Familiemedlem som forsvinner eller dør 
termer: Foreldre forsvunnet/savnet Z634, Foreldre dødsfall 

Z634, Familiemedlem forsvunnet/savnet Z634, 
Dødsfall foreldre Z634, Dødsfall familiemedlem Z634 

alle ref: Z634 

 Z24  Problem med forhold til venner 
korttekst: Problem med forhold til venner 
ekskl: problem med forhold til familiemedlem Z20 
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Merk: En diagnose på oppståtte problemer i forholdet mellom venner 
krever at pasienten er enig i forekomsten av problemet og ønsker 
hjelp. 

ICD-10: hovedref: Z639 - Uspesifisert problem i forbindelse med 
primærkontaktene 
termer: Venn/venner problemer med Z639, Venn/venner 

omsorg for Z639, Konflikt med venn/venner Z639 
alle ref: Z639 

 Z25  Problem som følge av vold/traumatisk 
hendelse 

korttekst: Problem vold/traumatisk hendelse 
inkl: offer for fysisk overgrep, voldtekt, seksuelt misbruk 
ekskl: psykiske problemer skal kodes i kapittel P, fysiske problemer skal 

kodes i passende rubrikker i andre kapitler, følelsesmessig 
misbrukt av partner Z12, følelsesmessig overgrep på barn Z16 

Merk: En diagnose på oppståtte sosiale problemer på grunn av vold og 
andre traumatiske hendelser krever at pasienten er enig i 
forekomsten av problemet og ønsker hjelp. 

ICD-10: hovedref: T749 - Uspesifisert mishandlingssyndrom 
termer: Vold/overgrep T741, Mishandling samlivspartner 

fysisk T741, Mishandling barn fysisk T741, Fysisk 
mishandling T741, Voldtekt T742, Seksuelt overgrep 
T742, Mishandling samlivspartner seksuelt T742, 
Mishandling barn seksuelt T742, Mishandling fysisk 
og psykisk T748, Mishandling virkning av T749, 
Torturoffer Z654, Offer for forbrytelse/terrorisme 
Z654, Offer for krig/katastrofe Z655, Flyktning Z655 

alle ref: T741, T742, T748, T749, Z654, Z655 

 Z27  Engstelig for sosialt problem 
korttekst: Engstelig for sosialt problem 
inkl: bekymret/engstelig for å ha et sosialt problem 
ekskl: hvis pasienten har et sosialt problem, kodes problemet 
kriterie: bekymret/engstelig for et sosialt problem uten at problemet er til 

stede 
ICD-10: hovedref: Z711 - Frykt for lidelse der ingen diagnose er stilt 

alle ref: Z711 
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 Z28  Redusert funksjonsevne pga sosialt problem 
korttekst: Redusert funksjonsevne sosialt probl 
kriterie: begrensning av funksjon/funksjonshemning på grunn av et sosialt 

problem, inklusive isolering/bo alene/ensomhet 
Merk: Det finnes egne kodesystemer for funksjonell status. 
ICD-10: hovedref: Z734 - Mangelfulle sosiale ferdigheter, ikke 

klassifisert annet sted 
termer: Sosialt funksjonshemmet Z734, Sosial isolasjon pga 

sykdom Z736, Sosial isolasjon pga funksjonshemn 
Z736, Redusert funksjonsevne sosialt Z736 

alle ref: Z734, Z736 

 Z29  Sosialt problem IKA 
korttekst: Sosialt problem IKA 
inkl: problem med omgivende miljø, simulering 
ICD-10: hovedref: Z658 - Annet spesifisert problem i forbindelse med 

psykososiale forhold 
termer: Miljøproblem støy Z580, Miljøproblem 

luftforurensning Z581, Luftforurensning miljø Z581, 
Drikkevann forurensning Z582, Miljøproblem 
vannforurensning Z582, Miljøproblem 
jordforurensning Z583, Miljøproblem stråling Z584, 
Miljøproblem IKA Z588, Miljøproblem INA Z589, 
Familie manglende støtte fra Z632, Familiemedlem 
fravær av Z633, Umyndiggjøring spørsmål om Z658, 
Verge spørsmål om Z658, Hjelpeverge spørsmål om 
Z658, Hasardspill og vedding problemer Z726, 
Selvskadende levevaner/livsstil Z728, Livsstil skadelig 
IKA Z728, Livsstil skadelig INA Z729, Konflikt med 
andre IKA Z735, Sosialt problem INA Z739, Problem 
sosialt INA Z739, Simulering ubevisst 
symptom/dysfunks Z765 

alle ref: Z580-Z585, Z588, Z589, Z632, Z633, Z637-Z639, 
Z641, Z658, Z659, Z726-Z729, Z735, Z738, Z739, 
Z765 
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Prosesskoder 
Bindestreken (-) i første posisjon må erstattes med bokstaven for hvert kapittel. 

 

Del 2 - Diagnostikk, screening og forebyggende tiltak 

 -30  Medisinsk undersøkelse/helsevurdering 
generell/fullstendig 

korttekst: Medisinsk undersøkelse fullstendig 
ekskl: målrettet helseundersøkelse -31 
kriterie: gjennomføring av en generell/fullstendig medisinsk klinisk 

undersøkelse som ikke er målrettet mot et bestemt helseproblem 
eller organ 

vurder: undersøkelse i forbindelse med administrativ kontakt A97, 
helseundersøkelse forebyggende/screening A98 

Merk: Ved undersøkelse som ledd i oppfølging/kontroll av 
tidligere/aktuell sykdom angis også diagnosen for denne 
sykdommen. 

ICD-10: hovedref: Z000 - Generell medisinsk undersøkelse 
termer: Klinisk undersøkelse fullstendig Z000 

 -31  Medisinsk undersøkelse/helsevurdering 
målrettet/partiell 

korttekst: Medisinsk undersøkelse målrettet 
inkl: medisinsk klinisk undersøkelse av spesifikt problem/organsystem 
ekskl: laboratorieprøver som prosedyre -32 til -38 
kriterie: gjennomføring av en medisinsk/klinisk undersøkelse målrettet 

eller valgt ut for et spesielt helseproblem eller organ 
vurder: helseundersøkelse/screening forebyggende A98 
Merk: Ved undersøkelse som ledd i oppfølging/kontroll av 

tidligere/aktuell sykdom angis også diagnosen for denne 
sykdommen. 

ICD-10: hovedref: Z019 - Uspesifisert målrettet undersøkelse 

 -32  Sensitivitetsprøve 
korttekst: Sensitivitetsprøve 
inkl: hud- og provokasjonstester, blodprøve 
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kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 
forebyggende sammenheng 

Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z015 - Diagnostiske hud- og sensitivitetsprøver 

termer: Provokasjonstest allergi Z015, Lappetest allergi Z015, 
Allergitest Z015, Prikktest allergi Z015 

 -33  Mikrobiologisk/immunologisk prøve 
korttekst: Mikrobiologisk/immunologisk prøve 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z017 - Laboratorieundersøkelse 

termer: Virologisk prøve Z017, Urinprøve mikrobiologisk 
Z017, Immunologisk prøve Z017, Bakteriologisk 
prøve Z017, Graviditetstest diagnostisk Z320 

 -34  Blodprøve IKA 
korttekst: Blodprøve IKA 
ekskl: diagnostisk allergiprøve -32, mikrobiologisk/immunologisk 

blodprøve -33 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z017 - Laboratorieundersøkelse 

termer: INR Z017, Blodutstryk Z017, Hemoglobin/Hb Z017, 
CRP Z017, Senkning/SR Z017, Kolesterolprøve Z017 

 -35  Urinprøve IKA 
korttekst: Urinprøve IKA 
ekskl: mikrobiologisk undersøkelse av urin -33 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z017 - Laboratorieundersøkelse 

termer: Mikroskopi av urin Z017 



Systematisk del  323 

 -36  Avføringsprøve IKA 
korttekst: Avføringsprøve IKA 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z017 - Laboratorieundersøkelse 

termer: Avføringsprøve blodundersøkelse Z017, 
Avføringsprøve til dyrkning Z017, Avføringsprøve til 
mikroskopi Z017 

 -37  Histologisk/cytologisk prøve 
korttekst: Histologisk/cytologisk prøve 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
vurder: Cytologi livmorhals screening A98 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z017 - Laboratorieundersøkelse 

termer: Histologisk prøve Z017, Cytologisk prøvetaking Z017, 
Biopsi Z017 

 -38  Laboratorieprøve IKA 
korttekst: Laboratorieprøve IKA 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z017 - Laboratorieundersøkelse 

termer: Amniocentese Z362, Fostervannsprøve Z362 

 -39  Fysisk funksjonsprøve 
korttekst: Fysisk funksjonsprøve 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z018 - Annen spesifisert målrettet undersøkelse 

termer: Spirometriundersøkelse Z018, 
Respirasjonsundersøkelse Z018, Kondisjonstest Z018 
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 -40  Endoskopi 
korttekst: Endoskopi 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z018 - Annen spesifisert målrettet undersøkelse 

termer: Koloskopi Z018, Rekto-sigmoideoskopi Z018, Rekto-
anoskopi Z018, Gastroskopi Z018, Anoskopi Z018 

 -41  Røntgen/annen billeddiagnostikk 
korttekst: Billeddiagnostikk 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z016 - Røntgenundersøkelse, ikke klassifisert annet 

sted 
termer: Skjermbildeundersøkelse Z016, Mammografi Z016, 

Ultralyd Z016, Røntgen Z016, Magnetisk 
resonans/MR Z016, Computertomografi/CT Z016 

 -42  Biosignalundersøkelse IKA 
korttekst: Biosignalundersøkelse IKA 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z018 - Annen spesifisert målrettet undersøkelse 

termer: EMG Z018, EKG Z018, EEG Z018 

 -43  Diagnostisk prosedyre IKA 
korttekst: Diagnostisk prosedyre IKA 
kriterie: undersøkelsesprosedyre gjennomført i diagnostisk eller 

forebyggende sammenheng 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z049 - Undersøkelse og observasjon av uspesifisert 

årsak 
termer: Skårskjema Z018, Skårskjema for depresjon Z018, 

Skårskjema for demens Z018 
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 -44  Forebyggende vaksinering/medisinering 
korttekst: Forebyggende vaksinering/medikasjon 
kriterie: administrasjon av legemidler og vaksinering som forebyggende 

prosedyre 
vurder: individforebyggende tiltak/kontakter A98 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z299 - Ikke spesifisert forebyggende tiltak 

 -45  Observasjon/helseopplysning/rådgivning 
korttekst: Helseopplysning/rådgivning 
inkl: kostholds- og diettveiledning 
kriterie: gjennomføring av kontroll, helseopplysning, rådgivning og 

diettveiledning som forebyggende prosedyre 
vurder: protese/stomi/implantat problemer og ettersyn A89, 

rådgivning/veiledning IKA A99, individforebyggende tiltak A98 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z719 - Uspesifisert rådgivning og veiledning 

 -46  Kontakt med helsepersonell i 
primærhelsetjenesten 

korttekst: Kontakt med primærhelsetjenesten 
kriterie: kontakt initiert av pasienten med helsepersonell i 

primærhelsetjenesten hvor kontaktårsak er administrativ, 
forebyggende eller skyldes et helseproblem 

Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z769 - Kontakt med helsetjenesten under uspesifiserte 

omstendigheter 

 -47  Kontakt med spesialist 
korttekst: Kontakt med spesialist 
kriterie: kontakt initiert av pasienten med helsepersonell i 

spesialisthelsetjenesten hvor kontaktårsak er administrativ, 
forebyggende eller skyldes et helseproblem 

Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z769 - Kontakt med helsetjenesten under uspesifiserte 

omstendigheter 
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 -48  Avklaring/diskusjon av pasientens 
behov/kontaktårsak 

korttekst: Vurdering av kontaktårsak/behov 
kriterie: gjennomføring av kartlegging og bestemmelse av pasientens 

kontaktårsak 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z769 - Kontakt med helsetjenesten under uspesifiserte 

omstendigheter 

 -49  Forebyggende prosedyre IKA 
korttekst: Forebyggende prosedyre IKA 
ekskl: administrasjon av legemidler og vaksinering som forebyggende 

prosedyre -44, kontroll, helseopplysning, rådgivning og 
diettveiledning som forebyggende prosedyre -45 

kriterie: gjennomføring av prosedyre med forebygging som formål 
vurder: individforebyggende tiltak A98 
Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z298 - Annet spesifisert forebyggende tiltak 
 

Del 3 Terapeutiske tiltak 

 -50  Legemiddelforskrivning/-administrasjon 
korttekst: Legemiddelforskrivning/-administrasj 
ekskl: lokal injeksjon/behandling -55 
kriterie: gjennomføring av en utstedelse eller fornyelse av resept eller 

administrasjon av legemiddel (subkutan, iintramuskulær, 
intravenøs, per os, mv.) til pasienten som terapeutisk prosedyre 

Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z768 - Kontakt med helsetjenesten under andre 

spesifiserte omstendigheter 
termer: Injeksjon av cytostatika Z511, Injeksjon iv legemiddel 

Z512, Fornyelse av resept Z760, 
Legemiddelforskrivning/resept Z768 

 -51  Incisjon/tapping/aspirasjon 
korttekst: Incisjon/tapping/aspirasjon 
ekskl: kateterisering -53 
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kriterie: gjennomføring av incisjon, tapping eller aspirasjon som 
terapeutisk prosedyre 

Merk: Kontaktårsak/diagnose må oppgis i tillegg. 
ICD-10: hovedref: Z518 - Fremmøte til annen spesifisert helsetjeneste 

 -52  Eksisjon/fjerning av 
vev/biopsi/skraping/kauterisasjon 

korttekst: Fjerne vev/biopsi/kauterisasjon 
kriterie: gjennomføring av eksisjon av vev, biopsi eller kauterisasjon som 

terapeutisk prosedyre 
ICD-10: hovedref: Z518 - Fremmøte til annen spesifisert helsetjeneste 

termer: Frysing av vev Z518, Kauterisering Z518, 
Eksisjon/fjerning av vev Z518, Biopsi terapeutisk 
Z518 

 -53  Instrumentering/kateterisering/intubasjon/ 
dilatasjon 

korttekst: Kateterisering/intub/dilatasjon 
kriterie: gjennomføring av kateterisering, intubering, dilatering eller annen 

instrumentering som terapeutisk prosedyre 
ICD-10: hovedref: Z518 - Fremmøte til annen spesifisert helsetjeneste 

termer: Kateterisering terapeutisk Z518, Intubering terapeutisk 
Z518, Dilatasjon terapeutisk Z518 

 -54  Reparasjon/fiksasjon med sutur/gips/protese 
påføring og fjerning 

korttekst: Fiksering/suturering/gips/protese 
kriterie: gjennomføring av reparasjon/fiksasjon med sutur, gips, protese 

eller tilsvarende som terapeutisk prosedyre 
vurder: Kontakt med helsetjenesten for spesielle tiltak og 

behandlingsopplegg A99 
ICD-10: hovedref: Z518 - Fremmøte til annen spesifisert helsetjeneste 

termer: Protese tilpasning/justering Z449, Ortopedisk protese 
tilpasning Z467, Gipsing Z478, Gips skifte/fjerning 
Z478, Fiksering/immobilisering skade beh Z478, 
Suturering Z518, Suturer fjerning Z518 



328 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

 -55  Lokal injeksjon/infiltrasjon 
korttekst: Lokal injeksjon/infiltrasjon 
kriterie: gjennomføring av lokal injeksjon eller infiltrasjon som terapeutisk 

prosedyre 
ICD-10: hovedref: Z512 - Fremmøte til annen kjemoterapi 

 -56  Bandasjering/kompresjon/tamponade 
korttekst: Bandasje/kompresjon/tamponade 
kriterie: gjennomføring av bandasjering, kompresjon, tamponade eller 

tilsvarende som terapeutisk prosedyre 
ICD-10: hovedref: Z518 - Fremmøte til annen spesifisert helsetjeneste 

termer: Tamponade Z518, Kompresjon Z518, Bandasje Z518 

 -57  Fysikalsk behandling/rehabilitering 
korttekst: Fysikalsk behandling/rehabilitering 
kriterie: gjennomføring av fysikalsk behandling eller rehabilitering som 

terapeutisk prosedyre 
vurder: rehabilitering A99, henvisning til fysioterapeut/kiropraktor -66 
ICD-10: hovedref: Z509 - Behandling som omfatter bruk av uspesifisert 

rehabiliteringstiltak 
termer: Kiropraktikk Z501, Manipulasjonsgrep/prosedyre 

Z501, Fysioterapi Z501, Fysikalsk behandling Z501 

 -58  Terapeutisk rådgivning/samtale 
korttekst: Terapeutisk rådgivning/samtale 
kriterie: gjennomføring av rådgivning, veiledning eller samtale som 

terapeutisk prosedyre 
vurder: rådgivning/veiledning A99 
ICD-10: hovedref: Z719 - Uspesifisert rådgivning og veiledning 
 

 -59  Andre terapeutiske prosedyrer/småkirurgi IKA 
korttekst: Terapeutisk tiltak/småkirurgi IKA 
ekskl: incisjon/tapping -51, fjerning av vev/biopsi/kauterisasjon -52, 

suturering/gipsing/fiksasjon -54, 
bandasjering/kompresjon/tamponade -56 

kriterie: gjennomføring av terapeutisk prosedyre som ikke er klassifisert 
annet sted 
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ICD-10: hovedref: Z768 - Kontakt med helsetjenesten under andre 
spesifiserte omstendigheter 
termer: Småkirurgi IKA Z479, Chirurgia minor IKA Z479, 

Strålebehandling Z510, Blodoverføring Z513, 
Akupunktur Z768, Kirurgisk/medisinsk prosedyre INA 
Z769 

 

Del 4 Prøveresultater 

 -60  Resultat av prøve/prosedyre 
korttekst: Resultat av prøve/prosedyre 
kriterie: avlesning og vurdering av resultater fra en prøve eller prosedyre 
vurder: unormalt funn ved undersøkelse A91 
ICD-10: hovedref: Z712 - Kontakt for å få forklaring på 

undersøkelsesresultater 

 -61  Resultat av undersøkelse/prøve ved 
journal/brev fra annen helsetjenesteyter 

korttekst: Resultat undersøkelse/epikrise 
kriterie: gjennomgang og vurdering av resultater av undersøkelser og 

prøver mottatt i journal, epikrise eller brev fra annen 
helsetjenesteyter 

vurder: unormalt funn ved undersøkelse A91 
ICD-10: hovedref: Z929 - Opplysning om uspesifisert tidligere medisinsk 

behandling 
termer: Epikrise fra sykehus/spesialist Z929 

 

Del 5 Administrative tiltak 

 -62  Administrativ prosedyre 
korttekst: Administrativ prosedyre 
inkl: utfylling av skjemaer, attester og erklæringer, innsending av 

meldinger 
ekskl: henvisning til sykepleier/terapeut eller annet helsepersonell -66, 

henvisning til lege/spesialist/klinikk/sykehus -67, henvisning til 
andre -68 

kriterie: gjennomføring av en pasientadministrativ prosedyre 
vurder: Kontakt av andre grunner enn sykdom A97 
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ICD-10: hovedref: Z029 - Uspesifisert undersøkelse for administrative 
formål 
termer: Journalutskrift Z029, Melding om sykdom Z029, 

Brev/erklæring/attest utforming Z029, Skjemautfylling 
Z029 

 -63  Observasjon/oppfølgingskontakt IKA 
korttekst: Observasjon/oppfølging IKA 
kriterie: kontakt for oppfølging eller observasjon hvor initiativtaker ikke er 

nærmere angitt 
vurder: Observasjon/etterundersøkelse A99 
Merk: Ved undersøkelse som ledd i oppfølging/kontroll av tidligere 

sykdom angis diagnosen for denne sykdommen. 
ICD-10: hovedref: Z049 - Undersøkelse og observasjon av uspesifisert 

årsak 
 

Del 6 Henvisninger og andre kontaktårsaker 

 -64  Kontakt/helseproblem initiert/formidlet av 
helsepersonell 

korttekst: Kontakt forårsaket av helsepersonell 
kriterie: kontakt eller helseproblem initiert/formidlet av helsepersonell 
vurder: Observasjon/etterundersøkelse A99 
Merk: Ved undersøkelse som ledd i oppfølging/kontroll av tidligere 

sykdom angis diagnosen for denne sykdommen. 
ICD-10: hovedref: Z099 - Etterundersøkelse etter uspesifisert behandling 

for andre tilstander 

 -65  Kontakt/helseproblem initiert/formidlet av 
annen enn pasient/helsepersonell 

korttekst: Kontakt forårsaket annen enn pasient 
kriterie: kontakt eller helseproblem formidlet/initiert av annen enn pasient 

eller helsepersonell 
Merk: Ved undersøkelse som ledd i oppfølging/kontroll av tidligere 

sykdom angis diagnosen for denne sykdommen. 
ICD-10: hovedref: Z099 - Etterundersøkelse etter uspesifisert behandling 

for andre tilstander 
termer: Tverrfaglig møte Z099, Ansvarsgruppemøte Z099 
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 -66  Henvisning til sykepleier/terapeut/ 
sosialarbeider eller annen tjenesteyter 

korttekst: Henvisning annet helsepersonell IKA 
ekskl: henvisning til lege/spesialist/sykehus -67 
kriterie: utfylling av henvisning/rekvisisjon til 

sykepleier/terapeut/sosialarbeider eller annen tjenesteyter 
ICD-10: hovedref: Z049 - Undersøkelse og observasjon av uspesifisert 

årsak 
termer: Henvisning til kiropraktor Z049, Henvisning til 

sykepleier Z049, Henvisning til sosialarbeider Z049, 
Henvisning til psykolog Z049, Henvisning til 
fysioterapeut Z049 

 -67  Henvisning til lege/spesialist/poliklinikk/ 
sykehus 

korttekst: Henvisning lege/spesialist/sykehus 
kriterie: utfylling av henvisning/rekvisisjon til 

lege/spesialist/poliklinikk/sykehus 
ICD-10: hovedref: Z049 - Undersøkelse og observasjon av uspesifisert 

årsak 
termer: Henvisning til spesialist Z049, Henvisning til 

poliklinikk Z049, Henvisning til lege Z049, 
Henvisning innleggelse sykehus Z049 

 -68  Henvisning IKA 
korttekst: Henvisning IKA 
kriterie: utfylling av henvisning/rekvisisjon til uspesifisert/ikke klassifisert 

tjenesteyter eller institusjon 
ICD-10: hovedref: Z049 - Undersøkelse og observasjon av uspesifisert 

årsak 

 -69  Kontaktårsak IKA 
korttekst: Kontaktårsak IKA 
ekskl: kontakt med helsepersonell i primærhelsetjenesten -46, kontakt 

med spesialist -47 
ICD-10: hovedref: Z769 - Kontakt med helsetjenesten under uspesifiserte 

omstendigheter 
termer: Kontakt med annen person enn pasienten Z710 



 

11 Konvertering mellom ICD-10 og 
ICPC-2 

Forholdet mellom ICPC-2 og ICD-10 er ikke entydig. Det finnes begreper i 
begge som ikke har sin eksakte motsvarighet i den andre. Imidlertid finnes det 
for flertallet koder i begge kodeverkene mulighet for en-til-en mapping. 

På grunn av denne kompleksiteten vil konvertering av en kode fra et system til 
et annet, og deretter tilbake igjen, ofte kunne gi en annen kode enn den man 
startet med. Dette skyldes at man kan ha flere koder å velge blant. Eksakte valg 
kan kun gjøres hvis de tilstander man ønsker å kode defineres ut fra ordlister. 
Konverteringstabellene i denne boken er kun tatt med for å peke på de tilfeller 
der innholdet i rubrikkene i de to systemene overlapper. 

ICPC-2 til ICD-10 
I systematisk del (kapittel 10) er det angitt hvilke ICD-10 koder som hver 
enkelt ICPC-2 rubrikk motsvarer. Disse angis som referanser til ICD-10 (ref. 
ICD-10). Dette betyr ikke at de listede ICD-10 referansene under én ICPC-2 
rubrikk kun kan relateres til denne rubrikken. En ICD-10 kode kan referere til 
flere ICPC-2 koder. 

Under hver ICPC-2 rubrikk er også angitt en hovedreferanse til ICD-10. Denne 
er tenkt brukt når annen informasjon mangler, og man må begrense seg til én 
ICD-10 kode. Som hovedreferanse har vi valgt den hyppigst forekommende 
ICD-10 koden som motsvarer ICPC-2 rubrikken. 

ICD-10 til ICPC-2 
I dette kapitlet listes konverteringskoder til ICPC-2 for alle ICD-10 koder på 
tretegnsnivå. I de tilfeller hvor underliggende ICD-10 koder på firetegnsnivå 
ikke konverterer til samme ICPC-2 rubrikk, oppgis alle firetegnskoder i stedet. 
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I noen tilfeller oppgis også dobbelt konvertering til ICPC-2 (angitt med 
skråstrek) fordi enkelte kapitler i ICPC-2 er kjønnsspesifikke. 

Kapittel XX i ICD-10, Ytre årsaker til sykdommer, skader og dødsfall (V01-
Y98), er ikke inkludert i tabellen da dette kapitlet ikke er en helseklassifisering, 
og savner motsvarighet i ICPC-2.  

Tabellen nedenfor kan brukes for enklere konverteringer. For brukere som 
trenger mer omfattende og permanente løsninger, anbefaler vi å ta kontakt med 
KITH (kodehjelp@kith.no) for å få tilsendt mer omfattende og databaserte 
konverteringstabeller. 
 
ICD-10 ICPC-2 
A00 D70 
A01 D70 
A02 D70 
A03 D70 
A04 D70 
A05 D70 
A06 D70 
A07 D70 
A08 D70 
A09 D73 
A15 A70 
A16 A70 
A17 A70 
A18 A70 
A19 A70 
A20 A78 
A21 A78 
A22 A78 
A23 A78 
A24 A78 
A25 A78 
A26 A78 
A27 A78 
A28 A78 
A30 A78 
A31 A78 
A320 A78 
A321 N71 
A327 A78 
A328 A78 
A329 A78 

ICD-10 ICPC-2 
A33 N72 
A34 N72 
A35 N72 
A36 R83 
A37 R71 
A38 A78 
A390 N71 
A391 A78 
A392 A78 
A393 A78 
A394 A78 
A395 K70 
A398 A78 
A399 A78 
A40 A78 
A41 A78 
A42 A78 
A43 A78 
A44 A78 
A46 S76 
A480 A78 
A481 R81 
A482 A78 
A483 A78 
A484 A78 
A488 A78 
A49 A78 
A50 X70/Y70 
A51 X70/Y70 
A52 X70/Y70 
A53 X70/Y70 

ICD-10 ICPC-2 
A54 X71/Y71 
A55 X99/Y99 
A560 X92 
A561 X92/Y99 
A562 X92 
A563 X92/Y99 
A564 X92/Y99 
A568 X92/Y99 
A57 X99/Y99 
A58 X99/Y99 
A590 X73/Y73 
A598 A78 
A599 A78 
A60 X90/Y72 
A630 X91/Y76 
A638 X99/Y99 
A64 A78 
A65 X70/Y70 
A66 S76 
A67 S76 
A68 A78 
A690 D83 
A691 D83 
A692 A78 
A698 A78 
A699 A78 
A70 A78 
A71 F86 
A740 F70 
A748 A78 
A749 A78 
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ICD-10 ICPC-2 
A75 A78 
A77 A78 
A78 A78 
A79 A78 
A80 N70 
A81 N73 
A82 A77 
A83 N71 
A84 N71 
A850 N70 
A851 N71 
A852 N71 
A858 N71 
A86 N71 
A87 N71 
A880 A76 
A881 H82 
A888 N73 
A89 N73 
A90 A77 
A91 A77 
A92 A77 
A93 A77 
A94 A77 
A95 A77 
A96 A77 
A98 A77 
A99 A77 
B000 S71 
B001 S71 
B002 D83 
B003 N71 
B004 N71 
B005 F73 
B007 A77 
B008 S71 
B009 S71 
B01 A72 
B02 S70 
B03 A76 
B04 A76 
B05 A71 

ICD-10 ICPC-2 
B06 A74 
B07 S03 
B080 A76 
B081 S95 
B082 A76 
B083 A76 
B084 A76 
B085 R74 
B088 A76 
B09 A76 
B15 D72 
B16 D72 
B17 D72 
B18 D72 
B19 D72 
B20 B90 
B21 B90 
B22 B90 
B23 B90 
B24 B90 
B25 A77 
B26 D71 
B27 A75 
B30 F70 
B330 A77 
B331 A77 
B332 K70 
B333 A77 
B338 A77 
B34 A77 
B35 S74 
B36 S74 
B370 D83 
B371 R83 
B372 S75 
B373 X72 
B374 X72/Y75 
B375 N71 
B376 K70 
B377 A78 
B378 A78 
B379 A78 

ICD-10 ICPC-2 
B38 A78 
B39 A78 
B40 A78 
B41 A78 
B42 A78 
B43 A78 
B44 R83 
B45 A78 
B46 A78 
B47 A78 
B48 A78 
B49 A78 
B50 A73 
B51 A73 
B52 A73 
B53 A73 
B54 A73 
B55 A78 
B56 A78 
B57 A78 
B580 F73 
B581 D97 
B582 N71 
B583 R83 
B588 A78 
B589 A78 
B59 A78 
B60 A78 
B64 A78 
B65 D96 
B66 D96 
B67 D96 
B68 D96 
B69 D96 
B70 D96 
B71 D96 
B72 D96 
B73 D96 
B74 D96 
B75 D96 
B76 D96 
B77 D96 
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ICD-10 ICPC-2 
B78 D96 
B79 D96 
B80 D96 
B81 D96 
B82 D96 
B83 D96 
B85 S73 
B86 S72 
B87 S73 
B880 S72 
B881 S73 
B882 S72 
B883 S73 
B888 S73 
B889 S73 
B89 A78 
B90 A70 
B91 N70 
B92 A78 
B940 F86 
B941 N71 
B942 D97 
B948 A78 
B949 A78 
B95 A78 
B96 A78 
B97 A77 
B99 A78 
C00 D77 
C01 D77 
C02 D77 
C03 D77 
C04 D77 
C05 D77 
C06 D77 
C07 D77 
C08 D77 
C09 R85 
C10 R85 
C11 R85 
C12 R85 
C13 R85 

ICD-10 ICPC-2 
C140 R85 
C141 R85 
C142 R85 
C148 D77 
C15 D77 
C16 D74 
C17 D77 
C18 D75 
C19 D75 
C20 D75 
C21 D75 
C22 D77 
C23 D77 
C24 D77 
C25 D76 
C26 D77 
C300 R85 
C301 H75 
C31 R85 
C32 R85 
C33 R84 
C34 R84 
C37 B74 
C380 K72 
C381 A79 
C382 A79 
C383 A79 
C384 R85 
C388 A79 
C39 R85 
C40 L71 
C41 L71 
C43 S77 
C44 S77 
C450 R85 
C451 D77 
C452 K72 
C457 A79 
C459 A79 
C460 S77 
C461 L71 
C462 D77 

ICD-10 ICPC-2 
C463 B74 
C467 A79 
C468 A79 
C469 A79 
C47 N74 
C48 D77 
C49 L71 
C50 X76/Y78 
C51 X77 
C52 X77 
C53 X75 
C54 X77 
C55 X77 
C56 X77 
C57 X77 
C58 W72 
C60 Y78 
C61 Y77 
C62 Y78 
C63 Y78 
C64 U75 
C65 U75 
C66 U77 
C67 U76 
C68 U77 
C69 F74 
C70 N74 
C71 N74 
C72 N74 
C73 T71 
C74 T73 
C75 T73 
C76 A79 
C77 B74 
C78 A79 
C79 A79 
C80 A79 
C81 B72 
C82 B72 
C83 B72 
C84 B72 
C85 B72 
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ICD-10 ICPC-2 
C88 B74 
C90 B74 
C91 B73 
C92 B73 
C93 B73 
C94 B73 
C95 B73 
C96 B74 
C97 A79 
D00 D78 
D01 D78 
D02 R92 
D03 S79 
D04 S79 
D050 X81/Y78 
D051 X81/Y78 
D057 X81/Y78 
D059 X81 
D06 X81 
D070 X81 
D071 X81 
D072 X81 
D073 X81 
D074 Y79 
D075 Y79 
D076 Y79 
D090 U79 
D091 U79 
D092 F74 
D093 T73 
D097 A79 
D099 A79 
D10 D78 
D11 D78 
D12 D78 
D13 D78 
D140 R86 
D141 R86 
D142 R86 
D143 R86 
D144 R86 
D150 B75 

ICD-10 ICPC-2 
D151 K72 
D152 K72 
D157 A99 
D159 A99 
D16 L97 
D17 S78 
D18 S81 
D19 R86 
D20 D78 
D21 L97 
D22 S82 
D23 S79 
D24 X79/Y79 
D25 X78 
D26 X80 
D27 X80 
D28 X80 
D29 Y79 
D30 U78 
D31 F74 
D32 N75 
D33 N75 
D34 T72 
D35 T73 
D360 B75 
D361 N75 
D367 A99 
D369 A99 
D37 D78 
D380 R92 
D381 R92 
D382 R92 
D383 R92 
D384 R92 
D385 H75 
D386 R92 
D39 X81 
D40 Y79 
D41 U79 
D42 N76 
D43 N76 
D44 T73 

ICD-10 ICPC-2 
D45 B75 
D46 B82 
D47 B75 
D480 L97 
D481 L97 
D482 N76 
D483 D78 
D484 D78 
D485 S79 
D486 X81/Y79 
D487 F74 
D489 A99 
D50 B80 
D51 B81 
D52 B81 
D530 B82 
D531 B82 
D532 B82 
D538 B82 
D539 B82 
D55 B82 
D56 B78 
D57 B78 
D58 B78 
D59 B82 
D60 B82 
D610 B79 
D611 A85 
D612 A86 
D613 B82 
D618 B82 
D619 B82 
D62 B82 
D63 B82 
D640 B79 
D641 B82 
D642 A86 
D643 B82 
D644 B79 
D648 B82 
D649 B82 
D65 B83 
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ICD-10 ICPC-2 
D66 B83 
D67 B83 
D68 B83 
D69 B83 
D70 B84 
D71 B84 
D72 B84 
D73 B99 
D74 B99 
D75 B99 
D76 B99 
D77 B99 
D80 B99 
D81 B99 
D82 B99 
D83 B99 
D84 B99 
D86 B99 
D89 B99 
E00 T80 
E01 T86 
E02 T86 
E03 T86 
E04 T81 
E05 T85 
E060 T70 
E061 T99 
E062 T99 
E063 T99 
E064 T99 
E065 T99 
E069 T99 
E07 T99 
E10 T89 
E11 T90 
E12 T90 
E13 T90 
E14 T90 
E15 T87 
E160 T87 
E161 T87 
E162 T87 

ICD-10 ICPC-2 
E163 T87 
E164 D86 
E168 T99 
E169 T87 
E20 T99 
E21 T99 
E22 T99 
E23 T99 
E24 T99 
E25 T99 
E26 T99 
E27 T99 
E28 T99 
E29 T99 
E30 T99 
E31 T99 
E32 T99 
E340 T99 
E341 T99 
E342 T99 
E343 T10 
E344 T99 
E345 T99 
E348 T99 
E349 T99 
E35 T99 
E40 T91 
E41 T91 
E42 T91 
E43 T91 
E44 T91 
E45 T91 
E46 T91 
E50 T91 
E511 T91 
E512 N99 
E518 T91 
E519 T91 
E52 T91 
E53 T91 
E54 T91 
E55 T91 

ICD-10 ICPC-2 
E56 T91 
E58 T91 
E59 T91 
E60 T91 
E61 T91 
E63 T91 
E64 T91 
E65 T99 
E66 T82 
E67 T99 
E68 T99 
E70 T99 
E71 T99 
E72 T99 
E73 T99 
E74 T99 
E75 T99 
E76 T99 
E77 T99 
E78 T93 
E79 T99 
E80 T99 
E83 T99 
E84 T99 
E85 T99 
E86 T11 
E87 T99 
E88 T99 
E89 A87 
E90 T99 
F00 P70 
F01 P70 
F02 P70 
F03 P70 
F04 P71 
F05 P71 
F06 P71 
F07 P71 
F09 P71 
F100 P16 
F101 P15 
F102 P15 
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ICD-10 ICPC-2 
F103 P15 
F104 P15 
F105 P15 
F106 P15 
F107 P15 
F108 P15 
F109 P15 
F11 P19 
F12 P19 
F13 P19 
F14 P19 
F15 P19 
F16 P19 
F17 P17 
F18 P19 
F19 P19 
F20 P72 
F21 P72 
F22 P72 
F23 P98 
F24 P72 
F25 P72 
F28 P72 
F29 P98 
F30 P73 
F31 P73 
F32 P76 
F33 P76 
F340 P73 
F341 P76 
F348 P76 
F349 P76 
F38 P76 
F39 P76 
F40 P79 
F410 P74 
F411 P74 
F412 P76 
F413 P74 
F418 P74 
F419 P74 
F42 P79 

ICD-10 ICPC-2 
F430 P02 
F431 P82 
F432 P02 
F438 P02 
F439 P02 
F44 P75 
F450 P75 
F451 P75 
F452 P75 
F453 P75 
F454 P75 
F458 D29 
F459 P75 
F480 P78 
F481 P99 
F488 P99 
F489 P99 
F500 P86 
F501 P86 
F502 P86 
F503 P86 
F504 P86 
F505 D10 
F508 P29 
F509 P29 
F51 P06 
F520 P07 
F521 P08 
F522 P08 
F523 P08 
F524 P08 
F525 P08 
F526 P08 
F527 P08 
F528 P08 
F529 P08 
F530 P76 
F531 P98 
F538 P99 
F539 P99 
F54 P99 
F55 P18 

ICD-10 ICPC-2 
F59 P99 
F60 P80 
F61 P80 
F62 P80 
F630 P80 
F631 P80 
F632 P80 
F633 P29 
F638 P80 
F639 P80 
F64 P09 
F65 P09 
F66 P09 
F68 P80 
F69 P80 
F70 P85 
F71 P85 
F72 P85 
F73 P85 
F78 P85 
F79 P85 
F80 P24 
F81 P24 
F82 P24 
F83 P24 
F84 P99 
F88 P99 
F89 P99 
F90 P81 
F91 P22 
F92 P22 
F93 P22 
F94 P22 
F95 P10 
F980 P12 
F981 P13 
F982 P11 
F983 P11 
F984 P10 
F985 P10 
F986 P10 
F988 P22 
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ICD-10 ICPC-2 
F989 P22 
F99 P99 
G00 N71 
G01 N71 
G02 N71 
G03 N71 
G04 N71 
G05 N71 
G06 N73 
G07 N73 
G08 N73 
G09 N73 
G10 N99 
G11 N99 
G12 N99 
G13 N99 
G20 N87 
G21 N87 
G22 N87 
G23 N99 
G24 N99 
G250 N08 
G251 N08 
G252 N08 
G253 N08 
G254 N08 
G255 N08 
G256 N08 
G258 N08 
G259 N08 
G26 N99 
G30 P70 
G310 N99 
G311 N99 
G312 P15 
G318 N99 
G319 N99 
G32 N99 
G35 N86 
G36 N99 
G37 N99 
G40 N88 

ICD-10 ICPC-2 
G41 N88 
G43 N89 
G440 N90 
G441 N89 
G442 N95 
G443 N01 
G444 A85 
G448 N01 
G45 K89 
G46 K90 
G47 P06 
G500 N92 
G501 N03 
G508 N92 
G509 N92 
G51 N91 
G52 N99 
G53 N91 
G54 N94 
G55 N94 
G560 N93 
G561 N94 
G562 N94 
G563 N94 
G564 N94 
G568 N94 
G569 N94 
G57 N94 
G58 N94 
G59 N94 
G60 N94 
G61 N94 
G62 N94 
G63 N94 
G64 N94 
G70 N99 
G71 N99 
G72 N99 
G73 N99 
G80 N99 
G81 N99 
G82 N99 

ICD-10 ICPC-2 
G830 N99 
G831 N99 
G832 N99 
G833 N99 
G834 N99 
G838 N99 
G839 N99 
G90 N99 
G91 N99 
G92 N99 
G930 N99 
G931 N99 
G932 N99 
G933 A04 
G934 N99 
G935 N99 
G936 N99 
G937 N99 
G938 N99 
G939 N99 
G94 N99 
G95 N99 
G96 N99 
G97 A87 
G98 N99 
G99 N99 
H00 F72 
H01 F72 
H020 F99 
H021 F99 
H022 F16 
H023 F16 
H024 F16 
H025 F16 
H026 F16 
H027 F16 
H028 F99 
H029 F99 
H03 F73 
H040 F99 
H041 F99 
H042 F03 
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ICD-10 ICPC-2 
H043 F73 
H044 F73 
H045 F99 
H046 F99 
H048 F99 
H049 F99 
H050 F73 
H051 F73 
H052 F99 
H053 F99 
H054 F99 
H055 F99 
H058 F99 
H059 F99 
H06 F99 
H100 F70 
H101 F71 
H102 F70 
H103 F70 
H104 F70 
H105 F70 
H108 F70 
H109 F70 
H110 F99 
H111 F99 
H112 F99 
H113 F75 
H114 F99 
H118 F99 
H119 F99 
H13 F70 
H15 F99 
H160 F85 
H161 F73 
H162 F73 
H163 F73 
H164 F73 
H168 F73 
H169 F73 
H17 F99 
H18 F99 
H19 F85 

ICD-10 ICPC-2 
H20 F73 
H21 F73 
H22 F73 
H25 F92 
H26 F92 
H27 F99 
H28 F92 
H30 F73 
H31 F99 
H32 F73 
H33 F82 
H34 F99 
H350 F83 
H351 F83 
H352 F83 
H353 F84 
H354 F83 
H355 F99 
H356 F99 
H357 F99 
H358 F99 
H359 F99 
H36 F83 
H40 F93 
H42 F93 
H43 F99 
H440 F99 
H441 F99 
H442 F99 
H443 F99 
H444 F99 
H445 F99 
H446 F79 
H447 F79 
H448 F99 
H449 F99 
H45 F99 
H46 F99 
H47 F99 
H48 F99 
H49 F95 
H50 F95 

ICD-10 ICPC-2 
H51 F95 
H52 F91 
H530 F99 
H531 F05 
H532 F05 
H533 F05 
H534 F99 
H535 F99 
H536 F99 
H538 F05 
H539 F05 
H540 F94 
H541 F94 
H542 F94 
H543 F94 
H544 F28 
H545 F28 
H546 F28 
H547 F05 
H55 F14 
H570 F99 
H571 F01 
H578 F99 
H579 F73 
H58 F99 
H59 A87 
H60 H70 
H610 H99 
H611 H99 
H612 H81 
H613 H99 
H618 H99 
H619 H99 
H62 H70 
H65 H72 
H660 H71 
H661 H74 
H662 H74 
H663 H74 
H664 H71 
H669 H71 
H67 H71 
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ICD-10 ICPC-2 
H68 H73 
H69 H73 
H700 H71 
H701 H74 
H702 H74 
H708 H74 
H709 H74 
H71 H74 
H72 H77 
H730 H71 
H731 H74 
H738 H99 
H739 H99 
H74 H99 
H75 H74 
H80 H83 
H81 H82 
H82 H82 
H830 H82 
H831 H99 
H832 H99 
H833 H85 
H838 H99 
H839 H99 
H90 H86 
H910 H86 
H911 H84 
H912 H86 
H913 H86 
H918 H86 
H919 H86 
H920 H01 
H921 H04 
H922 H05 
H930 H99 
H931 H03 
H932 H02 
H933 H99 
H938 H99 
H939 H29 
H94 H99 
H95 A87 

ICD-10 ICPC-2 
I00 K71 
I01 K71 
I02 K71 
I05 K71 
I06 K71 
I07 K71 
I08 K71 
I09 K71 
I10 K86 
I11 K87 
I12 K87 
I13 K87 
I15 K87 
I20 K74 
I21 K75 
I22 K75 
I23 K75 
I240 K74 
I241 K75 
I248 K74 
I249 K74 
I25 K76 
I26 K93 
I27 K82 
I28 K82 
I30 K70 
I31 K84 
I32 K70 
I33 K70 
I34 K83 
I35 K83 
I36 K83 
I37 K83 
I38 K70 
I39 K70 
I40 K70 
I41 K70 
I420 K84 
I421 K84 
I422 K84 
I423 K84 
I424 K73 

ICD-10 ICPC-2 
I425 K84 
I426 K84 
I427 K84 
I428 K84 
I429 K84 
I43 K84 
I44 K84 
I45 K84 
I46 K84 
I47 K79 
I48 K78 
I49 K80 
I50 K77 
I51 K84 
I52 K84 
I60 K90 
I61 K90 
I62 K90 
I63 K90 
I64 K90 
I65 K91 
I66 K91 
I670 K91 
I671 K91 
I672 K91 
I673 K91 
I674 K87 
I675 K91 
I676 K91 
I677 K91 
I678 K91 
I679 K91 
I68 K91 
I69 K91 
I70 K92 
I71 K99 
I72 K99 
I73 K92 
I74 K92 
I77 K99 
I780 K99 
I781 K06 
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ICD-10 ICPC-2 
I788 K99 
I789 K99 
I79 K99 
I80 K94 
I81 K94 
I82 K94 
I830 S97 
I831 K95 
I832 S97 
I839 K95 
I84 K96 
I85 K99 
I86 K99 
I870 K94 
I871 K99 
I872 K95 
I878 K06 
I879 K99 
I88 B71 
I890 K99 
I891 B99 
I898 B99 
I899 B99 
I950 K88 
I951 K88 
I952 A85 
I958 K88 
I959 K88 
I97 A87 
I98 K99 
I99 K99 
J00 R74 
J01 R75 
J020 R72 
J028 R74 
J029 R74 
J030 R72 
J038 R76 
J039 R76 
J04 R77 
J050 R77 
J051 R83 

ICD-10 ICPC-2 
J06 R74 
J100 R81 
J101 R80 
J108 R80 
J110 R81 
J111 R80 
J118 R80 
J12 R81 
J13 R81 
J14 R81 
J15 R81 
J16 R81 
J17 R81 
J18 R81 
J20 R78 
J21 R78 
J22 R78 
J30 R97 
J31 R83 
J32 R75 
J33 R99 
J340 R73 
J341 R99 
J342 R99 
J343 R99 
J348 R99 
J35 R90 
J36 R76 
J37 R83 
J38 R99 
J39 R99 
J40 R78 
J41 R79 
J42 R79 
J43 R95 
J44 R95 
J45 R96 
J46 R96 
J47 R99 
J60 R99 
J61 R99 
J62 R99 

ICD-10 ICPC-2 
J63 R99 
J64 R99 
J65 R99 
J66 R99 
J67 R99 
J68 R99 
J69 R99 
J70 R99 
J80 R99 
J81 R99 
J82 R99 
J84 R99 
J85 R83 
J86 R83 
J90 R82 
J91 R82 
J92 R99 
J93 R99 
J94 R82 
J95 A87 
J96 R99 
J98 R99 
J99 R99 
K000 D82 
K001 D82 
K002 D82 
K003 D82 
K004 D82 
K005 D82 
K006 D82 
K007 D19 
K008 D82 
K009 D82 
K01 D82 
K02 D82 
K03 D82 
K04 D82 
K05 D82 
K06 D82 
K07 D82 
K080 D82 
K081 D82 
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ICD-10 ICPC-2 
K082 D82 
K083 D82 
K088 D82 
K089 D82 
K09 D82 
K10 D82 
K11 D83 
K12 D83 
K130 D83 
K131 D20 
K132 D83 
K133 D83 
K134 D83 
K135 D83 
K136 D83 
K137 D83 
K140 D83 
K141 D83 
K142 D83 
K143 D83 
K144 D83 
K145 D20 
K146 D20 
K148 D83 
K149 D83 
K20 D84 
K21 D84 
K22 D84 
K23 D84 
K25 D86 
K26 D85 
K27 D86 
K28 D86 
K29 D87 
K30 D07 
K310 D87 
K311 D87 
K312 D87 
K313 D87 
K314 D87 
K315 D87 
K316 D87 

ICD-10 ICPC-2 
K317 D78 
K318 D87 
K319 D87 
K35 D88 
K36 D88 
K37 D88 
K38 D99 
K40 D89 
K41 D91 
K42 D91 
K43 D91 
K44 D90 
K45 D91 
K46 D91 
K50 D94 
K51 D94 
K520 D94 
K521 D99 
K522 D99 
K528 D99 
K529 D99 
K55 D99 
K560 D99 
K561 D99 
K562 D99 
K563 D99 
K564 D12 
K565 D99 
K566 D99 
K567 D99 
K57 D92 
K58 D93 
K590 D12 
K591 D11 
K592 D99 
K593 D99 
K594 D04 
K598 D99 
K599 D99 
K60 D95 
K61 D95 
K620 D78 

ICD-10 ICPC-2 
K621 D78 
K622 D99 
K623 D99 
K624 D99 
K625 D16 
K626 D99 
K627 D99 
K628 D99 
K629 D99 
K630 D99 
K631 D99 
K632 D99 
K633 D99 
K634 D99 
K635 D99 
K638 D99 
K639 D99 
K65 D99 
K66 D99 
K67 D99 
K70 D97 
K71 D97 
K72 D97 
K73 D97 
K74 D97 
K75 D97 
K76 D97 
K77 D97 
K80 D98 
K81 D98 
K82 D98 
K83 D98 
K85 D99 
K86 D99 
K870 D98 
K871 D99 
K90 D99 
K910 A87 
K911 D99 
K912 D99 
K913 A87 
K914 A89 
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ICD-10 ICPC-2 
K915 D99 
K918 D99 
K919 D99 
K920 D14 
K921 D15 
K922 D99 
K928 D99 
K929 D99 
K93 D99 
L00 S84 
L01 S84 
L02 S10 
L030 S09 
L031 S76 
L032 S76 
L033 S76 
L038 S76 
L039 S76 
L04 B70 
L05 S85 
L08 S76 
L10 S99 
L11 S99 
L12 S99 
L13 S99 
L14 S99 
L20 S87 
L21 S86 
L22 S89 
L23 S88 
L24 S88 
L25 S88 
L26 S99 
L270 A85 
L271 A85 
L272 S88 
L278 S88 
L279 S88 
L28 S99 
L290 D05 
L291 Y05 
L292 X16 

ICD-10 ICPC-2 
L293 D05 
L298 S02 
L299 S02 
L300 S88 
L301 S92 
L302 S99 
L303 S88 
L304 S88 
L305 S99 
L308 S88 
L309 S88 
L40 S91 
L41 S99 
L42 S90 
L43 S99 
L44 S99 
L45 S99 
L50 S98 
L51 S99 
L52 S99 
L530 S99 
L531 S99 
L532 S99 
L533 S99 
L538 S99 
L539 S07 
L54 S99 
L55 S80 
L56 S80 
L57 S80 
L58 S80 
L59 S80 
L600 S94 
L601 S22 
L602 S99 
L603 S99 
L604 S22 
L605 S22 
L608 S99 
L609 S22 
L62 S22 
L63 S23 

ICD-10 ICPC-2 
L64 S23 
L65 S23 
L66 S23 
L67 S24 
L68 S24 
L70 S96 
L71 S99 
L720 S99 
L721 S93 
L722 S99 
L728 S99 
L729 S99 
L730 S99 
L731 S99 
L732 S92 
L738 S99 
L739 S99 
L74 S92 
L75 S92 
L80 S99 
L810 S08 
L811 S08 
L812 S08 
L813 S08 
L814 S99 
L815 S99 
L816 S99 
L817 S99 
L818 S99 
L819 S99 
L82 S99 
L83 S99 
L84 S20 
L85 S99 
L86 S99 
L87 S99 
L88 S99 
L89 S97 
L90 S99 
L91 S99 
L92 S99 
L93 S99 
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ICD-10 ICPC-2 
L94 S99 
L95 S99 
L97 S97 
L980 S76 
L981 S99 
L982 S99 
L983 S99 
L984 S97 
L985 S99 
L986 S99 
L988 S99 
L989 S99 
L99 S99 
M00 L70 
M01 L70 
M02 L99 
M03 L99 
M05 L88 
M06 L88 
M07 L99 
M08 L88 
M09 L99 
M10 T92 
M11 T99 
M12 L99 
M13 L91 
M14 L99 
M15 L91 
M16 L89 
M17 L90 
M18 L91 
M190 L91 
M191 L91 
M192 L91 
M198 L91 
M199 L91 
M20 L98 
M21 L98 
M220 L80 
M221 L80 
M222 L99 
M223 L99 

ICD-10 ICPC-2 
M224 L99 
M228 L99 
M229 L99 
M23 L99 
M24 L99 
M250 L99 
M251 L99 
M252 L99 
M253 L99 
M254 L20 
M255 L20 
M256 L20 
M257 L99 
M258 L20 
M259 L20 
M30 K99 
M31 K99 
M32 L99 
M33 L99 
M34 L99 
M35 L99 
M36 L99 
M40 L85 
M41 L85 
M42 L94 
M430 L84 
M431 L84 
M432 L99 
M433 L83 
M434 L83 
M435 L84 
M436 L83 
M438 L85 
M439 L85 
M45 L88 
M460 L84 
M461 L84 
M462 L70 
M463 L70 
M464 L70 
M465 L70 
M468 L84 

ICD-10 ICPC-2 
M469 L84 
M470 L84 
M471 L86 
M472 L86 
M478 L84 
M479 L84 
M48 L84 
M49 L99 
M50 L83 
M510 L86 
M511 L86 
M512 L86 
M513 L86 
M514 L86 
M518 L86 
M519 L86 
M530 L83 
M531 L83 
M532 L84 
M533 L84 
M538 L84 
M539 L84 
M540 L03 
M541 L99 
M542 L01 
M543 L86 
M544 L86 
M545 L03 
M546 L02 
M548 L02 
M549 L02 
M600 L70 
M601 L18 
M602 L18 
M608 L18 
M609 L18 
M61 L99 
M620 L99 
M621 L99 
M622 L99 
M623 L99 
M624 L99 
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ICD-10 ICPC-2 
M625 L19 
M626 L19 
M628 L99 
M629 L99 
M63 L99 
M650 L70 
M651 L70 
M652 L87 
M653 L87 
M654 L87 
M658 L87 
M659 L87 
M66 L99 
M670 L99 
M671 L99 
M672 L99 
M673 L87 
M674 L87 
M678 L99 
M679 L99 
M68 L99 
M70 L87 
M710 L70 
M711 L70 
M712 L87 
M713 L87 
M714 L87 
M715 L87 
M718 L87 
M719 L87 
M72 L87 
M73 L99 
M75 L92 
M76 L87 
M770 L87 
M771 L93 
M772 L87 
M773 L87 
M774 L17 
M775 L87 
M778 L87 
M779 L87 

ICD-10 ICPC-2 
M790 L18 
M791 L18 
M792 N99 
M793 L18 
M794 L99 
M795 L81 
M796 L18 
M798 L99 
M799 L19 
M80 L95 
M81 L95 
M82 L95 
M83 T99 
M84 L99 
M85 L99 
M86 L70 
M87 L99 
M88 L99 
M89 L99 
M90 L99 
M91 L94 
M92 L94 
M93 L94 
M94 L99 
M95 L99 
M96 A87 
M99 L99 
N00 U88 
N01 U88 
N02 U06 
N03 U88 
N04 U88 
N05 U88 
N06 U99 
N07 U88 
N08 U88 
N10 U70 
N11 U70 
N12 U70 
N13 U99 
N14 U88 
N150 U88 

ICD-10 ICPC-2 
N151 U70 
N158 U88 
N159 U70 
N16 U88 
N17 U99 
N18 U99 
N19 U99 
N20 U95 
N21 U95 
N22 U95 
N23 U14 
N25 U99 
N26 U99 
N27 U99 
N28 U99 
N29 U99 
N30 U71 
N31 U99 
N32 U99 
N33 U99 
N34 U72 
N35 U99 
N36 U99 
N37 U99 
N390 U71 
N391 U98 
N392 U90 
N393 U04 
N394 U04 
N398 U99 
N399 U99 
N40 Y85 
N41 Y73 
N420 Y99 
N421 Y99 
N422 Y99 
N428 Y99 
N429 Y06 
N430 Y86 
N431 Y86 
N432 Y86 
N433 Y86 
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ICD-10 ICPC-2 
N434 Y99 
N44 Y99 
N45 Y74 
N46 Y10 
N47 Y81 
N480 Y99 
N481 Y75 
N482 Y99 
N483 Y08 
N484 Y07 
N485 Y99 
N486 Y99 
N488 Y99 
N489 Y04 
N490 Y73 
N491 Y99 
N492 Y99 
N498 Y99 
N499 Y99 
N500 Y99 
N501 Y99 
N508 Y99 
N509 Y29 
N51 Y99 
N60 X88 
N61 X99 
N62 X21/Y16 
N63 X19/Y16 
N640 X20 
N641 X99 
N642 X99 
N643 X21 
N644 X18 
N645 X21 
N648 X99/Y99 
N649 X21 
N70 X74 
N71 X74 
N72 X85 
N73 X74 
N740 A70 
N741 A70 

ICD-10 ICPC-2 
N742 X74 
N743 X74 
N744 X74 
N748 X74 
N75 X99 
N76 X84 
N77 X84 
N80 X99 
N81 X87 
N82 X99 
N83 X99 
N840 X99 
N841 X85 
N842 X99 
N843 X99 
N848 X99 
N849 X99 
N85 X99 
N86 X85 
N87 X86 
N88 X85 
N890 X99 
N891 X99 
N892 X99 
N893 X99 
N894 X99 
N895 X99 
N896 X99 
N897 X99 
N898 X14 
N899 X15 
N900 X99 
N901 X99 
N902 X99 
N903 X99 
N904 X99 
N905 X99 
N906 X99 
N907 X99 
N908 X99 
N909 X16 
N91 X05 

ICD-10 ICPC-2 
N920 X07 
N921 X07 
N922 X06 
N923 X08 
N924 X06 
N925 X07 
N926 X07 
N930 X13 
N938 X08 
N939 X08 
N940 X03 
N941 X04 
N942 X04 
N943 X89 
N944 X02 
N945 X02 
N946 X02 
N948 X99 
N949 X29 
N950 X12 
N951 X11 
N952 X11 
N953 X11 
N958 X11 
N959 X11 
N96 X99 
N97 W15 
N98 X99 
N99 A87 
O00 W80 
O01 W73 
O02 W82 
O03 W82 
O04 W83 
O05 W82 
O06 W82 
O07 W99 
O08 W99 
O10 W81 
O11 W81 
O12 W81 
O13 W81 
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ICD-10 ICPC-2 
O14 W81 
O15 W81 
O16 W81 
O20 W03 
O21 W05 
O22 W99 
O23 W71 
O240 W84 
O241 W84 
O242 W84 
O243 W84 
O244 W85 
O249 W84 
O25 W84 
O26 W99 
O28 W99 
O29 A87 
O30 W84 
O31 W84 
O32 W84 
O33 W84 
O34 W84 
O35 W84 
O36 W84 
O40 W84 
O410 W99 
O411 W71 
O418 W99 
O419 W99 
O42 W92 
O43 W84 
O44 W84 
O45 W92 
O46 W03 
O47 W99 
O48 W99 
O60 W92 
O61 W92 
O62 W92 
O63 W92 
O64 W92 
O65 W92 

ICD-10 ICPC-2 
O66 W92 
O67 W92 
O68 W92 
O69 W92 
O70 W92 
O71 W92 
O72 W17 
O73 W92 
O74 A87 
O750 W92 
O751 W92 
O752 W71 
O753 W71 
O754 W92 
O755 W92 
O756 W92 
O757 W92 
O758 W92 
O759 W92 
O80 W90 
O81 W92 
O82 W92 
O83 W92 
O84 W92 
O85 W70 
O860 A87 
O861 W70 
O862 W71 
O863 W70 
O864 W71 
O868 W71 
O87 W96 
O88 W99 
O89 A87 
O900 A87 
O901 A87 
O902 A87 
O903 K84 
O904 W96 
O905 W99 
O908 W96 
O909 W96 

ICD-10 ICPC-2 
O91 W94 
O920 W95 
O921 W95 
O922 W95 
O923 W95 
O924 W95 
O925 W19 
O926 W19 
O927 W19 
O95 W99 
O96 W99 
O97 W99 
O98 W71 
O990 W84 
O991 W84 
O992 W84 
O993 W84 
O994 W84 
O995 W84 
O996 W84 
O997 W84 
O998 W76 
P00 A94 
P01 A94 
P02 A94 
P03 A94 
P04 A94 
P05 A94 
P07 A93 
P08 A94 
P10 A94 
P11 A94 
P12 A94 
P13 A94 
P14 A94 
P15 A94 
P20 A94 
P21 A94 
P22 A94 
P23 A94 
P24 A94 
P25 A94 
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ICD-10 ICPC-2 
P26 A94 
P27 A94 
P28 A94 
P29 A94 
P35 A94 
P36 A94 
P37 A94 
P38 A94 
P39 A94 
P50 A94 
P51 A94 
P52 A94 
P53 A94 
P54 A94 
P55 A94 
P56 A94 
P57 A94 
P58 A94 
P59 A94 
P60 A94 
P61 A94 
P70 A94 
P71 A94 
P72 A94 
P74 A94 
P75 A94 
P76 A94 
P77 A94 
P78 A94 
P80 A94 
P81 A94 
P83 A94 
P90 A94 
P91 A94 
P92 A94 
P93 A94 
P94 A94 
P95 A95 
P96 A94 
Q00 N85 
Q01 N85 
Q02 N85 

ICD-10 ICPC-2 
Q03 N85 
Q04 N85 
Q05 N85 
Q06 N85 
Q07 N85 
Q100 F81 
Q101 F81 
Q102 F81 
Q103 F81 
Q104 F81 
Q105 F80 
Q106 F81 
Q107 F81 
Q11 F81 
Q12 F81 
Q13 F81 
Q14 F81 
Q15 F81 
Q16 H80 
Q17 H80 
Q18 D81 
Q20 K73 
Q21 K73 
Q22 K73 
Q23 K73 
Q24 K73 
Q25 K73 
Q26 K73 
Q27 K73 
Q28 K73 
Q30 R89 
Q31 R89 
Q32 R89 
Q33 R89 
Q34 R89 
Q35 D81 
Q36 D81 
Q37 D81 
Q38 D81 
Q39 D81 
Q40 D81 
Q41 D81 

ICD-10 ICPC-2 
Q42 D81 
Q43 D81 
Q44 D81 
Q45 D81 
Q50 X83 
Q51 X83 
Q52 X83 
Q53 Y83 
Q54 Y82 
Q55 Y84 
Q56 X83/Y84 
Q60 U85 
Q61 U85 
Q62 U85 
Q63 U85 
Q64 U85 
Q65 L82 
Q66 L82 
Q67 L82 
Q68 L82 
Q69 L82 
Q70 L82 
Q71 L82 
Q72 L82 
Q73 L82 
Q74 L82 
Q75 L82 
Q76 L82 
Q77 L82 
Q78 L82 
Q79 L82 
Q80 S83 
Q81 S83 
Q82 S83 
Q83 X83/Y84 
Q84 S83 
Q85 A90 
Q86 A90 
Q87 A90 
Q890 B79 
Q891 T80 
Q892 T80 
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ICD-10 ICPC-2 
Q893 A90 
Q894 A90 
Q897 A90 
Q898 B79 
Q899 A90 
Q90 A90 
Q91 A90 
Q92 A90 
Q93 A90 
Q95 A90 
Q96 A90 
Q97 A90 
Q98 A90 
Q99 A90 
R000 K04 
R001 K04 
R002 K04 
R008 K05 
R01 K81 
R02 K92 
R030 K85 
R031 K29 
R040 R06 
R041 R29 
R042 R24 
R048 R29 
R049 R29 
R05 R05 
R060 R02 
R061 R04 
R062 R03 
R063 R04 
R064 R98 
R065 R04 
R066 R29 
R067 R07 
R068 R04 
R070 R21 
R071 R01 
R072 K01 
R073 L04 
R074 A11 

ICD-10 ICPC-2 
R090 R29 
R091 R82 
R092 R29 
R093 R25 
R098 K29 
R100 D01 
R101 D02 
R102 D06 
R103 D06 
R104 D01 
R11 D09 
R12 D03 
R13 D21 
R14 D08 
R15 D17 
R160 D23 
R161 B87 
R162 D23 
R17 D13 
R18 D29 
R190 D24 
R191 D29 
R192 D29 
R193 D29 
R194 D18 
R195 D18 
R196 D20 
R198 D29 
R200 N06 
R201 N06 
R202 N05 
R203 N06 
R208 S01 
R21 S07 
R220 S04 
R221 S04 
R222 S04 
R223 S04 
R224 S04 
R227 S05 
R229 S04 
R230 S08 

ICD-10 ICPC-2 
R231 S08 
R232 S08 
R233 S29 
R234 S21 
R238 S29 
R250 N08 
R251 N08 
R252 L18 
R253 N08 
R258 N08 
R26 N29 
R27 N29 
R290 N08 
R291 N29 
R292 N29 
R293 L29 
R294 L13 
R298 L29 
R30 U01 
R31 U06 
R32 U04 
R33 U08 
R34 U05 
R35 U02 
R36 X29/Y03 
R390 U13 
R391 U05 
R392 U99 
R398 U29 
R40 A07 
R41 P20 
R42 N17 
R43 N16 
R44 P29 
R450 P01 
R451 P04 
R452 P03 
R453 P03 
R454 P04 
R455 P04 
R456 P04 
R457 P29 



Konvertering mellom ICD-10 og ICPC-2  351 

ICD-10 ICPC-2 
R458 P29 
R460 P29 
R461 P29 
R462 P29 
R463 P29 
R464 P29 
R465 P29 
R466 P29 
R467 P29 
R468 A18 
R47 N19 
R48 P24 
R49 R23 
R50 A03 
R51 N01 
R52 A01 
R53 A04 
R54 P05 
R55 A06 
R56 N07 
R57 K99 
R58 A10 
R59 B02 
R60 K07 
R61 A09 
R620 P22 
R628 T10 
R629 T10 
R630 T03 
R631 T01 
R632 T02 
R633 T04 
R634 T08 
R635 T07 
R638 T29 
R64 T08 
R680 A29 
R681 A16 
R682 D20 
R683 S22 
R688 A29 
R69 A99 

ICD-10 ICPC-2 
R70 B99 
R71 B99 
R72 B84 
R73 A91 
R74 A91 
R75 B90 
R76 A91 
R77 A91 
R78 A91 
R79 A91 
R80 U98 
R81 U98 
R82 U98 
R83 A91 
R84 A91 
R85 A91 
R86 A91 
R87 A91 
R89 A91 
R90 A91 
R91 A91 
R92 A91 
R93 A91 
R94 A91 
R95 A96 
R96 A96 
R98 A96 
R99 A96 
S000 S16 
S001 F75 
S002 F79 
S003 R88 
S004 H78 
S005 D80 
S007 S16 
S008 S16 
S009 S16 
S010 S18 
S011 F79 
S012 R88 
S013 H79 
S014 S18 

ICD-10 ICPC-2 
S015 D80 
S017 S18 
S018 S18 
S019 S18 
S020 N80 
S021 N80 
S022 L76 
S023 L76 
S024 L76 
S025 D80 
S026 L76 
S027 L76 
S028 L76 
S029 L76 
S030 L80 
S031 R88 
S032 D80 
S033 L80 
S034 L79 
S035 L79 
S04 N81 
S050 F79 
S051 F75 
S052 F79 
S053 F79 
S054 F79 
S055 F79 
S056 F79 
S057 F79 
S058 F79 
S059 F79 
S060 N79 
S061 N80 
S062 N80 
S063 N80 
S064 N80 
S065 N80 
S066 N80 
S067 N80 
S068 N80 
S069 N80 
S070 N80 
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ICD-10 ICPC-2 
S071 N80 
S078 N80 
S079 N80 
S080 N80 
S081 H79 
S088 N80 
S089 N80 
S090 N80 
S091 L81 
S092 H79 
S097 N80 
S098 N80 
S099 R88 
S100 S16 
S101 S19 
S107 S19 
S108 S19 
S109 S19 
S11 A80 
S12 L76 
S130 L80 
S131 L80 
S132 L80 
S133 L80 
S134 L79 
S135 L79 
S136 L79 
S14 N81 
S15 A80 
S16 L81 
S17 A81 
S18 A81 
S19 A81 
S200 S16 
S201 S19 
S202 S16 
S203 S19 
S204 S19 
S207 S19 
S208 S19 
S21 A80 
S22 L76 

ICD-10 ICPC-2 
S230 L80 
S231 L80 
S232 L80 
S233 L79 
S234 L79 
S235 L79 
S24 N81 
S25 A80 
S26 A80 
S27 A80 
S28 A81 
S29 A81 
S300 S16 
S301 S16 
S302 X82/Y80 
S307 S19 
S308 S19 
S309 S19 
S310 S18 
S311 S18 
S312 Y80 
S313 Y80 
S314 X82 
S315 X82/Y80 
S317 A81 
S318 S18 
S32 L76 
S330 L80 
S331 L80 
S332 L80 
S333 L80 
S334 L81 
S335 L84 
S336 L79 
S337 L84 
S34 N81 
S35 A80 
S360 B76 
S361 D80 
S362 D80 
S363 D80 
S364 D80 

ICD-10 ICPC-2 
S365 D80 
S366 D80 
S367 A81 
S368 A81 
S369 D80 
S370 U80 
S371 U80 
S372 U80 
S373 U80 
S374 X82 
S375 X82 
S376 X82 
S377 A81 
S378 A81 
S379 A80 
S380 X82/Y80 
S381 A80 
S382 X82/Y80 
S383 A80 
S39 A81 
S400 S16 
S407 S19 
S408 S19 
S409 S19 
S41 S18 
S42 L76 
S430 L80 
S431 L80 
S432 L80 
S433 L80 
S434 L79 
S435 L79 
S436 L79 
S437 L79 
S44 N81 
S45 A80 
S46 L81 
S47 L81 
S48 L81 
S49 L81 
S500 S16 
S501 S16 
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ICD-10 ICPC-2 
S507 S19 
S508 S19 
S509 S19 
S51 S18 
S52 L72 
S530 L80 
S531 L80 
S532 L79 
S533 L79 
S534 L79 
S54 N81 
S55 A80 
S56 L81 
S57 L81 
S58 L81 
S59 L81 
S600 S16 
S601 S16 
S602 S16 
S607 S19 
S608 S19 
S609 S19 
S61 S18 
S62 L74 
S630 L80 
S631 L80 
S632 L80 
S633 L79 
S634 L79 
S635 L79 
S636 L79 
S637 L79 
S64 N81 
S65 A80 
S66 L81 
S67 L81 
S68 L81 
S69 L81 
S700 S16 
S701 S16 
S707 S19 
S708 S19 

ICD-10 ICPC-2 
S709 S19 
S71 S18 
S72 L75 
S730 L80 
S731 L79 
S74 N81 
S75 A80 
S76 L81 
S77 L81 
S78 L81 
S79 L81 
S800 S16 
S801 S16 
S807 S19 
S808 S19 
S809 S19 
S81 S18 
S820 L76 
S821 L73 
S822 L73 
S823 L73 
S824 L73 
S825 L73 
S826 L73 
S827 L73 
S828 L73 
S829 L73 
S830 L80 
S831 L80 
S832 L96 
S833 L96 
S834 L78 
S835 L96 
S836 L78 
S837 L96 
S84 N81 
S85 A80 
S86 L81 
S87 L81 
S88 L81 
S89 L81 
S900 S16 

ICD-10 ICPC-2 
S901 S16 
S902 S16 
S903 S19 
S907 S19 
S908 S19 
S909 S19 
S91 S18 
S92 L74 
S930 L80 
S931 L80 
S932 L79 
S933 L80 
S934 L77 
S935 L79 
S936 L79 
S94 N81 
S95 A80 
S96 L81 
S97 L81 
S98 L81 
S99 L81 
T00 A81 
T01 A81 
T02 A81 
T03 A81 
T04 A81 
T05 A81 
T060 N81 
T061 N81 
T062 N81 
T063 K99 
T064 L81 
T065 A81 
T068 A81 
T07 A81 
T08 L76 
T09 A80 
T10 L76 
T11 L81 
T12 L76 
T13 L81 
T140 S19 
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ICD-10 ICPC-2 
T141 S18 
T142 L76 
T143 L79 
T144 N81 
T145 A80 
T146 L81 
T147 A80 
T148 A80 
T149 A80 
T15 F76 
T16 H76 
T17 R87 
T18 D79 
T190 U80 
T191 U80 
T192 X82 
T193 X82 
T198 U99 
T199 U99 
T20 S14 
T21 S14 
T22 S14 
T23 S14 
T24 S14 
T25 S14 
T26 F79 
T27 R88 
T280 D80 
T281 D80 
T282 D80 
T283 X82/Y80 
T284 A80 
T285 D80 
T286 D80 
T287 D80 
T288 X82/Y80 
T289 A80 
T29 A81 
T30 S14 
T31 S14 
T32 S14 
T33 A88 

ICD-10 ICPC-2 
T34 A88 
T35 A88 
T41 A84 
T4n A84 
T50 A84 
T51 A86 
T52 A86 
T53 A86 
T54 A86 
T55 A86 
T56 A86 
T57 A86 
T58 A86 
T59 A86 
T60 A86 
T61 A86 
T62 A86 
T63 A86 
T64 A86 
T65 A86 
T66 A88 
T67 A88 
T68 A88 
T69 A88 
T700 H79 
T701 R88 
T702 A88 
T703 A88 
T704 A88 
T708 A88 
T709 A88 
T71 A88 
T73 A88 
T740 Z16 
T741 Z25 
T742 Z25 
T743 Z16 
T748 Z25 
T749 Z25 
T75 A88 
T780 A92 
T781 A92 

ICD-10 ICPC-2 
T782 A92 
T783 A92 
T784 A92 
T788 A88 
T789 A88 
T790 A82 
T791 A82 
T792 A82 
T793 S11 
T794 A82 
T795 A82 
T796 L99 
T797 A82 
T798 A82 
T799 A82 
T80 A87 
T81 A87 
T82 A89 
T83 A89 
T84 A89 
T85 A89 
T86 A87 
T87 A87 
T880 A87 
T881 A87 
T882 A87 
T883 A87 
T884 A87 
T885 A87 
T886 A85 
T887 A85 
T888 A87 
T889 A87 
T90 A82 
T91 A82 
T92 A82 
T93 A82 
T94 A82 
T95 A82 
T96 A82 
T97 A82 
T98 A82 



Konvertering mellom ICD-10 og ICPC-2  355 

ICD-10 ICPC-2 
V0n A80 
V1n A80 
V2s A80 
V2t A80 
V4n A80 
V5n A80 
V6n A80 
V7n A80 
V80 A80 
V81 A80 
V89 A80 
V8n A80 
V98 A80 
V99 A80 
V9s A80 
V9t A80 
W0n A80 
W23 A80 
W2s A80 
W2t A80 
W4s A88 
W4t A80 
W5n A80 
W6n A80 
W7n A88 
W8n A88 
X0n A88 
X1n A88 
X2n A86 
X3n A88 
X4n A86 
X58 A80 
X59 A80 
X5n A88 
X6n A80 
X8n A80 
Y1n A80 
Y3n A80 
Y48 A85 
Y49 A86 
Y4n A85 
Y57 A85 

ICD-10 ICPC-2 
Y59 A85 
Y60 A87 
Y61 A87 
Y62 A87 
Y63 A87 
Y64 A87 
Y65 A87 
Y66 A87 
Y69 A87 
Y70 A87 
Y71 A87 
Y72 A87 
Y73 A87 
Y74 A87 
Y75 A87 
Y76 A87 
Y77 A87 
Y78 A87 
Y79 A87 
Y80 A87 
Y81 A87 
Y82 A87 
Y83 A87 
Y84 A87 
Y85 A82 
Y86 A82 
Y87 A82 
Y88 A87 
Y89 A82 
Y90 P16 
Y91 P16 
Y95 A87 
Y96 A99 
Y97 A99 
Y98 A99 
Z00 A97 
Z01 A98 
Z02 A97 
Z03 A99 
Z04 A99 
Z08 A99 
Z09 A99 

ICD-10 ICPC-2 
Z10 A98 
Z11 A98 
Z12 A98 
Z13 A98 
Z20 A23 
Z21 B90 
Z22 A99 
Z23 A98 
Z24 A98 
Z25 A98 
Z26 A98 
Z27 A98 
Z28 A23 
Z29 A98 
Z300 W14/Y14
Z301 W12 
Z302 W13/Y13
Z303 W83 
Z304 W11 
Z305 W12 
Z308 Y14 
Z309 W14/Y14
Z310 W15/Y10
Z311 W15 
Z312 W15 
Z313 W15 
Z314 W15/Y10
Z315 A98 
Z316 W15/Y10
Z318 W15/Y10
Z319 W15/Y10
Z320 W01 
Z321 W78 
Z33 W78 
Z34 W78 
Z35 W84 
Z36 W78 
Z370 W90 
Z371 W93 
Z372 W92 
Z373 W93 
Z374 W93 
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ICD-10 ICPC-2 
Z375 W92 
Z376 W93 
Z377 W93 
Z379 W90 
Z38 W90 
Z39 W90 
Z40 A98 
Z41 A99 
Z42 A99 
Z43 A89 
Z44 A89 
Z45 A89 
Z460 F17 
Z461 A89 
Z462 A89 
Z463 A89 
Z464 A89 
Z465 A89 
Z466 A89 
Z467 A89 
Z468 A89 
Z469 A89 
Z47 A99 
Z48 A99 
Z49 A99 
Z50 A99 
Z51 A99 
Z52 A99 
Z53 A99 
Z54 A99 
Z55 Z07 
Z560 Z06 
Z561 Z05 
Z562 Z05 
Z563 Z05 
Z564 Z05 
Z565 Z05 
Z566 Z05 
Z567 Z05 
Z57 Z05 
Z580 Z29 
Z581 Z29 

ICD-10 ICPC-2 
Z582 Z29 
Z583 Z29 
Z584 Z29 
Z585 Z29 
Z586 Z02 
Z588 Z29 
Z589 Z29 
Z590 Z03 
Z591 Z03 
Z592 Z03 
Z593 Z03 
Z594 Z02 
Z595 Z01 
Z596 Z01 
Z597 Z08 
Z598 Z01 
Z599 Z01 
Z600 P25 
Z601 Z04 
Z602 Z04 
Z603 Z04 
Z604 Z04 
Z605 Z04 
Z608 Z04 
Z609 Z04 
Z61 Z16 
Z62 Z16 
Z630 Z12 
Z631 Z20 
Z632 Z29 
Z633 Z29 
Z634 Z23 
Z635 Z15 
Z636 Z22 
Z637 Z22 
Z638 Z29 
Z639 Z29 
Z640 W79 
Z641 Z29 
Z642 P29 
Z643 P29 
Z644 Z10 

ICD-10 ICPC-2 
Z650 Z09 
Z651 Z09 
Z652 Z09 
Z653 Z09 
Z654 Z25 
Z655 Z25 
Z658 Z29 
Z659 Z29 
Z70 A98 
Z710 A99 
Z711 A27 
Z712 A99 
Z713 A99 
Z714 A99 
Z715 A99 
Z716 A99 
Z717 A99 
Z718 A99 
Z719 A99 
Z720 A23 
Z721 A23 
Z722 A23 
Z723 A23 
Z724 A23 
Z725 A23 
Z726 Z29 
Z728 Z29 
Z729 Z29 
Z730 P29 
Z731 P29 
Z732 A23 
Z733 P29 
Z734 Z28 
Z735 Z29 
Z736 X28/Y28 
Z738 Z29 
Z739 Z29 
Z74 A28 
Z75 Z10 
Z760 A99 
Z761 A99 
Z762 A99 
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ICD-10 ICPC-2 
Z763 A99 
Z764 A99 
Z765 Z29 
Z768 A99 
Z769 A99 
Z80 A21 
Z81 A23 
Z820 A23 
Z821 A23 
Z822 A23 
Z823 K22 
Z824 K22 
Z825 A23 
Z826 A23 
Z827 A23 
Z828 A23 
Z83 A23 
Z84 A23 
Z85 A21 

ICD-10 ICPC-2 
Z860 A23 
Z861 A23 
Z862 A23 
Z863 A23 
Z864 A23 
Z865 A23 
Z866 A23 
Z867 K22 
Z87 A23 
Z88 A23 
Z89 L99 
Z900 A99 
Z901 X99 
Z902 R99 
Z903 D99 
Z904 D99 
Z905 U99 
Z906 U99 
Z907 X99/Y99 

ICD-10 ICPC-2 
Z908 A99 
Z91 A23 
Z92 A23 
Z93 A89 
Z94 A89 
Z95 A89 
Z96 A89 
Z97 A89 
Z980 D99 
Z981 L99 
Z982 N99 
Z988 A99 
Z990 A28 
Z991 R28 
Z992 U28 
Z993 A28 
Z998 A28 
Z999 A28 
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Abcess 
sentralnervesystemet  N73 

Abdomen 
symptomer/plager INA  D01 

Abdominal oppfylling/kul 
IKA  D24 

Abdominal resistens INA  D24 
Abdominal stramhet  D29 
Abdominal ømhet  D01 
Abdominalsmerte bekkenet  D06 
Abdominalsmerte 

epigastriet  D02 
Abdominalsmerte flanke  D06 
Abdominalsmerte fossa 

iliaca  D06 
Abdominalsmerte 

hypokondrium  D06 
Abdominalsmerte INA  D01 
Abdominalsmerte lokalisert 

IKA  D06 
Abdominalsmerte/krampe 

generell  D01 
Abdominalt brokk IKA  D91 
Abducensparese traumatisk  N81 
Ablatio retinae  F82 
Abort fremkalt  W83 
Abort habituell  X99 
Abort INA  W82 

Abort komplikasjoner 
blødning  W99 

Abort komplikasjoner INA  W99 
Abort komplikasjoner 

infeksjon  W99 
Abort provosert  W83 
Abort provosert med 

komplikasjoner  W83 
Abort spontan  W82 
Abort spontan med 

komplikasjoner  W82 
Abort spontan ufullstendig  W82 
Abort truende  W03 
Abrasjon hud  S17 
Abruptio placentae  W92 
Abruptio placentae dødfødt  W93 
Abscess akutt ørebensknute  H71 
Abscess anal  D95 
Abscess anorektal  D95 
Abscess bryst (K)  X99 
Abscess bryst i barseltid  W94 
Abscess hud  S10 
Abscess ischiorektal  D95 
Abscess lever  D97 
Abscess nese  R73 
Abscess operasjonssår  A87 
Abscess perianal  D95 
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Abscess pilonidalcyste  S85 
Abscess rektal  D95 
Abscess retrofareyngeal  R99 
Abscess sakralcyste  S85 
Abscess seneskjede  L70 
Abscess slimpose  L70 
Abscess spyttkjertel  D83 
Abscess tann  D82 
Abscess tyreoidea  T70 
Abscess urinblære  U71 
Abscess urinrør  U72 
Abscess ytre genitalia (K)  X84 
Abscess øyehule/orbita  F73 
Abscess øyelokk  F72 
Abscess/byll ytre 

øre/øregang  H70 
Abscess/furunkel  S10 
Absensepilepsi  N88 
Absens-status  N88 
Acidose INA  T99 
Acidose renal  U99 
Acne conglobata  S96 
Acne varioliformis  S96 
Acne vulgaris  S96 
Adam-Stokes anfall  K84 
ADCC (antibody 

dependent cell-
mediated cytotoxicity)  A92 

ADD+H (attention deficit 
disorder+hyperactivity)  P81 

Addisons sykdom  T99 
Adduktortendinitt hofte  L87 
Adenoide vegetasjoner  R90 
Adenoma thyreoideae 

nontoxica  T81 
Adenovirusencefalitt  N71 
Adenovirusenteritt  D70 
Adenovirusinfeksjon  A77 

Adenovirusmeningitt  N71 
ADHD  P81 
Adheranse abdominal  D99 
Adheranse i bukhinne  D99 
Adheranser bukhinne 

komplikasjon  A87 
Adipositas lokalisert  T99 
Adopsjonssak problemer i 

forbindelse med  Z09 
Adrenogenitalt syndrom  T99 
Aerofagi psykogen  P75 
Afaki  F99 
Afasi  N19 
Affektiv lidelse  P73 
Affektiv lidelse IKA  P76 
Affektiv psykose bipolar 

IKA  P73 
Affektiv psykose INA  P76 
Afoni  R23 
Aftøst sår  D83 
Agitert  P04 
Agnosi  P24 
Agrafi  P24 
Agranulocytose  B84 
AIDS (ervervet immun-

sviktsykdom) INA  B90 
AIDS-relatert 

kompleks/ARC  B90 
Akalasi  D84 
Akalkuli  P24 
Akantolytisk dermatose  S99 
Akillesbursitt  L87 
Akillessene kort ervervet  L99 
Akillestendinitt  L87 
Akkomodasjonsforstyrrelse  F91 
Akne  S96 
Akne keloid  S99 
Akne komedoner  S96 
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Akne nodulocystisk  S96 
Akne papulopustuløs  S96 
Akrocyanose  K92 
Akromatopsi  F99 
Akromegali  T99 
Aktinisk keratose  S80 
Aktinomykose  A78 
Akustikusnevrinom  N75 
Akustisk traume  H85 
Akutt abdomen  D01 
Akutt alkoholmisbruk  P16 
Akutt bronkitt/bronkiolitt  R78 
Akutt ekstern otitt  H70 
Akutt hjerteinfarkt  K75 
Akutt indre kneskade  L96 
Akutt laryngitt/trakeitt  R77 
Akutt tonsillitt  R76 
Akutt ventrikkeldilatasjon  D87 
Akutt øvre 

luftveisinfeksjon  R74 
Albinisme  T99 
Albrights syndrom  L82 
Albue fritt legeme  L99 
Albue stivhet  L10 
Albue symptomer/plager  L10 
Albueledd hevelse  L10 
Albueleddsmerte  L10 
Albuesmerte INA  L10 
Alderdomsfølelse glemsom  P05 
Alderdomsfølelse svekket 

orientering  P05 
Alderdomsfølelse svekket 

psykisk  P05 
Aldersdemens  P70 
Alderslangsynthet  F91 
Aleksi INA  P24 
Aleneboende problemer i 

forbindelse med  Z04 

Aleneforelder problem i 
forbindelse med  Z04 

Alkalose  T99 
Alkohol abstinens  P15 
Alkohol amnestisk 

syndrom  P15 
Alkohol avhengighet  P15 
Alkohol beruselse akutt  P16 
Alkohol delirium  P15 
Alkohol demens  P15 
Alkohol intoksikasjon akutt  P16 
Alkohol misbruk 

foreldre/familiemedl  Z21 
Alkohol misbruk/skadelig 

bruk  P15 
Alkohol psykose  P15 
Alkoholisk encefalopati  P15 
Alkoholisk 

hjerneatrofi/skade  P15 
Alkoholisme kronisk  P15 
ALL (akutt lymfatisk 

leukemi)  B73 
Allergi familiær belastning  A23 
Allergi uspesifisert  A92 
Allergi utredning/testing  A98 
Allergi/allergisk reaksjon 

IKA  A92 
Allergisk alveolitt 

(eksogen)  R99 
Allergisk konjunktivitt  F71 
Allergisk kontakteksem 

INA  S88 
Allergisk purpura  B83 
Allergisk rinitt  R97 
Allergisk rinitt helårs  R97 
Allergisk rinitt pollenutløst  R97 
Allergisk rinitt 

sesongavhengig IKA  R97 
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Allergisk rinitt 
sesonguavhengig  R97 

Alopecia areata  S23 
Alopecia totalis  S23 
Alopesi androgen  S23 
Alopesi flekkvis  S23 
Alopesi INA  S23 
ALS (amyotrofisk 

lateralsklerose)  N99 
Alzheimers sykdom  P70 
Alzheimers sykdom sen 

debut  P70 
Alzheimers sykdom tidlig 

debut  P70 
Amaurosis fugax  K89 
Amblyopi pga 

skjeling/anisometropi  F99 
Amblyopia ex anopsia  F99 
Amenoré INA  X05 
Amenoré primær  X05 
Amenoré sekundær  X05 
AML (akutt myelogen 

leukemi)  B73 
Amnesi anterograd  P20 
Amnesi global forbigående  K89 
Amnesi INA  P20 
Amnesi retrograd  P20 
Amnestisk syndrom 

organisk betinget  P71 
Amotio retinae  F82 
Amputasjon senfølger  A87 
Amputasjon traum genitalia 

(M)  Y80 
Amputasjon traum ytre 

genitalia (K)  X82 
Amputasjon traumatisk 

albue  L81 
Amputasjon traumatisk 

ankel  L81 

Amputasjon traumatisk 
finger  L81 

Amputasjon traumatisk 
finger flere  L81 

Amputasjon traumatisk 
finger tommel  L81 

Amputasjon traumatisk 
flere  A81 

Amputasjon traumatisk fot  L81 
Amputasjon traumatisk 

hofte  L81 
Amputasjon traumatisk 

hånd  L81 
Amputasjon traumatisk 

INA  A80 
Amputasjon traumatisk 

kjønnslepper  X82 
Amputasjon traumatisk kne  L81 
Amputasjon traumatisk 

legg  L81 
Amputasjon traumatisk lår  L81 
Amputasjon traumatisk 

overarm  L81 
Amputasjon traumatisk 

penis  Y80 
Amputasjon traumatisk 

scrotum  Y80 
Amputasjon traumatisk 

skulder  L81 
Amputasjon traumatisk tær  L81 
Amputasjon traumatisk tå  L81 
Amputasjon traumatisk 

underarm  L81 
Amputasjon traumatisk ytre 

øre  H79 
Amyloidose  T99 
Amyotrofisk lateralsklerose 

(ALS)  N99 
Amøbedysenteri  D70 
Amøbeinfeksjon  D70 



362 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

Anafylaktisk sjokk INA  A92 
Anafylaktisk sjokk 

legemiddelbivirk  A85 
Anafylaktisk sjokk 

matvarer  A92 
Anal fistel  D95 
Analfissur  D95 
Analfissur akutt  D95 
Analfissur kronisk  D95 
Analfissur/perianal abscess  D95 
Analkløe  D05 
Analpolypp  D78 
Analprolaps  D99 
Analsmerte  D04 
Analspasme  D04 
Anartri  N19 
Androgenoverskudd  T99 
Anemi aplastisk INA  B82 
Anemi B12 vitaminmangel 

INA  B81 
Anemi enzymforstyrrelse  B82 
Anemi ervervet hemolytisk  B82 
Anemi etter akutt blodtap  B82 
Anemi etter gastrektomi  B81 
Anemi folinsyremangel  B81 
Anemi hemolytisk toksisk  B82 
Anemi IKA  B82 
Anemi pga blodtap  B80 
Anemi postpartum  B80 
Anemi uspesifisert  B82 
Anemi ved vitamin B12/ 

folinsyremangel  B81 
Anencephalus  N85 
Anestesi i hud  N06 
Aneurisme arteria 

pulmonalis  K82 
Aneurisme IKA  K99 
Anfall illebefinnende  A06 

Anfall med forbigående 
cerebral iskemi  K89 

Angina pectoris 
anstrengelse  K74 

Angina pectoris INA  K74 
Angina pectoris operert  K76 
Angina pectoris residiv  K74 
Angina pectoris 

spasmeutløst  K74 
Angina pectoris ustabil  K74 
Angina Prinzmetal  K74 
Angiom INA  S81 
Angiom senilt  S81 
Angioma stellata  K06 
Angionevrotisk ødem  A92 
Angrepille  W10 
Angst agorafobi  P79 
Angst blandet med andre 

psyk symptom  P74 
Angst depresjon blandet 

lidelse  P76 
Angst fobisk barn  P22 
Angst generalisert  P74 
Angst klaustrofobi  P79 
Angst organisk betinget  P71 
Angst panikklidelse  P74 
Angst sky/fryktsomt barn  P22 
Angst sosial fobi  P79 
Angst spesifikk (isolert) 

fobi  P79 
Angst uspesifisert fobi  P79 
Angstfølelse  P01 
Angsthysteri  P74 
Angstlidelse  P74 
Angstnevrose  P74 
Angstreaksjon  P74 
Anhedoni seksuell  P08 
Anisokori INA  F29 
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Anisokori medfødt  F81 
Anisometropi  F91 
Ankel deformitet ervervet  L98 
Ankel stivhet  L16 
Ankel symptomer/plager  L16 
Ankelledd hevelse  L16 
Ankelledd subluksasjon 

residiverende  L99 
Ankelsmerter INA  L16 
Ankelødem  K07 
Ankylose i ledd  L99 
Ankyloserende spondylitt  L88 
Ankyloserende spondylitt 

juvenil  L88 
Anogenital herpes-

virusinfeksjon (K)  X90 
Anogenital kløe INA  D05 
Anogenitale veneriske 

vorter (K)  X91 
Anogenitale veneriske 

vorter (M)  Y76 
Anoksisk hjerneskade  N99 
Anoreksi INA  T03 
Anorektal fistel  D95 
Anorexia nervosa  P86 
Anorexia nervosa atypisk  P86 
Anorexia nervosa/bulimi  P86 
Anorgasmi psykogen  P08 
Anosmi  N16 
Anserinustendinitt  L87 
Ansiktslammelse INA  N91 
Ansiktssmerte  N03 
Ansiktssmerte og hodepine 

INA  N03 
Ansiktssmertesyndrom  N92 
Anspenthet  P01 
Anstrengelsesdyspné  R02 
Anthrax  A78 

Antibiotika forebyggende  A98 
Antistofftiter unormalt  A91 
Antropodeinfestasjon IKA  S72 
ANUG (akutt 

nekrotiserende ulcerøs 
gingivitt)  D83 

Anuri  U05 
Anuri traumatisk  A82 
Aortainsuffisiens  K83 
Aortainsuffisiens reumatisk  K71 
Aortaklaffefeil INA  K83 
Aortastenose  K83 
Aortastenose reumatisk  K71 
Aortatrombose  K92 
Aortaaneurisme  K99 
Aortaaneurisme 

dissekerende  K99 
Apati  P03 
Apekopper  A76 
Aplastisk anemi genetisk  B79 
Apné  R04 
Apofysitt hælben  L94 
Apofysitt INA  L94 
Apofysitt juvenil 

tuberositas tibiae  L94 
Apoplexia cerebri INA  K90 
Appelsinhud  S29 
Appendisitt  D88 
Appendisitt akutt  D88 
Appendisitt akutt med 

abscess  D88 
Appendisitt akutt med 

perforasjon  D88 
Appendisitt akutt med 

peritonitt  D88 
Appendisitt kronisk  D88 
Appendisitt residiverende  D88 
Appetitt økt  T02 
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Appetittløshet  T03 
Apraksi  P24 
Arbeid eksposisjon 

biologisk materie  Z05 
Arbeid eksposisjon ekstr 

temperatur  Z05 
Arbeid eksposisjon for 

stråling  Z05 
Arbeid eksposisjon for støv  Z05 
Arbeid eksposisjon for støy  Z05 
Arbeid eksposisjon for 

vibrasjon  Z05 
Arbeid eksposisjon giftige 

stoffer  Z05 
Arbeid problem 

ergonomisk uheldig  Z05 
Arbeid problem inneklima  Z05 
Arbeid problem manglende 

sikring  Z05 
Arbeid problem oppjaget 

tempo  Z05 
Arbeid problem samarbeid  Z05 
Arbeid problem skifte av 

jobb  Z05 
Arbeid problem ubekvem 

arbeidstid  Z05 
Arbeid problemer INA  Z05 
Arbeidsledighet  Z06 
Arbeidsledighet langvarig  Z06 
Arbeidsledighet trussel om  Z05 
Arcus senilis  F99 
ARDS (akutt respiratorisk 

distress-syndrom)  R99 
Arm mangel på ervervet  L99 
Arm symptomer/plager  L09 
Armsmerte  L09 
Arr hypertrofisk  S99 
Arr INA  S99 
Arr konjunktiva  F99 

Arradheranse hud  S99 
Arrdannelse skjemmende  S99 
Arteria carotis-syndrom  K89 
Arteria cartosis-stenose  K91 
Arteria vertebralis-basilaris 

syndrom  K89 
Arteriell okklusjon IKA  K92 
Arteriell stenoselyd  K81 
Arterieokklusjon netthinne  F99 
Arteriovenøs fistel  K99 
Arteritis temporalis  K99 
Arteritt INA  K99 
Arthritis mutilans  L99 
Arthritis urica  T92 
Artikulasjonsforstyrrelse 

spesifikk  P24 
Artralgi  L20 
Artritt etter 

meningokokkinfeksjon  L99 
Artritt INA  L91 
Artritt krystallinsk IKA  T99 
Artritt pauciartikulær 

juvenil  L88 
Artritt postinfeksiøs  L99 
Artritt pyogen  L70 
Artritt reaktiv etter 

dysenteri  L99 
Artritt reaktiv etter tarm-

bypass  L99 
Artritt reaktiv etter 

vaksinasjon  L99 
Artritt reaktiv INA  L99 
Artritt ved Crohns sykdom  L99 
Artritt ved Crohns sykdom 

juvenil  L99 
Artritt ved erythema 

multiforma  L99 
Artritt ved erythema 

nodosum  L99 
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Artritt ved hemakromatose  L99 
Artritt ved hypotyreoidisme  L99 
Artritt ved sarkoidose  L99 
Artritt ved tyreotoksikose  L99 
Artritt ved ulcerøs kolitt  L99 
Artritt ved ulcerøs kolitt 

juvenil  L99 
Artritt ved Whipples 

sykdom  L99 
Artropati forbigående  L99 
Artropati postreumatisk 

kronisk  L99 
Artrose albue  L91 
Artrose fot  L91 
Artrose hofteledd INA  L89 
Artrose hofteledd 

posttraumatisk  L89 
Artrose hofteledd primær  L89 
Artrose hofteledd primær 

bilateral  L89 
Artrose hofteledd sekundær 

INA  L89 
Artrose håndledd  L91 
Artrose i 1 

karpometakarpalledd  L91 
Artrose IKA  L91 
Artrose kneledd INA  L90 
Artrose kneledd 

posttraumatisk  L90 
Artrose kneledd primær  L90 
Artrose kneledd sekundær 

INA  L90 
Artrose posttraumatisk 

IKA/INA  L91 
Artrose posttraumatisk 

multippel  L91 
Artrose primær generalisert  L91 
Artrose primær IKA/INA  L91 
Artrose sekundær IKA/INA  L91 

Artrose sekundær multippel  L91 
Artrose skulder  L92 
Artrose som følge av 

hofteleddsdysplasi  L89 
Arvelig hemolytisk anemi  B78 
Arvelig myopati INA  N99 
Asbestose  R99 
Ascites  D29 
Ascites ondartet  A79 
ASD (atrieseptumdefekt)  K73 
Asfyksi  R29 
Asfyksi fødsel  A94 
Asfyksi traumatisk  A88 
Askariasis  D96 
Askorbinsyremangel  T91 
Aspergers syndrom  P99 
Aspergillose  R83 
Aspirasjonssyndrom nyfødt  A94 
Asteni INA  A04 
Asteni psykogen  P78 
Asteni senil  P05 
Astigmatisme  F91 
Astma  R96 
Astma aktivitetsutløst  R96 
Astma allergisk  R96 
Astma blandet type  R96 
Astma eksogen allergisk  R96 
Astma endogen ikke-

allergisk  R96 
Astma familiær belastning  A23 
Astma kronisk med akutt 

infeksjon  R95 
Astma kronisk obstruktiv  R95 
Astma sen symptomdebut  R96 
Astmabronkitt INA  R96 
Astrocytom  N74 
Ataksi arvelig  N99 
Ataksi INA  N29 
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Ataksi parkinsonistisk  N87 
Atelektase lunge  R99 
Aterom  S93 
Ateromatose INA  K92 
Aterosklerose aorta  K92 
Aterosklerose arteria 

renalis  K92 
Aterosklerose arterie 

ekstremitet  K92 
Aterosklerose generalisert  K92 
Aterosklerose/perifer 

karsykdom  K92 
Aterosklerotisk hjerte-kar 

sykdom  K76 
Aterosklerotisk 

hjertesykdom  K76 
Atetoser  N08 
Atetoser parkinsonistisk  N87 
Atferd bisarr personlighet  P29 
Atferd langsom/treg  P29 
Atferd merkelig/uforklarlig  P29 
Atferd overaktiv (voksen)  P29 
Atferd påfallende 

mistenksom  P29 
Atferd påfallende ukritisk  P29 
Atferd påfallende 

unnvikende  P29 
Atferd risikosøkende 

psykisk  P29 
Atferd sterkt selvhevdende  P29 
Atferdsforstyr barn 

aggressiv/usosial  P22 
Atferdsforstyr barn 

begrenset hjemme  P22 
Atferdsforstyr barn 

gruppe/gjeng  P22 
Atferdsforstyr barn 

opposisjonell  P22 

Atferdsforstyr barn/psykisk 
lidelse  P22 

Atferdsforstyrr 
foreldre/familiemedl  Z21 

Atferdsforstyrr 
ungd/psykisk lidelse  P23 

Atferdsforstyrrelse 
barn/depressiv  P22 

Atferdsforstyrrelse hos 
barn  P22 

Atferdsforstyrrelse hos 
ungdom  P23 

Atferdsforstyrrelse 
organisk betinget  P71 

Atferdsforstyrrelse 
samlivspartner  Z13 

Atferdsforstyrrelse ungdom 
aggressiv  P23 

Atferdsforstyrrelse ungdom 
depressiv  P23 

Atferdsforstyrrelse ungdom 
hjemme  P23 

Atferdsforstyrrelse ungdom
opposisjonell  P23 

Atferdsforstyrrelse ungdom 
sosialisert  P23 

ATL (akutt t-celleleukemi/
lymfom)  B73 

Atlantoaksial dislokasjon 
med myelopati  L83 

Atlantoaksial dislokasjon 
residiv  L83 

Atopisk dermatitt/eksem  S87 
Atopiske vinterføtter  S87 
Atresi av spiserør INA  D81 
Atrieflimmer  K78 
Atrieflimmer/flutter  K78 
Atrieflutter  K78 
Atrieseptumdefekt  K73 
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Atrioventrikulær 
septumdefekt  K73 

Atrioventrikulært blokk  K84 
Atriovenøs fistel lungekar  K82 
Atrofi spinal IKA INA  N99 
Atrofisk vaginitt 

postmenopausal  X11 
Atrophia cerebri  N99 
Attest/undersøkelse 

arbeidsuførhet  A97 
Attest/undersøkelse 

forsikring  A97 
Attest/undersøkelse 

førerkort  A97 
Attest/undersøkelse helbred 

INA  A97 
Attest/undersøkelse 

invaliditet  A97 
Attest/undersøkelse 

oppholdstillatelse  A97 
Attest/undersøkelse ved 

adopsjon  A97 
Attest/undersøkelse ved 

ansettelse  A97 
Attest/undersøkelse ved 

skoleopptak  A97 
Attføring tiltak/planlegging  A99 
Attføringstrygd problemer 

med  Z08 
Autisme atypisk  P99 
Autisme infantil  P99 
AV-blokk  K84 
AV-dissosiasjon  K84 
Avføring fastkilt/forstenet  D12 
Avføring hyppig/løs  D11 
Avføring klumpet  D18 
Avføring med friskt blod  D16 
Avføring skiftende hard/løs  D18 
Avføring slimet  D18 

Avføring svart/tjærefarget  D15 
Avføring ufrivillig  D17 
Avføring unormal farge  D18 
Avføring vandig  D11 
Avføringsvane endret  D18 
A-vitaminmangel  T91 
Avmagring INA  T08 
Avrivning negl  S19 
Avskrapning hud  S17 
Azoospermia  Y10 
B12-vitaminmangel  T91 
Badeøre  H70 
Baker cyste  L99 
Bakers cyste  L87 
Bakterieinfeksjon 

uspesifisert  A78 
Bakteriell zoonose  A78 
Bakteriesykdom vaksine 

IKA  A98 
Balanitis xerotica 

obliterans  Y99 
Balanitt INA  Y75 
Balanopostitt  Y75 
Balanopostitt 

candidainfeksjon  Y75 
Balanseforstyrrelse INA  N17 
Barn dødsfall  Z19 
Barn dårlig matstell  T04 
Barn ernæringsproblem 

IKA  T04 
Barn fjerning fra hjemmet  Z16 
Barn forsvunnet/savnet  Z19 
Barn følelseskald 

foreldreatferd  Z16 
Barn manglende lære- og 

lekeerfaring  Z16 
Barn manglende tilsyn av 

foreldre  Z16 
Barn manglende trivsel  T10 
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Barn negativ foreldreatferd  Z16 
Barn oppfostring i 

institusjon  Z16 
Barn overbeskyttet av 

foreldre  Z16 
Barn problem med ny 

familiesituasjon  Z16 
Barn problem oppfostring 

INA  Z16 
Barn problem pga truende 

opplevelse  Z16 
Barn problem 

stigmatisering av famil  Z16 
Barn spisevansker INA  T04 
Barn tap av foreldre  Z16 
Barn tap av nærperson  Z16 
Barn tap av søsken  Z16 
Barn uheldig foreldrepress  Z16 
Barn underernæring INA  T04 
Barn vanskjøtsel  Z16 
Barneeksem  S87 
Barnefordelingssak 

problemer med  Z09 
Barnemark  D96 
Barnløshet utredning (K)  W15 
Barnløshet utredning (M)  Y10 
Barselfeber  W70 
Barselkomplikasjon IKA  W96 
Barselpsykose  P98 
Barseltrombose INA  W96 
Bartholinitt IKA  X99 
Bartholins kjertel abscess  X99 
Bartholins kjertel cyste  X99 
Bartonellose  A78 
Basalcellekarsinom  S77 
Basalganglieforkalkninger  N99 
BBBB (bilateral bundle 

branch block)  K84 
BCG vaksine  A98 

Beaus linjer  S22 
Behçets sykdom  L99 
Bedriftshelsetjeneste-

kontroll  A98 
Begjæring sakkyndig 

uttalelse  A99 
Behov for aspirator/sug  A28 
Behov for forstøverapparat  A28 
Behov for hjelp i hjemmet  A28 
Behov for hjelp til ADL 

aktiviteter  A28 
Behov for hjelp til 

medisinering  A28 
Behov for institusjonsplass  A28 
Behov for pleie-/omsorgs-

tilbud  A28 
Behov for pleiepersonale 

INA  A28 
Behov for rullestol  A28 
Behov for surstoffapparat  A28 
Behov for syketransport  A28 
Behov for teknisk 

hjelpemiddel IKA  A28 
Behov for teknisk 

hjelpemiddel INA  A28 
Behov for tilsyn 

døgnkontinuerlig  A28 
Behov helsetjeneste ikke 

tilgjengel  Z10 
Behov hjelpetiltak ikke 

tilgjengelig  Z10 
Behov legehjelp ikke 

tilgjengelig  Z10 
Behov pleie/omsorg ikke 

tilgjengelig  Z10 
Bekhterevs sykdom  L88 
Bekkenbunnssmerte  D04 
Bekkenløsning  W99 
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Bekymret/opptatt av 
brystenes utseende 
kvinne  X22 

Bekymret/opptatt av 
utseende i svangerskap  W21 

Bekymret/opptatt av 
utseende IKA  A18 

Bekymret/opptatt av ørenes 
utseende  H15 

Bekymringer  P03 
Belastningsbrudd IKA  L99 
Bells parese  N91 
Bencyste INA  L99 
Bendelorm INA  D96 
Beninfeksjon INA  L70 
Benkreft ekstremitet  L71 
Benkreft IKA  L71 
Benlengdeforskjell ervervet  L98 
Bensmerter  L14 
Benspore hæl  L87 
Benspore INA  L87 
Beriberi  T91 
Besvimelse INA  A06 
Besvimelse psykogen  P99 
Besvimelse sinus caroticus  N99 
Besvimelse vasovagal  A06 
Besvimelse/synkope  A06 
Besvimelsestendens  A06 
Betennelse bukspyttkjertel  D99 
Betennelse ytre øre 

hemoragisk  H70 
Betennelse ytre øre 

ondartet  H70 
Betennelse ytre 

øre/øregang akutt  H70 
Betennelse ytre 

øre/øregang INA  H70 
Betennelse ytre 

øre/øregang kron  H70 

Bevegelighet unormal  N29 
Bevegelser ufrivillige  N08 
Bevegelsessyke  A88 
Bevissthetstap  A07 
Bevisstløshet  A07 
Bevisstløshet/koma  A07 
Bigemini  K80 
Bihule symptomer/plager 

IKA  R09 
Bihule tette  R09 
Bihule væskespeil  R09 
Bihulebetennelse  R75 
Bihulebetennelse akutt  R75 
Bihulebetennelse kronisk  R75 
Bihulebetennelse sinus 

ethmoidalis  R75 
Bihulebetennelse sinus 

frontalis  R75 
Bihulebetennelse sinus 

maxillaris  R75 
Bilsyke  A88 
Bilyd hjerte  K81 
Bilyd hjerte fysiologisk  K81 
Bilyd hjerte/arterier IKA  K81 
Bindevevssykdom INA  L99 
Binokulærfunksjon 

forstyrret INA  F95 
Binyrebarkatrofi  T99 
Binyrebarkhyperplasi  T99 
Binyrebarkinsuffisiens  T99 
Binyresvikt  T99 
Binyresvikt etter 

behandling  A87 
Binyresyndrom med 

meningokokker  A78 
Bipolar lidelse INA  P73 
Bistikk  S12 
Bitt av dyr  S13 
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Bitt av dyr/menneske  S13 
Bitt av menneske  S13 
Bitt av orm/slange  S13 
Bitt insekt  S12 
Bivirkning av 

høydeopphold  A88 
Bivirkning av legemiddel  A85 
Bivirkning legemiddel 

allergi  A85 
Bivirkning legemiddel 

aplastisk anemi  A85 
Bivirkning legemiddel 

hodepine  A85 
Bivirkning legemiddel 

hudutslett  A85 
Bivirkning legemiddel 

hudutslett lokalt  A85 
Bivirkning legemiddel 

hypotensjon  A85 
Bivirkning legemiddel 

idiosynkrasi  A85 
Bivirkning legemiddel 

overfølsomhet  A85 
Blackout  A06 
Blandingsmisbruk  P19 
Blastomykose  A78 
Blefaritt  F72 
Blefarokonjunktivitt  F70 
Bleiedermatitt  S89 
Bleieerytem  S89 
Bleieutslett  S89 
Blekhet  S08 
Blemme lokalisert  S06 
Blemmer utbredt  S07 
Blikkparese  F95 
Blind loop syndrom  D99 
Blindhet  F94 
Blindhet begge øyne  F94 
Blindhet ett øye  F28 

Blindhet ett øye nedsatt syn 
andre  F94 

Blindtarmsbetennelse  D88 
Blindtarmssykdom IKA  D99 
Blod i urin  U06 
Blod symptomer IKA  B04 
Blod symptomer/plager 

IKA  B29 
Blod/blodsystemet 

symptomer/plager  B04 
Blod/lymfe/milt sykdom 

IKA  B99 
Blod/lymfesystem 

symptomer/plager IKA  B29 
Bloddannende organer 

symptomer IKA  B04 
Blodig oppspytt/hemoptyse  R24 
Blodkarimplantat 

problemer  A89 
Blodkartransplantat 

problemer  A89 
Blodplatedefekt  B83 
Blodpropp arteriell IKA  K92 
Blodpropp lunge  K93 
Blodprøvetaking alkohol  A99 
Blodprøvetaking 

legemiddelsjekk  A99 
Blodskutt øye  F02 
Blodsykdom IKA INA  B99 
Bloduttredelse hud 

spontane  S29 
Bloduttredelse skade hud  S16 
Blomkåløre  L99 
Blotting  P09 
Blunking unormal  F14 
Blære irritabel  U13 
Blære smerter  U13 
Blære spreng  U13 



Alfabetisk indeks  371 

Blære symptomer/plager 
IKA  U13 

Blæredivertikkel  U99 
Blæreforstyrrelse INA  U99 
Blærehalsstenose/ 

obstruksjon  U99 
Blæreinnskrumpning  U99 
Blærekatarr akutt  U71 
Blærekatarr INA  U71 
Blærekatarr kronisk  U71 
Blæremola  W73 
Blæreorm  D96 
Blæreruptur  U99 
Blæresten  U95 
Blæresvikt nevrogen  U99 
Blæretenesme  U01 
Blødersykdom  B83 
Blødning anal/rektal  D16 
Blødning antepartum  W03 
Blødning endetarm  D16 
Blødning etter fødsel  W17 
Blødning etter samleie  X13 
Blødning før fødsel  W03 
Blødning gastrointestinal 

INA  D99 
Blødning gastrointestinal 

melena  D15 
Blødning i luftveier INA  R29 
Blødning i svangerskap  W03 
Blødning IKA  A10 
Blødning indre INA  A10 
Blødning konjunktiva  F75 
Blødning livmor 

uregelmessig INA  X07 
Blødning postoperativ  A87 
Blødning puerperal INA  W17 
Blødning retinert morkake 

INA  W17 

Blødning retinerte 
svangerskapsrester INA  W17 

Blødning sekundær spontan  A10 
Blødning sekundær 

traumatisk  A82 
Blødning skjult/okkult INA  A10 
Blødning tidlig i 

svangerskap  W03 
Blødning ukjent 

lokalisasjon  A10 
Blødning øre  H05 
Blødningsanemi akutt  B82 
Blødningstendens IKA 

INA  B83 
Blødningstendens ved 

antikoagulans  B83 
Bløt sjanker (K)  X99 
Bløt sjanker (M)  Y99 
Blåflekker huden spontane  S29 
Blåmerker skade hud  S16 
Blånegl  S19 
Blått øye/blåveis  F75 
Boforhold dårlige  Z03 
Boforhold problematisk 

avsidesligg  Z03 
Boforhold problematisk 

institusjon  Z03 
Bornholm-syke  A77 
Borreliose  A78 
Botulisme  D70 
Bouchards knuter  L91 
BPD (bronkopulmonal 

dysplasi)  A94 
BPH (benign 

prostatahyperplasi)  Y85 
Bradykardi INA  K04 
Brannskade andre grad  S14 
Brannskade flere regioner  A81 
Brannskade første grad  S14 
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Brannskade INA  S14 
Brannskade luftveier  R88 
Brannskade munn/svelg  D80 
Brannskade tredje grad  S14 
Brannskade øye  F79 
Brekninger IKA  D10 
Brekninger med blod  D14 
Brekninger svangerskap 

(<22 uker)  W05 
Brekninger svangerskap 

(>22 uker)  W05 
Brekninger svangerskap 

komplikasjoner  W05 
Brenning/svie i hud  N06 
Brennkopper  S84 
Briller symptomer/plager  F17 
Brokk abdominalt med 

obstruksjon IKA  D91 
Brokk etter operasjon  A87 
Bronchitis asthmatica  R96 
Bronkiektasi  R99 
Bronkiolitt akutt  R78 
Bronkiolitt akutt med 

bronkospasme  R78 
Bronkitt akutt  R78 
Bronkitt akutt med 

bronkospasme  R78 
Bronkitt INA  R78 
Bronkitt kronisk astmatisk  R95 
Bronkitt kronisk 

emfysematøs  R95 
Bronkitt kronisk INA  R79 
Bronkitt kronisk med akutt 

infeksjon  R95 
Bronkitt kronisk 

mukopurulent  R79 
Bronkitt kronisk obstruktiv  R95 
Bronkitt kronisk 

ukomplisert  R79 

Bronkitt residiverende  R78 
Bronkopneumoni INA  R81 
Bronkopulmonal dysplasi  A94 
Brucellose  A78 
Brudd 1 metakarp  L74 
Brudd 2 metakarp  L74 
Brudd albue  L72 
Brudd ankel  L73 
Brudd ansikt  L76 
Brudd bakhodet  N80 
Brudd bekken  L76 
Brudd bimalleolært  L73 
Brudd brystben  L76 
Brudd både radius og ulna  L72 
Brudd både tibia og fibula  L73 
Brudd båtben  L74 
Brudd calcaneus  L74 
Brudd feil tilhelet  L99 
Brudd fibula  L73 
Brudd finger  L74 
Brudd finger flere  L74 
Brudd flere  A81 
Brudd fot  L74 
Brudd fotrotsben  L74 
Brudd haleben  L76 
Brudd hode INA  N80 
Brudd hodet/ansikt flere  L76 
Brudd hælben  L74 
Brudd hånd  L74 
Brudd hånd/fot  L74 
Brudd håndrotsben  L74 
Brudd i fot flere  L74 
Brudd IKA  L76 
Brudd INA  L76 
Brudd kinnben  L76 
Brudd kneskål  L76 
Brudd korsben  L76 
Brudd krageben  L76 
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Brudd lateral malleol  L73 
Brudd legg  L73 
Brudd legg/ankel  L73 
Brudd lumbalkolumna  L76 
Brudd lårben  L75 
Brudd lårben distalt  L75 
Brudd lårben flere  L75 
Brudd lårben pertrokantært  L75 
Brudd lårben subtrokantært  L75 
Brudd lårben/lårhals  L75 
Brudd lårbenskaft  L75 
Brudd lårhals  L75 
Brudd medial malleol  L73 
Brudd metakarp flere  L74 
Brudd metatarsalben  L74 
Brudd multiple/flere 

kroppsdeler  A81 
Brudd nakke  L76 
Brudd nakke 1 

cervikalvirvel  L76 
Brudd nakke 2 

cervikalvirvel  L76 
Brudd nakke annen 

cervikalvirvel  L76 
Brudd nakke cervikalvirvel 

flere  L76 
Brudd neseben  L76 
Brudd orbitagulv  L76 
Brudd orbitatak  N80 
Brudd os naviculare  L74 
Brudd overarm  L76 
Brudd overarm distalt  L76 
Brudd overarm proksimalt  L76 
Brudd overarmskaft  L76 
Brudd overekstremitet INA  L76 
Brudd overkjeve  L76 
Brudd patella  L76 
Brudd radius distalt  L72 

Brudd radius INA  L72 
Brudd radius proksimalt  L72 
Brudd radiusskaft  L72 
Brudd ribben  L76 
Brudd ribben flere  L76 
Brudd ribben ustabil 

brystvegg  L76 
Brudd rygg INA  L76 
Brudd skalle INA  N80 
Brudd skallebasis  N80 
Brudd skulder  L76 
Brudd skulderblad  L76 
Brudd stortå  L74 
Brudd talus  L74 
Brudd tann  D80 
Brudd tibia distalt  L73 
Brudd tibia proximalt  L73 
Brudd tibiakondyl  L73 
Brudd tibiaskaft  L73 
Brudd tinningben  N80 
Brudd tommel  L74 
Brudd torakalkolumna  L76 
Brudd torakalkolumna flere  L76 
Brudd trimalleolært  L73 
Brudd tå/tær  L74 
Brudd ulna INA  L72 
Brudd ulna proksimalt  L72 
Brudd ulnaskaft  L72 
Brudd underarm  L72 
Brudd underekstremitet 

INA  L76 
Brudd underkjeve  L76 
Brudd vristben  L74 
Bruddtilheling forsinket  L99 
Bruddtilheling forstyrret  L99 
Brusksykdom INA  L99 
Bryst atrofi (K)  X99 
Bryst cyste solitær  X88 



374 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

Bryst cystisk diffus  X88 
Bryst fettnekrose 

segmentell (K)  X99 
Bryst fibroadenomatose  X88 
Bryst fibrosklerose  X88 
Bryst galaktocele (K)  X99 
Bryst hypertrofi (K)  X21 
Bryst hypertrofi (M)  Y16 
Bryst indurasjon (K)  X21 
Bryst melkegangsektasi  X88 
Bryst spreng (ikke 

ammende)  X21 
Bryst subinvolusjon (etter 

amming)  X99 
Bryst symptomer/plager 

IKA kvinne  X21 
Bryst symptomer/plager 

mann  Y16 
Bryst tap av (K)  X99 
Bryst utseende bekymret 

for (M)  Y16 
Bryst/amming 

symptomer/plager  W19 
Brystbetennelse (K)  X99 
Brystbetennelse i barseltid  W94 
Brystkasse 

symptomer/plager  L04 
Brystkreft (K)  X76 
Brystsmerte IKA  A11 
Brystsmerte med utstråling  K01 
Brystsmerte nattlig  K01 
Brystsmerte ved 

anstrengelse  K01 
Brystspreng amming  W19 
Brystsykdom i 

svangerskap/barseltid 
IKA  W95 

Brystvorte fissur (K)  X20 
Brystvorte inntrukket (K)  X20 

Brystvorte inntrukket 
puerperiet  W95 

Brystvorte kløe (K)  X20 
Brystvorte kløe (M)  Y16 
Brystvorte sekresjon (K)  X20 
Brystvorte sekresjon (M)  Y16 
Brystvorte smerte (K)  X20 
Brystvorte sprukken 

puerperiet  W95 
Brystvorte symptomer/ 

plager (M)  Y16 
Brystvorte symptomer/ 

plager kvinne  X20 
Brytningsfeil forskjell øyne  F91 
Brytningsforstyrrelse  F91 
BSE (bovin spongiform 

encefalopati)  N73 
Buergers sykdom  K92 
Bukhinneadheranser 

bekkenorganer (K)  X74 
Bukspyttkjertelsykdom 

IKA  D99 
Bulimia nervosa  P86 
Bulimia nervosa atypisk  P86 
Bulløs hudsykdom INA  S99 
Burkitts lymfom  B72 
Bursitt albue  L87 
Bursitt albuespiss  L87 
Bursitt bursa ischiadica  L87 
Bursitt hånd  L87 
Bursitt IKA  L87 
Bursitt INA  L87 
Bursitt infeksiøs  L70 
Bursitt kne infrapatellær  L87 
Bursitt kne suprapatellær  L87 
Bursitt med kalknedslag 

IKA  L87 
Bursitt pga overbelastning 

IKA  L87 
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Bursitt trokanter  L87 
Bursitt/tendinitt/synovitt 

IKA  L87 
B-vitaminmangel INA  T91 
Byll  S10 
Bærer av infeksjonssykdom 

IKA  A99 
Bøttehankruptur fersk  L96 
Baastrups sykdom  L84 
CAD (coronary artery 

disease)  K76 
Café-au-lait flekker  S08 
Calvé-Legg-Perthes 

sykdom  L94 
Calvés sykdom  L94 
Campylobacterenteritt  D70 
Canalis carpi-syndrom  N93 
Candidaenteritt  A78 
Candidainfeksjon endetarm  A78 
Candidainfeksjon i huden  S75 
Candidainfeksjon INA  A78 
Candidainfeksjon lunger  R83 
Candidainfeksjon 

munnhule  D83 
Candidainfeksjon skjede  X72 
Candidainfeksjon uretritt 

(K)  X72 
Candidainfeksjon 

urogenitalt kvinne  X72 
Candidainfeksjon vulva  X72 
Candidasepsis  A78 
Candidastomatitt  D83 
Carcinoma in citu bryst (K)  X81 
Carcinoma in situ 

bronkie/lunge  R92 
Carcinoma in situ bryst (M)  Y79 
Carcinoma in situ endokrin 

kjert IKA  T73 

Carcinoma in situ 
fordøyelsessyst  D78 

Carcinoma in situ genitalia 
IKA (K)  X81 

Carcinoma in situ hud  S79 
Carcinoma in situ INA  A79 
Carcinoma in situ larynks  R92 
Carcinoma in situ leppe  D78 
Carcinoma in situ livmor  X81 
Carcinoma in situ 

livmorhals  X81 
Carcinoma in situ 

magesekk  D78 
Carcinoma in situ munn  D78 
Carcinoma in situ 

nesehule/bihule  R92 
Carcinoma in situ penis  Y79 
Carcinoma in situ prostata  Y79 
Carcinoma in situ skjede  X81 
Carcinoma in situ trakea  R92 
Carcinoma in situ tykktarm  D78 
Carcinoma in situ tyreoidea  T73 
Carcinoma in situ 

øye/øyehule  F74 
Carotissyndrom  K89 
Carpal tunnel syndrom  N93 
Carunculus urethrae  U99 
Cauda equina-syndrom  N99 
Cellulitt ansikt  S76 
Cellulitt ekstremitet IKA  S76 
Cellulitt finger  S09 
Cellulitt IKA  S76 
Cellulitt INA  S76 
Cellulitt trunkus  S76 
Cellulitt tå  S09 
Cellulitt ytre øre/øregang  H70 
Cephalalgia IKA INA  N01 
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Cerebral arteriespasme 
INA  K89 

Cerebral aterosklerose  K91 
Cerebral blødning INA  K90 
Cerebral parese  N99 
Cerebral parese infantil  N99 
Cerebralt aneurisme  K91 
Cerebralt insult INA  K90 
Cerebrovaskulær katastrofe 

INA  K90 
Cerebrovaskulær sykdom  K91 
Cerumen obliterans  H81 
Cervicitt  X85 
Cervicitt etter fødsel  W70 
Cervikal dislokasjon 

residiverende  L83 
Cervikal entesopati  L83 
Cervikal fasettleddlidelse  L83 
Cervikal osteokondrose 

(voksen)  L94 
Cervikal skivedegenerasjon  L83 
Cervikal skiveforskyvning  L83 
Cervikal skivelidelse INA  L83 
Cervikal skivelidelse med 

myelopati  L83 
Cervikal skivelidelse med 

radikulopati  L83 
Cervikal skiveprolaps  L83 
Cervikal spinal stenose  L83 
Cervikal spondylolistese  L83 
Cervikal spondylolyse  L83 
Cervikal spondylopati 

traumatisk  L83 
Cervikal spondylose  L83 
Cervikal spondylose med 

myelopati  L83 
Cervikal spondylose med 

radikulopati  L83 

Cervikal stressfraktur/ 
tretthetsbrudd  L83 

Cervikal virvel sammenfall 
INA  L83 

Cervikobrakialgi  L83 
Cervikobrakialt syndrom  L83 
Cervikokranialt syndrom  L83 
CF (cystisk fibrose)  T99 
CGD (chronic 

granulomatous disease)  B84 
Chagas sykdom akutt INA  A78 
Chagas sykdom kronisk 

INA  A78 
Chalazion  F72 
Charcots ledd  L99 
CHD (coronary heart 

disease)  K76 
Cheilose  D83 
Cheyne-Stokes respirasjon  R04 
Choanal atresi  R89 
Cholecystitis  D98 
Cholelithiasis  D98 
Chorea INA  N08 
Chorioretinal betennelse  F73 
Cicatrix  S99 
Cicatrix keloides  S99 
Cirrhose alkoholisk  D97 
Cirrhose ikke-alkoholisk  D97 
Cirrhose INA  D97 
Clamydia psittaci infeksjon  A78 
Claudicatio intermittens  K92 
Clavus  S20 
Clostridiumenteritt  D70 
Clubbing av fingre  S22 
Clumsy child syndrom  P24 
Cluster-hodepine  N90 
Coarctatio aortae  K73 
Coccygodynia  L03 
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Colles fraktur  L72 
Colon irritabile  D93 
Combustio  S14 
Commotio cerebri  N79 
Compartment syndrome  L99 
Compliance problemer  Z11 
Condylomata acuminata 

kvinne  X91 
Condylomata acuminata 

mann  Y76 
Contusio cerebri  N80 
Cor pulmonale  K82 
Cornu cutaneum  S99 
Corpus luteum-cyste  X99 
Coxa plana  L94 
Coxa valga  L82 
Coxa vara  L82 
Coxarthrosis primær  L89 
Coxsackievirusinfeksjon  A77 
CP (cerebral parese)  N99 
Crescendo-angina  K74 
CREST-syndrom  L99 
Creutzfeldt-Jakobs sykdom  N73 
Crigler-Najjars syndrom  T99 
Crohns sykdom i tykktarm  D94 
Crohns sykdom i tykktarm 

og tynntarm  D94 
Crohns sykdom i tynntarm  D94 
Crohns sykdom INA  D94 
Crusta lactea  S86 
Cubitus valgus ervervet  L98 
Cubitus varus ervervet  L98 
Cushings syndrom  T99 
Cutis laxa senilis  S80 
C-vitaminmangel  T91 
Cyanose  S08 
Cyklotymi  P73 
Cyste bukspyttkjertel  D99 

Cyste epididymis  Y99 
Cyste i munnen INA  D82 
Cyste iris/corpus ciliare  F73 
Cyste periodontal  D82 
Cysticerkose  D96 
Cystis tyreoglossus 

persistens  T78 
Cystisk fibrose  T99 
Cystitt akutt  U71 
Cystitt INA  U71 
Cystitt klamydiainfeksjon 

(K)  X92 
Cystitt kronisk  U71 
Cystitt kronisk interstitiell  U71 
Cystitt/blærekatarr 

svangerskap  W71 
Cystitt/urinveisinfeksjon 

IKA  U71 
Cystocele  X87 
Cystostomi  A89 
Cytologi livmorhals 

alvorlig dysplasi INA  X86 
Cytologi livmorhals grov 

dysplasi INA  X86 
Cytologi livmorhals lett 

dysplasi  X86 
Cytologi livmorhals 

moderat dysplasi  X86 
Cytologi livmorhals 

screening  A981 
Cytologi livmorhals 

unormal  X86 
Cytomegalovirusinfeksjon  A77 
Cøliaki  D99 
Dakryocystitt  F73 
Dakryops  F99 
DAMP (deficits in 

attention, motor control 
and perception)  P81 
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Darwins knute øre  H80 
De Quervains tyreoiditt  T99 
Deformitet aurikkel 

ervervet  H99 
Deformitet muskel-skjelett 

syst IKA  L99 
Dehydrering INA  T11 
Dehydrering nyfødt  A94 
Dekubitalsår  S97 
Delirium organisk betinget  P71 
Delirium tremens  P15 
Demens  P70 
Demens ved Alzheimer 

INA  P70 
Demens ved Alzheimer sen 

debut  P70 
Demens ved Alzheimer 

tidlig debut  P70 
Dementia infantilis  P99 
Demoralisert  P03 
Demyeliniserende sykdom 

CNS  N99 
Denguefeber  A77 
Dentofacial anomali  D82 
Depersonalisasjons-

syndrom  P99 
Depresjon angstpreget 

dystymi  P76 
Depresjon atypisk  P76 
Depresjon dyp  P76 
Depresjon dyp 

tilbakevendende  P76 
Depresjon INA  P76 
Depresjon mild  P76 
Depresjon mild 

tilbakevendende  P76 
Depresjon moderat  P76 
Depresjon moderat 

tilbakevendende  P76 

Depresjon monopolar INA  P76 
Depresjon organisk 

betinget  P71 
Depresjon postpartum  P76 
Depresjon psykotisk  P76 
Depresjon psykotisk 

tilbakevendende  P76 
Depresjon reaktiv dyp  P76 
Depresjon reaktiv dyp 

tilbakevendend  P76 
Depresjon reaktiv mild  P76 
Depresjon reaktiv mild 

tilbakevende  P76 
Depresjon reaktiv moderat  P76 
Depresjon reaktiv moderat 

tilbakeven  P76 
Depresjon reaktiv 

psykotisk  P76 
Depresjon skjult/maskert  P76 
Depresjon tilbakevendende 

i remisjon  P76 
Depresjon tilbakevendende 

IKA  P76 
Depresjonsfølelse  P03 
Depresjonsfølelse indre 

spenning/uro  P03 
Depresjonsfølelse tidlig 

oppvåkning  P03 
Depressiv lidelse  P76 
Derealisasjonssyndrom  P99 
Dermatitis factitia  S99 
Dermatitis herpetiformis  S99 
Dermatitis palmoplantaris 

sicca  S87 
Dermatitt atopisk  S87 
Dermatitt INA  S88 
Dermatitt infeksiøs  S88 
Dermatitt matvareutløst  S88 
Dermatitt perioralt  S99 
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Dermatitt purulent  S76 
Dermatitt solutløst kronisk  S80 
Dermatitt tørr hud  S99 
Dermatitt ytre øre/øregang  H70 
Dermatofibrom  S79 
Dermatofytose  S74 
Dermatomykose  S74 
Dermatomyositt IKA  L99 
Dermatopolymyositt  L99 
Dermografisme  S98 
Dermoidcyste hud  S79 
Desorientering INA  P20 
Desorientering psykogen  P29 
Detrusorhyperrefleksi IKA  U99 
Diabetes familiær 

belastning  A23 
Diabetes ikke-insulinavh 

m/komplik  T90 
Diabetes ikke-insulinavh 

u/komplik  T90 
Diabetes insipidus  T99 
Diabetes insulinavhengig 

m/komplik  T89 
Diabetes insulinavhengig 

u/komplik  T89 
Diabetes latent  A91 
Diabetes mellitus ikke-

insulinavhengig  T90 
Diabetes mellitus INA  T90 
Diabetes mellitus 

insulinavhengig  T89 
Diabetes oppstått under 

svangerskap INA  W85 
Diabeteskoma 

insulinavhengig  T89 
Diabetisk artropati  L99 
Diabetisk ketoacidose  T90 
Diabetisk koma 

hyperglykemisk  T90 

Diabetisk koma 
hypoglykemisk  T90 

Diabetisk nevrogen 
leddaffeksjon  L99 

Diafragmahernie  D90 
Diaré  D11 
Diaré antatt infeksiøs  D73 
Diaré epidemisk  D73 
Diaré funksjonell  D11 
Diaré infeksiøs  D70 
Diaré psykogen  P75 
DIC (disseminated 

intravasal coagulation)  B83 
Diettveiledning  A99 
Difteri  R83 
Difteri vaksine (alene)  A98 
Diphyllobothriasis  D96 
Diplakusi  H02 
Diplopi  F05 
Disintegrativ psykose  P99 
Diskriminering etnisk 

opprinnelse  Z04 
Diskriminering kjønn  Z04 
Diskriminering politisk  Z04 
Diskriminering 

religion/livssyn  Z04 
Dislokasjon 

akromioklavikularledd  L80 
Dislokasjon albue  L80 
Dislokasjon ankelledd  L80 
Dislokasjon bekken  L80 
Dislokasjon caput radii  L80 
Dislokasjon 

cervikalkolumna  L80 
Dislokasjon finger  L80 
Dislokasjon fingre flere  L80 
Dislokasjon flere ledd  A81 
Dislokasjon fotrotsben  L80 
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Dislokasjon hofteledd  L80 
Dislokasjon håndledd  L80 
Dislokasjon håndrotsben  L80 
Dislokasjon iliosakralledd  L80 
Dislokasjon karpalledd  L80 
Dislokasjon kjeveledd  L80 
Dislokasjon kjeveledd 

residiverende  L99 
Dislokasjon kne  L80 
Dislokasjon kneskål  L80 
Dislokasjon kneskål 

residiverende  L80 
Dislokasjon ledd 

residiverende  L99 
Dislokasjon 

lumbalkolumna  L80 
Dislokasjon neseskillevegg 

traum  R88 
Dislokasjon patella  L80 
Dislokasjon ribben  L80 
Dislokasjon skulderledd  L80 
Dislokasjon skulderledd 

residiverende  L99 
Dislokasjon 

sternoklavikularledd  L80 
Dislokasjon tann  D80 
Dislokasjon 

torakalkolumna  L80 
Dislokasjon tå  L80 
Dislokasjon/subluksasjon  L80 
Disossiativ lammelse/ 

motorisk forsty  P75 
Disseminert intravaskulær 

koagulasjon  B83 
Dissosiativ amnesi  P75 
Dissosiativ fugue  P75 
Dissosiativ følelse-/sanse-

utfall  P75 
Dissosiativ krampe  P75 

Dissosiativ lidelse blandet  P75 
Dissosiativ lidelse INA  P75 
Dissosiativ lidelse organisk  P71 
Dissosiativ stupor  P75 
Dissosiativ transe-/ 

besettelsestilst  P75 
Dissosiativ/somatoform 

lidelse  P75 
Divertikkelsykdom i tarm  D92 
Divertikkelsykdom 

tarmperforasjon  D92 
Divertikulitt blære  U99 
Divertikulitt tarm  D92 
Divertikulitt tykktarm  D92 
Divertikulose tarm  D92 
Dobbelthørsel  H02 
Dobbeltsyn  F05 
Domsavsigelse problem i 

forbindelse med  Z09 
Dopingkontroll  A99 
Dorsalgi INA  L02 
Downs syndrom  A90 
Dracunculiasis  D96 
Drikkevann forurensning  Z29 
Drikking overdreven  T01 
Drukning  A88 
Drypp forbigående TIA  K89 
DT vaksine  A98 
DTP vaksine  A98 
Ductus arteriosus åpen  K73 
Ductus tyreoglossus 

persistens  T78 
Ductus/cystis tyreoglossus  T78 
Dumpingsyndrom  D99 
Duodenalsår  D85 
Duodenitt  D87 
Dupuytrens kontraktur  L87 
Dvergvekst hypofysær  T99 
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Dvergvekst IKA  T10 
Dvergvekst osteokondro-

dysplasi INA  L82 
D-vitaminmangel  T91 
Dykkersyke  A88 
Dyp venetrombose  K94 
Dyp venetrombose 

ved/etter fødsel  W96 
Dysartri  N19 
Dysenteri basillær  D70 
Dysenteri INA  D73 
Dysfagi  D21 
Dysfagi psykogen  P75 
Dysfasi  N19 
Dysfoni  R23 
Dyshidrose  S92 
Dyskinesi INA  N99 
Dysleksi INA  P24 
Dysleksi utviklingsmessig  P24 
Dysmenoré  X02 
Dysmenoré primær  X02 
Dysmenoré psykogen  P75 
Dysmenoré sekundær  X02 
Dysmorfofobi psykotisk  P72 
Dysmorfofobi uten 

vrangforestillinger  P75 
Dyspareuni (K)  X04 
Dyspareuni psykogen  P08 
Dyspepsi psykogen  P75 
Dyspepsi/fordøyelses-

besvær  D07 
Dysplasi hofteledd medfødt  L82 
Dysplasi lett ytre genitalia 

(K)  X99 
Dyspné  R02 
Dystoni INA  N99 
Dystymi  P76 
Dysuri  U01 

Dysuri psykogen  P75 
Død/dødsfall IKA  A96 
Dødfødsel <28 uker  W82 
Dødfødsel INA  A95 
Dødfødt foster INA  A95 
Dødsattest  A97 
Dødsfall barn  Z19 
Dødsfall ektefelle  Z15 
Dødsfall familiemedlem  Z23 
Dødsfall foreldre  Z23 
Dødsfall pga 

fødselskomplikasjon  W99 
Dødsfall samlivspartner  Z15 
Dødsfall ukjent årsak  A96 
Dødsfall uventet  A96 
Dødshjelp 

diskusjon/spørsmål om  A20 
Døvblind  H28 
Døvhet INA  H86 
Døvhet iskemisk 

forbigående  H99 
Døvhet medfødt  H86 
Døvhet/hørselstap IKA  H86 
Døvstumhet IKA  H86 
Dårlig fordøyelse  D29 
Dårlig ånde  D20 
E. coli enteritt  D70 
ECM (erythema chronicum 

migrans)  A78 
Eczema herpeticum  S71 
EEE (eastern equine 

encephalitis)  N71 
Eggleder lidelse IKA  X99 
Egglederbetennelse akutt  X74 
Eggstokk lidelse IKA  X99 
Eggstokkbetennelse akutt  X74 
Eggstokksvikt etter 

behandling  A87 
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Ejaculatio praecox  P08 
Ejaculatio tarda  P08 
Ejakulasjon forsinket  P08 
Ejakulasjon prematur  P08 
Ekinokokkose  D96 
Ekkymose skade hud  S16 
Ekkymose spontan  A10 
Ekkymose spontan  S29 
Eklampsi  W81 
Eksantem IKA  S07 
Eksem allergisk (intrinsic)  S87 
Eksem atopisk  S87 
Eksem familiær belastning  A23 
Eksem i bøyeside av ledd 

IKA  S87 
Eksem INA  S88 
Eksem infantilt  S87 
Eksem matvareutløst  S88 
Eksem perioralt  S99 
Eksessiv skriking spedbarn  A16 
Eksfoliativ dermatitt  S99 
Ekshibisjonisme  P09 
Eksoftalmus INA  T85 
Eksoftalmus pga 

blødning/ødem  F99 
Eksoftalmus tyreotoksikose  T85 
Eksostose  L97 
Eksostose ytre øre/øregang  H99 
Ekspektorasjon rikelig  R25 
Ekspektorat blodig  R24 
Ekspektorat endret  R25 
Ekspektorat purulent  R25 
Eksplosjonsskade øye  F79 
Ekstrapyramidal 

bevegelsesforstyrrelse 
INA  N08 

Ekstrasystoler  K80 
Ekstrauterint svangerskap  W80 

Ekstremitetsdeformitet 
ervervet INA  L98 

Ekteskapsproblemer  Z12 
Ektopisk svangerskap  W80 
Ektopiske hjerteslag  K80 
Ektropion øyelokk  F99 
Ektyma  S76 
Elefantsyke  D96 
Elektrisk skade øye  F79 
Elektrolyttforstyrrelse IKA  T99 
Elveblest INA  S98 
EM (erythema migrans)  A78 
Emboli arteriell IKA  K92 
Emfysem INA  R95 
Emfysem kronisk med 

akutt infeksjon  R95 
Emfysem kronisk 

obstruktiv  R95 
Emosjonell labil organisk 

betinget  P71 
Empyem  R83 
Empyem akutt 

ørebensknute  H71 
Encefalitt epidemisk INA  N71 
Encefalitt flåttbåren  N71 
Encefalitt INA  N71 
Encefalitt viral INA  N71 
Encefalocele  N85 
Encefalopati INA  N99 
Endemisk Balkan-nefropati  U88 
Endetarmsfremfall  D99 
Endetarmssmerte  D04 
Endogen depresjon dyp 

ikke psykotisk  P76 
Endogen depresjon 

psykotisk  P76 
Endokardial fibroelastose  K73 
Endokarditt akutt ikke-

reumatisk  K70 
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Endokarditt akutt INA  K70 
Endokarditt akutt infeksiøs  K70 
Endokarditt hjerteklaff INA  K70 
Endokarditt reumatisk  K71 
Endokrin forstyrrelse IKA 

INA  T99 
Endokrin/metabolsk svikt 

behandling  A87 
Endokrin/metabolsk/ 

ernæring symptomer/ 
plager IKA  T29 

Endokrin/metabolsk/ 
ernæringssykdom IKA  T99 

Endolymfatisk hydrops  H82 
Endometriose 

bekkenbukhinne  X99 
Endometriose eggstokk  X99 
Endometriose IKA  X99 
Endometriose livmor  X99 
Endometriose 

skjede/rektovaginalt  X99 
Endometritt akutt  X74 
Endometritt etter fødsel  W70 
Endometritt kronisk  X74 
Endring i 

avføring/avføringsvane  D18 
Engstelig for abort  W27 
Engstelig for aldring  P25 
Engstelig for behandling  A13 
Engstelig for brystkreft 

kvinne  X26 
Engstelig for døden  A25 
Engstelig for fødsel  W27 
Engstelig for graviditet  W02 
Engstelig for helseskade  A27 
Engstelig for HIV/AIDS  B25 
Engstelig for hjerteinfarkt  K24 
Engstelig for hjerte-

karsykdom IKA  K27 

Engstelig for hjertesykdom  K24 
Engstelig for 

hormonsykdom  T27 
Engstelig for hudsykdom 

IKA  S27 
Engstelig for hørsels-

problemer/øresykdom  H27 
Engstelig for hørselstap  H27 
Engstelig for høyt 

blodtrykk  K25 
Engstelig for 

kjønnssykdom kvinne  X23 
Engstelig for 

kjønnssykdom mann  Y25 
Engstelig for 

komplikasjoner ved 
svangerskap/fødsel  W27 

Engstelig for kreft i blod- 
og lymfesystemet  B26 

Engstelig for kreft i 
blodsystemet  B26 

Engstelig for kreft i det 
endokrine systemet  T26 

Engstelig for kreft i 
fordøyelsessystemet  D26 

Engstelig for kreft i huden  S26 
Engstelig for kreft i 

kjønnsorgan kvinne  X25 
Engstelig for kreft i 

kjønnsorgan mann  Y26 
Engstelig for kreft i 

luftveiene  R26 
Engstelig for kreft i 

lymfesystemet  B26 
Engstelig for kreft i 

muskel- og 
skjelettsystemet  L26 

Engstelig for kreft i 
nervesystemet  N26 
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Engstelig for kreft i 
urinveiene  U26 

Engstelig for kreft IKA  A26 
Engstelig for kreft 

tyreoidea  T26 
Engstelig for leukemi  B26 
Engstelig for nok 

melkeproduksjon  W27 
Engstelig for 

pensjonisttilværelse  P25 
Engstelig for problem med 

ernæring  T27 
Engstelig for psykisk 

sykdom  P27 
Engstelig for seksuell 

dysfunksjon kvinne  X24 
Engstelig for seksuell 

dysfunksjon mann  Y24 
Engstelig for 

selvmordstanker  P27 
Engstelig for slag  K27 
Engstelig for smitte  A27 
Engstelig for sosialt 

problem  Z27 
Engstelig for sukkersyke  T27 
Engstelig for svangerskap  W02 
Engstelig for 

svangerskapsproblem  W27 
Engstelig for sykdom bryst  X27 
Engstelig for sykdom i 

blod- og lymfesystemet 
IKA  B27 

Engstelig for sykdom i det 
endokrine/metabolske 
system/ernærings-
sykdom IKA  T27 

Engstelig for sykdom i 
fordøyelsessystemet 
IKA  D27 

Engstelig for sykdom i 
kjønnsorgan IKA mann  Y27 

Engstelig for sykdom i 
kjønnsorgan/bryst IKA 
kvinne  X27 

Engstelig for sykdom i 
luftveiene IKA  R27 

Engstelig for sykdom i 
muskel- og 
skjelettsystemet IKA  L27 

Engstelig for sykdom i 
nervesystemet IKA  N27 

Engstelig for sykdom i 
urinveiene IKA  U27 

Engstelig for sykdom IKA  A27 
Engstelig for sykdom 

stoffskifte  T27 
Engstelig for sykdom 

underliv (K)  X27 
Engstelig for synet  F27 
Engstelig for øyesykdom  F27 
Enkoprese  P13 
Enkoprese funksjonell  P13 
Enkoprese psykogen  P13 
Enoftalmus  F99 
Ensom  P03 
Enteritt antatt infeksiøs  D73 
Enteritt etter bestråling  D94 
Enteritt ulcerøs  D94 
Enterolitt  D12 
Enteroviral exanthema  A76 
Enterovirusencefalitt  N70 
Enterovirusinfeksjon  A77 
Enterovirusmeningitt  N71 
Entesopati albue IKA  L87 
Entesopati fot IKA  L87 
Entesopati hofte IKA  L87 
Entesopati hånd IKA  L87 
Entesopati INA  L87 
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Entesopati kne IKA  L87 
Entesopati lår  L87 
Entropion øyelokk  F99 
Enukleasjon traumatisk  F79 
Enuresis funksjonell  P12 
Enuresis INA  U04 
Enuresis psykogen  P12 
Enuresis sekundær 

psykogen  P12 
Eosinofili allergisk  B84 
Eosinofili arvelig  B84 
Epidemisk myalgi  A77 
Epidermalcyste  S99 
Epididymitt abscess  Y74 
Epididymitt INA  Y74 
Epididymo-orkitt abscess  Y74 
Epididymo-orkitt INA  Y74 
Epiduralblødning  K90 
Epiduralblødning 

traumatisk  N80 
Epifyseglidning lårben  L94 
Epifyseolyse  L94 
Epifysitt INA  L94 
Epigastriet smerte  D02 
Epigastriet 

symptomer/plager  D02 
Epiglottitt  R83 
Epikondylitt lateral  L93 
Epikondylitt medial  L87 
Epilepsi  N88 
Epilepsi generalisert 

absenser  N88 
Epilepsi generalisert 

atonisk  N88 
Epilepsi generalisert 

idiopatisk  N88 
Epilepsi generalisert IKA  N88 

Epilepsi generalisert 
tonisk-klonisk  N88 

Epilepsi IKA  N88 
Epilepsi INA  N88 
Epilepsi partiell enkel  N88 
Epilepsi partiell kompleks  N88 
Epileptisk anfall INA  N88 
Episiotomi 

symptomer/plager  W18 
Episiotomi sårruptur  A87 
Episiotomi/perinealsutur 

sårinfeksjon  A87 
Episkleritt  F99 
Epistaxis  R06 
Ereksjon smertefull  Y08 
Ereksjonssvikt  P08 
Ereksjonssvikt organisk 

betinget  Y07 
Ereksjonssvikt psykogen  P08 
Ernæringsproblem hos 

spedbarn/barn  T04 
Ernæringsproblem hos 

voksen  T05 
Ervervet deformitet av 

ekstremitet  L98 
Ervervet deformitet av 

ryggsøylen  L85 
Erysipelas  S76 
Erysipeloid  A78 
Erytem INA  S07 
Erytem lokalisert  S06 
Erytem toksisk  S99 
Erytem utbredt  S07 
Erythema chronicum 

migrans  A78 
Erythema infectiosum  A76 
Erythema multiforme  S99 
Erythema nodosum  S99 
Erytrasma  S76 
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Erytroskvamøs dermatose  S86 
Etmoidalsinusitt  R75 
Etseskade andre grad  S14 
Etseskade flere regioner  A81 
Etseskade første grad  S14 
Etseskade INA  S14 
Etseskade indre genitalia 

(K)  X82 
Etseskade indre genitalia 

(M)  Y80 
Etseskade konjunktiva  F79 
Etseskade luftveier  R88 
Etseskade munn/svelg  D80 
Etseskade spiserør  D80 
Etseskade tredje grad  S14 
Etseskade urinveier  U80 
Etseskade øye  F79 
Eutanasi diskusjon/ 

spørsmål om  A20 
E-vitaminmangel  T91 
Evneveik lett psyk 

utviklingshemning  P85 
Exanthema subitum  A76 
Extravasatio urinae  U13 
Facialisparese  N91 
Falle/klappe sammen INA  A29 
Fallots tetrade  K73 
Falsk krupp  R77 
Falske rier  W99 
Familie kommunikasjons-

problemer  Z20 
Familie konflikt INA  Z20 
Familie manglende støtte 

fra  Z29 
Familie problemer med 

svigerforeldre  Z20 
Familiemedlem 

alkoholproblem  Z21 

Familiemedlem 
atferdsforstyrrelse  Z21 

Familiemedlem 
forsvunnet/savnet  Z23 

Familiemedlem fravær av  Z29 
Familiemedlem 

medikamentproblem  Z21 
Familiemedlem 

narkotikaproblem  Z21 
Familiemedlem syk/ufør 

omsorg for  Z22 
Familieplanlegging 

genetisk veiledning  A98 
Familieplanlegging INA 

(K)  W14 
Familieplanlegging 

prevensjonsveil (M)  Y14 
Fantomlemsmerter  N94 
Fantomlemsyndrom INA 

(uten smerte)  N94 
FAP (familiær amyloid 

nevropati)  T99 
Fargeblindhet  F99 
Farmer's lung  R99 
Farskapssak problemer i 

forbindelse med  Z09 
Faryngitt akutt INA  R74 
Faryngitt akutt infeksiøs  R74 
Faryngitt kronisk  R83 
Faryngitt streptokokk  R72 
Faryngitt ulcerøs  R74 
FAS (føtalt 

alkoholsyndrom)  A90 
Fasciitt diffus (eosinofili)  L99 
Fasciitt IKA  L87 
Fascikkelblokk  K84 
Fascikulasjoner  N08 
Fattigdom ekstrem  Z01 
Favus  S74 
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Feber  A03 
Feber av ukjent årsak  A03 
Feber etter fødsel  W71 
Feber med frostanfall  A03 
Feber med utslett INA  A76 
Feber nyfødt  A94 
Feber vedvarende  A03 
Feberkrampe  N07 
Febris recurrens  A78 
Fedme  T82 
Fedme legemiddelutløst  T82 
Feilernæring INA  T91 
Feltys syndrom  L88 
Femoralishernie  D91 
Femte barnesykdom  A76 
Fengsling problemer i 

forbindelse med  Z09 
Fenylketonuri  T99 
Fetisjisme  P09 
Fetisjistisk transvestittisme  P09 
Fettdiaré  D99 
Fettemboli traumatisk  A82 
Fettlever alkoholisk  D97 
Fettlever IKA  D97 
Fettpute  T99 
Fettpute hypertrofi 

(infrapatellær)  L99 
Fibroadenom i bryst (K)  X79 
Fibromatose  L87 
Fibromyalgi  L18 
Fibrosarkom INA  L71 
Fibrositt  L18 
Fibrosklerose multifokal  L99 
Fibrotoraks  R82 
Fibrøs dysplasi  L99 
Fibularistendinitt  L87 
Filariasis  D96 
Fimose  Y81 

Fimose/overflødig forhud  Y81 
Finger deformitet ervervet  L98 
Finger/fingre leddhevelse  L12 
Finger/fingre mangel på 

ervervet  L99 
Finger/fingre stivhet  L12 
Finger/fingre 

symptomer/plager  L12 
Fingersmerter (bløtdeler)  L12 
Fissur endetarm  D95 
Fistel endetarm  D95 
Fistel kjønnsorgan IKA (K)  X99 
Fistel kjønnsorgan 

urinveier (K)  X99 
Fistel postoperativ 

vedvarende  A87 
Fistel rektovaginal  X99 
Fistel skjede tykktarm  X99 
Fistel skjede tynntarm  X99 
Fistel til ledd  L99 
Fistel uretroskrotal  Y99 
Fistel urinblære  U99 
Fistel urinrør  U99 
Fistel vesikovaginal  X99 
Flanke/armhule 

symptomer/plager  L05 
Flass  S86 
Flassende hud  S21 
Flatlus  S73 
Flatulens  D08 
Flatulens psykogen  P75 
Flatulens/oppblåsthet/ 

raping  D08 
Flebitt INA  K94 
Flebitt purulent  K94 
Flebitt 

sentralnervesystemet  N73 
Flegmone  S76 
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Flekkfeber  A78 
Flekktyfus  A78 
Fleksjonsdeformitet 

ervervet  L98 
Flerfødsel  W92 
Flerfødsel dødfødt  W93 
Flimmerskotom  F05 
Flis i huden  S15 
Fluelarve  S73 
Fluktreaksjon  P75 
Fluor vaginalis  X14 
Flyktning  Z25 
Flysyke  A88 
Flåttinfestasjon hud  S73 
Fobi/obsessiv-kompulsiv 

lidelse  P79 
Fobisk angstlidelse INA  P79 
Folikulitt  S99 
Folinsyremangel  T91 
Folinsyremangel 

legemiddelutløst  B81 
Follikelcyste eggstokk  X99 
Follikulær keratose  S83 
Follikulær keratose  S99 
For tidlig født barn (28-36 

uker)  A93 
Forandring av hudfargen 

IKA  S08 
Forbrenning  S14 
Forbrenning/skålding  S14 
Fordøyelsesbesvær INA  D29 
Fordøyelsesproblemer 

postoperativt  D99 
Fordøyelsessystemet 

symptomer/plager IKA  D29 
Forebyggende kirurgi  A98 
Forebyggende kontroll 

blodtrykk  A98 

Forebyggende kontroll 
hørsel/ører  A98 

Forebyggende kontroll 
høyde/vekt  A98 

Forebyggende kontroll 
kolesterol  A98 

Forebyggende kontroll 
mamma  A98 

Forebyggende kontroll 
syn/øyne  A98 

Forebyggende kontroll 
tenner  A98 

Forebyggende 
kontroll/tiltak INA  A98 

Forebyggende 
undersøkelse INA  A98 

Foreldre alkoholproblem  Z21 
Foreldre atferdsforstyrrelse  Z21 
Foreldre dødsfall  Z23 
Foreldre forsvunnet/savnet  Z23 
Foreldre legemiddelbruk 

problem  Z21 
Foreldre narkotikaproblem  Z21 
Foreldre problemer med  Z20 
Foreldre syk/ufør omsorg 

for  Z22 
Foreldrerett problemer i 

forbindelse med  Z09 
Forgiftning alkohol akutt  P16 
Forgiftning INA  A86 
Forhorning hud  S20 
Forhud adherent  Y81 
Forhud betennelse  Y75 
Forhud overflødig  Y81 
Forhud symptomer/plager  Y04 
Forhud trang  Y81 
Forhud ødem  Y04 
Forhøyet blodtrykk IKA  K85 
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Forhøyet kroppstemperatur 
INA  A03 

Forhøyet SR  B99 
Forkalkning i sene  L87 
Forkjølelse  R74 
Forkjølelsessår herpetisk  S71 
Forsinket tale  P22 
Forsinket vekst  T10 
Forskyvning av 

menstruasjon  X10 
Forstoppelse  D12 
Forstuving/forstrekking 

akromioklavikularledd  L79 
Forstuving/forstrekking 

albue  L79 
Forstuving/forstrekking 

ankel  L77 
Forstuving/forstrekking 

bekken  L84 
Forstuving/forstrekking 

brystkassen  L79 
Forstuving/forstrekking 

cervikalkolumna  L79 
Forstuving/forstrekking 

finger  L79 
Forstuving/forstrekking 

flere ledd  A81 
Forstuving/forstrekking fot  L79 
Forstuving/forstrekking 

hals  L79 
Forstuving/forstrekking 

hofte  L79 
Forstuving/forstrekking 

håndledd  L79 
Forstuving/forstrekking 

iliosakralledd  L79 
Forstuving/forstrekking 

kjeveledd  L79 
Forstuving/forstrekking 

kne  L78 

Forstuving/forstrekking 
kne korsbånd  L96 

Forstuving/forstrekking 
kne ligament  L78 

Forstuving/forstrekking 
ledd IKA  L79 

Forstuving/forstrekking 
lumbalkolumna  L84 

Forstuving/forstrekking 
nakke  L79 

Forstuving/forstrekking 
ribben  L79 

Forstuving/forstrekking 
skulderbue  L79 

Forstuving/forstrekking 
skulderledd  L79 

Forstuving/forstrekking 
sternoklavikularledd  L79 

Forstuving/forstrekking 
torakalkolumna  L79 

Forstuving/forstrekking tå  L79 
Forstyrrelse aminosyre-

metabolisme  T99 
Forstyrrelse glykoprotein-

metabolisme  T99 
Forstyrrelse i lukt/smak  N16 
Forstyrrelse karbohydrat-

metabolisme  T99 
Forstyrrelse lipidlagring  T99 
Forstyrrelse mineral-

metabolismen  T99 
Forstyrrelser i hudens 

følsomhet IKA  N06 
Forstyrret søvn-våkenhet 

organisk  P06 
Forstyrret søvn-

våkenhetsrytme  P06 
Forstørret lever  D23 
Forstørret milt  B87 
Forvirringstilstand INA  P20 
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Fosterdød INA  A95 
Fostervann unormalt stor 

mengde  W84 
Fostervannsemboli  W99 
Fostervekst hurtig/stort 

foster  W84 
Fostervekst langsom  A94 
Fostervekst langsom/lite 

foster  W84 
Fot mangel på ervervet  L99 
Fot symptomer/plager  L17 
Fot tendinitt  L87 
Fot/tå symptomer/plager  L17 
Fotleddsmerte  L17 
Fotokontaktdermatitt  S80 
Fotsmerte INA  L17 
Fotsopp candida  S75 
Fotsopp IKA  S74 
Fotsvette  A09 
Fotvorte  S03 
Fragilt X-kromosom  A90 
Fregner  S08 
Fremfall av kvinnelige 

kjønnsorgan  X87 
Fremfall skjedevegg bakre  X87 
Fremfall skjedevegg INA  X87 
Fremfall uterovaginalt 

fullstendig  X87 
Fremfall uterovaginalt 

ufullstendig  X87 
Fremmedlegeme endetarm  D79 
Fremmedlegeme fremre del 

øye INA  F76 
Fremmedlegeme i 

fordøyelsesystemet  D79 
Fremmedlegeme i huden  S15 
Fremmedlegeme i 

nese/larynks/bronkie  R87 
Fremmedlegeme i øre  H76 

Fremmedlegeme i øye  F76 
Fremmedlegeme 

konjunktivalsekk  F76 
Fremmedlegeme livmor  X82 
Fremmedlegeme luftrør  R87 
Fremmedlegeme luftveier  R87 
Fremmedlegeme lunge  R87 
Fremmedlegeme 

mellomøre  H76 
Fremmedlegeme munn  D79 
Fremmedlegeme nese  R87 
Fremmedlegeme på 

hornhinne  F76 
Fremmedlegeme skjede  X82 
Fremmedlegeme spiserør  D79 
Fremmedlegeme 

strupehode  R87 
Fremmedlegeme svelg  R87 
Fremmedlegeme svelget  D79 
Fremmedlegeme urinblære  U80 
Fremmedlegeme urinrør  U80 
Fremmedlegeme urinveier 

IKA  U99 
Fremmedlegeme ytre 

genitalia (K)  X82 
Fremmedlegeme øye 

retinert  F79 
Fremmedlegeme øye 

retinert magnetisk  F79 
Fremmedlegemegranulom 

bløtvev  L18 
Fremmedlyd bryst INA  R29 
Fremmedlyd hjerte  K81 
Frigiditet psykogen  P07 
Fritt legeme kne  L99 
Fritt legeme ledd IKA  L99 
Frontalsinusitt  R75 
Frostbitt  A88 
Frostfølelse  A02 
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Frostknuter  A88 
Frostskade flere steder  A88 
Frostskade med 

vevsnekrose  A88 
Frostskade overfladisk  A88 
Frozen shoulder  L92 
Fryktfølelse  P01 
Frysninger  A02 
Fuglebryst  L82 
Funksjonelle plager i 

magesekk  D87 
Funksjonsdyspné  R02 
Funksjonshemning 

endokrin sykdom  T28 
Funksjonshemning 

ernæringssykdom  T28 
Funksjonshemning etter 

fødsel  W28 
Funksjonshemning 

hudskade  S28 
Funksjonshemning 

hudsykdom  S28 
Funksjonshemning hørsel  H28 
Funksjonshemning INA  A28 
Funksjonshemning 

kvinnesykdom  X28 
Funksjonshemning 

luftveissykdom  R28 
Funksjonshemning 

metabolsk sykdom  T28 
Funksjonshemning musk-

skjelett-syst  L28 
Funksjonshemning 

nervesystem sykdom  N28 
Funksjonshemning psykisk 

sykdom  P28 
Funksjonshemning 

svangerskap  W28 

Funksjonshemning 
svangerskap/fødsel  W28 

Funksjonshemning sykd 
genitalia (M)  Y28 

Funksjonshemning 
urinveisssykdom  U28 

Funksjonssvikt/avstøting 
transplantat  A87 

Funnet død  A96 
Furunkel  S10 
Furunkel i nese  R73 
Furunkel ytre genitalia (K)  X84 
Furunkel ytre øre/øregang  H70 
Furunkulose  S10 
Fysikalsk behandling/ 

rehabilitering  A99 
Fysisk mishandling  Z25 
Fysisk retardasjon  T10 
Fysisk voldelighet irritabel  P04 
Fødsel for tidlig  W92 
Fødsel for tidlig dødfødt  W93 
Fødsel langvarig  W92 
Fødsel langvarig dødfødt  W93 
Fødsel mekanisk hinder  W92 
Fødsel mekanisk hinder 

dødfødt  W93 
Fødselskade  A94 
Fødselsmerke INA  S83 
Fødselspsykose  P98 
Fødselsvekt høy (>4500 g)  A94 
Fødselsvekt lav (1-2.5 kg)  A93 
Fødselsvekt meget lav  

(<1 kg)  A93 
Føflekk  S82 
Følelse av angst/ 

nervøsitet/anspenthet  P01 
Følelse av svekket 

helsetilstand  A05 
Følelsesavflatning nedtrykt  P03 
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Følelsesmessig forstyrrelse 
barn  P22 

Følelsesmessig forstyrrelse 
ungdom  P23 

Følgetilstand brannskade  A82 
Følgetilstand brudd ankel  A82 
Følgetilstand brudd ansikt  A82 
Følgetilstand brudd arm  A82 
Følgetilstand brudd bekken  A82 
Følgetilstand brudd 

hånd/håndledd  A82 
Følgetilstand brudd INA  A82 
Følgetilstand brudd legg  A82 
Følgetilstand brudd lårben  A82 
Følgetilstand brudd 

ryggsøyle  A82 
Følgetilstand brudd skalle  A82 
Følgetilstand brudd toraks  A82 
Følgetilstand etseskade  A82 
Følgetilstand etter 

infeksjonssykdom  A78 
Følgetilstand etter lepra  A78 
Følgetilstand etter 

skade/traume  A82 
Følgetilstand etter trakom  F86 
Følgetilstand etter 

virushepatitt  D97 
Følgetilstand frostskade  A82 
Følgetilstand 

hjerneblødning  K91 
Følgetilstand hjerneinfarkt  K91 
Følgetilstand hjerneslag  K91 
Følgetilstand hodeskade  A82 
Følgetilstand infeksjon 

CNS  N73 
Følgetilstand kirurgisk/ 

medisinsk behandling  A82 
Følgetilstand 

nakkeslengskade  A82 

Følgetilstand nerveskade  A82 
Følgetilstand 

overflateskade  A82 
Følgetilstand poliomyelitt  N70 
Følgetilstand 

ryggmargsskade  A82 
Følgetilstand skade 

overekstremitet  A82 
Følgetilstand skade 

underekstremitet  A82 
Følgetilstand 

subaraknoidalblødning  K91 
Følgetilstand traume/skade 

INA  A82 
Følgetilstand tuberkulose  A70 
Følgetilstand åpent sår  A82 
Føllings sykdom  T99 
Følsomhet i huden endret 

IKA  N06 
Førerkortattest  A97 
Førstegangsfødsel eldre  W84 
Føtalt alkoholsyndrom  A90 
Galaktoré (ikke ammende)  X21 
Galaktoré amming  W19 
Galleblærebetennelse akutt  D98 
Galleblærebetennelse INA  D98 
Galleblærebetennelse 

kronisk  D98 
Galleblærekreft  D77 
Galleblæresykdom INA  D98 
Gallegang obstruksjon  D98 
Gallesten 

galleblære/galleveier  D98 
Gallesten med 

galleblærebetennelse  D98 
Gallestensanfall  D98 
Galleveisbetennelse/ 

gallesten  D98 
Galleveisdyskinesi  D98 
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Galleveissykdom INA  D98 
Galopprytme  K80 
Gammaglobulin 

forebyggende  A98 
Ganespalte  D81 
Gange ataktisk  N29 
Gange paretisk  N29 
Gange sjanglende  N29 
Gange spastisk  N29 
Gange unormal IKA INA  N29 
Gange ustø INA  N29 
Ganglion ledd  L87 
Ganglion sene  L87 
Gangren aterosklerotisk  K92 
Gangren IKA  K92 
Gangvansker nervesystem 

sykdom  N28 
Garrods puter  L87 
Gassgangren  A78 
Gastritt akutt  D87 
Gastritt akutt hemoragisk  D87 
Gastritt alkoholisk  D87 
Gastritt IKA  D87 
Gastritt INA  D87 
Gastritt kronisk  D87 
Gastritt kronisk atrofisk  D87 
Gastritt kronisk overfladisk  D87 
Gastroduodenitt INA  D87 
Gastroenteritt antatt 

infeksiøs  D73 
Gastroenteritt hemoragisk 

INA  D73 
Gastroenteritt ikke-

infeksiøs INA  D11 
Gastroenteritt infeksiøs  D70 
Gastroenteritt/kolitt ikke-

infeksiøs  D99 

Gastroenteritt/kolitt 
matintoleranse  D99 

Gastroenteritt/kolitt toksisk  D99 
Gastroøsofageal 

reflukssykdom  D84 
Gebiss/tannprotese 

problemer  D19 
Generalisert artrose INA  L91 
Generell psykiatrisk 

undersøkelse IKA  A97 
Generell tretthet  A04 
Generelle 

symptomer/plager IKA  A29 
Genetisk veiledning  A98 
Genital herpesvirus-

infeksjon kvinne  X90 
Genital herpesvirus-

infeksjon mann  Y72 
Genitalia lidelse INA (K)  X99 
Genitalia sykdom INA (M)  Y99 
Genitalia tap av (K)  X99 
Genitalia tap av (M)  Y99 
Genu recurvatum  L82 
Genu valgum medfødt  L82 
Genu valgus ervervet  L98 
Genu varum medfødt  L82 
Genu varus ervervet  L98 
Geografisk tunge  D83 
GERD (gastro-esophageal 

reflux disease)  D84 
Giardiasis  D70 
Giktfeber akutt med 

hjertesykdom  K71 
Giktfeber akutt uten 

hjertesykdom  K71 
Giktfeber med chorea  K71 
Gilberts syndrom  T99 
Gingivitt akutt  D82 
Gingivitt kronisk  D82 



394 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

Gingivitt ulcerøs 
nekrotiserende  D83 

Glasslegemeforandringer 
INA  F99 

Glasslegemefordunklinger  F99 
Glaukom  F93 
Glaukom etter annen 

øyesykdom  F93 
Glaukom etter skade  F93 
Glaukom etter 

øyebetennelse  F93 
Glaukom 

legemiddelbivirkning  F93 
Glaukom mistenkt  F93 
Glaukom trangvinkel  F93 
Glaukom vanlig kronisk  F93 
Glioblastom  N74 
Globulus hystericus  P75 
Glomerulonefritt akutt  U88 
Glomerulonefritt INA  U88 
Glomerulonefritt kronisk  U88 
Glomerulonefritt 

progredierende  U88 
Glomerulonefritt/nefropati  U88 
Glossitt  D83 
Glossitt atrofisk  D83 
Glossodyni  D20 
Glossopati  D20 
Glukosebelastningsprøve 

unormal  A91 
Glukose-galaktose-

malabsorpsjon  T99 
Glukosetoleranse nedsatt  A91 
Gluteal tendinitt  L87 
Glutenenteropati  D99 
Glykosuri INA  U98 
Gnagsår  S17 
Gnidningslyd bryst  R29 
Gnidningslyd hjerte  K81 

Godartet mammadysplasi  X88 
Godartet svulst bihule  R86 
Godartet svulst bindevev 

muskel-skj  L97 
Godartet svulst binyre  T73 
Godartet svulst bitestikkel  Y79 
Godartet svulst bløtvev 

muskel-skj  L97 
Godartet svulst bronkier  R86 
Godartet svulst bryst (M)  Y79 
Godartet svulst eggleder  X80 
Godartet svulst eggstokk  X80 
Godartet svulst endetarm  D78 
Godartet svulst hjerne  N75 
Godartet svulst hjerte  K72 
Godartet svulst hud  S79 
Godartet svulst hypofyse  T73 
Godartet svulst i bryst 

kvinne  X79 
Godartet svulst i kvinnelige 

kjønnsorgan IKA  X80 
Godartet svulst i livmor  X78 
Godartet svulst i luftveiene  R86 
Godartet svulst i 

nervesystemet  N75 
Godartet svulst i tyreoidea  T72 
Godartet svulst i urinveiene  U78 
Godartet svulst IKA INA  A99 
Godartet svulst 

intratorakalt INA  A99 
Godartet svulst knokkel  L97 
Godartet svulst livmor IKA  X80 
Godartet svulst livmorhals  X80 
Godartet svulst luftveier 

INA  R86 
Godartet svulst lunge INA  R86 
Godartet svulst lymfeknute  B75 
Godartet svulst magesekk  D78 
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Godartet svulst 
mediastinum  K72 

Godartet svulst mellomøre  H75 
Godartet svulst meninger  N75 
Godartet svulst mesotel  R86 
Godartet svulst munn  D78 
Godartet svulst nese  R86 
Godartet svulst nyre  U78 
Godartet svulst nyrebekken  U78 
Godartet svulst 

paratyreoidea  T73 
Godartet svulst penis  Y79 
Godartet svulst perifere 

nervesyst  N75 
Godartet svulst prostata  Y79 
Godartet svulst ryggmarg  N75 
Godartet svulst scrotum 

(hud)  Y79 
Godartet svulst 

sentralnervesystemet  N75 
Godartet svulst skjede  X80 
Godartet svulst spyttkjertel  D78 
Godartet svulst svelg  D78 
Godartet svulst sædblære  Y79 
Godartet svulst sædleder  Y79 
Godartet svulst testikkel  Y79 
Godartet svulst tykktarm  D78 
Godartet svulst tymus  B75 
Godartet svulst urinblære  U78 
Godartet svulst urinleder  U78 
Godartet svulst urinrør  U78 
Godartet svulst ytre 

genitalia (K)  X80 
Godartet svulst 

øye/øyehule  F74 
Godartet/uspesifisert svulst 

i muskel- og 
skjelettsystemet  L97 

Godartet/uspesifisert svulst 
i blod/lymfesystemet  B75 

Godartet/uspesifisert svulst 
i fordøyelsesystemet  D78 

Godartet/uspesifisert svulst 
i huden IKA  S79 

Godartet/uspesifisert svulst 
i mannlige kjønnsorgan  Y79 

Godartet/uspesifisert svulst 
knyttet til svangerskap  W73 

Gonarthrosis primær  L90 
Gonokokkinfeksjon 

bartholinsk  X71 
Gonokokkinfeksjon 

cervicitt  X71 
Gonokokkinfeksjon cystitt 

(K)  X71 
Gonokokkinfeksjon cystitt 

(M)  Y71 
Gonokokkinfeksjon 

epididymitt  Y71 
Gonokokkinfeksjon kvinne  X71 
Gonokokkinfeksjon mann  Y71 
Gonokokkinfeksjon 

ooforitt  X71 
Gonokokkinfeksjon orkitt  Y71 
Gonokokkinfeksjon 

prostatitt  Y71 
Gonokokkinfeksjon 

salpingitt  X71 
Gonokokkinfeksjon 

salpingo-ooforitt  X71 
Gonokokkinfeksjon uretritt 

(K)  X71 
Gonokokkinfeksjon uretritt 

(M)  Y71 
Gonokokkinfeksjon 

urogenitalt (K)  X71 
Gonokokkinfeksjon 

vulvovaginitt  X71 
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Gonoré INA (K)  X71 
Gonoré INA (M)  Y71 
Graft versus host disease  A87 
Grand mal epilepsi  N88 
Granulom hud  S99 
Granulom munnslimhinne  D83 
Granulom øyehule/orbita  F73 
Granuloma annulare  S99 
Granuloma inguinale (M)  Y99 
Granulomatose progressiv 

septisk  B84 
Graves sykdom  T85 
Gravid med annen enn fast 

partner  Z04 
Gravid ukjent far  Z04 
Graviditet spørsmål om  W01 
Graviditetstest positiv  W78 
Grenblokk høyresidig  K84 
Grenblokk INA  K84 
Grenblokk venstresidig  K84 
Grunnstønad problemer 

med  Z08 
Grønn stær  F93 
Grå stær aldersbetinget 

hypermatur  F92 
Grå stær aldersbetinget 

kjernestær  F92 
Grå stær aldersbetinget 

kortikal  F92 
Grå stær aldersbetinget 

punktformet  F92 
Grå stær infantil/juvenil  F92 
Grå stær 

legemiddelbivirkning  F92 
Grå stær presenil  F92 
Grå stær ved diabetes 

mellitus  F92 
Grå stær/katarakt  F92 

Grå stær/katarakt 
aldersbetinget  F92 

Grå stær/katarakt etter 
skade  F92 

Grå stær/katarakt 
komplisert  F92 

Grå stær/katarakt sekundær  F92 
Grått hår (prematurt)  S24 
Guillain-Barrés syndrom  N94 
Gule negler syndrom  S22 
Gulfeber  A77 
Gulfeber vaksine  A98 
Gulsott  D13 
Gulsott epidemisk  D72 
Gulsott hos nyfødt  A94 
GVHD (graft versus host 

disease)  A87 
Gynekomasti (K)  X21 
Gynekomasti (M)  Y16 
Habituell abort  X99 
Haemorrhagia cerebri  K90 
Hakeorm  D96 
Hallusinasjon hørsel  P29 
Hallusinasjon IKA  P29 
Hallusinasjon syn  P29 
Hallusinasjoner uspesifisert 

INA  P29 
Hallusinose organisk 

betinget  P71 
Hallux rigidus ervervet  L98 
Hallux valgus ervervet  L98 
Hallux varus ervervet  L98 
Hals blødning  R29 
Hals hovne slimhinner  R21 
Hals irritasjon  R21 
Hals klumpfølelse  R21 
Hals symptomer/plager  R21 
Hals sårhet  R21 
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Hals tørrhet  R21 
Halsangina tonsillitt  R76 
Halsbetennelse akutt INA  R74 
Halsbetennelse streptokokk  R72 
Halsbrann  D03 
Halsbyll  R76 
Halssmerter  R21 
Halting INA  N29 
Hammertå ervervet  L98 
Hammertå medfødt  L82 
Hareskår  D81 
Hasardspill og vedding 

problemer  Z29 
Hashimoto tyreoiditt  T99 
Heberdens knuter  L91 
Hekseskudd  L84 
Helbredsattest  A97 
Hellers syndrom  P99 
HELLP (hemolysis-

elevated liver enzymes, 
low platelets)  W81 

Helseattest generell  A97 
Helseopplysning 

forebyggende  A98 
Helseproblem/sykdom ikke 

spesifisert/lokalisert  A99 
Helsesjekk generell  A97 
Helseundersøkelse ansatte  A98 
Helseundersøkelse 

barnekontroll  A97 
Helseundersøkelse 

flyktingemottak  A97 
Helseundersøkelse generell  A97 
Helseundersøkelse 

idrettsdeltager  A97 
Helseundersøkelse 

idrettsutøver  A98 
Helseundersøkelse innsatte  A98 
Helseundersøkelse sesjon  A97 

Helseundersøkelse 
skolebarn  A98 

Helseundersøkelse soldater  A98 
Helseundersøkelse ved 

fengsling  A97 
Helvetesild  S70 
Hemangiom  S81 
Hemangiom/lymfangiom  S81 
Hemartrose ikke-

traumatisk  L99 
Hemartrose kne akutt  L79 
Hemartrose traumatisk  L81 
Hematemese  D14 
Hematocele (M)  Y99 
Hematokolpos  X99 
Hematom neglseng  S19 
Hematom skade hud  S16 
Hematom ytre øre  H78 
Hematometra  X99 
Hematuri  U06 
Hematuri glomerulone-

fritt/glomerulær  U06 
Hematuri godartet familær  U06 
Hematuri makroskopisk  U06 
Hematuri mikroskopisk  U06 
Hemianopsi  F99 
Hemikrani kronisk 

paroksysmal  N90 
Hemiparese  N99 
Hemiplegi  N99 
Hemiplegi infantil  N99 
Hemivertebra  L82 
Hemofili A  B83 
Hemofili B  B83 
Hemofili INA  B83 
Hemofilusmeningitt  N71 
Hemokromatose  T99 
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Hemolytisk sykdom hos 
nyfødt  A94 

Hemoptyse  R24 
Hemoragisk feber  A77 
Hemoroider  K96 
Hemoroider blødende  K96 
Hemoroider i barseltid  W96 
Hemoroider indre  K96 
Hemoroider indre 

tromboserte  K96 
Hemoroider tromboserte  K96 
Hemoroider under 

svangerskap  W99 
Hemoroider ytre  K96 
Hemoroider ytre 

tromboserte  K96 
Hemotoraks  R82 
Hemotoraks traumatisk  R88 
Hengefinger ervervet  L98 
Hengefot ervervet  L98 
Hengehånd ervervet  L98 
Henoch-Schönleins 

purpura  B83 
Hepatitt A akutt  D72 
Hepatitt alkoholisk  D97 
Hepatitt B akutt  D72 
Hepatitt B kronisk  D72 
Hepatitt C akutt  D72 
Hepatitt C kronisk  D72 
Hepatitt E akutt  D72 
Hepatitt INA  D97 
Hepatitt kronisk IKA  D97 
Hepatomegali  D23 
Hepatomegali med 

splenomegali  D23 
Hepatosplenomegali  B87 
Hermafrodittisme IKA (K)  X83 
Hermafrodittisme IKA (M)  Y84 

Hernia inguinalis  D89 
Herpes gestationis  W99 
Herpes gingivitt/stomatitt  D83 
Herpes 

konjunktivitt/keratitt  F73 
Herpes simplex ansikt  S71 
Herpes simplex IKA  S71 
Herpes simplex INA  S71 
Herpes simplex lepper  S71 
Herpes simplex munnhule  R74 
Herpes simplex neglerot  S71 
Herpes zoster  S70 
Herpes zoster ophtalmicus  S70 
Herpesdermatitt vesikulær  S71 
Herpesencefalitt  N71 
Herpesmeningitt  N71 
Herpesvirusinfeksjon 

anogenital (M)  Y72 
Herpesvirusinfeksjon 

genital (M)  Y72 
Herpesvirussepsis  A77 
Herpetisk gingivostomatitt  R74 
Heshet  R23 
Hesitasjon vannlatning  U05 
Heterofori  F95 
Heterotropi IKA  F95 
Heteslag  A88 
Hetetokter klimakterium  X11 
Hevelse hud lokalisert  S04 
Hevelse hud utbredt  S05 
Hevelse INA  A08 
Hevelse ledd flere  L20 
Hevelse/oppfylning IKA  A08 
Hiatushernie  D90 
Hidradenitt purulent  S92 
Hikke  R29 
Hikke psykogen  P75 
Hirschsprungs sykdom  D81 
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Hirsutisme  S24 
Histoplasmose  A78 
HIV-infeksjon  B90 
HIV-positiv INA  B90 
HIV-prøve positiv  B90 
HIV-sykdom  B90 
HIV-sykdom/AIDS  B90 
Hjelpemiddel 

tilpasning/justering INA  A89 
Hjelpestønad problemer 

med  Z08 
Hjelpeverge spørsmål om  Z29 
Hjemløshet  Z03 
Hjerneaneurisme  K91 
Hjerneatrofi  N99 
Hjerneblødning INA  K90 
Hjernehinnebetennelse INA  N71 
Hjerneinfarkt INA  K90 
Hjerneinfarkt 

trombose/emboli  K90 
Hjernekarsykdom INA  K91 
Hjernelammelse  N99 
Hjernelidelse INA  N99 
Hjernenervelammelse IKA  N99 
Hjernerystelse  N79 
Hjerneskade diffus  N80 
Hjerneskade INA  N80 
Hjerneslag  K90 
Hjerneslag familiær 

belastning  K22 
Hjerneødem (ikke-

traumatisk)  N99 
Hjerte forstørret  K84 
Hjerte svakt  K29 
Hjerteaneurisme  K76 
Hjertearytmi IKA  K80 
Hjertearytmi INA  K80 
Hjerteastma  K77 

Hjertebank  K04 
Hjerteblokk  K84 
Hjertefeil medfødt  K73 
Hjerteinfarkt akutt 1 gang  K75 
Hjerteinfarkt akutt gjentatt  K75 
Hjerteinfarkt akutt med 

komplikasjoner  K75 
Hjerteinfarkt gammelt  K76 
Hjerteinfarkt helet  K76 
Hjerte-karsykdom i 

sykehistorien  K22 
Hjerte-karsykdom IKA  K99 
Hjerte-karsystemet 

symptomer/plager IKA  K29 
Hjerteklaffesykdom IKA  K83 
Hjerteklaffprotese 

problemer  A89 
Hjertekrampe INA  K74 
Hjertenevrose  P75 
Hjerteslag hurtige  K04 
Hjerteslag kraftige/ 

ubehagelige  K04 
Hjerteslag langsomme  K04 
Hjerteslag premature  K80 
Hjerteslag unormale INA  K05 
Hjertestans INA  K84 
Hjertestans vellykket 

oppliving  K84 
Hjertesvikt  K77 
Hjertesvikt høyresidig  K77 
Hjertesvikt kongestiv  K77 
Hjertesvikt venstresidig  K77 
Hjertesykdom familiær 

belastning  K22 
Hjertesykdom IKA  K84 
Hjulbent ervervet  L98 
HMF (hand, mouth and 

foot disease)  A76 
Hodelus  S73 
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Hodepine  N01 
Hodepine cluster episodisk  N90 
Hodepine cluster kronisk  N90 
Hodepine posttraumatisk 

kronisk  N01 
Hodepine psykogen  P75 
Hodepine vaskulær INA  N89 
Hodepine-syndrom IKA  N01 
Hodeskade blødning 

epiduralt  N80 
Hodeskade blødning 

subaraknoidalt  N80 
Hodeskade blødning 

subduralt  N80 
Hodeskade hjernekontusjon  N80 
Hodeskade hjernelaserasjon  N80 
Hodeskade hjernerystelse  N79 
Hodeskade hjerneødem  N80 
Hodeskade IKA  N80 
Hodeskade IKA  N81 
Hodeskade 

subduralhematom  N80 
Hodgkins 

lymfogranulomatose  B72 
Hodgkins sykdom  B72 
Hodgkins sykdom/lymfom  B72 
Hoffas sykdom  L99 
Hofte bursitt  L87 
Hofte kneppende  L13 
Hofte symptomer/plager  L13 
Hoftekamspore  L87 
Hofteledd hevelse  L13 
Hofteledd luksasjon 

medfødt  L82 
Hofteledd stivhet  L13 
Hofteleddsartrose  L89 
Hofteleddsdysplasi 

medfødt  L82 
Hofteleddsmerte  L13 

Hoftesmerte INA  L13 
Homocystinuri  T99 
Hordeolum  F72 
Horners syndrom  N99 
Hornhinne arr  F99 
Hornhinne fordunkling  F99 
Hornhinne nydannelse 

blodkar  F73 
Hornhinne 

pigmentering/avleiring  F99 
Hornhinneabrasjon  F79 
Hornhinnedegenerasjon  F99 
Hornhinnesår  F85 
Hornhinnesår traumatisk  F79 
Hornhud  S20 
Hortons hodepine syndrom  N90 
Hospitaliseringssyndrom 

barn  P02 
Hoste  R05 
Hoste med ekspektorasjon  R05 
Hoste psykogen  P75 
Hoste røyking  R05 
Hoste uten ekspektorasjon  R05 
Hovne ankler/ødem  K07 
Hud symptomer/plager 

IKA  S29 
Hud/underhud sykdom 

IKA  S99 
Hudallergi  S88 
Hudatrofi INA  S99 
Hudavskalling  S21 
Hudavskrapning  S17 
Hudfliker endetarm  K96 
Hudfølelse unormal IKA  N06 
Hudhorn  S99 
Hudinfeksjon etter skade  S11 
Hudinfeksjon hårbunn  S76 
Hudinfeksjon IKA  S76 
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Hudinfeksjon 
posttraumatisk  S11 

Hudirritasjon  S02 
Hudkløe  S02 
Hudmykose  S74 
Hudpapel lokalisert  S04 
Hudpapler utbredt  S05 
Hudsopp føtter IKA  S74 
Hudsopp hender  S74 
Hudsopp hodebunn  S74 
Hudsopp INA  S74 
Hudsopp kropp  S74 
Hudsopp lyske/skritt  S74 
Hudsopp negler  S74 
Hudsopp skjegg  S74 
Hudstruktur 

symptomer/plager  S21 
Hudsykdom IKA  S99 
Hudsår INA  S97 
Hudtumor godartet  S79 
Huggormbitt  S13 
Hukommelse svekket 

alderdom  P05 
Hukommelsesforstyrrelse  P20 
Hulfot  L82 
Hundebitt  S13 
Huntingtons sykdom  N99 
HUS (hemolytisk-uremisk 

syndrom)  B82 
Hydrartrose intermitterende  L99 
Hydrocele  Y86 
Hydrocele infisert  Y86 
Hydrocele sædstreng  Y86 
Hydrocele testikkel  Y86 
Hydrocephalus ervervet  N99 
Hydrocephalus medfødt  N85 
Hydronefrose INA  U99 

Hydronefrose 
obstruksjon/striktur  U99 

Hydrops kneledd  L15 
Hydrops ledd flere  L20 
Hydroureter  U99 
Hymen trang  X99 
Hymen uperforert  X83 
Hymenolepiasis  D96 
Hyperaktivitet  P81 
Hyperakusi  H02 
Hyperaldosteronisme  T99 
Hyperalimentasjon  T99 
Hyperemesis gravidarum 

(<22 uker)  W05 
Hyperestesi huden  N06 
Hypergammaglobulinemi  B99 
Hyperglykemi INA  A91 
Hyperglyseridemi  T93 
Hyperhidrose  A09 
Hyperhidrose generalisert  A09 
Hyperhidrose lokalisert  A09 
Hyperinsulisme funksjonell 

INA  T87 
Hyperinsulisme koma ikke-

diabetisk  T87 
Hyperkalemi  T99 
Hyperkeratose INA  S99 
Hyperkinetisk 

atferdsforstyrrelse  P81 
Hyperkinetisk forstyrrelse  P81 
Hyperkolesterolemi  T93 
Hyperlipidemi  T93 
Hyperlipidemi blandet  T93 
Hypermetropi  F91 
Hypermobilitetssyndrom 

familiær  L99 
Hypernatremi  T99 
Hyperosmi  N16 
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Hyperostose  L99 
Hyperparatyreodisme INA  T99 
Hyperparatyreodisme pga 

nyresykdom  U99 
Hyperparatyreoidisme 

primær  T99 
Hyperperistaltikk  D29 
Hyperpigmentering 

postinflammatorisk  S08 
Hyperplasi adenomatøs 

endometrium  X99 
Hyperplasi endometrium  X99 
Hyperprolaktinemi  T99 
Hypersensivitets-

pneumonitt  R99 
Hypersensivitetsreaksjon 

øvre luftv  R99 
Hypersplenisme  B99 
Hyperteleorisme  L82 
Hypertensiv encefalopati  K87 
Hypertensiv hjerte- og 

nyresykdom  K87 
Hypertensiv hjertesvikt  K87 
Hypertensiv hjertesykdom 

INA  K87 
Hypertensiv nyresykdom  K87 
Hypertensiv nyresykdom 

nyresvikt  K87 
Hypertensjon essensiell  K86 
Hypertensjon malign  K87 
Hypertensjon med 

organkomplikasjoner  K87 
Hypertensjon primær  K86 
Hypertensjon pulmonal 

primær  K82 
Hypertensjon sekundær 

IKA INA  K87 
Hypertensjon ukomplisert  K86 

Hypertensjon under 
svangerskap  W81 

Hypertrikose  S24 
Hypertrofi av knokkel  L99 
Hypertrofi av 

tonsiller/adenoid vev  R90 
Hypertrofi kjønnslepper  X99 
Hypertrofi tungepapiller  D20 
Hypertrofisk livmor  X99 
Hypertyreose INA  T85 
Hypertyreose/ 

tyreotoksikose  T85 
Hyperurikemi 

asymptomatisk  T99 
Hyperventilasjon psykogen  P75 
Hyperventilering  R98 
Hyperventileringssyndrom  R98 
Hyphema  F73 
Hypoaldosteronisme  T99 
Hypoestesi i hud  N06 
Hypofysesvikt INA  T99 
Hypoglykemi  T87 
Hypoglykemi 

legemiddelutløst  T87 
Hypogonadisme ovarial  T99 
Hypogonadisme testikulær  T99 
Hypoinsulinemi etter 

behandling  A87 
Hypokalemi  T99 
Hypokondrisk lidelse  P75 
Hypokrom anemi  B80 
Hypomani  P73 
Hypomenoré INA  X05 
Hyponatremi  T99 
Hypoparatyreodisme  T99 
Hypoparatyreoidisme etter 

behandling  A87 
Hypopituitarisme  T99 
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Hypopituitarisme etter 
behandling  A87 

Hypoplasi benmarg  B82 
Hyposmi  N16 
Hypospadi  Y82 
Hyposplenisme  B99 
Hypotensjon idiopatisk  K88 
Hypotensjon INA  K88 
Hypotensjon ortostatisk  K88 
Hypotensjonssyndrom 

svangerskap  W99 
Hypotermi IKA  A29 
Hypotermi nyfødt  A94 
Hypotermi ved ulykke  A88 
Hypotyreose etter 

behandling  A87 
Hypotyreose etter 

bestråling  A87 
Hypotyreose etter infeksjon  T86 
Hypotyreose INA  T86 
Hypotyreose 

jodmangelrelatert  T86 
Hypotyreose 

legemiddelutløst  T86 
Hypotyreose postoperativ  A87 
Hypotyreose/myksødem  T86 
Hyppig vannlating  U02 
Hysteri INA  P75 
Hælbenspore  L87 
Hælsmerte  L17 
Høreapparat 

tilpasning/justering  A89 
Hørsel lydforvrengning  H02 
Hørsel lydoppfatning 

unormal  H02 
Hørsel symptomer/plager  H02 
Hørselsdiskriminering 

nedsatt  H02 
Hørselshemmet  H28 

Hørselstap akutt idiopatisk  H86 
Hørselstap aldersbetinget  H84 
Hørselstap medfødt  H86 
Hørselstap mekanisk 

bilateralt  H86 
Hørselstap mekanisk INA  H86 
Hørselstap mekanisk 

otosklerose  H83 
Hørselstap mekanisk 

unilateralt  H86 
Hørselstap mekanisk/ 

nevrogent bilat  H86 
Hørselstap mekanisk/ 

nevrogent unilat  H86 
Hørselstap nevrogent 

bilateralt  H86 
Hørselstap nevrogent INA  H86 
Hørselstap nevrogent 

unilateralt  H86 
Hørselstap ototoksisk  H86 
Hørselstap pga støyskade  H85 
Høydeskrekk  P79 
Høydesyke  A88 
Høyfeber  R97 
Høysnue  R97 
Høyt blodtrykk familiær 

belastning  K22 
Høyt blodtrykk uten 

hypertensjon  K85 
Hånd mangel på ervervet  L99 
Hånd symptomer/plager  L12 
Hånd/finger 

symptomer/plager  L12 
Håndledd hevelse  L11 
Håndledd stivhet  L11 
Håndledd 

symptomer/plager  L11 
Håndleddsmerte  L11 
Hånd-munn-og-fot-syke  A76 
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Håndsmerte (bløtdeler)  L12 
Hår oppfliset  S24 
Hår symptomer/plager  S24 
Hår tørt/tynt  S24 
Hår/hodebunn 

symptomer/plager IKA  S24 
Håravfall med follikulitt  S23 
Håravfall/hårtap  S23 
Håravfall/skallethet  S23 
Hårfarge variasjoner  S24 
Hårvekst økt  S24 
IBD (inflammatory bowel 

disease)  D94 
IDDM (insulin dependent 

diabetes mellitus)  T89 
Idiopatisk aplastisk anemi  B82 
Idiopatisk trombo-

cytopenisk purpura  B83 
Igleinfestasjon hud  S73 
Ikke-descendert testikkel  Y83 
Ikteinfeksjon  D96 
Ikterus  D13 
Ikterus hos nyfødt  A94 
Iktyose ervervet  S99 
Iktyose medfødt  S83 
Ileus adheranse  D99 
Ileus INA  D99 
Ileus invaginasjon  D99 
Ileus obstruktiv INA  D99 
Ileus paralytisk  D99 
Iliotibialbåndssyndrom  L87 
Ilke  S20 
Illebefinnende  A05 
Immaturt barn (<28 uker)  A93 
Immunglobulin forhøyet  A91 
Immunisering ikke utført  A23 
Immunisering 

utenlandsreise  A98 

Immunoproliferativ 
sykdom  B74 

Immunsvikt INA  B99 
Immunsykdom INA  B99 
Immunterapi forebyggende  A98 
Impetigo  S84 
Impotens  P08 
Impotens organisk betinget  Y07 
Impotens psykogen  P08 
Inaktivitetsatrofi muskler  L19 
Individforebyggende tiltak  A98 
Indre spenning  P04 
Indurasjon hud  S21 
Induratio penis plastica  Y99 
Infarkt milt  B99 
Infeksiøs adenitt IKA  B71 
Infeksiøs diaré  D70 
Infeksiøs konjunktivitt  F70 
Infeksjon 

amnion/fosterhinner  W71 
Infeksjon bryst i barseltid  W94 
Infeksjon brystvorte 

barseltid  W94 
Infeksjon finger  S09 
Infeksjon i barseltid IKA  W71 
Infeksjon i det endokrine 

systemet  T70 
Infeksjon i finger/tå  S09 
Infeksjon i hjerte-

karsystemet  K70 
Infeksjon i livmorhals INA  X85 
Infeksjon i 

mellomvirvelskive  L70 
Infeksjon i muskel- og 

skjelettsystemet  L70 
Infeksjon i sentral-

nervesystemet IKA  N73 
Infeksjon i svangerskap 

INA  W71 
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Infeksjon nedre luftveier 
akutt INA  R78 

Infeksjon neglerot  S09 
Infeksjon puerperiet  W70 
Infeksjon som kompliserer 

svangerskap IKA  W71 
Infeksjon tå  S09 
Infeksjon øvre luftveier 

INA  R74 
Infeksjon/betennelse 

øyehule  F73 
Infeksjon/sepsis i barseltid  W70 
Infeksjonssykdom IKA  A78 
Infertilitet (M)  Y10 
Infertilitet anovulasjon  W15 
Infertilitet azoospermi  Y10 
Infertilitet eggleder 

okklusjon  W15 
Infertilitet INA (K)  W15 
Infertilitet kvinne  W15 
Infertilitet mann  Y10 
Infertilitet oligospermi  Y10 
Infertilitet utredning (K)  W15 
Infertilitet utredning (M)  Y10 
Infestasjon av midd  S72 
Infestasjon av parasitt IKA  S73 
Inflammatorisk leddlidelse  L88 
Influensa  R80 
Influensa (påvist) 

bronkopneumoni  R81 
Influensa (påvist) med 

encefalopati  R80 
Influensa (påvist) med 

gastroenteritt  R80 
Influensa (påvist) med 

pneumoni  R81 
Influensa (påvist) øvre 

luftveisinf  R80 
Influensa bronkopneumoni  R81 

Influensa med encefalopati  R80 
Influensa med 

gastroenteritt  R80 
Influensa pneumoni  R81 
Influensa vaksine  A98 
Influensa øvre 

luftveisinfeksjon  R80 
Influensaliknende sykdom  R80 
Inguinalhernie  D89 
Inkontinens avføring  D17 
Inngrodd negl  S94 
Innoverskjeling  F95 
Inokulasjonshepatitt  D72 
Insektstikk/bitt  S12 
Insomni organisk betinget  P06 
Instabilt ankelledd gammel 

skade  L99 
Instabilt ledd gammel 

skade  L99 
Institusjonssyndrom/ 

institusjonsbarn  P22 
Insulinom  D78 
Intensjonstremor  N08 
Intermenstruell blødning  X08 
Intermenstruell blødning 

regelm  X08 
Intermenstruell blødning 

uregelm  X07 
Intermenstruell gjennom-

bruddsblødning  X08 
Intermenstruell 

sporblødning  X08 
Intermenstruelle smerter  X03 
Intertriginøst erytem  S88 
Intertrigo candidainfeksjon  S75 
Intoksikasjon legemiddel  A84 
Intoleranse for glukose  T99 
Intrakraniell blødning INA  K90 
Intrauterine synekier  X99 



406 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

Intrauterint dødsfall  W84 
Invaginasjon tarm  D99 
Iridosyklitt akutt  F73 
Iridosyklitt INA  F73 
Iridosyklitt kronisk  F73 
Iris bombé  F73 
Irisatrofi  F73 
Iriskolobom  F81 
Irisrubeose  F73 
Iritt akutt  F73 
Irritabel  P04 
Irritabel atferd/følelse  P04 
Irritabel colon  D93 
Irritabel fiendtlighet  P04 
Irritabel tarm psykogen  P75 
Irritabel tarm-syndrom  D93 
Irritabel tarm-syndrom med 

diaré  D93 
Irritabel vanskelig 

temperament  P04 
Irritabelt/urolig spedbarn  A16 
Ising i tann/tenner  D19 
Isjialgi  L86 
Isjias  L86 
Isjias skivedegenerasjon  L86 
Isjias skiveforskyvning  L86 
Isjias skiveprolaps  L86 
Iskemisk hjertesykdom 

akutt INA  K74 
Iskemisk hjertesykdom 

INA  K76 
Iskemisk hjertesykdom 

kronisk IKA  K76 
Iskemisk hjertesykdom 

med angina pectoris  K74 
Iskemisk hjertesykdom 

operert  K76 
ITP (idiopatisk trombo-

cytopenisk purpura)  B83 

IUGR (intrauterine growth 
retardation)  A94 

Jernmangel uten anemi  T91 
Jernmangelanemi  B80 
Jernmangelanemi blodtap 

(kronisk)  B80 
Jernpigmentering  S99 
JRA (juvenil reumatoid 

artritt)  L88 
Juvenil artritt  L88 
Juvenil dermatomyositt  L99 
Juvenil diabetes  T89 
Kakeksi  T08 
Kalde ekstremiteter  K29 
Kalde føtter  K29 
Kallus  S20 
Kalsium manglende inntak  T91 
Kalvbent ervervet  L98 
Kaposis sarkom  A79 
Kaposis sarkom i 

bløtvev/bindevev  L71 
Kaposis sarkom i hud  S77 
Kaposis sarkom 

lymfeknuter  B74 
Kapsulitt INA  L87 
Karakternevrose INA  P80 
Karbunkel  S10 
Karbunkel bryst (K)  X99 
Karbunkel i nese  R73 
Karbunkel ytre øre/øregang  H70 
Kardialgi  D03 
Kardiomegali  K84 
Kardiomyopati alkoholisk  K84 
Kardiomyopati INA  K84 
Kardiomyopati iskemisk  K76 
Kardiosklerose  K76 
Kardiospasme  D84 
Karies  D82 
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Karpopedal spasme  N29 
Karsinoid syndrom  T99 
Karsinom i bryst (M)  Y78 
Karsinomatose  A79 
Karspasme perifer  K92 
Karsykdom arteriell IKA  K99 
Karsykdom obstruktiv IKA  K92 
Kaschin-Becks sykdom  L99 
Katalepsi  P06 
Katarr tolvfingertarmen  D87 
Kataton lidelse organisk 

betinget  P71 
Kausalgi  N94 
Keilitt  D83 
Keisersnitt  W92 
Keisersnitt dødfødt  W93 
Keisersnitt sårinfeksjon  A87 
Keloid  S99 
Keratitis dendritica  F85 
Keratitt dyp/interstitiell  F73 
Keratitt herpes  F85 
Keratitt INA  F73 
Keratitt overfladisk  F73 
Keratoconjunctivitis sicca  F85 
Keratokonjunktivitt  F73 
Keratokonjunktivitt herpes  F85 
Keratokonus  F99 
Keratose INA  S80 
Keratose palmar  S99 
Keratosis obturans  H70 
Keratosis punctata  S99 
Kienböcks sykdom voksne  L94 
Kikhoste  R71 
Kikhoste vaksine (alene)  A98 
Kikking  P09 
Kinn- og leppebiting  D20 
Kjemoprofylakse  A98 
Kjempecellearteritt  K99 

Kjertelfeber  A75 
Kjeve symptomer/plager  L07 
Kjeveledd hevelse  L07 
Kjeveledd stivhet  L07 
Kjeveleddssmerte  L07 
Kjevesykdom INA  D82 
Kjønnsidentitetsforstyrrelse 

barndom  P09 
Kjønnslemlestelse kvinne  X82 
Kjønnsorgan symptomer/ 

plager IKA mann  Y29 
Kjønnsorgan symptomer/ 

plager IKA kvinne  X29 
Kjønnsrolleforstyrrelse 

INA  P09 
Kjønnssykdom INA  A78 
Klaffesykdom reumatisk  K71 
Klage mangelfull legehjelp  Z10 
Klage mangelfull 

pleie/omsorg  Z10 
Klage mangelfullt 

helsetjenstetilbud  Z10 
Klage ventetid 

helsetjenester  Z10 
Klage ventetid legehjelp  Z10 
Klage ventetid spes 

helsetjeneste  Z10 
Klamydiainfeksjon 

cervicitt  X92 
Klamydiainfeksjon 

epididymitt  Y74 
Klamydiainfeksjon ooforitt  X92 
Klamydiainfeksjon orkitt  Y74 
Klamydiainfeksjon 

salpingitt  X92 
Klamydiainfeksjon 

salpingo-ooforitt  X92 
Klamydiainfeksjon 

underliv INA (K)  X92 
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Klamydiainfeksjon 
urogenitalt kvinne  X92 

Klamydiainfeksjon 
uspesifisert  A78 

Klamydiainfeksjon 
vulvovaginitt  X92 

Klamydiapneumoni  R81 
Klamydiapneumoni nyfødt  R81 
Klemskade hud  S16 
Kleptomani  P80 
Klimakterium forstyrrelse 

IKA  X11 
Klimakterium 

symptomer/plager  X11 
Klinefelters syndrom  A90 
Klippel-Feils syndrom  L82 
Klitoris hypertrofi  X99 
KLL (kronisk lymfatisk 

leukemi)  B73 
Kloasme  S08 
Klofot ervervet  L98 
Klohånd ervervet  L98 
Klump i halsen  R21 
Klumpfot ervervet  L98 
Klumpfot medfødt  L82 
Klumpfølelse ved svelging  D21 
Kløe hodebunn  S02 
Kløe rundt endetarmen  D05 
Knatrelyder bryst  R29 
Kne bursitt  L87 
Kne instabilt kronisk  L99 
Kne kneppende  L99 
Kne ligament slappe  L99 
Kne låsning  L15 
Kne stivhet  L15 
Kne symptomer/plager  L15 
Kneledd hevelse  L15 
Kneleddsartrose  L90 

Kneleddsmerte  L15 
Knelidelse INA  L99 
Kneskål sykdom INA  L99 
Knesmerte INA  L15 
Knokkellidelse INA  L99 
Knusningsskade albue  L81 
Knusningsskade ankel  L81 
Knusningsskade ansikt  N80 
Knusningsskade bekken 

(K)  X82 
Knusningsskade bekken 

(M)  Y80 
Knusningsskade brystvegg  L81 
Knusningsskade 

buk/bekken  A80 
Knusningsskade fingre  L81 
Knusningsskade flere 

steder  A81 
Knusningsskade hode INA  N80 
Knusningsskade hodebunn  N80 
Knusningsskade hofte  L81 
Knusningsskade hofte og 

lår  L81 
Knusningsskade hånd  L81 
Knusningsskade INA  A80 
Knusningsskade kne  L81 
Knusningsskade legg  L81 
Knusningsskade lår  L81 
Knusningsskade overarm  L81 
Knusningsskade skulder  L81 
Knusningsskade tå  L81 
Knusningsskade underarm  L81 
Knusningsskade ytre 

genitalia (K)  X82 
Knusningsskade ytre 

genitalia (M)  Y80 
Knusningsskade ytre øre  H79 
Knute på stemmebånd  R99 
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Knutestruma ikke-toksisk  T81 
Koagulasjonsdefekt IKA 

INA  B83 
Koagulasjonsfaktor IX 

defekt  B83 
Koagulasjonsfaktor VIII 

defekt  B83 
Kognitive symptomer INA  P20 
Kognitivt lett redusert org 

betinget  P71 
Koksidioidomykose  A78 
Kolangitt  D98 
Koldbrann aterosklerotisk  K92 
Koldbrann IKA  K92 
Kolera  D70 
Kolera vaksine  A98 
Kolesteatom mellomøre  H74 
Kolesteatom trommehule  H74 
Kolesteatom ytre 

øre/øregang  H70 
Kolikk biliær  D98 
Kolikksmerter  D01 
Kolitt antatt infeksiøs  D73 
Kolitt ikke-infeksiøs INA  D11 
Kolitt infeksiøs  D70 
Kollagen sykdom INA  L99 
Kollagenose INA  L99 
Kollaps  A06 
Kolonkreft  D75 
Kolonsmerte  D06 
KOLS  R95 
Koma  A07 
Koma hypoglykemisk ikke-

diabetisk  T87 
Kompensasjonsnevrose 

INA  P80 
Komplikasjon etter kirurgi 

IKA  A87 

Komplikasjon etter 
medisinsk behandling  A87 

Komplikasjon etter røntgen  A87 
Komplikasjon 

infusjon/injeksjon  A87 
Komplikasjon medisinsk 

behandling  A87 
Komplikasjoner i barseltid 

IKA  W96 
Komplikasjoner nerve-

systemet etter behandl  A87 
Komplikasjoner 

spinalpunksjon  A87 
Komplikasjoner ved 

anestesi IKA  A87 
Komplikasjoner ved 

vaksinering  A87 
Komplikasjoner øre etter 

behandling  A87 
Komplikasjoner øye etter 

behandling  A87 
Komplikasjoner/problemer 

med protese  A89 
Komplisert fødsel dødfødt 

barn  W93 
Komplisert fødsel 

levendefødt barn  W92 
Kompulsiv lidelse  P79 
Kondrolyse  L99 
Kondromalasi  L99 
Kondromalasi kneskål  L99 
Konflikt med andre IKA  Z29 
Konflikt med 

arbeidskolleger  Z05 
Konflikt med 

arbeidsledelse  Z05 
Konflikt med familie  Z20 
Konflikt med foreldre  Z20 
Konflikt med husvert  Z03 
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Konflikt med leieboer  Z03 
Konflikt med lærere  Z07 
Konflikt med medelever  Z07 
Konflikt med 

myndighetene  Z09 
Konflikt med nabo  Z03 
Konflikt med politiet  Z09 
Konflikt med rettsvesenet  Z09 
Konflikt med sosialkontor  Z10 
Konflikt med 

svigerforeldre  Z20 
Konflikt med tilsynsverge  Z10 
Konflikt med venn/venner  Z24 
Konjunktival degenerasjon  F99 
Konjunktival 

pigmentering/avleiring  F99 
Konjunktivitt akutt INA  F70 
Konjunktivitt bakteriell  F70 
Konjunktivitt hos nyfødt  A94 
Konjunktivitt klamydia  F70 
Konjunktivitt kronisk  F70 
Konjunktivitt virus  F70 
Konkrement urinveier  U95 
Konsentrasjonsvansker 

INA  P20 
Konsentrasjonsvansker 

klimakterium  X11 
Konsentrasjonsvansker 

nedtrykt  P03 
Kontakt/undersøkelse for 

administrativt formål  A97 
Kontaktblødning 

livmor/skjede  X13 
Kontaktdermatitt allergisk 

INA  S88 
Kontaktdermatitt allergisk 

som skyldes metaller  S88 
Kontaktdermatitt INA  S88 
Kontaktdermatitt toksisk  S88 

INA 
Kontaktdermatitt toksisk 

som skyldes 
vaskemidler  S88 

Kontaktdermatitt 
uspesifisert som skyldes 
kosmetikk  S88 

Kontaktdermatitt/allergisk 
dermatitt IKA  S88 

Kontakteksem INA  S88 
Kontaktlinser 

symptomer/plager  F18 
Kontakturticaria  S98 
Kontaktårsak uspesifisert  A97 
Kontraktur i ledd  L99 
Kontraktur muskel ervervet  L99 
Kontraktur sene ervervet  L99 
Kontroll implantert 

hjelpemiddel  A89 
Kontroll pacemaker  A89 
Kontroll stomi/kunstig 

åpning  A89 
Kontusjon av øyeeple  F75 
Kontusjon bryst (K)  S16 
Kontusjon hud  S16 
Kontusjon nese  R88 
Kontusjon nyre  U80 
Kontusjon penis  Y80 
Kontusjon scrotum  Y80 
Kontusjon skjede  X82 
Kontusjon testikkel  Y80 
Kontusjon ytre genitalia 

(K)  X82 
Kontusjon ytre genitalia 

(M)  Y80 
Kontusjon ytre øre  H78 
Kontusjon/blødning i øye  F75 
Kontusjon/slag hud  S16 
Konversjonsreaksjon INA  P75 
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Koordinasjonsforstyrrelse 
spesifikk barn  P24 

Koordinasjonsvansker INA  N29 
Koordinasjonsvansker 

nervesystem sykdom  N28 
Kopper  A76 
Korioepiteliom  W72 
Koriokarsinom  W72 
Koronar aterosklerose 

operert  K76 
Koronar hjertesykdom INA  K76 
Koronararteriebypass 

problemer  A89 
Koronarsklerose  K76 
Koronartrombose uten 

hjerteinfarkt  K74 
Korpusblødning  F99 
Korpusfordunklinger  F99 
Korpusprolaps  F99 
Korsakoffs syndrom  P71 
Korsbåndskade traumatisk  L96 
Korsrygg 

symptomer/plager  L03 
Korsryggssmerte  L03 
Kortpustethet/dyspné  R02 
Kraftløshet  A04 
Krampe fot/tær  L17 
Krampe underlivet (K)  X04 
Krampeanfall epilepsi INA  N88 
Krampeanfall/kramper  N07 
Kramper  N07 
Kraniosynostose  L82 
Kretinisme endemisk  T80 
Kromallergi  S88 
Kromomykose  A78 
Kromosomavvik IKA  A90 
Kromosomfeil syndrom  A90 
Kronisk alkoholmisbruk  P15 

Kronisk bronkitt  R79 
Kronisk enteritt/ulcerøs 

kolitt  D94 
Kronisk hudsår  S97 
Kronisk obstruktiv 

lungesykdom  R95 
Kronisk tretthet  A04 
Kroppslus  S73 
Kroppssopp/ringorm på 

kropp  S74 
Krybbedødsyndrom  A96 
Krybbedødsyndrom nyfødt  A95 
Kryoglobulinemi  B99 
Kryptokokkose  A78 
Kryptorkisme INA  Y83 
Krystallindusert leddlidelse  T99 
Kukopper  A76 
Kul i bryst IKA kvinne  X19 
Kul i bryst uspesifisert (M)  Y16 
Kul i hud/underhud 

lokalisert  S04 
Kul i pungen/testis  Y05 
Kul IKA  A08 
Kuldegysninger  A02 
Kuldestivhet  A02 
Kuldeurticaria  S98 
Kuler i hud/underhud 

utbredt  S05 
Kultursjokk  P02 
Kunstig befruktning 

komplikasjoner  X99 
Kusma  D71 
Kusma med 

komplikasjoner  D71 
Kusma vaksine (alene)  A98 
Kusmameningitt  D71 
Kusmaorkitt  D71 
Kusmapankreatitt  D71 
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Kutan autosensibilisering  S99 
Kutt i huden  S18 
Kutt ytre øre  H79 
Kvadriplegi  N99 
Kvalme  D09 
Kvalme svangerskap  

(<22 uker)  W05 
Kvalme svangerskap  

(>22 uker)  W05 
Kvalme/brekninger i 

svangerskap  W05 
Kvelning  A88 
Kvelningsfornemmelse  R04 
Kvise IKA  S10 
Kviser INA  S96 
K-vitaminmangel  T91 
Kwashiorkor  T91 
Kyfose ervervet  L85 
Kyfose medfødt  L82 
Kyfose postural  L85 
Kyfoskoliose  L85 
Kynnere  W99 
Kyssesyke  A75 
Labyrintdysfunksjon  H99 
Labyrintfistel  H99 
Labyrintitt  H82 
Laceratio cerebri  N80 
Lagoftalmus  F16 
LAH-blokk (left anterior 

hemiblock)  K84 
Laktoseintoleranse  T99 
Lammelse ansiktet  N91 
Lammelse cerebral  N99 
Lammelse/svakhet  N18 
Lammelsessyndrom IKA 

INA  N99 
Landau-Kleffners syndrom  P24 
Langdistansekne  L87 

Langsynthet  F91 
Larmskade hørsel  H85 
Larva migrans  S73 
Laryngitt akutt  R77 
Laryngitt akutt obstruktiv  R77 
Laryngitt kronisk  R83 
Laryngitt ulcerøs akutt  R77 
Laryngofaryngitt akutt  R74 
Laryngotrakeitt akutt  R77 
Laryngotrakeitt kronisk  R83 
Larynksspasme  R99 
Larynksødem  R99 
Laserasjon av øye INA  F79 
Laserasjon hud  S18 
Lavt blodsukker INA  T87 
Lavt blodtrykk IKA  K29 
Lavt blodtrykk 

symptomer/plager  K29 
LBBB (left bundle branch 

block)  K84 
LE (lupus erythematosus 

disseminatus)  L99 
LED (lupus erythematosus 

disseminatus)  L99 
Ledd bevegelighet 

innskrenket  L99 
Ledd bevegelighet økt  L99 
Ledd instabilt INA  L99 
Ledd kneppende  L20 
Ledd låsning  L99 
Ledd symptomer/plager 

IKA  L20 
Leddfistel  L99 
Leddgikt INA  L88 
Leddhevelse flere ledd  L20 
Leddlidelse INA  L20 
Leddlidelse posttraumatisk  L99 
Leddmus kne  L99 
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Leddprotese problemer  A89 
Leddsmerte albue  L10 
Leddsmerte ankel  L16 
Leddsmerte finger/fingre  L12 
Leddsmerte fot  L17 
Leddsmerte hofte  L13 
Leddsmerte håndledd  L11 
Leddsmerte IKA  L20 
Leddsmerte kne  L15 
Leddsmerte skulder  L08 
Leddsmerte tå/tær  L17 
Leddsmerter flere ledd  L20 
Leddstivhet IKA  L20 
Leddsykdom INA  L99 
Ledningsforstyrrelser hjerte  K84 
Legemiddel misbruk 

amnestisk syndrom  P18 
Legemiddel misbruk 

delirium  P18 
Legemiddel misbruk 

foreldre/familie  Z21 
Legemiddel misbruk 

psykose  P18 
Legemiddel overdose  A84 
Legemiddel vanedannende 

abstinens  P18 
Legemiddel vanedannende 

avhengighet  P18 
Legemiddel virkning 

spørsmål om  A13 
Legemiddelforgiftning  A84 
Legemiddelhypersensivitet 

INA  A85 
Legemiddelmisbruk  P18 
Legemiddelreaksjon 

fototoksisk  S80 
Legemiddelreaksjon INA  A85 
Legg mangel på ervervet  L99 
Legg symptomer/plager  L14 

Legg/lår symptomer/plager  L14 
Leggkrampe  L14 
Leggsmerter  L14 
Leggsår  S97 
Leggsår varikøst  S97 
Leggsår varikøst betent  S97 
Legionærsykdom  R81 
Legionærsykdom uten 

pneumoni  A78 
Leishmaniasis  A78 
Lendesmerte  L05 
Lengdevekst forøket 

genetisk/konstitusjonell  T99 
Lentigo  S99 
Leppe-ganespalte  D81 
Leppelesjon INA  D83 
Lepper sprukne  D20 
Lepper tørre  D20 
Leppespalte  D81 
Lepra  A78 
Leptospirose  A78 
Lesch-Nyhans syndrom  T99 
Lese- og skrivevansker 

spesifikke  P24 
Lesping  P24 
Leukemi  B73 
Leukemi akutt INA  B73 
Leukemi kronisk INA  B73 
Leukemi lymfatisk akutt  B73 
Leukemi lymfatisk kronisk  B73 
Leukemi myelogen akutt  B73 
Leukemi myelogen kronisk  B73 
Leukocytopeni  B84 
Leukocytose  B84 
Leukocytter anomali 

genetisk  B84 
Leukocyttmangel  B84 
Leukodermi  S99 
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Leukopeni  B84 
Leukoplaki munn  D83 
Leukoplaki tunge  D83 
Leukoré vagina INA  X14 
Leverkoma  D97 
Leverkreft  D77 
Leverskade  D80 
Leverstuvning  D97 
Leversvikt IKA  D97 
Leversykdom alkoholisk 

INA  D97 
Leversykdom IKA  D97 
Leversykdom 

legemiddelbivirkning  D97 
Leversykdom toksisk  D97 
LFD (large-for-date)  A94 
LGV (lymphogranuloma 

inguinale venereum) 
(K)  X99 

LGV (lymphogranuloma 
inguinale venereum) 
(M)  Y99 

Libido nedsatt  P07 
Lichen ruber planus  S99 
Lichen sclerosis et 

atrophicus  S99 
Lichen simplex chronicus  S99 
Ligamentskade kne 

traumatisk  L78 
Ligament-slapphet 

ankelledd  L99 
Ligament-slapphet ledd 

INA  L99 
Ligamentum latum uteri 

lidelse IKA  X99 
Liggesår  S97 
Lightwood-Albrights 

syndrom  U99 
Liktorn  S20 

Liktorn/fortykket underhud  S20 
Limb girdle dystrophy  N99 
Lingua geographica  D83 
Linsedislokasjon  F99 
Lipidstoffskifte forstyrrelse  T93 
Lipoid dermatoartritt  L99 
Lipom  S78 
Lipom hud/underhud  S78 
Lipoproteinforstyrrelse 

INA  T93 
Listeriose  A78 
Liten nyre ukjent årsak  U99 
Livmor anteversjon  X99 
Livmor atrofi ervervet  X99 
Livmor hypertrofisk  X99 
Livmor inversjon  X99 
Livmor leiomyom  X78 
Livmor lidelse IKA  X99 
Livmor lidelse INA  X99 
Livmor retrofleksjon  X99 
Livmor retroversjon  X99 
Livmor subinvolusjon  X99 
Livmorhals ektopi  X85 
Livmorhals erosjon  X85 
Livmorhals hypertrofisk 

forlengelse  X85 
Livmorhals leukoplaki  X85 
Livmorhals rift  X85 
Livmorhals striktur/stenose  X85 
Livmorhals svekkelse  X85 
Livmorhalskreft  X75 
Livsfaseproblem hos 

voksen  P25 
Livsstil skadelig IKA  Z29 
Livsstil skadelig INA  Z29 
Lokalisert hevelse/kul i 

huden  S04 
Lokalisert skleroderma  S99 



Alfabetisk indeks  415 

Lokalisert utslett i huden  S06 
Loppeinfestasjon hud  S73 
Lordose ervervet  L85 
Lordose medfødt  L82 
Lordose postural  L85 
Losjesyndrom iskemisk 

traumatisk  L99 
Luftemboli traumatisk  A82 
Luftforurensning miljø  Z29 
Luftplager 

fordøyelsessystem  D08 
Luftrørskatarr akutt  R77 
Luftsmerter  D08 
Luftsvelging  D08 
Luftveiene 

symptomer/plager IKA  R29 
Luftveisinfeksjon IKA  R83 
Luftveisinfeksjon nedre 

akutt INA  R78 
Luftveissykdom IKA  R99 
Luftveissykdom IKA INA  R99 
Luktesans endret  N16 
Lumbago  L84 
Lumbago med isjialgi  L86 
Lumbal skivelidelse INA  L86 
Lumbalgi  L03 
Lungeabscess  R83 
Lungebetennelse  R81 
Lungebetennelse bakteriell 

IKA  R81 
Lungebetennelse ved obstr 

lungesykdom  R95 
Lungebetennelse viral  R81 
Lungeemboli  K93 
Lungeemboli cor 

pulmonale  K93 
Lungefibrose INA  R99 
Lungeinfarkt  K93 

Lungeinfeksjon candida  R83 
Lungekollaps  R99 
Lungekreft INA  R84 
Lungesmerte INA  R01 
Lungetrombose  K93 
Lungetuberkulose  A70 
Lungeødem akutt  K77 
Lupus erythematosus hud  S99 
Lupus erythematosus 

systemisk  L99 
Lupus vulgaris  A70 
Lus  S73 
Lyme-sykdom  A78 
Lymfadenitt akutt  B70 
Lymfadenitt IKA  B71 
Lymfadenitt INA  B71 
Lymfadenitt kronisk IKA  B71 
Lymfadenitt 

kronisk/uspesifikk  B71 
Lymfadenitt med abscess  B70 
Lymfadenitt mesenterium  B71 
Lymfadenopati INA  B02 
Lymfangiom  S81 
Lymfangitt  B99 
Lymfangitt akutt  S76 
Lymfatisk leukemi INA  B73 
Lymfeknute forstørret INA  B02 
Lymfeknute med abscess  B70 
Lymfeknuter 

forstørrede/smertefulle  B02 
Lymfeknuter forstørret 

generalisert  B02 
Lymfeknuter forstørret 

lokalisert  B02 
Lymfesystem sykdom INA  B99 
Lymfesystem 

symptom/plager IKA  B29 
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Lymfocytose 
(symptomatisk)  B84 

Lymfopeni  B84 
Lymfødem ervervet  K99 
Lymfødem etter 

mastektomi  A87 
Lymfødem primært  K99 
Lymphogranuloma 

inguinale (K)  X99 
Lymphogranuloma 

inguinale (M)  Y99 
Lynnedslag skade  A88 
Lyskebrokk  D89 
Lyskebrokk dobbeltsidig  D89 
Lyskebrokk med gangren  D89 
Lyskebrokk med 

obstruksjon  D89 
Lyskesopp/skrittsopp  S74 
Lysskyhet  F05 
Lærevansker spesifikke 

blandet  P24 
Lærevansker spesifikke 

leseproblem  P24 
Lærevansker spesifikke 

regneproblem  P24 
Lærevansker spesifikke 

staveproblem  P24 
Løpsk tale  P10 
Løs mage  D11 
Løsemiddelbetinget 

demens  P19 
Løsemiddelskade INA  N99 
Løslatelse fengs problemer 

i forbindelse med  Z09 
Lår symptomer/plager  L14 
Lårbensepifyse glidning  L94 
Lårbrokk  D91 
Lårsmerter  L14 
Mage oppfylling/kul INA  D24 

Mage utspilt  D25 
Magekatarr  D87 
Magenevrose  P75 
Magesmerter akutt  D01 
Magesmerter bekkenet  D06 
Magesmerter epigastriet  D02 
Magesmerter flanke  D06 
Magesmerter fossa iliaca  D06 
Magesmerter 

hypokondrium  D06 
Magesmerter uspesifikke  D01 
Magesår (peptisk) INA  D86 
Magesår akutt  D86 
Magesår akutt blødende  D86 
Magesår akutt perforert  D86 
Magesår akutt perforert 

blødende  D86 
Magesår gastrojejunalt  D86 
Magesår IKA  D86 
Magesår kronisk  D86 
Magesår ventrikkulært  D86 
Magnesiummangel  T91 
Makrocefali  L82 
Makrocyttær anemi  B81 
Makroti  H80 
Maksillarsinusitt  R75 
Makuladegenerasjon  F84 
Malabsorpsjon INA  D99 
Malabsorpsjonssyndrom  D99 
Malaria  A73 
Malaria profylakse  A98 
Malignt lymfom Hodgkin  B72 
Malignt lymfom INA  B72 
Malignt melanom hud  S77 
Mallet finger ervervet  L98 
Mallory-Weiss syndrom  D84 
Malokklusjon  D82 
Mammografi screening  A98 
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Mandler hypertrofiske  R90 
Mangel på drikkevann  Z02 
Mangel på fullverdig mat  Z02 
Mangelanemi IKA INA  B82 
Mangelsykdom IKA INA  T91 
Mani ikke psykotisk  P73 
Mani INA  P73 
Mani psykotisk  P73 
Manisk-depressiv blandet 

episode  P73 
Manisk-depressiv 

deprimert alvorlig  P73 
Manisk-depressiv 

deprimert mild/moderat  P73 
Manisk-depressiv 

deprimert psykotisk  P73 
Manisk-depressiv 

hypomani  P73 
Manisk-depressiv i 

remisjon  P73 
Manisk-depressiv manisk 

ikke psykotisk  P73 
Manisk-depressiv manisk 

psykotisk  P73 
Mantoux test unormal  A91 
Marasme  T91 
Marfans syndrom  A90 
Masochisme  P09 
Mastalgi  X18 
Mastcellesvulst INA  B75 
Mastitt (K)  X99 
Mastitt akutt (ikke-

puerperal)  X99 
Mastitt i barseltid  W94 
Mastitt ikke ammende  X21 
Mastitt purulent i 

puerperiet  W94 
Mastodyni  X18 
Mastoiditt akutt  H71 

Mastoiditt INA  H74 
Mastoiditt kronisk  H74 
Mastopati cystisk diffus  X88 
Mastopati INA  X21 
Masturbasjon eksessiv  P22 
Mat/ammeproblemer 

nyfødt  A94 
Matallergi IKA  A92 
Matallergi INA  D99 
Matforgiftning antatt 

infeksiøs  D73 
Matforgiftning bakteriell  D70 
Matforgiftning 

bakterietoksin IKA  D70 
Matforgiftning botulisme  D70 
Matforgiftning 

stafylokokker  D70 
Matintoleranse IKA  D99 
Matintoleranse INA  D99 
MBD (minimal brain 

dysfunction)  P81 
ME (myalgisk 

encefalomyelopati)  A04 
MEA (multippel endokrin 

adenomatose)  T73 
Meckels divertikkel  D81 
Medfødt feil albue muskel-

skj-syst  L82 
Medfødt feil ansikt muskel-

skj-syst  L82 
Medfødt feil ansiktet  D81 
Medfødt feil aorta  K73 
Medfødt feil atresi 

sædleder  Y84 
Medfødt feil aurikkel 

aksessorisk  H80 
Medfødt feil aurikkel 

mangel på  H80 
Medfødt feil binyre  T80 
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Medfødt feil bitestikkel  Y84 
Medfødt feil blod IKA  B79 
Medfødt feil blære  U85 
Medfødt feil blære ekstrofi  U85 
Medfødt feil bronkie  R89 
Medfødt feil bryst (M)  Y84 
Medfødt feil bryster (K)  X83 
Medfødt feil brystkasse 

INA  L82 
Medfødt feil 

bukspyttkjertel  D81 
Medfødt feil cystenyre  U85 
Medfødt feil 

eggstokk/eggleder  X83 
Medfødt feil endokrin 

kjertel IKA  T80 
Medfødt feil epidermolysis 

bullosa  S83 
Medfødt feil epispadi  U85 
Medfødt feil familiær 

belastning  A23 
Medfødt feil fingre 

overtallig  L82 
Medfødt feil fingre 

sammenvokst  L82 
Medfødt feil fingre 

svømmehud  L82 
Medfødt feil fot INA  L82 
Medfødt feil fot 

valgusfeilstilling IKA  L82 
Medfødt feil fot 

varusfeilstilling IKA  L82 
Medfødt feil galleveier  D81 
Medfødt feil genitalia IKA 

(M)  Y84 
Medfødt feil genitalia ytre 

IKA (K)  X83 
Medfødt feil glasslegeme  F81 
Medfødt feil halsmuskel  L82 

Medfødt feil hemolytisk 
anemi  B78 

Medfødt feil hjernen INA  N85 
Medfødt feil hjerte  K73 
Medfødt feil hjertekamre  K73 
Medfødt feil hjerteklaff  K73 
Medfødt feil 

hjerteskillevegg  K73 
Medfødt feil hode muskel-

skj-syst  L82 
Medfødt feil hofte INA  L82 
Medfødt feil hornhinne  F81 
Medfødt feil hud INA  S83 
Medfødt feil hydronefrose  U85 
Medfødt feil hånd muskel-

skj-syst  L82 
Medfødt feil 

hår/hårdannelse  S83 
Medfødt feil i 

blod/lymfesystemet 
IKA  B79 

Medfødt feil i endokrine/ 
metabolske system IKA  T80 

Medfødt feil i 
fordøyelsessystemet  D81 

Medfødt feil i hjerte-
karsystemet  K73 

Medfødt feil i 
hud/underhud IKA  S83 

Medfødt feil i kvinnelige 
kjønnsorgan  X83 

Medfødt feil i luftveiene  R89 
Medfødt feil i mannlige 

kjønnsorgan IKA  Y84 
Medfødt feil i muskel- og 

skjelettsystemet  L82 
Medfødt feil i 

nervesystemet  N85 
Medfødt feil i urinveiene  U85 
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Medfødt feil i øre  H80 
Medfødt feil i øye IKA  F81 
Medfødt feil IKA/multiple 

medfødte feil  A90 
Medfødt feil indre øre  H80 
Medfødt feil 

jodmangelsyndrom  T80 
Medfødt feil katarakt  F81 
Medfødt feil kjønn 

ubestemmelig  X83 
Medfødt feil kjønnslepper 

sammenvoks  X83 
Medfødt feil klitoris  X83 
Medfødt feil kne IKA  L82 
Medfødt feil kne muskel-

skj-syst  L82 
Medfødt feil krageben  L82 
Medfødt feil larynks  R89 
Medfødt feil leggbein 

krumning  L82 
Medfødt feil leppe  D81 
Medfødt feil lever  D81 
Medfødt feil linse  F81 
Medfødt feil livmor  X83 
Medfødt feil livmorhals  X83 
Medfødt feil lunge  R89 
Medfødt feil lymfesystemet  B79 
Medfødt feil lårbein 

krumning  L82 
Medfødt feil mellomøret  H80 
Medfødt feil milt  B79 
Medfødt feil misdannelser 

IKA  A90 
Medfødt feil misdannelses-

syndrom IKA  A90 
Medfødt feil multiple INA  A90 
Medfødt feil munn  D81 
Medfødt feil muskel-skj-

syst INA  L82 

Medfødt feil negl  S83 
Medfødt feil nese  R89 
Medfødt feil nese muskel-

skj-syst  L82 
Medfødt feil netthinne  F81 
Medfødt feil nyre agenesi  U85 
Medfødt feil nyre 

aksessorisk  U85 
Medfødt feil nyre dysplasi  U85 
Medfødt feil nyre 

hypoplasi  U85 
Medfødt feil nyre IKA  U85 
Medfødt feil overekstr 

reduksjonsdef  L82 
Medfødt feil 

overekstremitet IKA  L82 
Medfødt feil penis  Y84 
Medfødt feil penis 

aplasi/mangel på  Y84 
Medfødt feil perifere 

karsystem  K73 
Medfødt feil polyorkisme  Y84 
Medfødt feil prostata  Y84 
Medfødt feil ptosis  F81 
Medfødt feil regnbuehinne  F81 
Medfødt feil rektovaginal 

fistel  X83 
Medfødt feil retraktil 

testikkel  Y84 
Medfødt feil ribben  L82 
Medfødt feil rygg skoliose 

INA  L82 
Medfødt feil ryggmarg 

INA  N85 
Medfødt feil ryggsøyle 

INA  L82 
Medfødt feil skjede 

duplikasjon  X83 
Medfødt feil skjede IKA  X83 
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Medfødt feil skjede 
manglende  X83 

Medfødt feil skulderblad  L82 
Medfødt feil som komp-

liserer svangerskap  W76 
Medfødt feil spiserør  D81 
Medfødt feil syndaktyli 

INA  L82 
Medfødt feil sædblære  Y84 
Medfødt feil sædleder  Y84 
Medfødt feil tarm  D81 
Medfødt feil testikk/pung 

hypoplasi  Y84 
Medfødt feil testikkel 

aplasi  Y84 
Medfødt feil testikler 

sammenvokst  Y84 
Medfødt feil testis migrans  Y84 
Medfødt feil tommel 

overtallig  L82 
Medfødt feil toraks 

muskel-skj-syst IKA  L82 
Medfødt feil trakeomalasi  R89 
Medfødt feil tuba auditiva  H80 
Medfødt feil tunge  D81 
Medfødt feil tvillinger 

sammenvokst  A90 
Medfødt feil tær overtallig  L82 
Medfødt feil tær 

sammenvokst  L82 
Medfødt feil tær 

svømmehud  L82 
Medfødt feil tårevei INA  F81 
Medfødt feil 

tåreveisstenose  F80 
Medfødt feil underarm 

muskel-skj-sys  L82 
Medfødt feil 

underekstemitet IKA  L82 

Medfødt feil underekstr 
reduksjonsdefekt  L82 

Medfødt feil urachus  U85 
Medfødt feil uretraklaffer  U85 
Medfødt feil urinleder 

atresi/stenose  U85 
Medfødt feil urinleder 

dilatasjon  U85 
Medfødt feil urinleder 

dobbel  U85 
Medfødt feil urinleder IKA  U85 
Medfødt feil urinrør  U85 
Medfødt feil urinrør 

atresi/striktur  U85 
Medfødt feil øregang  H80 
Medfødt feil øye bakre del  F81 
Medfødt feil øye fremre del  F81 
Medfødt feil øyehule  F81 
Medfødt feil øyelokk  F81 
Medfødt hypotyreose  T86 
Medfødt infeksjonssykdom 

INA  A94 
Medfødt virussykdom 

nyfødt  A94 
Median romboid glossitt  D83 
Medianuslammelse  N94 
Medisinsk behandling 

spørsmål om  A13 
Megacolon INA  D99 
Megacolon medfødt  D81 
Megacolon toksisk  D99 
Megaloureter  U99 
Meiboms cyste infisert  F72 
Mekoniumileus  A94 
Mekoniumpluggsyndrom  A94 
Melanocyttnevus håret  S82 
Melanocyttnevus INA  S82 
Melanocyttnevus 

pigmentert  S82 
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Melanoma in situ  S79 
Melena  D15 
Melioidose  A78 
Melkefeber  W94 
Melkeproduksjon ingen  W95 
Melkeproduksjon 

suppresjon  W19 
Melkeproduksjon sviktende  W95 
Mellomgulvsbrokk  D90 
Mellomørebetennelse akutt  H71 
Mellomørebetennelse akutt 

enkel  H71 
Mellomørebetennelse akutt 

ikke-purul  H72 
Mellomørebetennelse akutt 

purulent  H71 
Mellomørebetennelse akutt 

serøs  H72 
Mellomørebetennelse 

kronisk  H74 
Mellomørebetennelse 

kronisk attikoantral  H74 
Mellomørebetennelse 

kronisk serøs  H72 
Mellomørebetennelse med 

adhesjoner  H99 
Mellomørebetennelse serøs  H72 
MEN (multippel endokrin 

neoplasi)  T73 
Menarche tidlig  T99 
Ménières sykdom  H82 
Meningeom  N75 
Meningisme  N29 
Meningitt bakteriell IKA  N71 
Meningitt bakteriell INA  N71 
Meningitt INA  N71 
Meningitt viral IKA  N71 
Meningitt viral INA  N71 
Meningitt/encefalitt  N71 

Meningoencefalitt INA  N71 
Meningokokk vaksine  A98 
Meningokokkencefalitt  A78 
Meningokokkmeningitt  N71 
Meningokokksykdom INA  A78 
Menisk cystisk  L99 
Menisk degenerasjon  L99 
Menisklidelse etter gammel 

skade  L99 
Meniskskade akutt INA  L96 
Meniskskade lateral akutt  L96 
Meniskskade medial akutt  L96 
Menometroragi  X07 
Menometroragi 

menopausal  X06 
Menopause amenoré  X05 
Menopause kunstig 

symptomer/plager  X11 
Menopause 

symptomer/plager  X11 
Menoragi  X06 
Menoragi i pubertet  X06 
Menoragi menopausal  X06 
Menstruasjon forsinket 

INA  X05 
Menstruasjon kraftig  X06 
Menstruasjon 

manglende/uteblitt INA  X05 
Menstruasjon 

sparsom/sjelden  X05 
Menstruasjon 

uregelmessig/hyppig  X07 
Menstruasjonssmerter  X02 
Mental retardasjon INA  P85 
Mesenterialvenetrombose  D99 
Meslinger  A71 
Meslinger med 

komplikasjoner  A71 
Meslinger vaksine (alene)  A98 
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Mesoteliom i pleura  R85 
Mesoteliom INA  A79 
Mestringsproblemer akutt  P02 
Metabolsk acidose  T99 
Metabolsk sykdom IKA  T99 
Metabolsk syndrom  T99 
Metastase abdomen  A79 
Metastase hjerne  A79 
Metastase IKA  A79 
Metastase lever  A79 
Metastase luftveier  A79 
Metastase lunge  A79 
Metastase lymfeknute  B74 
Metastase lymfeknuter 

flere  B74 
Metastase nyre/nyrebekken  A79 
Metastase skjelettet  A79 
Metastase ukjent 

primærlokalisasjon  A79 
Metatarsalgi  L17 
Meteorisme  D08 
Methemoglobinemi  B99 
Metroragi  X07 
Metroragi menopausal  X06 
Metthetsfølelse  D02 
Middermatitt IKA  S72 
Middsykdom INA  S72 
Midtlivskrise  P25 
Migrene  N89 
Migrene hemiplegisk 

familiær  N89 
Migrene komplisert  N89 
Migrene med aura  N89 
Migrene oftalmoplegisk  N89 
Migrene uten aura  N89 
Mikrencefalon  N85 
Mikroti  H80 
Miliaria  S92 

Miliærtuberkulose  A70 
Miljøproblem IKA  Z29 
Miljøproblem INA  Z29 
Miljøproblem 

jordforurensning  Z29 
Miljøproblem 

luftforurensning  Z29 
Miljøproblem stråling  Z29 
Miljøproblem støy  Z29 
Miljøproblem 

vannforurensning  Z29 
Milt hold/sting  B29 
Milt symptomer/plager 

IKA  B29 
Miltbrann  A78 
Miltruptur traumatisk  B76 
Miltsykdom IKA INA  B99 
Mindreverdfølelse  P03 
Mineralmangel INA  T91 
Miose INA  F29 
Misbruk avføringsmidler  P18 
Misbruk cannabinoider  P19 
Misbruk fleinsopp  P19 
Misbruk flere stoffer  P19 
Misbruk hallusinogener  P19 
Misbruk hormoner  P18 
Misbruk kokain  P19 
Misbruk legemiddel ikke-

vanedannende  P18 
Misbruk legemiddel 

vanedannende  P18 
Misbruk løsemidler  P19 
Misbruk opiater  P19 
Misbruk steroider  P18 
Misbruk stimulantia  P19 
Misbruk vitaminer  P18 
Mishandling barn fysisk  Z25 
Mishandling barn psykisk  Z16 
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Mishandling barn seksuelt  Z25 
Mishandling fysisk og 

psykisk  Z25 
Mishandling 

samlivspartner fysisk  Z25 
Mishandling 

samlivspartner seksuelt  Z25 
Mishandling virkning av  Z25 
Missed abortion  W82 
Mitralinsuffisiens  K83 
Mitralinsuffisiens 

reumatisk  K71 
Mitralklaffefeil INA  K83 
Mitralstenose  K83 
Mitralstenose reumatisk  K71 
Mittelschmerz  X03 
MMR vaksine  A98 
Mobbing arbeidsplass  Z05 
Mobbing i nærmiljøet  Z04 
Mola hydatidosa  W73 
Molluscum contagiosum  S95 
Moniliasisinfeksjon 

hud/negler  S75 
Monoartritt IKA  L91 
Monocytose 

(symptomatisk)  B84 
Monocyttleukemi  B73 
Monoklonal gammopati  B75 
Mononevropati INA  N94 
Mononevropati 

overekstremitet  N94 
Mononevropati 

underekstremitet  N94 
Mononukleose  A75 
Monorkisme  Y84 
Monteggias 

luksasjonsfraktur  L72 
Morbilli  A71 
Morkake forliggende  W84 

Morkake retinert  W92 
Morkake retinert dødfødt  W93 
Morkakeløsning  W92 
Morkakeløsning dødfødt  W93 
Mors subita  A96 
Mortons metatarsalgi  N94 
Motløs/initiativløs  P03 
Mouches volantes  F04 
MS (multippel sklerose)  N86 
MSUD (maple syrup urine 

disease)  T99 
Mucosis fungoides  B72 
Mukocele spyttkjertel  D83 
Mukopolysakkaridose  T99 
Multiple skader/traumer  A81 
Multippel sklerose  N86 
Munn- og klovsyke  A76 
Munn/tunge/leppe 

symptomer/plager  D20 
Munn/tunge/lepper sykdom  D83 
Munnlesjon INA  D83 
Munnpusting  R04 
Munnskåld 

tilbakevendende  D83 
Munnsår herpetisk  S71 
Munntrøske  D83 
Munntørrhet  D20 
Munnvikfissurer  D83 
Muskel- og skjelettsykdom 

IKA  L99 
Muskel- og 

skjelettsystemet 
symptomer/plager IKA  L29 

Muskel symptomer/plager 
IKA  L19 

Muskelatrofi inaktivitet  L19 
Muskelatrofi/-svinn IKA  L19 
Muskelbrokk  L99 
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Muskeldiastase  L99 
Muskeldystrofi  N99 
Muskelkontraktur ervervet  L99 
Muskelkrampe IKA  L18 
Muskelkrampe legg  L14 
Muskellammelse IKA INA  N99 
Muskellidelse INA  L19 
Muskelruptur spontan  L99 
Muskelrykninger  N08 
Muskelskjedebrokk  L99 
Muskel-skjelettplager etter 

behandling  A87 
Muskelsmertesyndrom  L18 
Muskelspasme IKA  L18 
Muskelstrekk (ikke fersk 

skade)  L19 
Muskelsvakhet  L29 
Muskelsykdom INA  L99 
Muskeltretthet  L29 
Mutisme elektiv  P22 
Mutisme selektiv  P22 
Myalgi  L18 
Myalgi interkostalt  L18 
Myalgi sternum  L18 
Myalgi utbredt  L18 
Myalgia epidemica  A77 
Myalgia pectoralis  L18 
Myalgisk 

encefalomyelopati  A04 
Myasthenia gravis  N99 
Mycetom  A78 
Mycoplasma pneumoni  R81 
Myelitt INA  N71 
Myelodysplastisk syndrom  B82 
Myelofibrose  B75 
Myelomatose  B74 
Myelomeningocele  N85 
Myelomer multiple  B74 

Myelopati IKA INA  N99 
Myeloproliferativ sykdom  B75 
Myiasis  S73 
Mykobakterieinfeksjon  A78 
Mykoplasma-bronkitt akutt  R78 
Mykoplasmainfeksjon INA  A78 
Mykose INA  S74 
Mykotisk eksem INA  S74 
Mykotisk utslett INA  S74 
Myksødem INA  T86 
Münchhausens syndrom  P80 
Myokardiskemi stum  K76 
Myokarditt akutt INA  K70 
Myokarditt akutt infeksiøs  K70 
Myokarditt reumatisk  K71 
Myoklonus  N08 
Myom livmor  X78 
Myoma uteri  X78 
Myopati INA  N99 
Myopi  F91 
Myositis ossificans INA  L99 
Myositis ossificans 

progressiv  L99 
Myositis ossificans 

traumatisk  L99 
Myositt IKA  L18 
Myositt INA  L18 
Myositt infeksiøs  L70 
Myositt interstitiell  L18 
Myringitt akutt  H71 
Myringitt bulløs  H71 
Myringitt kronisk  H74 
Myringitt traumatisk  H79 
Målrettet undersøkelse INA  A98 
Målrettet undersøkelse 

infeksjon  A98 
Målrettet undersøkelse på 

svulst  A98 
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Nakke entesopati  L83 
Nakke symptomer/plager  L01 
Nakkesleng akutt  L79 
Nakkeslengsyndrom 

langvarig/kronisk  A82 
Nakkesyndrom  L83 
Narkolepsi  P06 
Narkotika abstinens  P19 
Narkotika amnestisk 

syndrom  P19 
Narkotika avhengighet  P19 
Narkotika beruselse  P19 
Narkotika delirium  P19 
Narkotika intoksikasjon  P19 
Narkotika misbruk  P19 
Narkotika misbruk 

foreldr/familiemed  Z21 
Narkotika psykose  P19 
Nasal stemme  R23 
Nasalstenose  R99 
Nasofaryngitt akutt  R74 
Nasofaryngitt kronisk  R83 
Nattblindhet  F99 
Nattesvette  A09 
Navle symptomer/plager  S29 
Navlebrokk  D91 
NEC (nekrotiserende 

enterokolitt)  A94 
Nedkjølt  A88 
Nedsatt matlyst  T03 
Nedsatt mørkesyn INA  F05 
Nedsatt syn begge øyne  F94 
Nefritt INA  U88 
Nefritt infeksiøs interstitiell 

akutt  U70 
Nefritt infeksiøs interstitiell 

kronisk  U70 
Nefritt interstitiell INA  U70 

Nefrittisk syndrom akutt  U88 
Nefrittisk syndrom kronisk  U88 
Nefrittisk syndrom 

progredierende  U88 
Nefropati arvelig  U88 
Nefropati hypertensiv  K87 
Nefropati INA  U88 
Nefropati legemiddelutløst  U88 
Nefropati pga analgetika  U88 
Nefropati pga tungmetaller  U88 
Nefroptose  U99 
Nefrosklerose hypertensiv  K87 
Nefrotisk syndrom  U88 
Negl forandringer INA  S22 
Negl fortykket/deformert  S22 
Negl klemskade  S19 
Negl symptomer/plager  S22 
Neglebiting  P22 
Neglebiting  P29 
Negledystrofi  S99 
Negleinfeksjon  S09 
Neglerotbetennelse  S09 
Neglesopp  S74 
Neglesopp candida  S75 
Neglesykdom IKA  S99 
Nekrotiserende vaskulitt  K99 
Nephrolithiasis  U95 
Nephropatia epidemica  A77 
Nervesmerte IKA INA  N29 
Nervesmerter ansiktet  N92 
Nervesystemet skade INA  N81 
Nervesystemet 

symptomer/plager IKA  N29 
Nervesystemsykdom 

familiær belastning  A23 
Nervøsitet  P01 
Nese cyanotisk  R08 
Nese hoven  R08 
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Nese kløe  R07 
Nese problem med 

utseende  R08 
Nese rennende  R07 
Nese rød  R08 
Nese septumdefekt  R99 
Nese septumdeviasjon  R99 
Nese symptomer/plager 

IKA  R08 
Nese tørrhet  R08 
Neseblødning  R06 
Nesebyll  R73 
Nesedeformitet ervervet  L99 
Nesekatarr akutt  R74 
Nesemuslinger 

hypertrofiske  R99 
Neseplukking  P22 
Nesepolypp  R99 
Nesetetthet  R07 
Nestendrukning  A88 
Netthinneblødning  F99 
Netthinnedegenerasjon 

perifer  F83 
Netthinnedystrofi arvelig  F99 
Netthinneløsning  F82 
Netthinneløsning/rift  F82 
Netthinnerift  F82 
Netthinnesykdom INA  F99 
Nevralgi IKA INA  N29 
Nevralgi INA  N99 
Nevralgi postherpetisk  S70 
Nevrasteni  P78 
Nevritt brakial  L99 
Nevritt INA  N99 
Nevritt lumbal  L99 
Nevritt torakal  L99 
Nevrodermatitt  S99 
Nevrodermatitt atopisk  S87 

Nevrofibromatose  A90 
Nevrogen blære  U99 
Nevrom i arm/hånd  N94 
Nevrom i ben/fot  N94 
Nevropati 

arvelig/idiopatisk  N94 
Nevropati INA  N94 
Nevrose hysteriform INA  P75 
Nevrose INA  P99 
Nevrose somatiserende  P75 
Nevrotisk lidelse INA  P99 
Nevus  S82 
Nevus håret  S82 
Nevus medfødt  S83 
Nevus pigmentert  S82 
Niacinmangel  T91 
NIDDN (non-insulin 

dependent diabetes 
mellitus)  T90 

Nikkelallergi  S88 
Nodulær senesykdom  L87 
Nokardiose  A78 
Nokturi  U02 
Non-Hodgkins lymfom  B72 
Nummenhet  N06 
Nummulær dermatitt  S88 
Nymfomani  P08 
Nyre symptomer/plager  U14 
Nyreatrofi  U99 
Nyrebekkenbetennelse  U70 
Nyrebekkenbetennelse 

akutt  U70 
Nyrebekkenbetennelse 

kronisk  U70 
Nyrebekkenbetennelse 

svangerskap  W71 
Nyrecancer  U75 
Nyrecyste ervervet  U99 
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Nyregrus  U95 
Nyrehypertrofi  U99 
Nyreinfeksjon akutt INA  U70 
Nyreinfeksjon INA  U70 
Nyrekolikk  U14 
Nyresklerose INA  U99 
Nyresmerter  U14 
Nyresten  U95 
Nyresten med sten i 

urinleder  U95 
Nyresvikt akutt  U99 
Nyresvikt akutt etter fødsel  W96 
Nyresvikt INA  U99 
Nyresvikt kronisk  U99 
Nyresykdom INA  U99 
Nyretuberkulose  A70 
Nysing  R07 
Nysing/tetthet i nese  R07 
Nystagmus INA  F14 
Nystagmus latent  F14 
Nærsynthet  F91 
Nøytropeni  B84 
Obesitas  T82 
Observasjon mistanke 

forsinket utvikling  A99 
Observasjon mistanke 

hjerte-karsykdom  A99 
Observasjon mistanke 

medfødt sykdom  A99 
Observasjon mistanke 

nevrologisk sykdom  A99 
Observasjon mistanke om 

infeksjon  A99 
Observasjon mistanke om 

svulst  A99 
Observasjon mistanke om 

sykdom  A99 
Observasjon mistanke 

psykisk sykdom  A99 

Obsessiv lidelse  P79 
Obsessiv-kompulsiv lidelse 

INA  P79 
Obstetrisk luftemboli  W99 
Obstetrisk skade IKA  W92 
Obstetrisk skade IKA 

dødfødt  W93 
Obstipasjon  D12 
Offer for 

forbrytelse/terrorisme  Z25 
Offer for forfølgelse 

politisk/relig  Z04 
Offer for krig/katastrofe  Z25 
Oftalmi  F99 
Oftalmoplegi (ytre)  F95 
Olecranon bursitt  L87 
Oligofreni INA  P85 
Oligomenoré INA  X05 
Oligomenoré primær  X05 
Oligomenoré sekundær  X05 
Oliguri  U05 
Omfalitt  A94 
Omgangssyke  D73 
Omskjæring kvinne  X82 
Omskjæring mann  A99 
Omsorgssvikt barn  Z16 
Ondartet svulst anus  D75 
Ondartet svulst autonome 

nervesystem  N74 
Ondartet svulst bihuler  R85 
Ondartet svulst bindevev 

IKA  L71 
Ondartet svulst binyre  T73 
Ondartet svulst bitestikkel  Y78 
Ondartet svulst 

blodsystemet IKA  B74 
Ondartet svulst bløtvev 

IKA  L71 
Ondartet svulst bronkie  R84 
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Ondartet svulst brusk  L71 
Ondartet svulst brusk 

ekstremitet  L71 
Ondartet svulst bryst (M)  Y78 
Ondartet svulst brysthinne  R85 
Ondartet svulst eggstokk  X77 
Ondartet svulst endetarm  D75 
Ondartet svulst familiær 

belastning  A21 
Ondartet svulst galleblære  D77 
Ondartet svulst galleveier  D77 
Ondartet svulst gane  D77 
Ondartet svulst hjerne  N74 
Ondartet svulst hjerte  K72 
Ondartet svulst Hodgkin  B72 
Ondartet svulst hypofyse  T73 
Ondartet svulst i blod/ 

lymfesystemet IKA  B74 
Ondartet svulst i 

bronkie/lunge  R84 
Ondartet svulst i bryst 

kvinne  X76 
Ondartet svulst i 

bukspyttkjertel  D76 
Ondartet svulst i 

fordøyelsessystemet 
IKA  D77 

Ondartet svulst i huden  S77 
Ondartet svulst i kvinnelige 

kjønnsorgan IKA  X77 
Ondartet svulst i livmorhals  X75 
Ondartet svulst i luftveiene 

IKA  R85 
Ondartet svulst i magesekk  D74 
Ondartet svulst i mannlige 

kjønnsorgan IKA  Y78 
Ondartet svulst i muskel- 

og skjelettsystemet  L71 

Ondartet svulst i 
nervesystemet  N74 

Ondartet svulst i nyre  U75 
Ondartet svulst i prostata  Y77 
Ondartet svulst i 

sykehistorien  A21 
Ondartet svulst i 

tykktarm/endetarm  D75 
Ondartet svulst i tyreoidea  T71 
Ondartet svulst i urinblære  U76 
Ondartet svulst i urinveiene 

IKA  U77 
Ondartet svulst IKA  A79 
Ondartet svulst indre øre  H75 
Ondartet svulst knokkel 

ekstremitet  L71 
Ondartet svulst knokkel 

IKA  L71 
Ondartet svulst knyttet til 

svangerskap  W72 
Ondartet svulst leppe  D77 
Ondartet svulst leukemisk 

INA  B73 
Ondartet svulst lever  D77 
Ondartet svulst livmor  X77 
Ondartet svulst 

luftrør/trakea  R84 
Ondartet svulst lunge  R84 
Ondartet svulst 

lymfesystemet IKA  B74 
Ondartet svulst 

mediastinum  A79 
Ondartet svulst mellomøre  H75 
Ondartet svulst meninger  N74 
Ondartet svulst morkake  W72 
Ondartet svulst munngulv  D77 
Ondartet svulst munnhule  D77 
Ondartet svulst nesehule  R85 
Ondartet svulst nyrebekken  U75 
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Ondartet svulst 
paratyreoidea  T73 

Ondartet svulst penis  Y78 
Ondartet svulst perifere 

nervesystem  N74 
Ondartet svulst ryggmarg  N74 
Ondartet svulst scrotum 

(hud)  Y78 
Ondartet svulst 

sentralnervesystemet  N74 
Ondartet svulst 

sigmoideum/rectum  D75 
Ondartet svulst skjede  X77 
Ondartet svulst spiserør  D77 
Ondartet svulst spyttkjertel 

INA  D77 
Ondartet svulst strupe  R85 
Ondartet svulst sædblære  Y78 
Ondartet svulst sædleder  Y78 
Ondartet svulst tannkjøtt  D77 
Ondartet svulst testikkel  Y78 
Ondartet svulst tunge  D77 
Ondartet svulst tykktarm  D75 
Ondartet svulst tymus  B74 
Ondartet svulst tynntarm  D77 
Ondartet svulst ukjent 

primærlokalisasjon  A79 
Ondartet svulst urinleder  U77 
Ondartet svulst urinrør  U77 
Ondartet svulst ytre 

genitalia (K)  X77 
Ondartet svulst 

ørespyttkjertel  D77 
Ondartet svulst 

øye/øyehule  F74 
Onkocerkiasis  D96 
Onykogrypose  S99 
Onykolyse  S22 
Ooforitt akutt  X74 

Ooforitt kronisk  X74 
Oppblåsthet  D08 
Oppfylning INA  A08 
Oppfølging i påvente annet 

tilbud  Z10 
Oppfølging i påvente 

videre behandl  Z10 
Oppkast IKA  D10 
Oppkast med 

blod/hematemese  D14 
Oppkast/brekninger  D10 
Oppkast/brekninger 

psykogen  D10 
Opplysning om 

undersøkelsesresultat  A99 
Oppmerksomhetsforstyr 

ikke hyperkinetisk  P22 
Oppmerksomhets-

forstyrrelse  P81 
Oppmerksomhets-

forstyrrelse med 
hyperaktivitet  P81 

Oppspytt blodig  R24 
Oppspytt endret farge  R25 
Oppspytt endret lukt  R25 
Oppspytt purulent  R25 
Oppspytt rikelig  R25 
Optikusnevritt 

demyelinisert  N99 
Optikusnevritt INA  F99 
Orfvirussykdom  A76 
Organisk psykisk lidelse 

IKA  P71 
Orgasme 

forsinket/manglende  P08 
Orienteringsevne nedsatt 

INA  P20 
Orkitt abscess  Y74 
Orkitt INA  Y74 
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Orkitt kusma  D71 
Orkitt/epididymitt  Y74 
Orme-/parasittsykdom  D96 
Ormesykdom i tarm INA  D96 
Ornitose  A78 
Orthopoxvirusinfeksjon 

IKA  A76 
Ortopné  R02 
Ortostatisk proteinuri  U90 
Osgood-Schlatters sykdom  L94 
Osteitis condensans  L99 
Osteoartritt generalisert 

INA  L91 
Osteoartrose eroderende  L91 
Osteoartrose primær 

generalisert  L91 
Osteochondritis dissecans  L94 
Osteochondritis dissecans 

albue  L94 
Osteochondritis dissecans 

kne  L94 
Osteodystrofi INA  L82 
Osteofytt  L99 
Osteogenesis imperfecta 

medfødt  L82 
Osteokondritt INA  L94 
Osteokondrodysplasi INA  L82 
Osteokondrodysplasi 

rørknokler/rygg  L82 
Osteokondrom  L97 
Osteokondropati INA  L94 
Osteokondrose  L94 
Osteokondrose juvenil 

bekken  L94 
Osteokondrose juvenil 

fibula  L94 
Osteokondrose juvenil 

fotrot  L94 

Osteokondrose juvenil 
hånd  L94 

Osteokondrose juvenil IKA  L94 
Osteokondrose juvenil INA  L94 
Osteokondrose juvenil 

kneskål  L94 
Osteokondrose juvenil 

lårbenshode  L94 
Osteokondrose juvenil 

mellomfotsben  L94 
Osteokondrose juvenil 

overarmsben  L94 
Osteokondrose juvenil 

overekstremitet  L94 
Osteokondrose juvenil 

radius  L94 
Osteokondrose juvenil rygg  L94 
Osteokondrose juvenil tibia  L94 
Osteokondrose juvenil 

tuberosi tibiae  L94 
Osteokondrose juvenil ulna  L94 
Osteolyse  L99 
Osteomalasi  T99 
Osteomyelitt akutt  L70 
Osteomyelitt akutt 

hematogen  L70 
Osteomyelitt i virvel  L70 
Osteomyelitt INA  L70 
Osteomyelitt kronisk  L70 
Osteonekrose aseptisk 

idiopatisk  L99 
Osteonekrose INA  L99 
Osteonekrose pga 

legemiddel  L99 
Osteonekrose 

posttraumatisk  L99 
Osteoporose  L95 
Osteoporose brudd 

ryggvirvel  L95 
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Osteoporose etter 
menopause  L95 

Osteoporose etter 
menopause med brudd  L95 

Osteoporose etter 
ooforektomi  L95 

Osteoporose etter 
ooforektomi med brudd  L95 

Osteoporose idiopatisk  L95 
Osteoporose idiopatisk med 

brudd  L95 
Osteoporose 

legemiddelutløst  L95 
Osteoporose legemiddel-

utløst med brudd  L95 
Osteoporose lokalisert  L95 
Osteoporose screening  A98 
Osteoporose senil  L95 
Osteoporose ved inaktivitet  L95 
Osteoporose ved inaktivitet 

med brudd  L95 
Osteoporose ved 

malabsorpsjon  L95 
Osteoporose ved mal-

absorpsjon med brudd  L95 
Osteoporosebrudd  L95 
Osteosarkom INA  L71 
Otalgi  H01 
Otitis eksterna chronica  H70 
Otitis externa acuta  H70 
Otitis media serosa acuta  H72 
Otitis media serosa 

chronica  H72 
Otitis media suppurativa 

acuta  H71 
Otitis media suppurativa 

chronica  H74 
Otitt akutt enkel  H71 
Otitt akutt purulent  H71 

Otitt akutt serøs  H72 
Otitt kronisk purulent  H74 
Otitt med adhesjoner  H99 
Otittisk barotraume  H79 
Otoragi  H05 
Otoré  H04 
Otosklerose  H83 
Ovarial dysfunksjon INA  T99 
Ovarialsvikt primær ikke-

menopausal  T99 
Overaktivitet (voksen)  P29 
Overarmssmerte  L09 
Overbelastning fysisk IKA  P29 
Overbelastning psykisk 

IKA  P29 
Overekstremitet mangel på 

ervervet  L99 
Overfladisk soppsykdom 

INA  S74 
Overflateskade flere  A81 
Overflateskade hud  S16 
Overflateskade leppe  D80 
Overflateskade munnhule  D80 
Overflateskade nese  R88 
Overflateskade på ytre øre  H78 
Overflateskade øyelokk  F79 
Overfyllingsinkontinens  U04 
Overspising  T02 
Overspising psykogen  P86 
Overvekt  T83 
Ovulasjonsblødning  X08 
Ovulasjonssmerte  X03 
Oxyuriasis  D96 
Ozoena  N16 
Pagets sykdom  L99 
Palpitasjoner  K04 
Panikkangst  P74 
Panikkfølelse  P01 
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Pankreaskreft  D76 
Pankreatitt akutt  D99 
Pankreatitt kronisk 

alkoholutløst  D99 
Pankreatitt kronisk INA  D99 
Pannikulitt lumbosakralt  L03 
Pannikulitt nakke  L01 
Pannikulitt residiverende  L99 
Pannikulitt torakalt  L02 
Pannikulitt uspesifisert  L18 
Pansinusitt  R75 
Papegøyesyke  A78 
Papel lokalisert  S04 
Papilleødem INA  F99 
Papillom urinblære  U78 
Papler utbredt  S05 
Papuloskvamøs hudlidelse 

INA  S99 
Parafimose  Y81 
Parageusi  N16 
Parakoksidioidomykose  A78 
Paralyse INA  N99 
Paralysis agitans  N87 
Paralytisk ileus  D99 
Paralytisk strabisme  F95 
Paranoia INA  P72 
Paranoid lidelse organisk 

betinget  P71 
Paranoid psykose akutt  P98 
Paranoid psykose 

vedvarende  P72 
Parapertussis  R71 
Paraplegi  N99 
Parapsoriasis  S99 
Parasitter hud IKA  S73 
Parasittsykdom i tarm INA  D96 
Parasittsykdom INA  A78 
Paratyfoidfeber  D70 

Parestesi i hud føtter/tær  N05 
Parestesi i hud 

hender/fingre  N05 
Parkinsonisme  N87 
Parkinsonisme 

legemiddelutløst  N87 
Parkinsonisme sekundær  N87 
Parkinsons sykdom  N87 
Paroksysmal takykardi  K79 
Paronyki  S09 
Parosmi  N16 
Parotitt ikke-epidemisk  D83 
Parotitt INA  D71 
Patella kondromalasi  L99 
Patella kondromalasi 

juvenil  L94 
Patellaperiostitt  L87 
Patellar senetendinitt  L87 
Patellofemoralt 

smertesyndrom  L99 
Patellofemoralt syndrom  L99 
Patologisk brudd INA  L99 
PCO (polycystisk ovarialt 

syndrom)  T99 
PCT (porphyria cutanea 

tarda)  T99 
Pectus carinatum  L82 
Pectus excavatum  L82 
Pedikulose  S73 
Pedofili  P09 
Pellagra  T91 
Pelvic inflammatory 

disease  X74 
Pemfigoid  S99 
Pemfigus  S99 
Pemfigus legemiddelutløst  S99 
Pemphigus neonatorum  S84 
Penetrasjonsskade hud  S18 
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Penetrasjonsskade øye INA  F79 
Penis abscess  Y99 
Penis atrofi  Y99 
Penis cellulitt  Y99 
Penis hypertrofi  Y99 
Penis karbunkel  Y99 
Penis kavernitt  Y99 
Penis kløe  S02 
Penis kløe  Y04 
Penis leukoplaki  Y99 
Penis symptomer/plager 

IKA  Y04 
Penis sårdannelse  Y99 
Penis trombose  Y99 
Penis trykk/press  Y04 
Pensjonsordning problemer 

med  Z08 
Perforert trommehinne IKA  H77 
Perianal kløe  D05 
Perianalt hematom  K96 
Periartritt håndledd  L87 
Periartritt INA  L87 
Perifer nevropati  N94 
Perifer sirkulasjon nedsatt  K29 
Perikarditt akutt idiopatisk  K70 
Perikarditt akutt INA  K70 
Perikarditt akutt infeksiøs  K70 
Perikarditt kronisk IKA  K84 
Perikarditt reumatisk  K71 
Perikondritt ytre øre  H99 
Perinatal død  A95 
Perinatal sykelighet IKA  A94 
Perinealrift  A87 
Perinefrisk abscess  U70 
Perineumsmerte  D04 
Periodontitt  D82 
Periodontitt akutt  D82 
Periodontitt kronisk  D82 

Perioral dermatitt  S99 
Peritonitt  D99 
Peritonitt akutt  D99 
Peritonsillitt  R76 
Peritonsillær abscess  R76 
Perkusjonslyd bryst dempet  R29 
Perkusjonslyd bryst øket  R29 
Pernisiøs anemi  B81 
Peroneuslammelse  N94 
Peroneustendinitt  L87 
Personlig hygiene meget 

dårlig  P29 
Personlighetsforand post 

psyk sykdom  P80 
Personlighetsforand post 

psyk traume  P80 
Personlighetsforandring 

IKA  P80 
Personlighetsforandring 

INA  P80 
Personlighetsforstyr 

hysteriform  P80 
Personlighetsforstyr 

passiv/avhengig  P80 
Personlighetsforstyr 

patologisk INA  P80 
Personlighetsforstyr 

psykopatisk  P80 
Personlighetsforstyr 

tvangspreget  P80 
Personlighetsforstyrrelse  P80 
Personlighetsforstyrrelse 

affektiv  P73 
Personlighetsforstyrrelse 

aggressiv  P80 
Personlighetsforstyrrelse 

asosial  P80 
Personlighetsforstyrrelse 

blandet  P80 
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Personlighetsforstyrrelse 
cyklotym  P73 

Personlighetsforstyrrelse 
eksentrisk  P80 

Personlighetsforstyrrelse 
impulsiv  P80 

Personlighetsforstyrrelse 
organisk  P71 

Personlighetsforstyrrelse 
paranoid  P80 

Personlighetsforstyrrelse 
schizoid  P80 

Personlighetsforstyrrelse 
sensitiv  P80 

Personlighetsforstyrrelse 
umoden  P80 

Pertussis  R71 
Pes calcaneovalgus  L82 
Pes calcaneovarus  L82 
Pes cavus  L82 
Pes equinovarus  L82 
Pest  A78 
Pest vaksine  A98 
Petekkier  S29 
Petit mal epilepsi  N88 
Petrositt  H74 
Pica barn  P11 
Pickwick-syndrom  T82 
PID (pelvic inflammatory 

disease)  X74 
Pigmentering hud unormal 

INA  S99 
Pigmentnevus  S82 
Pigmenttap  S99 
Pilonidalcyste  S85 
Pilonidalcyste/-fistel  S85 
Pilonidalsinus  S85 
Pinta INA  S76 
Pipelyder brystet  R03 

Piping i brystet  R03 
Piriformissyndrom  L86 
Pirquet prøve unormal  A91 
Piskeorm  D96 
Pityriasis alba  S99 
Pityriasis lichenoides  S99 
Pityriasis rosea  S90 
Pityriasis versicolor  S74 
PKU (phenylketonuria)  T99 
Placenta praevia  W84 
Plantar fasciit  L87 
Planteutslett  S88 
Plasmaprotein unormalt  A91 
Plastersår  S97 
Plateepitelkarsinom hud  S77 
Plattfot ervervet  L98 
Plattfot medfødt  L82 
Pleuraeffusion  R82 
Pleuraplakk  R99 
Pleurasammenvoksning  R82 
Pleurasmerter  R01 
Pleuritt (ikke tbc)  R82 
Pleuritt IKA  R82 
Pleuritt med effusion  R82 
Pleurodyni  R01 
Plutselig død  A96 
Plutselig hjertedød  K84 
PMS (premenstruelt 

tensjonssyndrom)  X89 
Pneumocystose  A78 
Pneumokokk vaksine  A98 
Pneumokokkmeningitt  N71 
Pneumokoniose INA  R99 
Pneumokoniose kullstøv  R99 
Pneumokoniose 

mineralfibre  R99 
Pneumokoniose stenstøv  R99 
Pneumoni aspirasjon  R99 
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Pneumoni bakteriell IKA  R81 
Pneumoni Haemophilus 

influenzae  R81 
Pneumoni INA  R81 
Pneumoni lobær INA  R81 
Pneumoni Mycoplasma  R81 
Pneumoni Streptococcus 

pneumoniae  R81 
Pneumoni ved obstruktiv 

lungesykdom  R95 
Pneumoni viral  R81 
Pneumonitt kjemisk 

eksposisjon  R99 
Pneumonitt organisk støv  R99 
Pneumotoraks spontan  R99 
Pneumotoraks traumatisk  A80 
PNH (paroksysmal 

nokturnal 
hemoglobulinuri)  B82 

Podagra  T92 
Poliomyelitt  N70 
Poliomyelitt akutt  N70 
Poliomyelitt vaksine  A98 
Politianmeldelse probl i 

forbindelse med  Z09 
Polyarteritis nodosa  K99 
Polyartritt INA  L91 
Polyartritt seronegativ 

juvenil  L88 
Polyartrose INA  L91 
Polycystisk 

eggstokksyndrom  T99 
Polycytemi sekundær  B99 
Polycythaemia vera  B75 
Polydaktyli  L82 
Polydipsi  T01 
Polyfagi  T02 
Polyhydramnion  W84 
Polykondritt residiverende  L99 

Polymenoré  X06 
Polymenoré  X07 
Polymorf lyseksem  S80 
Polymyalgia rheumatica  L99 
Polymyositt  L99 
Polynevropati alkoholisk  N94 
Polynevropati diabetisk  N94 
Polynevropati INA  N94 
Polynevropati 

inflammatorisk  N94 
Polypose tykktarm  D78 
Polypp endetarm  D78 
Polypp genitalia IKA (K)  X99 
Polypp livmor  X99 
Polypp livmorhals  X85 
Polypp magesekk  D78 
Polypp mellomøret  H99 
Polypp nesehulen  R99 
Polypp skjede  X99 
Polypp stemmebånd  R99 
Polypp tykktarm  D78 
Polypp urinveier  U78 
Polypp ytre genitalia (K)  X99 
Polyuri  U02 
Pompholyx  S92 
Porfyri INA  T99 
Porphyria cutanea tarda  T99 
Portal hypertensjon  D97 
Portvenetrombose  K94 
Post traumatic stress 

disorder  P82 
Postencefalittisk syndrom  P71 
Postflebittsyndrom  K94 
Postinfarktsyndrom  K75 
Postkoital blødning  X13 
Postkolecystektomi-

syndrom  D99 
Postmaturitet INA  A94 
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Postmenopausal blødning  X12 
Postoperativ malabsorpsjon 

IKA  D99 
Postpartum blødning INA  W17 
Postpartum komplikasjoner  W96 
Postpartum smerte underliv  W18 
Postpartum 

symptomer/plager IKA  W18 
Postpoliosyndrom  N70 
Post-schizofren depresjon  P72 
Posttraumatisk 

hjernesyndrom organisk  P71 
Posttraumatisk stresslidelse  P82 
Postural hypotensjon  K88 
Postural proteinuri  U90 
Postviralt tretthetssyndrom  A04 
Postviralt 

utmattelsessyndrom  A04 
Potts fraktur  L73 
P-pille dagen derpå  W10 
Prader-Willis syndrom  A90 
Preeklampsi  W81 
Preinfarktsyndrom  K74 
Prematur depolarisasjon  K80 
Prematurt barn  

(28-36 uker)  A93 
Prematurt/immaturt født 

barn  A93 
Premenstruelle 

symptomer/plager  X09 
Premenstruelt 

tensjonssyndrom  X89 
Prepatellær bursitt  L87 
Presbyacusis  H84 
Presbyopi  F91 
Presenil demens INA  P70 
Prevensjon IKA kvinne  W14 
Prevensjon IKA mann  Y14 

Prevensjon pessar 
tilpasning  W14 

Prevensjon postkoital 
antikonsepsjon  W10 

Prevensjon p-pille  W11 
Prevensjon p-pille kontroll  W11 
Prevensjon p-sprøyte  W11 
Prevensjon spiral  W12 
Prevensjon spiral 

fjerning/skifte  W12 
Prevensjon spiral innsetting  W12 
Prevensjon spiral kontroll  W12 
Prevensjonsveiledning (K)  W14 
Prevensjonsveiledning (M)  Y14 
Priapisme  Y08 
Prikking/parestesi i 

hender/føtter  N05 
Prikking/stikking føtter/tær  N05 
Prikking/stikking 

hender/fingre  N05 
Problem med 

arbeidsforhold/yrke  Z05 
Problem med 

arbeidsledighet  Z06 
Problem med atferd til 

forelde/familiemedlem  Z21 
Problem med atferd til 

samlivspartner  Z13 
Problem med bolig/nabolag  Z03 
Problem med briller  F17 
Problem med det å være 

syk/compliance  Z11 
Problem med 

drikkevann/mat  Z02 
Problem med forhold til 

foreldre/familiemedlem  Z20 
Problem med forhold til 

venner  Z24 
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Problem med helse-
tjenester/tilgjengelighet  Z10 

Problem med jus/politi  Z09 
Problem med kontaktlinser  F18 
Problem med sosial 

velferd/trygd  Z08 
Problem med sykdom hos 

barn  Z18 
Problem med sykdom hos 

foreldre/familiemedlem  Z22 
Problem med sykdom hos 

samlivspartner  Z14 
Problem med utdannelse  Z07 
Problem med 

økonomi/fattigdom  Z01 
Problem med/i forhold til 

barn  Z16 
Problem som følge av vold/

traumatisk hendelse  Z25 
Problem sosialt INA  Z29 
Problem sosialt/kulturelt  Z04 
Problem ved tap/dødsfall 

av barn  Z19 
Problem ved tap/dødsfall 

av foreldre/familie-
medlem  Z23 

Problem ved tap/dødsfall 
av samlivspartner  Z15 

Problemer med 
røykeavvenning  A23 

Problemer mellom 
samlivspartnere  Z12 

Procidentia uteri  X87 
Proctalgia fugax  D04 
Proktitt INA  D99 
Prolaktinom  D78 
Prolaps kvinnelige 

kjønnsorganer INA  X87 
Prolaps urinrør  U99 

Promillekontroll  A99 
Prominerende vener  K06 
Prostata abscess  Y73 
Prostata adenom  Y85 
Prostata atrofi  Y99 
Prostata fibroadenom  Y85 
Prostata fibrom  Y85 
Prostata forstørret  Y85 
Prostata lidelse IKA  Y99 
Prostata lidelse INA  Y99 
Prostata obstruksjon  Y85 
Prostata sten  Y99 
Prostata stuvning/blødning  Y99 
Prostata symptomer/plager  Y06 
Prostata trykk/press  Y06 
Prostatahyperplasi  Y85 
Prostatahypertrofi  Y85 
Prostatakreft  Y77 
Prostatisme  Y06 
Prostatitt akutt  Y73 
Prostatitt INA  Y73 
Prostatitt kronisk  Y73 
Prostatitt/vesikulitt  Y73 
Prostatocystitt  Y73 
Proteinmangelanemi  B82 
Proteinuri 

nefritt/glomerulonefritt  U99 
Proteinuri under 

svangerskap  W81 
Protese tilpasning/justering  A89 
Protese/implantat 

problemer IKA  A89 
Protozosykdom INA  A78 
Prurigo  S02 
Prurigo Besnier  S87 
Pruritus ani  D05 
Pruritus INA  S02 
Pseudartrose  L99 
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Pseudohermafrodittisme 
kvinnelig IKA  X83 

Pseudohermafrodittisme 
mannlig  Y84 

Pseudokoksalgi  L94 
Pseudokrupp  R77 
Pseudokukopper  A76 
Psoastendinitt  L87 
Psoriasis  S91 
Psoriasis familiær 

belastning  A23 
Psoriasis guttata  S91 
Psoriasis INA  S91 
Psoriasis invers  S91 
Psoriasis med artropati  S91 
Psoriasis pustularis  S91 
Psoriasis vulgaris  S91 
Psoriasisartritt  L99 
Psoriasisartritt  S91 
Psoriasisartritt distal 

interfalang  S91 
Psoriasisartritt juvenil  S91 
Psoriasisspondylitt  S91 
Psykasteni  P99 
Psykisk lidelse familiær 

belastning  A23 
Psykisk lidelse IKA  P99 
Psykisk lidelse INA  P99 
Psykisk sjokk  P02 
Psykisk sykdom organisk 

betinget IKA  P71 
Psykisk ubalanse 

krisereaksjon  P02 
Psykisk ubalanse 

posttraumatisk  P82 
Psykisk ubalanse reaksjon 

IKA  P02 
Psykisk ubalanse reaksjon 

INA  P02 

Psykisk ubalanse 
situasjonsbetinget  P02 

Psykisk ubalanse 
sjalusireaksjon  P02 

Psykisk ubalanse 
sorgreaksjon  P02 

Psykisk ubalanse 
stressreaksjon  P02 

Psykisk ubalanse 
tilpasningsreaksjon  P02 

Psykisk utviklingshemning  P85 
Psykisk utviklingshemning 

alvorlig  P85 
Psykisk utviklingshemning 

dyp  P85 
Psykisk utviklingshemning 

INA  P85 
Psykisk utviklingshemning 

lett  P85 
Psykisk utviklingshemning 

moderat  P85 
Psykiske problem 

barseltiden IKA  P99 
Psykiske problem 

barseltiden INA  P99 
Psykiske problem pga 

somatisk sykd  P99 
Psykiske symptomer/plager 

IKA  P29 
Psykopati INA  P80 
Psykose akutt INA  P98 
Psykose IKA  P98 
Psykose ikke-organisk IKA  P72 
Psykose INA  P98 
Psykose indusert  P72 
Psykose organisk betinget 

INA  P71 
Psykose polymorf akutt  P98 
Psykose polymorf 

schizofreniform akutt  P98 
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Psykose puerperal  P98 
Psykose reaktiv  P98 
Psykose schizofreni-

liknende akutt  P98 
Psykose vedvarende INA  P72 
Psykosomatisk autonom 

dysfunksjon  P75 
Psykosomatisk lidelse 

uspesifisert  P75 
Psykosomatiske plager 

multiple  P75 
Pterygium  F99 
Ptose av øyelokk  F16 
PTSD (post traumatic 

stress disorder)  P82 
Pubertas praecox  T99 
Pubertet for tidlig 

hypofysebetinget  T99 
Pubertet forsinket  T99 
Pubertet tidlig  T99 
Pubertetsproblemer  P23 
Puerperal depresjon  P76 
Puerperal mastitt  W94 
Puerperal sepsis  W70 
Pukkelrygg  L85 
Pulmonal hjertesykdom  K82 
Pulmonal hjertesykdom 

kronisk  K82 
Pulmonalklaffefeil INA  K83 
Pulmonalstenose  K83 
Puls hurtig  K04 
Puls langsom  K04 
Puls svak INA  K29 
Puls unormal INA  K05 
Puls uregelmessig IKA  K05 
Pupillefunksjon patologisk  F99 
Pupillemembran  F73 
Pupillerefleks unormal  F99 

Purpura INA  B83 
Purpura/koagulasjonsdefekt  B83 
Purulent konjunktivitt  F70 
Purulent sekret fra øyet  F03 
Purulent tyreoiditt  T70 
Pustebesvær  R02 
Pustebesvær Cheyne-

Stokes type  R04 
Pustebesvær INA  R04 
Pustebesvær innpusting  R04 
Pustebesvær psykogen  P75 
Pustebesvær smerter  R01 
Pustebesvær 

stillingsbetinget  R04 
Pustebesvær utpusting  R04 
Pusteproblem IKA  R04 
Pustestans  R04 
Pustulosis palmaris et 

plantaris  S91 
Pyelitt akutt  U70 
Pyelitt INA  U70 
Pyelitt kronisk  U70 
Pyelonefritt akutt  U70 
Pyelonefritt INA  U70 
Pyelonefritt kronisk  U70 
Pylorusspasme psykogen  P75 
Pylorusstenose medfødt  D81 
Pyoderma gangrenosum  S99 
Pyodermi  S76 
Pyogen diskitt  L70 
Pyogen tyreoiditt  T70 
Pyogent granulom  S76 
Pyometra akutt  X74 
Pyometra kronisk  X74 
Pyosalpinx akutt  X74 
Pyotoraks  R83 
Pyreksi  A03 
Pyreksi etter fødsel INA  W71 
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Pyridoxinmangel/B6-
vitaminmangel  T91 

Pyromani  P80 
Q-feber  A78 
RA (reumatoid artritt)  L88 
Rabies  A77 
Rabies vaksine  A98 
Radialislammelse  N94 
Radikulopati  L99 
Rakitt  T91 
Ralling bryst  R29 
Ranula  D83 
Raping  D08 
Rastløshet  P04 
Raynauds fenomen 

(sekundært)  K92 
Raynauds syndrom  K92 
RBBB (right bundle branch 

block)  K84 
RDS (respiratory distress 

syndrome)  R99 
Reaksjonsevne 

langsom/treg  P29 
Recurrensparese  N94 
Redusert funksjonsevne 

blodsykdom  B28 
Redusert funksjonsevne 

ernæringsprob  T28 
Redusert funksjonsevne 

hjertesykdom  K28 
Redusert funksjonsevne 

IKA  A28 
Redusert funksjonsevne 

lymfesykdom  B28 
Redusert funksjonsevne 

nyredialyse  U28 
Redusert funksjonsevne 

pga blod/lymfe-problem  B28 

Redusert funksjonsevne 
pga endokrint/ 
metabolsk/ernærings-
problem  T28 

Redusert funksjonsevne 
pga fordøyelsesproblem  D28 

Redusert funksjonsevne 
pga hjerte-karproblem  K28 

Redusert funksjonsevne 
pga hudproblem  S28 

Redusert funksjonsevne 
pga luftveisproblem  R28 

Redusert funksjonsevne 
pga muskel-
skjelettproblem  L28 

Redusert funksjonsevne 
pga problem i 
kjønnsorgan kvinne  X28 

Redusert funksjonsevne 
pga problem i 
kjønnsorgan mann  Y28 

Redusert funksjonsevne 
pga problem i 
nervesystemet  N28 

Redusert funksjonsevne 
pga psykisk problem  P28 

Redusert funksjonsevne 
pga sosialt problem  Z28 

Redusert funksjonsevne 
pga svangerskaps-
problem  W28 

Redusert funksjonsevne 
pga urinveisproblem  U28 

Redusert funksjonsevne 
pga øreproblem  H28 

Redusert funksjonsevne 
pga øyeproblem  F28 

Redusert funksjonsevne 
sosialt  Z28 
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Redusert funksjonsevne 
stoffskifte  T28 

Redusert funksjonsevne 
sukkersyke  T28 

Redusert funksjonsevne 
synsproblemer  F28 

Refleksdystrofi  L99 
Reflekser unormale  N29 
Refleksinkontinens  U04 
Refluksøsofagitt  D84 
Refraksjonsanomali INA  F91 
Regional enteritt  D94 
Rehabilitering  A99 
Rehabilitering ADL trening  A99 
Rehabilitering alkoholiker  A99 
Rehabilitering 

hjertesykdom  A99 
Rehabilitering logopedi  A99 
Rehabilitering ortoptisk 

trening  A99 
Rehabilitering 

psykoterapeutisk  A99 
Rehabilitering 

stoffmisbruker  A99 
Rehabilitering yrkesrettet  A99 
Rehabiliteringspenger 

problemer med  Z08 
Reinfarkt akutt  K75 
Reisesyke  A88 
Reisevaksinering/ 

immunisering  A98 
Reiters sykdom  L99 
Rektal fistel  D95 
Rektalblødning  D16 
Rektalpolypp  D78 
Rektalprolaps  D99 
Rektalsmerte  D04 
Rektocele (K)  X87 
Rektumkreft  D75 

Renal abscess  U70 
Renal diabetes insipidus  U99 
Renal dysplasi  U85 
Renal glykosuri  T99 
Renal osteodystrofi  U99 
Renal tubulær acidose  U99 
Rennende øye  F03 
Respirasjon hvesende  R03 
Respirasjon smertefull  R01 
Respirasjonsbesvær nyfødt  A94 
Respirasjonslyd bryst 

dempet  R29 
Respirasjonsstans  R29 
Respirasjonssvikt akutt  R99 
Respirasjonssvikt INA  R99 
Respiratorisk alkalose  T99 
Respiratory distress 

syndrome (ARDS)  R99 
Restless legs  N04 
Restless legs under 

svangerskap  W99 
Retinitis pigmentosa  F99 
Retinitt  F73 
Retinitt ikke infeksiøs  F83 
Retinopati  F83 
Retinopati aterosklerotisk  F83 
Retinopati diabetisk  F83 
Retinopati hos prematur  F83 
Retinopati hypertensiv  F83 
Retinopati karforandringer  F83 
Retinopati kartrombose  F83 
Retinopati proliferativ  F83 
Retrobulbær nevritt INA  F99 
Retrolental fibroplasi  F83 
Rettrygg-syndrom  L85 
Retts syndrom  P99 
Rettstvist problemer i 

forbindelse med  Z09 
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Reumatisk aortaklaffefeil  K71 
Reumatisk artritt akutt 

u/hjertesykd  K71 
Reumatisk 

feber/hjertesykdom  K71 
Reumatisk hjerteklaffefeil  K71 
Reumatisk hjerteklaffefeil 

flere  K71 
Reumatisk hjertesykdom 

akutt  K71 
Reumatisk mitralklaffefeil 

INA  K71 
Reumatisk sykd familiær 

belastning  A23 
Reumatisk 

triskupidalklaffefeil  K71 
Reumatisme palindromisk  L99 
Reumatisme uspesifisert  L18 
Reumatoid artritt INA  L88 
Reumatoid artritt juvenil  L88 
Reumatoid artritt 

seronegativ  L88 
Reumatoid artritt 

seropositiv  L88 
Reumatoid artritt/reumatisk 

sykdom  L88 
Reumatoid bursitt  L88 
Reumatoid knute  L88 
Reumatoid vaskulitt  L88 
Rhinitis sicca  R99 
Ribben misdannet  L82 
Ribben overtallig  L82 
Ribben overtallig 

halsregion  L82 
Ribben sammenvokst  L82 
Riboflavinmangel/B2-

vitaminmangel  T91 
Rickettsiainfeksjon  A78 
Riedels struma  T99 

Rigiditet IKA INA  N29 
Ringorm INA  S74 
Ringorm/hudsopp IKA  S74 
Rinitt akutt infeksiøs  R74 
Rinitt kronisk  R83 
Rinitt vasomotorisk  R97 
Rinofaryngitt akutt  R74 
Rinofyma  S99 
Rinoré  R07 
Risiko for sykdom IKA  A23 
Risiko pga alkoholbruk  A23 
Risiko pga kosthold  A23 
Risiko pga legemiddelbruk  A23 
Risiko pga levevaner INA  A23 
Risiko pga lite mosjon  A23 
Risiko pga seksualatferd  A23 
Risiko pga smitte  A23 
Risiko pga tobakksbruk  A23 
ROP (retinopathy of 

prematurity)  F83 
Rosacea INA  S99 
Rosen  S76 
Roseola infantum  A76 
Ross River-sykdom  A77 
Rotatormansjett syndrom 

skulder  L92 
Rotavirusenteritt  D70 
Rottebittfeber  A78 
RSSE (Russian spring and 

summer encephalitis)  N71 
RTA (renal tubulær 

acidose)  U99 
Rubella  A74 
Rubella medfødt  A94 
Rubella vaksine (alene)  A98 
Ruminasjon barn  P11 
Ruptur blodkar  A10 
Ruptur knehasecyste  L99 
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Ruptur obstetrisk sår 
perineum  A87 

Ruptur operasjonssår  A87 
Ruptur spontan akillessene  L99 
Ruptur spontan bicepssene 

overarm  L99 
Ruptur spontan sene  L99 
Ruptur spontan sene 

bøyemuskel  L99 
Ruptur spontan sene 

strekkemuskel  L99 
Ruptur synovialcyste  L99 
Ruptur traumatisk 

akillessene  L81 
Ruptur traumatisk 

cervikalskive  L80 
Ruptur traumatisk korsbånd 

kne  L96 
Ruptur traumatisk leddbånd 

ankel  L79 
Ruptur traumatisk leddbånd 

finger  L79 
Ruptur traumatisk leddbånd 

fot  L79 
Ruptur traumatisk leddbånd 

håndledd  L79 
Ruptur traumatisk ligament 

kne  L78 
Ruptur traumatisk 

lumbalskive  L80 
Ruptur traumatisk radialt 

kollateralligament albue  L79 
Ruptur traumatisk symfyse  L81 
Ruptur traumatisk 

torakalskive  L80 
Ruptur traumatisk ulnart 

kollateralligament albue  L79 
Ruptur urinblære  U99 
Rygg ankyloserende 

hyperostose  L84 

Rygg dislokasjon 
residiverende  L84 

Rygg entesopati  L84 
Rygg fasettleddlidelse  L84 
Rygg fasettlidelse med 

radikulopati  L86 
Rygg holdningsfeil INA  L85 
Rygg inaktivitetsatrofi  L19 
Rygg instabilitet  L84 
Rygg osteoartritt  L84 
Rygg osteoartritt med 

radikulopati  L86 
Rygg osteokondrose 

(voksen)  L94 
Rygg skivedegenerasjon  L86 
Rygg skiveforskyvning  L84 
Rygg skivelidelse med 

myelopati  L86 
Rygg skivelidelse med 

radikulopati  L86 
Rygg skiveprolaps  L86 
Rygg skjev INA  L85 
Rygg spondylolistese  L84 
Rygg spondylolyse  L84 
Rygg spondylopati 

traumatisk  L84 
Rygg spondylose  L84 
Rygg spondylose med 

radikulopati  L86 
Rygg stressfraktur/ 

tretthetsbrudd  L84 
Rygg symptomer/plager  L02 
Rygginsuffisiens  L84 
Rygglidelse INA  L84 
Ryggmargsbrokk  N85 
Ryggsmerte ileosakralt  L03 
Ryggsmerte INA  L02 
Ryggsmerte lumbalt  L03 
Ryggsmerte lumbosakralt  L03 
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Ryggsmerte psykogen  P75 
Ryggsmerte torakalt  L02 
Ryggsyndrom  L84 
Ryggsyndrom med 

smerteutstråling  L86 
Ryggsyndrom uten 

smerteutstråling  L84 
Ryggsøyle sammen-

voksninger IKA  L99 
Ryggvirvel manglende  L82 
Ryggvirvel overtallig  L82 
Ryggvirvel sammenfall 

INA  L84 
Ryggvirvel sammenvokst  L82 
Rykninger i leggene  N04 
Rykninger ufrivillige  N08 
Rynker  S21 
Røde hunder  A74 
Røde hunder med 

komplikasjoner  A74 
Rødhet hud lokalisert  S06 
Rødhet hud utbredt  S07 
Rødming  S08 
Rødming eksessiv  S08 
Rødt øye  F02 
Røntgenbivirkning  A87 
Røntgendermatitt  S80 
Rådgivning 

legemiddelmisbruk  A99 
Rådgivning om kosthold  A99 
Rådgivning om røykeslutt  A99 
Rådgivning seksuelt 

problem  A98 
Rådgivning til smittebærer  A99 
Rådgivning ved 

alkoholmisbruk  A99 
Rådgivning/veiledning 

INA  A99 

SA-blokk (sinoatrialt 
blokk)  K84 

Sadomasochisme  P09 
Sakralcyste  S85 
Sakroiliitt IKA  L84 
Salmonellaenteritt  D70 
Salmonellainfeksjon INA  D70 
Salpingitt akutt  X74 
Salpingitt INA  X74 
Salpingitt kronisk  X74 
Salpingo-ooforitt akutt  X74 
Salpingo-ooforitt kronisk  X74 
Samlivspartner 

atferdsforstyrrelse  Z13 
Samlivspartner dødsfall  Z15 
Samlivspartner 

forsvunnet/savnet  Z15 
Samlivspartner misbruk 

alkohol  Z13 
Samlivspartner misbruk 

legemiddel  Z13 
Samlivspartner misbruk 

narkotika  Z13 
Samlivspartner syk/ufør 

omsorg for  Z14 
Samlivsproblemer  Z12 
Samlivsproblemer psykisk 

mishandling  Z12 
Samlivsproblemer 

separasjon  Z15 
Samlivsproblemer 

skilsmisse  Z15 
Samlivsproblemer 

vanskjøtsel partner  Z12 
Sammenvoksning 

peritoneal  D99 
Sammenvoksninger 

bekkenorganer (K)  X74 
Samsyn forstyrret IKA  F05 
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Sandlopper  S73 
Sarkoidose  B99 
Sars (severe acute 

respiratory syndrome)  R81 
Scabies  S72 
Scalenus syndrom  L83 
Scarlatina  A78 
Scheuermanns sykdom  L94 
Schizoaffektiv lidelse 

blandet type  P72 
Schizoaffektiv lidelse 

depressiv  P72 
Schizoaffektiv lidelse INA  P72 
Schizoaffektiv lidelse 

manisk type  P72 
Schizofren psykose  P72 
Schizofreni  P72 
Schizofreni borderline  P72 
Schizofreni enkel  P72 
Schizofreni hebefren  P72 
Schizofreni kataton  P72 
Schizofreni 

latent/prepsykotisk  P72 
Schizofreni paranoid  P72 
Schizofreni residual/ 

kronisk stadium  P72 
Schizoid forstyrrelse 

barndommen  P99 
Schizotyp personlighets-

forstyrrelse  P72 
Schlatters sykdom  L94 
Schmorls knuter  L84 
SCIS (severe combined 

immunodeficiency)  B99 
Sclerosis multiplex  N86 
Screening livmorhals  A981
Screeningundersøkelse 

blodprøve  A98 

Screeningundersøkelse 
INA  A98 

Scrotum betennelse  Y99 
Scrotum kløe  Y05 
Scrotum sårdannelse  Y99 
Scrotum ødem  Y99 
Seboréisk dermatitt  S86 
Seboréisk dermatitt 

spedbarn  S86 
Seboréisk eksem  S86 
Seboréisk vorte  S79 
Seborrhoea capitis  S86 
Sectio  W92 
Sectio dødfødt  W93 
Seksualopplysning/undervi

sning  A98 
Seksuell aversjon  P08 
Seksuell drift/lyst hemmet  P07 
Seksuell glede hemmet  P08 
Seksuell høyrisikoatferd  A23 
Seksuell legning 

bekymring for  P09 
Seksuell legning følelse av 

avvik  P09 
Seksuell legning problemer 

med  P09 
Seksuell respons hemmet  P08 
Seksuell tilfredsstillelse 

hemmet  P08 
Seksuelle objektvalg 

forstyrret IKA  P09 
Seksuelle objektvalg 

multiple  P09 
Seksuelt avvik INA  P09 
Seksuelt overgrep  Z25 
Seksuelt problem IKA 

mann  Y08 
Seksuelt problem org 

betinget (M)  Y08 
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Seksuelt problem psykisk 
INA  P08 

Seksuelt problem sterk 
seksualdrift  P08 

Selen manglende inntak  T91 
Selvhevdende atferd  P29 
Selvmord/selvmordsforsøk  P77 
Selvmordsforsøk  P77 
Selvskadende 

levevaner/livsstil  Z29 
Selvtillit lav/manglende  P03 
Seminom  Y78 
Sene sykdom INA  L99 
Seneknute  L87 
Senestrekk IKA  L18 
Senestrekk legger  L14 
Sengevæting INA  U04 
Sengevæting/enuresis IKA  P12 
Senil (atrofisk) vaginitt  X11 
Senil demens INA  P70 
Senil keratose  S80 
Senil kløe  S02 
Senilitet INA  P05 
Senilitet, atferd/følelse 

gammel  P05 
Separasjonsangst barn  P22 
Sepsis etter fødsel  W70 
Sepsis IKA  A78 
Sepsis nyfødt  A94 
Sepsis under fødsel  W71 
Septum nasi deviasjon  R99 
Septumdefekt nese  R99 
Serumenzymnivå unormalt  A91 
Serøs koksitt  L94 
SES (sick-euthyroid 

syndrome)  T99 
Setefødsel  W92 
Setefødsel dødfødt  W93 

Sfærocytose arvelig  B78 
SGA (small for gestational 

age)  A94 
Shigellose  D70 
Sialadenitt  D83 
Sialolithiasis  D83 
Sicca-syndrom  L99 
Sideroblastanemi  B79 
Sideroblastanemi INA  B82 
Sideroblastanemi sekundær 

sykdom  B82 
Sideropen dysfagi  B80 
Siderose i øye  F99 
SIDS (sudden infant death 

syndrome)  A95 
Sigdcelleanemi  B78 
Sigmoideumkreft  D75 
Silikose  R99 
Simulering bevisst 

symptom/dysfunksj  P80 
Simulering ubevisst 

symptom/dysfunks  Z29 
Sink manglende inntak  T91 
Sinotrakeitt  R75 
Sinus caroticus-synkope  N99 
Sinusitt akutt  R75 
Sinusitt kronisk  R75 
Sinusitt med 

tåregangsinfeksjon  R75 
Situs inversus  A90 
Sjette barnesykdom  A76 
Sjokk blødning IKA  K99 
Sjokk elektrisk  A88 
Sjokk hypovolemisk  K99 
Sjokk kardiogent  K99 
Sjokk lynnedslag  A88 
Sjokk traumatisk  A82 
Sjokktilstand INA  K99 
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Sjøgangsfølelse  N17 
Sjögrens syndrom  L99 
Sjøsyke  A88 
Skabb  S72 
Skade abdomen flere indre 

organer  A81 
Skade akillessene 

traumatisk  L81 
Skade albue muskel-skj-

syst INA  L81 
Skade ankel musk-skj-syst 

INA  L81 
Skade ansikt INA  L81 
Skade bekken flere indre 

organer  A81 
Skade bekken indre organ  A80 
Skade bekken muskel-skj-

syst INA  L81 
Skade blodkar ankel/fot  A80 
Skade blodkar brystkassen  A80 
Skade blodkar buk/bekken  A80 
Skade blodkar flere steder  K99 
Skade blodkar hals  A80 
Skade blodkar hofte/lår  A80 
Skade blodkar 

hånd/håndledd  A80 
Skade blodkar legg  A80 
Skade blodkar 

skulder/overarm  A80 
Skade blodkar traumatisk  A80 
Skade blodkar underarm  A80 
Skade bryst IKA (K)  S16 
Skade buk/bekken flere 

organer  A81 
Skade buk/bekken INA  A80 
Skade cervikal 

nerverot/nerve  N81 
Skade cervikalmarg  N81 
Skade eggleder  X82 

Skade eggstokk  X82 
Skade finger muskel-skj-

syst INA  L81 
Skade flere INA  A81 
Skade flere trafikkulykke  A81 
Skade foster/nyfødt 

svangerskapet  A94 
Skade fot musk-skj-syst 

INA  L81 
Skade genitalia INA (K)  A80 
Skade hals musk-skj-syst 

INA  L81 
Skade hjernenerve  N81 
Skade hjerte INA  A80 
Skade hodet intrakranielt 

INA  N80 
Skade hodet muskel/sene  L81 
Skade hofte musk-skj-syst 

INA  L81 
Skade hornhinne  F79 
Skade hud blemme (ikke 

varme)  S17 
Skade hud flenge/dyp rift  S18 
Skade hud kontusjon/slag  S16 
Skade hud kutt/stikk  S18 
Skade hud skrubbsår  S17 
Skade hørsel støyfremkalt  H85 
Skade hånd muskel-skj-syst 

INA  L81 
Skade håndledd muskel-

skj-syst INA  L81 
Skade i blod/lymfesystemet 

IKA  B77 
Skade i fordøyelses-

systemet IKA  D80 
Skade i hud/underhud IKA  S19 
Skade i kvinnelige 

kjønnsorgan  X82 
Skade i luftveiene IKA  R88 
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Skade i mannlige 
kjønnsorgan  Y80 

Skade i muskel- og 
skjelettsystemet IKA  L81 

Skade i nervesystemet IKA  N81 
Skade i urinveiene  U80 
Skade i øye IKA  F79 
Skade kne flere strukturer  L96 
Skade kne korsbånd 

traumatisk  L96 
Skade kne leddbrusk akutt  L96 
Skade kne ligament 

traumatisk  L78 
Skade kne muskelskjett 

syst INA  L78 
Skade kne musk-skj-system 

INA  L81 
Skade konjunktiva  F79 
Skade legg musk-skj-syst 

INA  L81 
Skade leppe  D80 
Skade lever  D80 
Skade livmor  X82 
Skade lumbal 

nerverot/nerve  N81 
Skade lumbalkolumna 

muskel-skj-syst INA  L81 
Skade lumbalmarg  N81 
Skade lunge  R88 
Skade lår musk-skj-syst 

INA  L81 
Skade milt  B76 
Skade munn  D80 
Skade muskel uspes 

lokalisajon INA  L81 
Skade negl  S19 
Skade nerve ankel/fot  N81 
Skade nerve hofte/lår  N81 
Skade nerve hånd  N81 

Skade nerve INA  N81 
Skade nerve legg  N81 
Skade nerve 

overarm/skulder  N81 
Skade nerve 

underarm/albue  N81 
Skade nese INA  R88 
Skade nyre  U80 
Skade overarm muskel-skj-

syst INA  L81 
Skade plexus brachialis  N81 
Skade ryggmargen INA  A80 
Skade sene uspes 

lokalisajon INA  L81 
Skade skjede  X82 
Skade skulder muskel-skj-

syst INA  L81 
Skade som kompliserer 

svangerskap  W75 
Skade tann  D80 
Skade torakal 

nerverot/nerve  N81 
Skade torakalmarg  N81 
Skade toraks indre organ  A80 
Skade toraks musk-skj-syst 

INA  L81 
Skade trafikkulykke  A80 
Skade trommehinne  H79 
Skade trommehinne 

perforasjon/ruptur  H79 
Skade trunkus INA  A80 
Skade trunkus muskel-

skjelettsystemet INA  A80 
Skade tunge  D80 
Skade tå musk-skj-syst 

INA  L81 
Skade underarm muskel-

skj-syst INA  L81 
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Skade underliv flere 
organer (K)  A80 

Skade urinblære  U80 
Skade urinleder  U80 
Skade urinrør  U80 
Skade urinveier INA  A80 
Skade uspesifisert  A80 
Skade ytre genitalia (K)  X82 
Skade ytre genitalia (M)  Y80 
Skade øre IKA  H79 
Skade øre INA  H79 
Skade øye INA  F79 
Skade øyehule  F79 
Skade/traume IKA  A80 
Skader muskel-

skjelettsystemet flere  L81 
Skadevirkning av fysisk 

faktor  A88 
Skallethet  S23 
Skarlagensfeber  A78 
Skjede atresi  X99 
Skjede dysplasi grov IKA  X99 
Skjede dysplasi INA  X99 
Skjede dysplasi lett  X99 
Skjede dysplasi moderat  X99 
Skjede kløe  X15 
Skjede leukoplaki  X99 
Skjede lidelse IKA  X99 
Skjede striktur  X99 
Skjede symptomer/plager 

IKA  X15 
Skjede sårdannelse  X84 
Skjede sårhet/svie  X15 
Skjede tørrhet  X15 
Skjeling latent  F95 
Skjeling 

øyemuskellammelse  F95 
Skjeling/strabisme  F95 

Skjeling/strabisme 
divergent  F95 

Skjeling/strabisme 
intermitterende  F95 

Skjeling/strabisme 
konvergent  F95 

Skjeling/strabisme vertikal  F95 
Skjellende hud  S21 
Skjermbildeundersøkelse  A98 
Skjev hornhinne  F91 
Skjev neseskillevegg  R99 
Skjoldbruskkjertel-

forstyrrelse IKA  T99 
Skjørbuk  T91 
Skleritt  F99 
Skleroderma  L99 
Sklerose multippel 

disseminert  N86 
Skole mangelfull 

tilrettelegging  Z07 
Skole mangelfulle 

hjelpemidler  Z07 
Skole mistrivsel  Z07 
Skole mobbing  Z07 
Skole problem deltagelse 

undervisn  Z07 
Skole problem hygiene  Z07 
Skole problem inneklima  Z07 
Skole problem 

transport/skolevei  Z07 
Skole problemer med 

eksamen  Z07 
Skole problemer med 

opptakskrav  Z07 
Skole problemer med 

prestasjoner  Z07 
Skolefobi/skolenekt  P22 
Skolegang utilgjengelig  Z07 
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Skolegang utilstrekk 
analfabetisme  Z07 

Skolehelsetjenestekontroll  A98 
Skoleskulk  P23 
Skoliose anomali i L5-S1 

området  L85 
Skoliose asymmetrisk 

bekken  L85 
Skoliose benlengdeforskjell  L85 
Skoliose idiopatisk  L85 
Skoliose idiopatisk infantil  L85 
Skoliose idiopatisk juvenil  L85 
Skoliose INA  L85 
Skoliose medfødt INA  L82 
Skoliose medfødt 

knokkelmisdannelse  L82 
Skoliose nevromuskulær  L85 
Skoliose torakogen  L85 
Skotom INA  F99 
Skrivekrampe yrkesnevrose  P99 
Skrotum/testikkel 

symptomer/plager IKA  Y05 
Skrotumsmerte  Y02 
Skrubbsår/blemmer  S17 
Skrumpnyre INA  U99 
Skulder "impingement 

syndrom"  L92 
Skulder adhesjonskapsulitt  L92 
Skulder bicepstendinitt  L92 
Skulder bursitt  L92 
Skulder bursitt 

subcoracoideus  L92 
Skulder bursitt 

subdeltoideus  L92 
Skulder entesopati  L92 
Skulder 

infraspinatustendinitt  L92 
Skulder kapsulitt  L92 
Skulder lidelse uspesifisert  L92 

Skulder myalgi  L92 
Skulder periartritt  L92 
Skulder rotator cuff 

syndrom  L92 
Skulder stivhet  L08 
Skulder 

subscapularistendinitt  L92 
Skulder 

supraspinatussyndrom  L92 
Skulder 

supraspinatustendinitt  L92 
Skulder supraspinatus-

tendinitt med 
kalknedslag  L92 

Skulder symptomer/plager  L08 
Skulder tendinitt IKA  L92 
Skulder tendinitt/bursitt 

med kalknedslag  L92 
Skulderledd hevelse  L08 
Skulderledd smerte  L08 
Skuldersmerte INA  L08 
Skuldersyndrom  L92 
Skyldfølelse  P03 
Skålding  S14 
Slag INA  K90 
Slag mot hodet uten 

skallebrudd  N80 
Slapphet  A04 
Slapphet/tretthet  A04 
SLE (systemisk lupus 

erythematosus)  L99 
Slitenhetssyndrom  P29 
Slow virus infeksjon CNS  N73 
Smakssans endret  N16 
Smerte abdomen lokalisert 

IKA  D06 
Smerte abdomen uspesifikk  D01 
Smerte akutt INA  A01 
Smerte amming  W19 
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Smerte ansiktet IKA INA  N03 
Smerte arm  L09 
Smerte armhule  L05 
Smerte avføring  D04 
Smerte ben  L14 
Smerte bihule  R09 
Smerte brystvegg  L04 
Smerte diffus  A01 
Smerte ekstremiteter  L18 
Smerte endetarm  D04 
Smerte finger/fingre 

(bløtdeler)  L12 
Smerte flanke  L05 
Smerte fot INA  L17 
Smerte generell/flere steder  A01 
Smerte genitalia indre (K)  X01 
Smerte genitalia ytre (K)  X01 
Smerte haleben  L03 
Smerte halsen  R21 
Smerte hodet IKA INA  N01 
Smerte hofte INA  L13 
Smerte hud  S01 
Smerte hæl  L17 
Smerte hånd (bløtdeler)  L12 
Smerte i kjønnsorgan 

kvinne  X01 
Smerte i bryst kvinne  X18 
Smerte i luftveier  R01 
Smerte i penis  Y01 
Smerte i testikkel/skrotum  Y02 
Smerte interkostalt  L04 
Smerte kjeve  L07 
Smerte korsrygg  L03 
Smerte kronisk INA  A01 
Smerte kronisk intraktabel  A01 
Smerte legg  L14 
Smerte lungene  R01 
Smerte lår  L14 

Smerte nakke  L01 
Smerte nese  R08 
Smerte overgang ribben 

ribbensbrusk  L99 
Smerte pleuritisk  R01 
Smerte prekordialt  K01 
Smerte 

psykogen/somatoform  P75 
Smerte pusting  R01 
Smerte relatert til hjertet  K01 
Smerte relatert til 

kretsløpet IKA  K03 
Smerte respirasjon  R01 
Smerte retrosternalt  K01 
Smerte skjede  X01 
Smerte sternum  L04 
Smerte strupen  R21 
Smerte tann/tannkjøtt  D19 
Smerte tå/tær INA  L17 
Smerte underliv (K)  X01 
Smerte uspesifiserbar  A29 
Smerte ved samleie (K)  X04 
Smerte ved samleie kvinne  X04 
Smerte ved vannlating  U01 
Smerte vener  K03 
Smerte vulva  X01 
Smerte øye  F01 
Smerte/ømhet i huden  S01 
Smerter samleie psykogen  P08 
Smittebærer INA  A99 
Snorking  R04 
Snøblindhet  F79 
Soldermatitt kronisk  S80 
Soleksem  S80 
Solforbrenning  S80 
Solitær bencyste  L99 
Solstikk  A88 
Solutløst keratose  S80 
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Solutløst 
keratose/solforbrenning  S80 

Solutløst urticaria  S80 
Somatiseringslidelse  P75 
Somatiske sympt verre pga 

psyk probl  P80 
Somatoform lidelse INA  P75 
Somnambulisme  P06 
Somnolens  A07 
Sopor  A07 
Soppinfeksjon hud candida  S75 
Soppinfeksjon munnhule  D83 
Soppinfeksjon underliv (K)  X72 
Soppsykdom IKA  A78 
Soppsykdom INA  A78 
Sosial isolasjon INA  Z04 
Sosial isolasjon pga 

funksjonshemn  Z28 
Sosial isolasjon pga 

sykdom  Z28 
Sosial stønad problemer 

med  Z08 
Sosial utestengning  Z04 
Sosialt funksjonshemmet  Z28 
Sosialt problem IKA  Z29 
Sosialt problem INA  Z29 
Sotos syndrom  A90 
Sovesyke  A78 
Spasmeangina  K74 
Spastisitet IKA INA  N29 
Spastisk cerebral parese  N99 
Spastisk colon  D93 
Spastisk hemiplegi  N99 
Spedbarnskolikk  D01 
Spenningshodepine  N95 
Spermatocele  Y99 
Spesifikke 

utviklingsforstyrrelser  P24 

Spillegalskap patologisk  P80 
Spina bifida  N85 
Spina bifida occulta  L82 
Spinal muskelatrofi IKA 

INA  N99 
Spinal osteokondrose INA  L94 
Spinal stenose  L84 
Spiroketinfeksjon  A78 
Spiseforstyrrelse hos barn  P11 
Spiseforstyrrelser IKA  P29 
Spiserør striktur/stenose  D84 
Spiserørsblødning INA  D84 
Spiserørssykdom  D84 
Spisevansker INA  T05 
Spisevegring barn  P11 
Splenomegali  B87 
Splenomegali kongestiv  B99 
Spolorm  D96 
Spondylolistese medfødt  L82 
Sporotrikose  A78 
Sprengte lunger  R95 
Sprue  D99 
Språkutvikling hemmet 

artikulasjon  P24 
Språkutvikling hemmet 

ekspressivt  P24 
Språkutvikling hemmet 

impressivt  P24 
Språkutvikling hemmet 

INA  P24 
Spysyke  D10 
Spyttkjertelbetennelse  D83 
Spyttkjertelsten  D83 
Spyttkjertelsykdom INA  D83 
Spyttsten  D83 
Spørsmål om svangerskap  W01 
SSS (sick sinus syndrome)  K80 
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SSSS (staphylococcal 
scalded skin syndrome)  S84 

Stafylokokkinfeksjon INA  A78 
Stafylokokkmeningitt  N71 
Stamming  P10 
Stamming/stotring/tics  P10 
Stasedermatitt INA  K95 
Status asthmaticus  R96 
Status epileptikus  N88 
Status migrainosus  N89 
Steatoré idiopatisk  D99 
Stemme symptomer/plager  R23 
Stemmebåndsknute  R99 
Stemmebåndsparese  R99 
Stemmeforandringer  R23 
Stemningsleie senket  P03 
Sten i urinveiene  U95 
Stenose nervekanal IKA  L99 
Stenose precerebral arterie  K91 
Stenose ytre øre/øregang 

ervervet  H99 
Stenose/okklusjon 

hjernearterie  K91 
Stenoselyd halskar  K81 
Sterilisering kvinne  W13 
Sterilisering mann  Y13 
Sterilitet (M)  Y10 
Sterilitet INA (K)  W15 
Sti på øyelokk  F72 
Stikk insekt  S12 
Stikk penetrasjon hud  S18 
Stills sykdom  L88 
Stills sykdom debut voksen  L88 
Stive tær  L17 
Stivhet flere ledd  L20 
Stivhet ledd IKA  L20 
Stivhet parkinsonistisk  N87 
Stivkrampe  N72 

Stivkrampe vaksine (alene)  A98 
Stjernenevus  K06 
Stoffmisbruk  P19 
Stoffskifte høyt  T85 
Stoffskifte lavt  T86 
Stomatitt aftøs  D83 
Stomatitt IKA  D83 
Stomatitt ulcerøs 

nekrotiserende  D83 
Stortå deformitet ervervet  L98 
Stortå stiv ervervet  L98 
Streptokokkhals  R72 
Streptokokkinfeksjon hud  S76 
Streptokokkinfeksjon INA  A78 
Streptokokkmeningitt  N71 
Streptokokksepsis  A78 
Streptokokktonsillitt  R72 
Stress IKA  P29 
Stressfraktur IKA  L99 
Stressinkontinens  U04 
Striae atrophicae  S99 
Stridor  R04 
Striktur tårekanal spedbarn  F80 
Striktur urinrør  U99 
Strongyloidiasis  D96 
Struma  T81 
Struma diffust ikke-toksisk  T81 
Struma diffust toksisk  T85 
Struma enkeltknute ikke-

toksisk  T81 
Struma flerknutet ikke-

toksisk  T81 
Struma INA  T81 
Struma jodmangelrelatert  T86 
Strupekatarr  R77 
Strålesykdom  A88 
Strålingscystitt  U71 
Strålingsskade  A88 
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Strålingsskade 
hud/underhud INA  S80 

Stupor  A07 
Styloid tenosynovitt radial  L87 
Styrtfødsel  W92 
Støvlunge INA  R99 
Subaraknoidalblødning  K90 
Subaraknoidalblødning 

traumatisk  N80 
Subduralblødning  K90 
Subduralblødning 

traumatisk  N80 
Subduralhematom INA  N80 
Subileus  D99 
Subkonjunktivalblødning  F75 
Subluksasjon kneskål 

residiverende  L80 
Subluksasjon ledd 

residiverende  L99 
Sudecks atrofi  L99 
Suicid  P77 
Suicidalforsøk  P77 
Supraventrikulær takykardi  K79 
Sure oppstøt  D03 
Surklelyder bryst  R29 
Svakhetsfølelse generell  A04 
Svaksynthet INA  F05 
Svangerskap (mistenkt) 

fosterhypoksi  W84 
Svangerskap (mistenkt) 

skade foster  W84 
Svangerskap (mistenkt) 

sykdom foster  W84 
Svangerskap bekreftet  W78 
Svangerskap høyrisiko  W84 
Svangerskap innbilt  P75 
Svangerskap 

isoimmunisering  W84 

Svangerskap kontroll høy-
risiko  W84 

Svangerskap 
kvalme/brekninger INA  W05 

Svangerskap liten 
vektøkning  W99 

Svangerskap med kjent 
diabetes  W84 

Svangerskap misforhold 
bekken  W84 

Svangerskap misforhold 
fosterleie  W84 

Svangerskap misforhold 
hos foster  W84 

Svangerskap overtidig  W99 
Svangerskap 

rhesusimmunisering  W84 
Svangerskap spiral retinert  W99 
Svangerskap stor 

vektøkning  W99 
Svangerskap sykdom 

underliv  W84 
Svangerskap 

symptomer/plager  W29 
Svangerskap tvillinger/flere  W84 
Svangerskap 

underernæring  W84 
Svangerskap unormalt funn 

IKA  W99 
Svangerskap unormalt 

ultralydfunn  W99 
Svangerskap utenfor 

livmoren  W80 
Svangerskap ødem og 

proteinuri  W81 
Svangerskap/fødsel 

symptomer/plager IKA  W29 
Svangerskap/fødsel/ 

barseltid sykdom IKA  W99 
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Svangerskapsavbrudd 
komplikasjoner  W99 

Svangerskapsdiabetes  W85 
Svangerskapsforgiftning  W81 
Svangerskapskontroll  W781
Sveiseblink  F79 
Svelgebesvær  D21 
Svelgesmerter  D21 
Svelginfeksjon akutt  R74 
Svelgsmerter  R21 
SVES (supraventrikulære 

ekstraslag)  K80 
Svettekjertelsykdom  S92 
Svettelukt  A09 
Svetteproblemer  A09 
Svetteutslett  S92 
Svie hud  S01 
Svimmelhet godartet 

paroksysmal  H82 
Svimmelhet IKA  N17 
Svimmelhet sentral 

opprinnelse  H82 
Svimmelhet 

stillingsbetinget  H82 
Svimmelhet ustøhet  N17 
Svimmelhet 

vestibularisnevritt  H82 
Svimmelhet vestibulær 

IKA  H82 
Svimmelhet ørhet  N17 
Svimmelhet/vertigo 

labyrintitt  H82 
Svimmelhet/vertigo 

Ménières  H82 
Svimmelhet/vertigo otogen  H82 
Svimmelhet/vertigo 

smittsom  H82 
Svimmelhetssyndrom  H82 
Svulst i endokrine organ  T73 

IKA 
Svulst i hjerte  K72 
Svulst i øre  H75 
Svulst i øye/øyehule  F74 
Sycosis barbae  S99 
Syfilis kvinne  X70 
Syfilis mann  Y70 
Syfilis primær anal (K)  X70 
Syfilis primær anal (M)  Y70 
Syfilis primær genital (K)  X70 
Syfilis primær genital (M)  Y70 
Syfilis sekundær (K)  X70 
Syfilis sekundær (M)  Y70 
Syfilis sent stadium (K)  X70 
Syfilis sent stadium (M)  Y70 
Syfilis sent stadium latent 

(K)  X70 
Syfilis sent stadium latent 

(M)  Y70 
Syfilis tidlig stadium latent 

(K)  X70 
Syfilis tidlig stadium latent 

(M)  Y70 
Sykdom bryst 

puerperiet/diegiv IKA  W95 
Sykdom familiær 

belastning IKA  A23 
Sykdom hornhinne INA  F99 
Sykdom i fordøyelses-

systemet IKA  D99 
Sykdom i kvinnelige 

kjønnsorgan IKA  X99 
Sykdom i livmorhals IKA  X85 
Sykdom i mannlige 

kjønnsorgan IKA  Y99 
Sykdom i nervesystemet 

IKA  N99 
Sykdom i nervesystemet 

INA  N99 
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Sykdom INA  A99 
Sykdom indre øre INA  H99 
Sykdom konjunktiva INA  F99 
Sykdom linse INA  F99 
Sykdom mellomøret INA  H99 
Sykdom senehinne/sklera 

INA  F99 
Sykdom tunge IKA/INA  D83 
Sykdom ytre øre/øregang 

INA  H99 
Sykdom årehinne INA  F99 
Sykdomsfølelse  A05 
Sykdomsfølelse 

uspesifisert  A29 
Sykepenger problemer med  Z08 
Syk-sinus-syndrom  K80 
Symblefaron  F99 
Symfyseløsning  W99 
Symfyseolyse  W99 
Symptomer på 

graviditet/svangerskap  W01 
Symptomer uspesifiserbare  A29 
Synekier øye  F73 
Synkope  A06 
Synkope psykogen  P99 
Synlige flekker/tråder i 

synsfeltet  F04 
Synovialcyste  L87 
Synovialcyste i knehase  L87 
Synovialhinne hypertrofi 

IKA  L99 
Synovitt INA  L87 
Synovitt infeksiøs  L70 
Synovitt krepiterende 

hånd/-ledd kronisk  L87 
Synovitt toksisk  L87 
Synovitt villonodulær  L99 
Synsbane forstyrrelse/ 

sykdom INA  F99 

Synsfeltsdefekt  F99 
Synsforstyrrelse 

flekker/tråder  F04 
Synsforstyrrelse IKA  F05 
Synsforstyrrelse INA  F05 
Synsforstyrrelse 

lesevansker  F05 
Synsforstyrrelse samsyn 

IKA  F05 
Synsforstyrrelse tåkesyn  F05 
Synsnerve iskemi/blødning  F99 
Synsnerveatrofi  F99 
Synsnervebetennelse  F99 
Synssvekkelse begge øyne 

INA  F94 
Synstap ett øye  F28 
Synstap plutselig 

forbigående  F05 
Synstap uspesifisert  F05 
Syringomyeli  N99 
Systemisk sklerose  L99 
Søskensjalusi overdreven  P22 
Søvnapné  P06 
Søvnforstyrrelse  P06 
Søvnforstyrrelse 

hypersomni  P06 
Søvnforstyrrelse 

hypersomni organisk  P06 
Søvnforstyrrelse insomni  P06 
Søvnforstyrrelse 

klimakterium  X11 
Søvnforstyrrelse mareritt  P06 
Søvnforstyrrelse 

natteskrekk  P06 
Søvnforstyrrelse organisk 

betinget  P06 
Søvnforstyrrelse 

søvngjengeri  P06 
Søvnighet/døsighet  A07 
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Søvnløshet  P06 
Sår anus  D99 
Sår endetarm  D99 
Sår i spiserør  D84 
Sår i tolvfingertarm  D85 
Sårhet hud  S01 
Sårinfeksjon neseslimhinne  R73 
Sårinfeksjon postoperativ  A87 
Sårruptur episiotomi  A87 
Sårruptur etter keisersnitt  A87 
Sårskade hud dyp  S18 
Sårskade hud overfladisk  S17 
Sårskade penis  Y80 
Sårskade scrotum  Y80 
Sårskade skjede  X82 
Sårskade ytre genitalia (K)  X82 
TAB vaksine  A98 
Taeniasis  D96 
Takykardi INA  K04 
Takypné  R04 
Talassemi  B78 
Taleevne mangler  N19 
Taleforstyrrelser  N19 
Talevansker  N19 
Talgcyste  S93 
Tannbelegg  D82 
Tannemaljeskade INA  D82 
Tannfrembrudd mangler  D82 
Tannfrembruddssyndrom  D19 
Tanngnissing  D29 
Tannkjøtt 

blødning/betennelse  D19 
Tannkjøttbetennelse  D82 
Tannkjøttsykdom IKA  D82 
Tannpine  D19 
Tannrotabscess  D82 
Tannråte  D82 
Tannsykdom IKA  D82 

Tap av hår  S23 
Tap av stemmen  R23 
Tarmfistel IKA  D99 
Tarminfarkt akutt  D99 
Tarminfeksjon  D70 
Tarminfeksjon adenovirus  D70 
Tarminfeksjon amøbe  D70 
Tarminfeksjon 

Campylobacter  D70 
Tarminfeksjon Clostridium  D70 
Tarminfeksjon E. Coli  D70 
Tarminfeksjon giardiasis  D70 
Tarminfeksjon protozoer  D70 
Tarminfeksjon påvist virus  D70 
Tarminfeksjon rotavirus  D70 
Tarminfeksjon Salmonella  D70 
Tarminfeksjon Shigella  D70 
Tarminfeksjon Yersinia  D70 
Tarmiskemi INA  D99 
Tarmlyder fraværende  D29 
Tarmlyder 

livlige/anstrengte  D29 
Tarmlyder unormale  D29 
Tarmperforasjon IKA  D99 
Tarmslyng  D99 
Tarsal tunnel syndrom  N94 
Tatovering  S99 
TBE (tick-borne 

encephalitis)  N71 
T-cellelymfom  B72 
Teleangiektasi  K99 
Temporalisarteritt  K99 
Tendinitt INA  L87 
Tendinitt med kalknedslag 

IKA  L87 
Tendinitt patellarsene  L87 
Tendinitt trokanter  L87 
Tenner nedslitte  D82 



458 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

Tenner/tannkjøtt sykdom  D82 
Tenner/tannkjøtt 

symptomer/plager  D19 
Tenner/tannutvikling 

unormal  D82 
Tennisalbue  L93 
Tennisalbue/lateral 

epikondylitt  L93 
Tenosynovitt hånd  L87 
Tenosynovitt INA  L87 
Tenosynovitt underarm  L87 
Tensjonshodepine  N95 
Testikkel atrofi  Y99 
Testikkel ektopisk  Y83 
Testikkel retinert  Y83 
Testikkel retraksjon 

(sekundær)  Y05 
Testikkel retraksjon 

(sekundær)  Y99 
Testikkel 

symptomer/plager  Y05 
Testikkel torsjon  Y99 
Testikkelbetennelse  Y74 
Testikkelkarsinom  Y78 
Testikkelkreft  Y78 
Testikkelsmerte  Y02 
Testikkelsvikt etter 

behandling  A87 
Testikulær dysfunskjon  T99 
Testis migrans  Y84 
Tetani  N29 
Tetanus  N72 
Tett i brystet  R29 
Thoracic outlet-syndrom  N94 
TIA (transitorisk iskemisk 

anfall)  K89 
Tiaminmangel  T91 
Tibial kollateral bursitt  L87 
Tibialis anterior syndrom  L87 

Tibialis posterior tendinitt  L87 
Tic douloureux  N92 
Tics INA  P10 
Tics legemiddelutløst  N08 
Tics motoriske  P10 
Tics motoriske kroniske  P10 
Tics organisk betinget  N08 
Tics vokale  P10 
Tics vokale kroniske  P10 
Tietzes syndrom  L99 
Tilbakefallsfeber  A78 
Tilbakevendende feber  A03 
Tilheling brudd forstyrret  L99 
Tilknytningsforstyrrelse 

reaktiv barn  P22 
Tilpasningsvansker 

kulturelt  Z04 
Tinea barbae  S74 
Tinea capitis  S74 
Tinea corporis  S74 
Tinea cruris  S74 
Tinea manus  S74 
Tinea pedis  S74 
Tinea unguium  S74 
Tinnitus  H03 
Tobakk abstinens  P17 
Tobakk avhengighet  P17 
Tobakk misbruk/skadelig 

bruk  P17 
Tobakkmisbruk  P17 
Tofi ved urinsyregikt  T92 
Toksisk encefalopati  N99 
Toksisk virkning 

aflatoksin/mykotoksin  A86 
Toksisk virkning alkohol  A86 
Toksisk virkning av ikke-

medisinsk stoff  A86 
Toksisk virkning bly  A86 
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Toksisk virkning bær  A86 
Toksisk virkning dyregift 

IKA  A86 
Toksisk virkning etsende 

stoff  A86 
Toksisk virkning 

gass/damp  A86 
Toksisk virkning 

huggormbitt  A86 
Toksisk virkning 

karbonmonoksid  A86 
Toksisk virkning 

kjemikalier INA  A86 
Toksisk virkning 

løsemiddel  A86 
Toksisk virkning metall  A86 
Toksisk virkning pesticid  A86 
Toksisk virkning plante  A86 
Toksisk virkning 

renholdsmiddel  A86 
Toksisk virkning røyk  A86 
Toksisk virkning 

sjømat/fisk  A86 
Toksisk virkning sopp  A86 
Toksisk virkning stoff INA  A86 
Toksoplasmahepatitt  D97 
Toksoplasma-okulopati  F73 
Tonsillehypertrofi  R90 
Tonsillitt kronisk  R90 
Tonsillitt streptokokk  R72 
Tonsillitt ulcerøs  R76 
Torakssmerte  L04 
TORCH (toxoplasmose, 

rubella, CMV, herpes)  A94 
Torsjon eggstokk  X99 
Torticollis ervervet  L83 
Torticollis INA  L83 
Torticollis medfødt  L82 
Torticollis psykogen  P75 

Torturoffer  Z25 
Tourettes syndrom  P10 
Toxoplasmose uspesifisert  A78 
Trakeitt akutt  R77 
Trakeobronkitt  R79 
Trakeobronkitt akutt  R78 
Trakom  F86 
Traktbryst  L82 
Transplantat problemer 

IKA  A89 
Transseksualisme  P09 
Transvestittisme  P09 
Traumatisk hyphema  F75 
Treg mage  D12 
Tremor essensiell  N08 
Tremor familiær  N08 
Tremor INA  N08 
Tremor legemiddelindusert  N08 
Tremor parkinsonistisk  N87 
Tremånederskolikk  D01 
Treskelunge  R99 
Tretthet depresjonsfølelse  P03 
Tretthet under svangerskap  W99 
Tretthetssyndrom INA  P78 
Trigeminusnevralgi  N92 
Triggerfinger  L87 
Trigonitt  U71 
Trikinose  D96 
Trikomonasinfeksjon IKA  A78 
Trikomonasinfeksjon 

urogenitalt kvinne  X73 
Trikotillomani  P29 
Trikuriasis  D96 
Trikuspidalklaffefeil  K83 
Trikuspidalstenose 

reumatisk  K71 
Triskupidalinsuffisiens 

reumatisk  K71 
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Trisomi 13 INA  A90 
Trisomi 18 INA  A90 
Trisomi 21 INA  A90 
Trokanter bursitt/tendinitt  L87 
Trombangitis obliterans  K92 
Trombocytopeni 

essensiell/idiopatisk  B75 
Trombocytopeni INA  B83 
Trombocytopeni primær 

IKA  B83 
Trombocytopeni sekundær  B83 
Tromboflebitt etter 

injeksjon/infusjon  A87 
Tromboflebitt i barseltid  W96 
Tromboflebitt INA  K94 
Tromboflebitt 

sentralnervesystemet  N73 
Tromboflebitt 

underekstremitet  K94 
Trombose arteriell IKA  K92 
Trombose i aorta  K92 
Trommehinne sykdom INA  H99 
Trommestikkefingre  S22 
Trygd/stønad utilstrekkelig  Z08 
Trygdeordning problemer 

med  Z08 
Trykk for brystet  K02 
Trykk/sammensnøring 

hjertet  K02 
Trykkfallsyke  A88 
Trykkskade INA  A88 
Trykkskade trommehinne  H79 
Trykksår  S97 
Trypanosomiasis  A78 
Trøstespising overdreven  P86 
Tuba auditiva betennelse  H73 
Tuba auditiva dysfunksjon 

INA  H73 

Tuba auditiva 
stenose/striktur  H73 

Tuba auditiva tett/obstruert  H73 
Tuberkulose  A70 
Tuberkulose i ben og ledd  A70 
Tuberkulose i luftveier 

INA  A70 
Tuberkulose i 

nervesystemet INA  A70 
Tuberøs sklerose  A90 
Tularemi  A78 
Tularemi vaksine  A98 
Tunge belegg  D20 
Tunge furet  D20 
Tunge hevelse/forstørrelse  D20 
Tunge smerte  D20 
Tunge svie  D20 
Tunge symptomer/plager  D20 
Tunge sårhet  D20 
Tungebånd kort/stramt  D81 
Tunghørt aldersbetinget  H84 
Tunghørt INA  H86 
Tunghørt otosklerose  H83 
Tunghørt støy-/larmskade  H85 
Tungpustet  R02 
Turners syndrom  A90 
Tussis  R05 
Tvangshandlinger 

hovedsakelig  P79 
Tvangshandlinger 

tvangstanker blandet  P79 
Tvangslidelse INA  P79 
Tvangstanker hovedsakelig  P79 
Tverrsnittslesjon ryggmarg  A80 
Tvilling sakralt  S85 
Tvungen psykiatrisk 

undersøkelse  A99 
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TWAR (Taiwan acute 
respiratory infection)  R81 

Tyfoidfeber  D70 
Tympanitt akutt  H71 
Tympanitt kronisk  H74 
Tympanosklerose  H99 
Tymus sykdom/lidelse  T99 
Tynntarmskreft  D77 
Type I diabetes  T89 
Type II diabetes  T90 
Tyreoditt subakutt  T99 
Tyreoglossuscyste  T78 
Tyreoideaknute ikke-

toksisk  T81 
Tyreoiditt akutt purulent  T70 
Tyreoiditt autoimmun  T99 
Tyreoiditt etter fødsel  W99 
Tyreoiditt INA  T99 
Tyreoiditt kronisk  T99 
Tyreotoksikose diffust 

struma  T85 
Tyreotoksikose 

enkeltknutestruma  T85 
Tyreotoksikose flerknutet 

struma  T85 
Tyreotoksikose iatrogen  T85 
Tyreotoksikose INA  T85 
Tyreotoksikose med 

eksoftalmus  T85 
Tyreotoksisk krise  T85 
Tær deformitet ervervet 

INA  L98 
Tær symptomer/plager  L17 
Tær/tå leddhevelse  L17 
Tær/tå mangel på ervervet  L99 
Tørr hud  S21 
Tørrhet i munnen  D20 
Tørt øye-syndrom  F99 

Tå/tær stivhet  L17 
Tåreflod  F03 
Tåreflod/sekresjon øye  F03 
Tårekanal blokkert 

spedbarn  F80 
Tårekjertelatrofi  F99 
Tårekjertelbetennelse  F99 
Tåreproduksjon insuffisient  F99 
Tårepunkteversjon  F99 
Tåreveisbetennelse kronisk  F73 
Tåreveisfistel  F99 
Tåreveisinfeksjon akutt  F73 
Tåreveisproblem INA  F99 
Tåreveisstenose  F99 
Tåreveisstenose/atresi hos 

spedbarn  F80 
Tåsmerter INA  L17 
Uføretrygd problemer med  Z08 
Ukomplisert fødsel dødfødt 

barn  W91 
Ukomplisert fødsel 

levendefødt barn  W90 
Ukritisk tilknytning/ 

kontaktsøk barn  P22 
Ulcerasjon neseslimhinne  R73 
Ulcerøs kolitt  D94 
Ulcerøs proktitt  D94 
Ulcus arterielt gangrenøst  K92 
Ulcus corneae (ikke-

traumatisk)  F85 
Ulcus cruris  S97 
Ulcus duodeni  D85 
Ulcus molle (K)  X99 
Ulcus molle (M)  Y99 
Ulcus pedis  S97 
Ulcus rodens  S77 
Ulcus varikøst 

underekstremitet  S97 
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Ulcus ventriculi  D86 
Ulnarislammelse  N94 
Ulykkelighet  P03 
Umyndiggjøring spørsmål 

om  Z29 
Underarm tendinitt  L87 
Underarmssmerte  L09 
Underekstremitet mangel 

på ervervet  L99 
Underernæring INA  T05 
Underernæring INA  T91 
Underhud fortykket  S20 
Underhudsykdom IKA  S99 
Underliv 

sammentrekninger (K)  X17 
Underliv symptomer/plager 

kvinne  X17 
Underliv trykk/press (K)  X17 
Underlivsinfeksjon candida 

(K)  X72 
Underlivsinfeksjon etter 

fødsel  W70 
Underlivsinfeksjon 

gonokokk INA (K)  X71 
Underlivsinfeksjon IKA 

kvinne  X74 
Underlivsinfeksjon 

svangerskap  W71 
Underlivssmerte (M)  Y02 
Undersøkelse etter 

arbeidsulykke  A99 
Undersøkelse etter 

trafikkulykke  A99 
Undersøkelse etter ulykke 

IKA  A99 
Undersøkelse gynekologisk 

rutine  A98 
Undersøkelse ved 

vold/mishandling  A99 

Undersøkelse ved voldtekt  A99 
Undervekt  T29 
Undervektig INA  T08 
Ungdomskriminalitet  P23 
Unormal holdning  L29 
Unormal urinprøve IKA  U98 
Unormale funn ved ultralyd 

IKA  A91 
Unormale hodebevegelser  N08 
Unormale hvite blodceller  B84 
Unormale hvite blodceller 

IKA  B84 
Unormale røde blodceller  B99 
Unormale/ufrivillige 

bevegelser  N08 
Unormalt funn 

billeddiagnostikk IKA  A91 
Unormalt funn blodprøve 

IKA  A91 
Unormalt funn ved 

funksjonsundersøkelse 
IKA  A91 

Unormalt funn ved røntgen 
IKA  A91 

Unormalt 
oppspytt/ekspektorat  R25 

Unormalt resultat ved 
undersøkelse IKA  A91 

Uregelmessig blødning 
INA  X07 

Uregelmessige hjerteslag 
IKA  K05 

Uremi INA  U99 
Uremi postrenal  U99 
Uremi prerenal  U99 
Ureterocele  U99 
Ureterostomi  A89 
Uretersten  U95 
Uretral meatitt  U72 
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Uretrasten  U95 
Uretrasyndrom uspesifisert  U72 
Uretritt  U72 
Uretritt klamydiainfeksjon  U72 
Uretritt postmenopausal  U72 
Uretritt uspesifikk  U72 
Uretrocele (K)  X87 
Uretrocele (M)  U99 
Uretroré (K)  X29 
Uretroré (M)  Y03 
Uretrostomi  A89 
Urgeinkontinens  U04 
Urglassnegler  S22 
Urin acetonuri  U98 
Urin albuminuri INA  U98 
Urin bakteriuri  U98 
Urin Bence-Jones 

proteinuri  U98 
Urin biliuri  U98 
Urin cytologi unormal  U98 
Urin dyrkningsfunn  U98 
Urin forhøyet nivå 

legemiddel  U98 
Urin forhøyet nivå 

tungmetaller  U98 
Urin grumset  U07 
Urin hemoglobinuri  U98 
Urin ketonuri  U98 
Urin krystaller  U98 
Urin kyluri  U98 
Urin misfarget  U07 
Urin myoglobinuri  U98 
Urin mørk  U07 
Urin proteinuri INA  U98 
Urin proteinuri vedvarende 

INA  U98 
Urin sylindre  U98 

Urin symptomer/plager 
IKA  U07 

Urin vond lukt  U07 
Urininkontinens  U04 
Urinretensjon  U08 
Urinrør sykdom  U99 
Urinrør sårhet  U72 
Urinrørsdivertikkel  U99 
Urinrørskarunkel  U99 
Urinrørsprolaps  U99 
Urinstråle delt  U05 
Urinstråle svak  U05 
Urinsyregikt  T92 
Urinsyregikt alkoholutløst  T92 
Urinsyregikt blyutløst  T92 
Urinsyregikt idiopatisk  T92 
Urinsyregikt 

legemiddelutløst  T92 
Urinsyregikt nyresvikt  T92 
Urinsyregikt ved Lesch-

Nyhans syndrom  L99 
Urinsyregikt ved 

sigdcellesykdom  L99 
Urinveier 

symptomer/plager IKA  U29 
Urinveisimplantat 

problemer  A89 
Urinveisinfeksjon etter 

fødsel  W71 
Urinveisinfeksjon INA  U71 
Urinveisinfeksjon 

svangerskap  W71 
Urinveiskateter problemer  A89 
Urinveisobstruksjon INA  U99 
Urinveisplager etter 

behandling  A87 
Urinveissykdom IKA  U99 
Uro i bena  N04 



464 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

Urogenital 
klamydiainfeksjon (M)  Y99 

Urogenital trikomonas-
infeksjon (K)  X73 

Urolithiasis  U95 
Uroplani  U13 
Urticaria  S98 
Urticaria allergisk  S98 
Urticaria cholinerg  S98 
Urticaria dermatografisk  S98 
Urticaria idiopatisk  S98 
Urticaria kronisk  S98 
Urticaria vibrasjonsutløst  S98 
Uspes svulst muskel-skj  L97 
Uspesifikke symptomer 

spedbarn  A16 
Uspesifisert svulst 

analkanal/anus  D78 
Uspesifisert svulst binyre  T73 
Uspesifisert svulst 

bitestikkel  Y79 
Uspesifisert svulst brusk  L97 
Uspesifisert svulst bryst 

(K)  X81 
Uspesifisert svulst bryst 

(M)  Y79 
Uspesifisert svulst corpus 

pineale  T73 
Uspesifisert svulst 

eggstokk  X81 
Uspesifisert svulst 

endetarm  D78 
Uspesifisert svulst hjerne  N76 
Uspesifisert svulst hjerte  K72 
Uspesifisert svulst hud  S79 
Uspesifisert svulst 

hypofyse  T73 
Uspesifisert svulst i 

kvinnelige kjønnsørgan  X81 

IKA 
Uspesifisert svulst i 

luftveiene  R92 
Uspesifisert svulst i 

nervesystemet  N76 
Uspesifisert svulst i 

urinveiene  U79 
Uspesifisert svulst IKA  A99 
Uspesifisert svulst indre 

øre  H75 
Uspesifisert svulst knokkel  L97 
Uspesifisert svulst livmor  X81 
Uspesifisert svulst 

livmorhals  X81 
Uspesifisert svulst 

lymfesystem INA  B75 
Uspesifisert svulst 

mediastinum  K72 
Uspesifisert svulst 

meninger  N76 
Uspesifisert svulst 

munnhule  D78 
Uspesifisert svulst nyre  U79 
Uspesifisert svulst 

nyrebekken  U79 
Uspesifisert svulst penis  Y79 
Uspesifisert svulst perifer 

nerve  N76 
Uspesifisert svulst prostata  Y79 
Uspesifisert svulst 

ryggmarg  N76 
Uspesifisert svulst scrotum 

(hud)  Y79 
Uspesifisert svulst 

sædblære  Y79 
Uspesifisert svulst sædleder  Y79 
Uspesifisert svulst testikkel  Y79 
Uspesifisert svulst 

tykktarm  D78 
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Uspesifisert svulst 
tyreoidea  T73 

Uspesifisert svulst 
urinblære  U79 

Uspesifisert svulst 
urinleder  U79 

Uspesifisert svulst urinrør  U79 
Uspesifisert svulst ytre 

genitalia (K)  X81 
Uspesifisert svulst øye  F74 
Utbredt utslett i huden  S07 
Utbredte hevelser/kuler i 

huden  S05 
Utbredte muskelsmerter/ 

fibromyalgi  L18 
Utbrenthet  P29 
Uterovaginalt fremfall INA  X87 
Uterusprolaps INA  X87 
Utflod fra skjeden  X14 
Utflod fra urinrør/penis  Y03 
Utflod skjeden endret lukt  X14 
Utflod skjeden endret 

mengde  X14 
Utflod skjeden endret 

utseende  X14 
Utflod urinrøret (K)  X29 
Utilpasshet  A05 
Utmattet overanstrengelse 

fysisk  A88 
Utmattet pga 

matmangel/sult  A88 
Utmattet pga 

tørste/vannmangel  A88 
Utoverskjeling  F95 
Utrivning av øye  F79 
Utspilt abdomen  D25 
Uttørring  T11 
Utvidede slyngete vener  K06 
Utvidede vener  K06 

Utvikling generell forsinket  P22 
Utvikling motorisk 

forsinket  P22 
Utvikling språk forsinket  P22 
Utvikling tidlig/rask  T99 
Utviklingsforstyrrelse 

dyspraksi  P24 
Utviklingsforstyrrelse flere 

områder  P24 
Utviklingsforstyrrelse IKA  P99 
Utviklingsforstyrrelse INA  P99 
Utviklingsforstyrrelse 

motorisk spesifikk  P24 
Uvane sterotypi barn  P10 
Uveitt akutt  F73 
Uvel i magen  D09 
Uvelhet  A05 
UVI (urinveisinfeksjon)  U71 
Uønsket svangerskap  W79 
Vagina symptomer/plager 

INA  X15 
Vaginalt enterocele  X87 
Vaginisme  X04 
Vaginisme psykogen  P08 
Vaginitt akutt  X84 
Vaginitt etter fødsel  W70 
Vaginitt INA  X84 
Vaginitt kronisk  X84 
Vaginitt/vulvitt IKA  X84 
Vaksinasjonsprogram barn  A98 
Vaksine forebyggende INA  A98 
Valgusdeformitet ervervet 

IKA  L98 
Vannavgang for tidlig  W92 
Vannavgang for tidlig 

dødfødt  W93 
Vannbrokk (M)  Y86 
Vannkopper  A72 
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Vannkopper med 
komplikasjoner  A72 

Vannlating delt stråle  U05 
Vannlating smertefull og 

langsom  U01 
Vannlating svak stråle  U05 
Vannlating treg 

igangsetting  U05 
Vannlating ufrivillig  U04 
Vannlating økt trang  U02 
Vannlatingsproblemer IKA  U05 
Vannlatningstrang 

psykogen  P75 
Varicella  A72 
Varicella vaksine  A98 
Varicer med dermatitt  K95 
Varicer underekstremiteter  K95 
Varicocele  K99 
Varmeerytem  S80 
Varmeurticaria  S98 
Varusdeformitet ervervet 

IKA  L98 
Vasektomi etterkontroll 

sædceller  Y14 
Vasitt  Y99 
Vaskulær demens  P70 
Vaskulær demens akutt  P70 
Vaskulær demens 

multiinfarkt  P70 
Vaskulær demens 

subkortikal  P70 
Vaskulær lungesykdom 

INA  K82 
Vasospasme arteriell  K92 
Vatersott  K07 
VATER-syndrom  A90 
Veiledning forplantning 

(M)  Y10 

Veiledning forplantning/ 
graviditet (K)  W15 

Veiledning og rådgivning 
abort (K)  W15 

Veiledning og rådgivning 
abort (M)  Y10 

Vekst forsinket/manglende 
INA  T10 

Veksthemning INA  T10 
Veksthemning 

underernæring  T91 
Veksthormonforstyrrelse  T99 
Vekstsmerter  L29 
Vekststopp epifyse  L99 
Vekttap  T08 
Vekttap alvorlig 

underernæring  T91 
Vekttap mild 

underernæring  T91 
Vekttap moderat 

underernæring  T91 
Vekttap unormalt INA  T08 
Vekttap/nedsatt appetitt 

nedtrykt  P03 
Vektøkning  T07 
Vektøkning forsinket/ 

manglende INA  T10 
Vektøkning unormal  T07 
Venerisk sykdom INA  A78 
Venetrombose INA  K94 
Venn/venner omsorg for  Z24 
Venn/venner problemer 

med  Z24 
Ventetid klage på  Z10 
Ventralt brokk  D91 
Ventrikkeldilatasjon  K84 
Ventrikkelflimmer  K80 
Ventrikkelflutter  K80 
Ventrikkelkreft  D74 
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Ventrikkelseptumdefekt  K73 
Ventrikkelsår  D86 
Ventrikulær takykardi  K79 
Venøs insuffisiens  K95 
Venøs stase  K95 
Vepsestikk  S12 
Verge spørsmål om  Z29 
Verruca plana  S03 
Verruca plantaris  S03 
Verruca senilis  S99 
Verruca simplex  S03 
Verruca vulgaris  S03 
Vertigo epidemica  H82 
Vertigo godartet 

paroksysmal  H82 
Vertigo INA  N17 
Vertigo sentral opprinnelse  H82 
Vertigo vestibularisnevritt  H82 
Vertigo vestibulær IKA  H82 
VES (ventrikulære 

ekstraslag)  K80 
Vesikointestinal fistel  U99 
Vesikoureteral refluks  U99 
Vesikoureteral refluks med 

arrdannelse  U99 
Vesikoureteral refluks 

medfødt  U85 
Vesikulitt INA  Y73 
Vestibularisnevritt  H82 
Vibrasjonsskade  A88 
Vibrasjonsurticaria  S98 
Vincents angina  D83 
Viruseksantem INA  A76 
Virusenantem INA  A76 
Virusencefalitt INA  N71 
Virushepatitt  D72 
Virushepatitt akutt INA  D72 
Virushepatitt kronisk INA  D72 

Virushepatitt vaksine  A98 
Virusinfeksjon atypisk 

CNS IKA  N73 
Virusinfeksjon 

sentralnervesyst INA  N73 
Virusmeningitt INA  N71 
Virussykdom 

antropodeoverført  A77 
Virussykdom IKA  A77 
Virussykdom med utslett 

IKA  A76 
Virussykdom myggoverført  A77 
Virussykdom uten utslett 

IKA  A77 
Virussykdom vaksine IKA  A98 
Virusvorte  S03 
Vitaminmangel IKA  T91 
Vitaminmangel INA  T91 
Vitaminmangel/ernæringsf

orstyrrelse  T91 
Vitiligo  S99 
Voksesmerter  L29 
Vokspropp  H81 
Vold/overgrep  Z25 
Voldtekt  Z25 
Volkmanns kontraktur  L99 
Volvulus  D99 
Vomitus  D10 
Von Recklinghausens 

sykdom  A90 
Von Willebrands sykdom  B83 
Vorte fingre  S03 
Vorte fot  S03 
Vorte hud  S03 
Vorte multiple  S03 
Vorter  S03 
Voyeurisme  P09 
Vridd testikkel  Y99 
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Vrikket ankel  L77 
VSD (ventrikkelseptum-

defekt)  K73 
Vulva kløe  X16 
Vulva symptomer/plager  X16 
Vulva sårhet/svie  X16 
Vulva tørrhet  X16 
Vulvitt akutt  X84 
Vulvitt INA  X84 
Vulvitt kronisk  X84 
Vulvovaginitt akutt  X84 
Vulvovaginitt INA  X84 
Vulvovaginitt kronisk  X84 
Væskeretensjon INA  K07 
Væsketap  T11 
Waldenströms 

makroglobulinemi  B74 
Wegeners granulomatose  K99 
Wernickes encefalopati  N99 
Wolff-Parkinson-Whites 

syndrom  K84 
WPW-syndrom (Wolff-

Parkinson-White)  K84 
Xantelasme øyelokk  F16 
Xanthoma  T93 
Xerosis cutis  S99 
Yaws INA  S76 
Yersinia artritt  L99 
Yersiniose  D70 
Yrkesnevrose  P99 
Yrkesvalg problem  Z05 
Yrkesvalghemmet  Z05 
Ytre genitalia adheranser 

(K)  X99 
Ytre genitalia atrofi (K)  X99 
Ytre genitalia cyste (K)  X99 
Ytre genitalia dysplasi grov 

IKA (K)  X99 

Ytre genitalia dysplasi INA 
(K)  X99 

Ytre genitalia dysplasi lett 
(K)  X99 

Ytre genitalia dysplasi 
moderat (K)  X99 

Ytre genitalia hypertrofi 
(K)  X99 

Ytre genitalia leukoplaki 
(K)  X99 

Ytre genitalia lidelse IKA 
(K)  X99 

Ytre genitalia sårdannelse 
(K)  X84 

Ytre øre betennelse  H70 
Zollinger-Ellisons syndrom  D86 
Zosterencefalitt  S70 
Zygomykose  A78 
Ødem deklivt  K07 
Ødem generalisert  K07 
Ødem hornhinne  F99 
Ødem INA  K07 
Ødem lokalisert  K07 
Ødem under svangerskap  W81 
Ødem/hyperemi 

konjunktiva  F99 
Økonomisk probl 

trygd/stønad utilstr  Z01 
Økonomisk problem enslig 

forsørger  Z01 
Økonomisk problem lav 

inntekt  Z01 
Økonomisk problem 

lån/kreditter  Z01 
Økt abdominalomfang  D25 
Økt CRP  B99 
Økt matlyst  T02 
Økt risiko for hjerte-

karsykdom  K22 
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Økt risiko for ondartet 
svulst  A21 

Økt senkningsreaksjon  B99 
Økt svetting  A09 
Økt tørste  T01 
Økt venetegning  K06 
ØLI  R74 
Ømfintlig spedbarn  A16 
Ømhet hud  S01 
Øre kløe  H29 
Øre knitring/smelling  H29 
Øre symptomer/plager IKA  H29 
Øre utflod/puss  H04 
Øreblødning  H05 
Øreflipp manglende  H80 
Øreflod/sekresjon  H04 
Øregangsbetennelse 

hemoragisk  H70 
Øregangseksem akutt  H70 
Øreklapp/øredott-

fornemmelse  H13 
Øreknokler ankylose  H99 
Øreknokler dislokasjon  H99 
Øreknokler luksasjon  H99 
Øreplugg/øretetthet  H13 
Ører lavtstående  H80 
Ører små medfødt  H80 
Ører spisse medfødt  H80 
Ører store medfødt  H80 
Ører utstående medfødt  H80 
Ørerenning  H04 
Øresmerte/øreverk  H01 
Øresting  H01 
Øresus  H03 
Øresus banking/pulslyd  H03 
Øresykdom IKA  H99 
Øretrompet betennelse  H73 
Ørevoks  H81 

Øsofagitt INA  D84 
Øsofagusdivertikkel 

ervervet  D84 
Øsofagusdyskinesi  D84 
Øsofaguskreft  D77 
Øsofagusruptur  D84 
Øsofagusspasme  D84 
Øsofagussår  D84 
Øsofagusvaricer  K99 
Øsofagusvaricer med 

blødning  K99 
Østrogenoverskudd  T99 
Øye flytende flekker/tråder  F04 
Øye hovent  F15 
Øye infeksjon/betennelse 

IKA  F73 
Øye irritasjon  F13 
Øye kløe  F13 
Øye mysing INA  F14 
Øye overanstrengelse/ 

astenopi  F05 
Øye ruskfølelse  F13 
Øye sandpapirfølelse  F13 
Øye svie/brenning  F13 
Øye symptomer/plager 

IKA  F29 
Øye tretthet/astenopi  F05 
Øye unormal bevegelse  F14 
Øye unormal følelse  F13 
Øye unormalt utseende  F15 
Øyeepleforandring/sykdom 

INA  F99 
Øyefarge endret/avvikende  F15 
Øyelaserasjon  F79 
Øyelokk degenerativ  F16 
Øyelokk hevelse  F99 
Øyelokk kløe  F99 
Øyelokk lammelse  F99 
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Øyelokk løs/overflødig hud  F16 
Øyelokk sammenvoksning  F16 
Øyelokk symptomer/plager  F16 
Øyelokk trikiasis  F99 
Øyelokkbetennelse  F72 
Øyelokksdermatitt  F72 
Øyelokkshår innovervendt  F99 
Øyenerveskade  N81 
Øyesmerte  F01 
Øyesykdom IKA  F99 
Øyetrykk forhøyet  F93 
Åndenød  R02 
Åpent sår brystkassen  A80 
Åpent sår buk/bekken flere  A81 
Åpent sår flere  A81 
Åpent sår hals  A80 
Åpent sår leppe  D80 

Åpent sår munnhule  D80 
Åpent sår ytre øre  H79 
Åpent sår øyelokk  F79 
Åpent sår/kutt  S18 
Årebetennelse  K94 
Åreknuter ben  K95 
Åreknuter endetarm  K96 
Åreknuter i bekken  K99 
Åreknuter i pungen  K99 
Åreknuter IKA  K99 
Åreknuter med dermatitt  K95 
Åreknuter på 

underekstremitet  K95 
Åreknuter under 

svangerskap  W99 
Åreknuter ytre genitalia (K)  K99 
 



 

Vedlegg 1: Kopi av ICPC-2 Kodekort 
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ICPC-2 Kodekort 
(International Classification of Primary Care) 

Blå tekst gjelder symptomer og plager 
(kodenummer 1-29) 
Rosa tekst gjelder sykdomsdiagnoser 
(kodenummer 70-99) 
Svart tekst gjelder prosess 
(kodenummer 30-69) 

Legen skal primært kode sykdoms-
diagnosen (nummer 70-99) dersom det 
ut fra klinisk vurdering er mulig å stille 
sykdomsdiagnose. Dersom dette ikke 
er mulig skal legen sekundært angi kode 
for pasientens symptomer eller plager 
(nummer 1-29). Rent unntaksvis kan 
legen tertiært bruke koder fra prosess-
delen i ICPC (nummer 30-69). Bokstav 
fra organkapittelet (A-Z) må settes foran 
kodenummeret. Prosesskodene finnes 
sist (etter Z sosiale problemer). 
På legeregningskortet skal de sykdom-
mer/symptomer/plager som er grunnlaget 
for takstbruken kodes. Hoveddiagnosen 
kodes først. 
På Sykmeldingsattest og Legeerklæring 
ved arbeidsuførhet skal den medisinske 
årsak til pasientens nedsatte arbeidsevne 
kodes. Hoveddiagnosen kodes først. Ikke 
alle koder gir grunnlag for sykmelding selv 
om de kan være konsultasjonsgrunn, se 
for eksempel kap. Z. Det er et ufravikelig 
vilkår at pasienten er arbeidsufør på grunn 
av sykdom for at sykmelding skal kunne 
utstedes. Tilstander som nevnt under Z 
kan imidlertid bli så belastende at de 
påfører sykdom som gir rett til syke-
penger. 
Datautgave av ICPC-2 kan hentes fra KITH 
(www.kith.no). 
Feil meldes til KITH (kodehjelp@kith.no) 
eller telefaks 73 59 86 11. 

IKA = Ikke klassifisert annet sted 
(K) = Kvinne 
(M) = Mann  
 

A Allment og 
uspesifisert 

A01 Smerte generell/flere steder 
A02 Frysninger 
A03 Feber 
A04 Slapphet/tretthet 
A05 Sykdomsfølelse 
A06 Besvimelse/synkope 
A07 Bevisstløshet/koma 
A08 Hevelse/oppfylning IKA 
A09 Svetteproblemer 
A10 Blødning IKA 
A11 Brystsmerte IKA 
A13 Engstelig for behandling 
A16 Irritabelt/urolig spedbarn 
A18 Bekymret/opptatt av utseende IKA 

A20 Dødshjelp diskusjon/spørsmål om 
A21 Økt risiko for ondartet svulst 
A23 Risiko for sykdom IKA 
A25 Engstelig for døden 
A26 Engstelig for kreft IKA 
A27 Engstelig for sykdom IKA 
A28 Redusert funksjonsevne IKA 
A29 Generelle symptomer/plager IKA 
 

A70 Tuberkulose 
A71 Meslinger 
A72 Vannkopper 
A73 Malaria 
A74 Røde hunder 
A75 Mononukleose 
A76 Virussykdom med utslett IKA 
A77 Virussykdom IKA 
A78 Infeksjonssykdom IKA 
A79 Ondartet svulst IKA 
A80 Skade/traume IKA 
A81 Multiple skader/traumer 
A82 Følgetilstand skade/traume 
A84 Legemiddelforgiftning 
A85 Bivirkning legemiddel 
A86 Toksisk virkning stoff IKA 
A87 Komplikasjon etter behandling 
A88 Skadevirkning av fysisk faktor 
A89 Komplikasjoner/problemer med protese 
A90 Medfødt feil IKA/multiple feil 
A91 Unormalt funn ved undersøkelse IKA 
A92 Allergi/allergisk reaksjon IKA 
A93 Prematurt/immaturt levendefødt barn 
A94 Perinatal sykelighet IKA 
A95 Perinatal død 
A96 Død/dødsfall IKA 
A97 Administrativ kontakt/undersøkelse 
A98 Individforebyggende tiltak 
A981 Cytologi livmorhals screening 
A99 Helseproblem/sykdom IKA 
 

B Blod, bloddannende 
organer og 
immunsystemet 

B02 Lymfeknuter forstørrede/smertefulle 
B04 Blod/blodsystemet symptomer/plager 
B25 Engstelig for HIV/AIDS 
B26 Engstelig for kreft blod/lymfesystem 
B27 Engstelig for blod/lymfe sykdom IKA 
B28 Redus funksjonsevne pga blod/lymfe 
B29 Blod/lymfesystem sympt/plager IKA 

 
B70 Lymfadenitt akutt 
B71 Lymfadenitt kronisk/uspesifikk 
B72 Hodgkins sykdom/lymfom 
B73 Leukemi 
B74 Ondartet svulst blod/lymfesystem IKA 
B75 Godartet/uspes svulst blod/lymfe 
B76 Miltruptur traumatisk 
B77 Skade blod/lymfesystem IKA 
B78 Arvelig hemolytisk anemi 
B79 Medfødt feil blod/lymfesystem IKA 
B80 Jernmangelanemi 
B81 Anemi B12/folinsyre mangel 
B82 Anemi IKA 
B83 Purpura/koagulasjonsdefekt 
B84 Unormale hvite blodceller 
B87 Forstørret milt 
B90 HIV-sykdom/AIDS 
B99 Blod/lymfe/milt sykdom IKA 
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D Fordøyelsessystemet 
D01 Abdominalsmerte/krampe generell 
D02 Abdominalsmerte epigastriet 
D03 Halsbrann 
D04 Endetarmssmerte 
D05 Perianal kløe 
D06 Abdominalsmerte lokalisert IKA 
D07 Dyspepsi/fordøyelsesbesvær 
D08 Flatulens/oppblåsthet/raping 
D09 Kvalme 
D10 Oppkast/brekninger 
D11 Diaré 
D12 Forstoppelse 
D13 Gulsott 
D14 Oppkast med blod/hematemese 
D15 Melena 
D16 Rektalblødning 
D17 Inkontinens avføring 
D18 Endring i avføring/avføringsvane 
D19 Tenner/tannkjøtt symptomer/plager 
D20 Munn/tunge/lepper symptomer/plager 
D21 Svelgebesvær 
D23 Forstørret lever 
D24 Abdominal oppfylling/kul IKA 
D25 Utspilt abdomen 
D26 Engstelig for kreft fordøyelsesyst 
D27 Engstelig for fordøyelsesykdom IKA 
D28 Redusert funksjonsevne fordøy probl 
D29 Fordøyelsesyst symptomer/plager IKA 

 
D70 Tarminfeksjon 
D71 Kusma 
D72 Virushepatitt 
D73 Gastroenteritt antatt infeksiøs 
D74 Ondartet svulst magesekk 
D75 Ondartet svulst tykktarm/endetarm 
D76 Ondartet svulst bukspyttkjertel 
D77 Ondartet svulst fordøyelsesyst IKA 
D78 Godartet/uspes svulst fordøyelsessys 
D79 Fremmedlegeme fordøyelsessystemet 
D80 Skade fordøyelsesystemet IKA 
D81 Medfødt feil fordøyelsesystem 
D82 Tenner/tannkjøtt sykdom 
D83 Munn/tunge/lepper sykdom 
D84 Spiserørssykdom 
D85 Sår i tolvfingertarm 
D86 Magesår IKA 
D87 Funksjonelle plager magesekk 
D88 Appendisitt 
D89 Lyskebrokk 
D90 Mellomgulvsbrokk 
D91 Abdominalt brokk IKA 
D92 Divertikkelsykdom i tarm 
D93 Irritabel tarm-syndrom 
D94 Kronisk enteritt/ulcerøs kolitt 
D95 Analfissur/perianal abscess 
D96 Orme-/parasittsykdom 
D97 Leversykdom IKA 
D98 Galleveisbetennelse/gallesten 
D99 Sykdom i fordøyelsessystemet IKA 
 

F Øye 
F01 Øyesmerte 
F02 Rødt øye 
F03 Tåreflod/sekresjon øye 
F04 Synlige flekker/tråder i synsfelt 
F05 Synsforstyrrelse IKA 
F13 Øye unormal følelse 
F14 Øye unormal bevegelse 
F15 Øye unormalt utseende 
F16 Øyelokk symptomer/plager 
F17 Briller symptomer/plager 
F18 Kontaktlinser symptomer/plager 

F27 Engstelig for øyesykdom 
F28 Redusert funksjonsevne pga øyeprobl 
F29 Øye symptomer/plager IKA 

 
F70 Infeksiøs konjunktivitt 
F71 Allergisk konjunktivitt 
F72 Øyelokkbetennelse 
F73 Øye infeksjon/betennelse IKA 
F74 Svulst i øye/øyehule 
F75 Kontusjon/blødning i øye 
F76 Fremmedlegeme øye 
F79 Skade øye IKA 
F80 Tåreveisstenose/atresi spedbarn 
F81 Medfødt feil øye IKA 
F82 Netthinneløsning/rift 
F83 Retinopati 
F84 Makuladegenerasjon 
F85 Hornhinnesår 
F86 Trakom 
F91 Brytningsforstyrrelse 
F92 Grå stær/katarakt 
F93 Glaukom 
F94 Blindhet 
F95 Skjeling/strabisme 
F99 Øyesykdom IKA 
 

H Øre 
H01 Øresmerte/øreverk 
H02 Hørsel symptomer/plager 
H03 Øresus 
H04 Øreflod/sekresjon 
H05 Blødning øre 
H13 Øreplugg/øretetthet 
H15 Bekymret/opptatt av ørenes utseende 
H27 Engstelig for øresykdom 
H28 Redusert funksjonsevne pga øreprobl 
H29 Øre symptomer/plager IKA 

 
H70 Ytre øre betennelse 
H71 Mellomørebetennelse akutt 
H72 Mellomørebetennelse serøs 
H73 Tuba auditiva betennelse 
H74 Mellomørebetennelse kronisk 
H75 Svulst øre 
H76 Fremmedlegeme øre 
H77 Perforert trommehinne IKA 
H78 Overflateskade ytre øre 
H79 Skade øre IKA 
H80 Medfødt feil øre 
H81 Ørevoks 
H82 Svimmelhetssyndrom 
H83 Otosklerose 
H84 Hørselstap aldersbetinget 
H85 Hørselstap støyskade 
H86 Døvhet/hørselstap IKA 
H99 Øresykdom IKA 
 

K Hjerte-karsystemet 
K01 Smerte relatert til hjertet 
K02 Trykk/sammensnøring hjertet 
K03 Smerte relatert til kretsløpet IKA 
K04 Hjertebank 
K05 Uregelmessige hjerteslag IKA 
K06 Utvidede vener 
K07 Hovne ankler/ødem 
K22 Økt risiko for hjerte-karsykdom 
K24 Engstelig for hjertesykdom 
K25 Engstelig for høyt blodtrykk 
K27 Engstelig for hjerte-karsykdom IKA 
K28 Redus funksjonsevne hjerte-karprobl 
K29 Hjerte-karsyst symptomer/plager IKA 
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K70 Infeksjon hjerte-karsystemet 
K71 Reumatisk feber/hjertesykdom 
K72 Svulst i hjerte 
K73 Medfødt feil hjerte-karsystemet 
K74 Iskemisk hjertesykdom med angina 
K75 Akutt hjerteinfarkt 
K76 Iskemisk hjertesykdom kronisk IKA 
K77 Hjertesvikt 
K78 Atrieflimmer/flutter 
K79 Paroksysmal takykardi 
K80 Hjertearytmi IKA 
K81 Bilyd hjerte/arterier IKA 
K82 Pulmonal hjertesykdom 
K83 Hjerteklaffesykdom IKA 
K84 Hjertesykdom IKA 
K85 Forhøyet blodtrykk IKA 
K86 Hypertensjon ukomplisert 
K87 Hypertensjon med komplikasjoner 
K88 Postural hypotensjon 
K89 Forbigående cerebral iskemi 
K90 Hjerneslag 
K91 Cerebrovaskulær sykdom 
K92 Aterosklerose/perifer karsykdom 
K93 Lungeemboli 
K94 Årebetennelse 
K95 Åreknuter underekstremitet 
K96 Hemoroider 
K99 Hjerte-karsykdom IKA 
 

L Muskel- og 
skjelettsystemet 

L01 Nakke symptomer/plager 
L02 Rygg symptomer/plager 
L03 Korsrygg symptomer/plager 
L04 Brystkasse symptomer/plager 
L05 Flanke/armhule symptomer/plager 
L07 Kjeve symptomer/plager 
L08 Skulder symptomer/plager 
L09 Arm symptomer/plager 
L10 Albue symptomer/plager 
L11 Håndledd symptomer/plager 
L12 Hånd/finger symptomer/plager 
L13 Hofte symptomer/plager 
L14 Legg/lår symptomer/plager 
L15 Kne symptomer/plager 
L16 Ankel symptomer/plager 
L17 Fot/tå symptomer/plager 
L18 Utbredte muskelsmerter/fibromyalgi 
L19 Muskel symptomer/plager IKA 
L20 Ledd symptomer/plager IKA 
L26 Engstelig for kreft muskel-skj-syst 
L27 Engstelig for sykd musk-skj-syst IKA 
L28 Redus funksjonsevne musk-skj-probl 
L29 Muskel-skj-syst sympt/plager IKA 

 
L70 Infeksjon muskel-skjelettsystemet 
L71 Ondartet svulst muskel-skj-syst 
L72 Brudd underarm 
L73 Brudd legg/ankel 
L74 Brudd hånd/fot 
L75 Brudd lårben/lårhals 
L76 Brudd IKA 
L77 Forstuving/forstrekking ankel 
L78 Forstuving/forstrekking kne 
L79 Forstuving/forstrekking ledd IKA 
L80 Dislokasjon/subluksasjon 
L81 Skade muskel-skj-syst IKA 
L82 Medfødt feil muskel-skj-syst 
L83 Nakkesyndrom 
L84 Ryggsyndrom uten smerteutstråling 
L85 Ervervet deformitet ryggsøyle 
L86 Ryggsyndrom med smerteutstråling 
L87 Bursitt/tendinitt/synovitt IKA 

L88 Reumatoid artritt/reumatisk sykdom 
L89 Hofteleddsartrose 
L90 Kneleddsartrose 
L91 Artrose IKA 
L92 Skuldersyndrom 
L93 Tennisalbue/lateral epikondylitt 
L94 Osteokondrose 
L95 Osteoporose 
L96 Akutt indre kneskade 
L97 Godartet/uspes svulst musk-skj-syst 
L98 Ervervet deformitet ekstremitet 
L99 Muskel-skjelettsykdom IKA 
 

N Nervesystemet 
N01 Hodepine 
N03 Ansiktssmerte 
N04 Restless legs 
N05 Prikking/parestesi i hender/føtter 
N06 Forstyrrelser i hudens følsomhet IKA 
N07 Krampeanfall/kramper 
N08 Unormale/ufrivillige bevegelser 
N16 Forstyrrelse i lukt/smak 
N17 Svimmelhet IKA 
N18 Lammelse/svakhet 
N19 Talevansker 
N26 Engstelig for kreft nervesystemet 
N27 Engstelig for sykdom nervesyst IKA 
N28 Redus funksjonsevne probl nervesyst 
N29 Nervesystem symptomer/plager IKA 

 
N70 Poliomyelitt 
N71 Meningitt/encefalitt 
N72 Stivkrampe 
N73 Infeksjon sentralnervesyst IKA 
N74 Ondartet svulst nervesystemet 
N75 Godartet svulst nervesystemet 
N76 Uspesifisert svulst nervesystemet 
N79 Hjernerystelse 
N80 Hodeskade IKA 
N81 Skade nervesystemet IKA 
N85 Medfødt feil nervesystemet 
N86 Multippel sklerose 
N87 Parkinsonisme 
N88 Epilepsi 
N89 Migrene 
N90 Cluster-hodepine 
N91 Facialisparese 
N92 Trigeminusnevralgi 
N93 Carpal tunnel syndrom 
N94 Perifer nevropati 
N95 Tensjonshodepine 
N99 Sykdom i nervesystemet IKA 
 

P Psykisk 
P01 Følelse angst/nervøs/anspent 
P02 Psykisk ubalanse situasjonsbetinget 
P03 Depresjonsfølelse 
P04 Irritabel atferd/følelse 
P05 Senilitet, atferd/følelse gammel 
P06 Søvnforstyrrelse 
P07 Seksuell drift/lyst hemmet 
P08 Seksuell tilfredsstillelse hemmet 
P09 Seksuell legning bekymret for 
P10 Stamming/stotring/tics 
P11 Spiseforstyrrelse hos barn 
P12 Sengevæting/enuresis IKA 
P13 Enkoprese 
P15 Kronisk alkoholmisbruk 
P16 Akutt alkoholmisbruk 
P17 Tobakkmisbruk 
P18 Legemiddelmisbruk 
P19 Stoffmisbruk 
P20 Hukommelsesforstyrrelse 
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P22 Atferdsforstyrrelse barn 
P23 Atferdsforstyrrelse ungdom 
P24 Spesifikke utviklingsforstyrrelser 
P25 Livsfaseproblem voksen 
P27 Engstelig for psykisk sykdom 
P28 Redusert funksjonsevne psyk problem 
P29 Psykiske symptomer/plager IKA 

 
P70 Demens 
P71 Organisk psykisk lidelse IKA 
P72 Schizofreni 
P73 Affektiv lidelse 
P74 Angstlidelse 
P75 Dissosiativ/somatoform lidelse 
P76 Depressiv lidelse 
P77 Selvmord/selvmordsforsøk 
P78 Nevrasteni 
P79 Fobi/obsessiv-kompulsiv lidelse 
P80 Personlighetsforstyrrelse 
P81 Hyperkinetisk forstyrrelse 
P82 Posttraumatisk stresslidelse 
P85 Psykisk utviklingshemning 
P86 Anorexia nervosa/bulimi 
P98 Psykose IKA 
P99 Psykisk lidelse IKA 
 

R Luftveier 
R01 Smerte luftveier 
R02 Kortpustethet/dyspné 
R03 Piping i brystet 
R04 Pusteproblem IKA 
R05 Hoste 
R06 Neseblødning 
R07 Nysing/tetthet i nese 
R08 Nese symptomer/plager IKA 
R09 Bihule symptomer/plager IKA 
R21 Hals symptomer/plager 
R23 Stemme symptomer/plager 
R24 Blodig oppspytt/hemoptyse 
R25 Unormalt oppspytt/ekspektorat 
R26 Engstelig for kreft luftveier 
R27 Engstelig for sykdom luftveier IKA 
R28 Redusert funksjonsevne luftveisprobl 
R29 Luftveier symptomer/plager IKA 

 
R71 Kikhoste 
R72 Streptokokkhals 
R73 Nesebyll 
R74 Akutt øvre luftveisinfeksjon 
R75 Bihulebetennelse 
R76 Akutt tonsillitt 
R77 Akutt laryngitt/trakeitt 
R78 Akutt bronkitt/bronkiolitt 
R79 Kronisk bronkitt 
R80 Influensa 
R81 Lungebetennelse 
R82 Pleuritt IKA 
R83 Luftveisinfeksjon IKA 
R84 Ondartet svulst bronkie/lunge 
R85 Ondartet svulst luftveier IKA 
R86 Godartet svulst luftveier 
R87 Fremmedlegeme i nese/larynks/bronkie 
R88 Skade luftveier IKA 
R89 Medfødt feil luftveier 
R90 Hypertrofi tonsiller/adenoid vev 
R92 Uspesifisert svulst luftveier 
R95 Kronisk obstruktiv lungesykdom 
R96 Astma 
R97 Allergisk rinitt 
R98 Hyperventileringssyndrom 
R99 Luftveissykdom IKA 
 
 
 

S Hud 
S01 Smerte/ømhet hud 
S02 Hudkløe 
S03 Vorter 
S04 Lokalisert hevelse/kul hud 
S05 Utbredte hevelser/kuler hud 
S06 Lokalisert utslett hud 
S07 Utbredt utslett hud 
S08 Forandring av hudfarge IKA 
S09 Infeksjon finger/tå 
S10 Abscess/furunkel 
S11 Hudinfeksjon posttraumatisk 
S12 Insektstikk/bitt 
S13 Bitt av dyr/menneske 
S14 Forbrenning/skålding 
S15 Fremmedlegeme hud 
S16 Kontusjon/slag hud 
S17 Skrubbsår/blemmer 
S18 Åpent sår/kutt 
S19 Skade hud/underhud IKA 
S20 Liktorn/fortykket underhud 
S21 Hudstruktur symptomer/plager 
S22 Negl symptomer/plager 
S23 Håravfall/skallethet 
S24 Hår/hodebunn symptomer/plager IKA 
S26 Engstelig for kreft hud 
S27 Engstelig for hudsykdom IKA 
S28 Redusert funksjonsevne pga hudprobl 
S29 Hud symptomer/plager IKA 

 
S70 Herpes zoster 
S71 Herpes simplex IKA 
S72 Infestasjon midd 
S73 Infestasjon parasitt IKA 
S74 Ringorm/hudsopp IKA 
S75 Candidainfeksjon hud 
S76 Hudinfeksjon IKA 
S77 Ondartet svulst hud 
S78 Lipom 
S79 Godartet/uspesifisert svulst hud IKA 
S80 Solutløst keratose/solforbrenning 
S81 Hemangiom/lymfangiom 
S82 Pigmentnevus 
S83 Medfødt feil hud/underhud IKA 
S84 Brennkopper 
S85 Pilonidalcyste/-fistel 
S86 Seboréisk dermatitt 
S87 Atopisk dermatitt/eksem 
S88 Kontakt-/allergisk dermatitt IKA 
S89 Bleiedermatitt 
S90 Pityriasis rosea 
S91 Psoriasis 
S92 Svettekjertelsykdom 
S93 Talgcyste 
S94 Inngrodd negl 
S95 Molluscum contagiosum 
S96 Akne 
S97 Kronisk hudsår 
S98 Urticaria 
S99 Hud/underhud sykdom IKA 
 

T Endokrine, metabolske 
og ernæringsmessige 
problemer 

T01 Økt tørste 
T02 Økt matlyst 
T03 Nedsatt matlyst 
T04 Ernæringsproblem barn 
T05 Ernæringsproblem voksen 
T07 Vektøkning 
T08 Vekttap 
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T10 Forsinket vekst 
T11 Uttørring 
T26 Engstelig for kreft endokrine system 
T27 Engstelig endokr/metabol/ernær sykd 
T28 Red funk evne endo/metab/ernær probl 
T29 Endok/metab/ernær sympt/plager IKA 

 
T70 Infeksjon endokrine system 
T71 Ondartet svulst tyreoidea 
T72 Godartet svulst tyreoidea 
T73 Svulst endokrine organ IKA 
T78 Ductus/cystis tyreoglossus 
T80 Medfødt feil endokr/metabol syst IKA 
T81 Struma 
T82 Fedme 
T83 Overvekt 
T85 Hypertyreose/tyreotoksikose 
T86 Hypotyreose/myksødem 
T87 Hypoglykemi 
T89 Diabetes insulinavhengig 
T90 Diabetes ikke-insulinavhengig 
T91 Vitaminmangel/ernæringsforstyrrelse 
T92 Urinsyregikt 
T93 Lipidstoffskifte forstyrrelse 
T99 Endokrin/metabol/ernær sykd IKA 
 

U Urinveier 
U01 Smerte vannlating 
U02 Hyppig vannlating 
U04 Urininkontinens 
U05 Vannlatingsproblemer IKA 
U06 Hematuri 
U07 Urin symptomer/plager IKA 
U08 Urinretensjon 
U13 Blære symptomer/plager IKA 
U14 Nyre symptomer/plager 
U26 Engstelig for kreft urinveier 
U27 Engstelig for sykdom urinveier IKA 
U28 Redusert funksjonsevne urinveisprobl 
U29 Urinveier symptomer/plager IKA 

 
U70 Nyrebekkenbetennelse 
U71 Cystitt/urinveisinfeksjon IKA 
U72 Uretritt 
U75 Ondartet svulst nyre 
U76 Ondartet svulst urinblære 
U77 Ondartet svulst urinveier IKA 
U78 Godartet svulst urinveier 
U79 Uspesifisert svulst urinveier 
U80 Skade urinveier 
U85 Medfødt feil urinveier 
U88 Glomerulonefritt/nefropati 
U90 Ortostatisk proteinuri 
U95 Sten i urinveier 
U98 Unormal urinprøve IKA 
U99 Urinveissykdom IKA 
 

W Svangerskap,  
fødsel og familie-
planlegging 

W01 Spørsmål om svangerskap 
W02 Engstelig for svangerskap 
W03 Blødning svangerskap 
W05 Kvalme/brekninger svangerskap 
W10 Prevensjon postkoital antikonsepsjon 
W11 Prevensjon p-pille 
W12 Prevensjon spiral 
W13 Sterilisering (K) 
W14 Prevensjon IKA (K) 
W15 Infertilitet (K) 
W17 Blødning etter fødsel 

W18 Postpartum symptomer/plager IKA 
W19 Bryst/amming symptomer/plager 
W21 Bekymret/opptatt av utseende sv skap 
W27 Engstelig for komplik sv skap/fødsel 
W28 Red funksjonsevne svangerskapsprobl 
W29 Sv skap/fødsel sympt/plager IKA 

 
W70 Infeksjon/sepsis barseltid 
W71 Infeksjon som kompliser sv skap IKA 
W72 Ondartet svulst svangerskap 
W73 Godartet/uspes svulst sv skap 
W75 Skade som kompliserer svangerskap 
W76 Medfødt feil som kompliserer sv skap 
W78 Svangerskap bekreftet 
W781 Svangerskapskontroll 
W79 Uønsket svangerskap 
W80 Ekstrauterint svangerskap 
W81 Svangerskapsforgiftning 
W82 Abort spontan 
W83 Abort fremkalt 
W84 Svangerskap høyrisiko 
W85 Svangerskapsdiabetes 
W90 Ukomplisert fødsel levendefødt barn 
W91 Ukomplisert fødsel dødfødt barn 
W92 Komplisert fødsel levendefødt barn 
W93 Komplisert fødsel dødfødt barn 
W94 Mastitt i barseltid 
W95 Brystsykdom i sv skap/barseltid IKA 
W96 Komplikasjoner i barseltid IKA 
W99 Svangersk/føds/barsel sykd IKA 
 

X Kvinnelige kjønns-
organer (inklusive  
bryster) 

X01 Smerte kjønnsorgan (K) 
X02 Menstruasjonssmerter 
X03 Intermenstruelle smerter 
X04 Smerte samleie (K) 
X05 Menstruasjon sparsom/sjelden 
X06 Menstruasjon kraftig 
X07 Menstruasjon uregelmessig/hyppig 
X08 Intermenstruell blødning 
X09 Premenstruelle symptomer/plager 
X10 Forskyvning menstruasjon 
X11 Klimakterium symptomer/plager 
X12 Postmenopausal blødning 
X13 Blødning etter samleie 
X14 Utflod fra skjeden 
X15 Skjede symptomer/plager IKA 
X16 Vulva symptomer/plager 
X17 Underliv symptomer/plager (K) 
X18 Smerte bryst (K) 
X19 Kul i bryst IKA (K) 
X20 Brystvorte symptomer/plager (K) 
X21 Bryst symptomer/plager IKA (K) 
X22 Bekymret/oppt av utseende bryst (K) 
X23 Engstelig for kjønnssykdom (K) 
X24 Engstelig for seksuell dysfunk (K) 
X25 Engstelig for kreft kjønnsorgan (K) 
X26 Engstelig for brystkreft (K) 
X27 Engstelig sykd kj org/bryst IKA (K) 
X28 Red funksjonevne probl kjønnsorg (K) 
X29 Kjønnsorgan sympt/plager IKA (K) 

 
X70 Syfilis (K) 
X71 Gonokokkinfeksjon (K) 
X72 Candidainfeksjon urogenitalt (K) 
X73 Trikomonasinfeksjon urogenitalt (K) 
X74 Underlivsinfeksjon IKA (K) 
X75 Ondartet svulst livmorhals 
X76 Ondartet svulst bryst (K) 
X77 Ondartet svulst kjønnsorg IKA (K) 
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X78 Godartet svulst livmor 
X79 Godartet svulst bryst (K) 
X80 Godartet svulst kjønnsorg IKA (K) 
X81 Uspes svulst kjønnsorg IKA (K) 
X82 Skade kjønnsorgan (K) 
X83 Medfødt feil kjønnsorgan (K) 
X84 Vaginitt/vulvitt IKA 
X85 Sykdom i livmorhals IKA 
X86 Cytologi livmorhals unormal 
X87 Fremfall kjønnsorgan (K) 
X88 Godartet mammadysplasi 
X89 Premenstruelt tensjonssyndrom 
X90 Genital herpesvirusinfeksjon (K) 
X91 Condylomata acuminata (K) 
X92 Klamydiainfeksjon urogenitalt (K) 
X99 Kjønnsorgan sykdom IKA (K) 
 

Y Mannlige 
kjønnsorganer 

Y01 Smerte penis 
Y02 Smerte testikkel/skrotum 
Y03 Utflod urinrør/penis 
Y04 Penis symptomer/plager IKA 
Y05 Skrotum/testikkel sympt/plager IKA 
Y06 Prostata symptomer/plager 
Y07 Impotens organisk betinget 
Y08 Seksuelt problem IKA (M) 
Y10 Infertilitet (M) 
Y13 Sterilisering (M) 
Y14 Prevensjon IKA (M) 
Y16 Bryst symptomer/plager (M) 
Y24 Engstelig for seksuell dysfunk (M) 
Y25 Engstelig for kjønnsykdom (M) 
Y26 Engstelig for kreft kjønnsorgan (M) 
Y27 Engstelig for sykd kjønnsorg IKA (M) 
Y28 Red funksjonsevne prob kjønnsorg (M) 
Y29 Kjønnsorgan sympt/plager IKA (M) 

 
Y70 Syfilis (M) 
Y71 Gonokokkinfeksjon (M) 
Y72 Genital herpesvirusinfeksjon (M) 
Y73 Prostatitt/vesikulitt 
Y74 Orkitt/epididymitt 
Y75 Balanopostitt 
Y76 Condylomata acuminata (M) 
Y77 Ondartet svulst prostata 
Y78 Ondartet svulst kjønnsorg IKA (M) 
Y79 Godartet/uspes svulst kjønnsorg (M) 
Y80 Skade kjønnsorgan (M) 
Y81 Fimose/overflødig forhud 
Y82 Hypospadi 
Y83 Ikke-descendert testikkel 
Y84 Medfødt feil kjønnsorgan IKA (M) 
Y85 Prostatahyperplasi 
Y86 Hydrocele 
Y99 Kjønnsorgan sykdom IKA (M) 
 

Z Sosiale problemer 
Z01 Problem økonomi/fattigdom 
Z02 Problem drikkevann/mat 
Z03 Problem bolig/nabolag 
Z04 Problem sosialt/kulturelt 
Z05 Problem arbeidsforhold/yrke 
Z06 Problem arbeidsledighet 
Z07 Problem utdannelse 
Z08 Problem sosial velferd/trygd 
Z09 Problem jus/politi 
Z10 Problem helsetjen/tilgjengelighet 
Z11 Problem det å være syk/compliance 

Z12 Problem mellom samlivspartnere 
Z13 Problem atferd samlivspartner 
Z14 Problem sykdom hos partner 
Z15 Problem tap/dødsfall av partner 
Z16 Problem med/i forhold til barn 
Z18 Problem sykdom hos barn 
Z19 Problem tap/dødsfall av barn 
Z20 Problem forhold til foreldre/familie 
Z21 Problem atferd foreldre/familie 
Z22 Problem med sykdom hos foreldre/fam 
Z23 Problem tap/dødsfall av foreldre/fam 
Z24 Problem med forhold til venner 
Z25 Problem vold/traumatisk hendelse 
Z27 Engstelig for sosialt problem 
Z28 Redusert funksjonsevne sosialt probl 
Z29 Sosialt problem IKA 
 

Prosesskoder 
(Husk å påføre bokstav for organkapittel) 
 
Del 2  Diagnostikk, screening og forebyggende tiltak 
-30 Medisinsk undersøkelse fullstendig 
-31 Medisinsk undersøkelse målrettet 
-32 Sensitivitetsprøve 
-33 Mikrobiologisk/immunologisk prøve 
-34 Blodprøve IKA 
-35 Urinprøve IKA 
-36 Avføringsprøve IKA 
-37 Histologisk/cytologisk prøve 
-38 Laboratorieprøve IKA 
-39 Fysisk funksjonsprøve 
-40 Endoskopi 
-41 Billeddiagnostikk 
-42 Biosignalundersøkelse IKA 
-43 Diagnostisk prosedyre IKA 
-44 Forebyggende vaksinering/medikasjon 
-45 Helseopplysning/rådgivning 
-46 Kontakt med primærhelsetjenesten 
-47 Kontakt med spesialist 
-48 Vurdering av kontaktårsak/behov 
-49 Forebyggende prosedyre IKA 
 
Del 3  Terapeutiske tiltak 
-50 Legemiddelforskrivning/-administrasj 
-51 Incisjon/tapping/aspirasjon 
-52 Fjerne vev/biopsi/kauterisasjon 
-53 Kateterisering/intub/dilatasjon 
-54 Fiksering/suturering/gips/protese 
-55 Lokal injeksjon/infiltrasjon 
-56 Bandasje/kompresjon/tamponade 
-57 Fysikalsk behandling/rehabilitering 
-58 Terapeutisk rådgivning/samtale 
-59 Terapeutisk tiltak/småkirurgi IKA 
 
Del 4  Prøveresultater 
-60 Resultat av prøve/prosedyre 
-61 Resultat undersøkelse/epikrise 
 
Del 5  Administrative tiltak 
-62 Administrativ prosedyre 
-63 Observasjon/oppfølging IKA 
 
Del 6  Henvisninger og andre kontaktårsaker 
-64 Kontakt forårsaket av helsepersonell 
-65 Kontakt forårsaket annen enn pasient 
-66 Henvisning annet helsepersonell IKA 
-67 Henvisning lege/spesialist/sykehus 
-68 Henvisning IKA 
-69 Kontaktårsak IKA 

 



 

Vedlegg 2: Oversikt over viktige 
endringer fra ICPC-1 til ICPC-2 

Endringer fra ICPC-1 til ICPC-2 
Denne oversikten over endringer fra ICPC-1 til ICPC-2 viser tillegg av nye 
koder i ICPC-2, fjerning av koder fra ICPC-1, flytting av koder og betydelige 
forandringer i kodetekstenes innhold.  

Ved produksjonen av ICPC-2 er det også blitt gjort mindre endringer i ordlyden 
i et betydelig antall koder. Disse endringene, som sannsynligvis ikke har 
betydning for hvordan symptomer og sykdommer ble kodet i ICPC-1 
sammenliknet med ICPC-2, fremgår av konverteringstabeller for ICPC-1 til 
ICPC-2 og for ICPC-2 til ICPC-1. Tabellene er tilgjengelige på 
www.kith.no/icpc-2. De gir en nøyaktig oversikt over endringene mellom de to 
klassifikasjonene.   

De to kodene A981 og W781 er spesifikt norske for å møte Rikstrygdeverkets 
krav til entydig koding av enkelte takster. De gjenfinnes ikke i den 
internasjonale versjonen av ICPC-2. 

Kode ICPC-1 tekst ICPC-2 tekst 
- 48 (ny prosesskode i ICPC-2) Vurdering av kontaktårsak/behov 
A05 Generell forverrelse IKA Sykdomsfølelse 
A11 (ny kode i ICPC-2) Brystsmerte IKA 
A12 Allergi/allergisk reaksjon INA (flyttet til A92) 
A13 Behandling spørsmål om Engstelig for behandling 
A14 Spedbarnskolikk (strøket, inkludert i D01) 
A15 Gråting hos spedbarn (strøket, inkludert i A16) 
A17 Spedbarn generelle symptomer (strøket, inkludert i A16) 
A18 (ny kode i ICPC-2) Bekymret/opptatt av utseende IKA 
A21 (ny kode i ICPC-2) Økt risiko for ondartet svulst  
A23 (ny kode i ICPC-2) Risiko for sykdom IKA 
A92 Toxoplasmose (strøket, inkludert 

i A78) 
Allergi/allergisk reaksjon IKA 
(flyttet fra A12) 

A98 (ny kode i ICPC-2) Individforebyggende tiltak 
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A981 (ny kode i ICPC-2, kun i Norge) Cytologi livmorhals screening  
B03 Lymfeknute symptomer/plager 

IKA INA 
(strøket, inkludert i B02) 

B85 Hematologisk prøve unormal 
IKA INA 

(strøket, inkludert i A91) 

B86 Hematologiske avvik IKA (strøket, inkludert i B99) 
D07 (ny kode i ICPC-2) Dyspepsi/fordøyelsesbesvær 
D22 Ormesykdom i tarm IKA (flyttet til D96) 
D23 (flyttet fra D96) Forstørret lever 
D96 Forstørret lever/hepatomegali (flyttet til D23) 
D96 (endret kode i ICPC-2) Orme-/parasittsykdom 
H15 (ny kode i ICPC-2) Bekymret/opptatt av ørenes 

utseende 
K22 (ny kode i ICPC-2) Økt risiko for hjerte-karsykdom 
K74 Hjertekrampe/angina pectoris Iskemisk hjertesykdom med angina 

pectoris 
K76 Hjertesykdom kronisk iskemisk 

IKA 
Iskemisk hjertesykdom kronisk IKA 

K81 Hjerte fremmed-/bilyder INA Bilyd hjerte/arterier IKA 
K91 Aterosklerose IKA (inkludert i K92) 
K91 (endret kode i ICPC-2) Cerebrovaskulær sykdom 
K92 Arteriell obstr/perifer karsykd 

IKA 
Aterosklerose/perifer karsykdom 

L05 Flanke/siden symptomer/plager Flanke/armhule symptomer/plager 
L06 Armhule symptomer/plager (strøket, inkludert i L05) 
L71 Svulst muskelskjelett system IKA Ondartet svulst i muskel-

skjelettsystemet 
L87 Ganglion Bursitt/tendinitt/synovitt IKA 
L93 Entesopati IKA Tennisalbue/lateral epikondylitt 
L97 Kroniske kneproblemer 

(inkludert i L99) 
Godartet/uspes svulst  i muskel-
skj.syst (skilt ut fra L71) 

N02 Spenningshodepine (flyttet til N95) 
N08 (ny kode i ICPC-2) Unormale/ufrivillige bevegelser 

(skilt ut fra N06) 
N80 Hodeskade uten skallebrudd IKA 

INA 
Hodeskade IKA 

N95 (ny kode i ICPC-2) Tensjonshodepine (flyttet fra N02) 
P21 Hyperkinetisk barn (flyttet til P81) 
P81 (ny kode i ICPC-2) Hyperkinetisk forstyrrelse (flyttet 

fra P21) 
P82 (ny kode i ICPC-2) Posttraumatisk stresslidelse (skilt ut 

fra P02) 



480 Den internasjonale klassifikasjonen for primærhelsetjenesten 

P86 (ny kode i ICPC-2) Anorexia nervosa/bulimi (flyttet fra 
T06) 

R22 Mandler symptomer/plager IKA (strøket, inkludert i R21) 
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